ศิษย์-เต๋า-เซียน-เซ็น 

เล่มที่ 1 โดย ธ. ธีรทาส. 



ฉบับเดิมมี 11 บท- เล่มนี้พิเศษมี 13บท. 

อทิศ'เป็นสมบัติของท้องสมุด (ชมรมธรรมทาน ทาง ป.ณ.) 
231/1 ซอยปลูกจิต 2 ถนนพระราม 4 กทม. 10330 
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ท่านเจ 9 าคุณ พระอาจารย์ ดร. พุทธทาส ลิเาขุ 
พอเห็นหน 9 ไข 9 าพเจา ธ.ธืรทาส ทไร... 

ทานแบมอยนออกมาเบนปรศนา , 0 8 ท่านทวงว่าหน‘งสอ 9 
คอ ศษ ข-เตา-เข้ขน-เชน เส'มนออกแลวหรอยง ? 

ครงหนงไดเคยไหทานอาจารย์ช่วยติติงชนนะหนงสอเล่นน 
ทานพูดวา ทแรกคิดว่าเบนสำนวนของนกประพํนธ์ทํ่วไป 
พอลงบทท ชมตนหลิว ,, มเสน่ห์เบนเพชรนํ้ๅเอกตระกลหนง 
จะเบนอมตะเหมอน สตรของเว่ยหล่าง และ ฮวงโป 

ธ. ธีรทาส. 







ขาตอยู่-คาสนาอยู่-นระมนๅกษตรค์- ทรห1ร๙เปี ^| # 

เวลานม พระบาทสมเด็จพระเจาอย่หํว ภมิพลอดลย- 
เดช ฯ ทรงเบนพระเจ 5 าแผ่นดินต 0 'วอย่างองค์เต็ย ว 1 น โ ลก ฏี ^ ทรง 
พระราชู!]ถมภาๆก ๆ ศาสนาในเมอง เท ย และเคาราา!]ราชฌ์ 
สรรเสรญบณฑต ทระองคทรงเบีนหวงถงความทกข์และสข 
อาณาประชาราษลูรชองทเรเ'องอา,ๅอ องทวส เจรณทศทิชราช 
ธรรม 10 ประการ. 

ซ. ธีรทาส. 




ศิษย์-เต๋า-เซขน-เซ็น 

เล่มท 1 

เริยบเริยงโดย ธ. ธรทาส 
มี 13 บท 

ขอมอบมรดกทางบญญาของพทธ-เต๋า-ขงปีอ 

บทท 1 เจ 9 าแม่กวนอืม-เรืยนธรรมะวนแรก 
บทท 2 ความเบ็นอมตะของตนหลิว แทนพระกวนอม 
บทท 3 กรรมวิธืสอนเด็กทไม่ยอมเริยนหน 0 งสอ 
บทท 4 สอนขนธ็๋ 5 อย่างฉบพลนให้เด็กเหลือขอ 
บทท 5 พระพุทธศาสนาไม่ใช่ศาสนาและไม่ใช่ปรชญา 
บทท 6 เรองวิชา-ตวเบา-กายเบา-ใจว่าง 
บทท 7 พรหมวิหาร 4 สำหรบปถุชนโพ?สิตว์ 
บทท 8 บุญได้แต่บาปอยู่ (ทำบุญได้ผสมบาปไว้) 

บททํ 9 พระพุทธศาสนาอย่างเซ็น (ฌาน) เข 3, าเมองจน 
บทท 10 บุญไม่มี-บาปไม่มี-ชาติหน 9, าไม่มี-ตายแลวสูญหมด. 
(มองต่างมุม) 

บทท 11 ศิลปการชมตนไม้-ภาพวิวทิวทศน็่ (20 กรรมวิธ) 
(แก้โรคประสาทอ่อนกลวพาผ่า-กสํวพารองเปรยง !) 

เบดทาง โพธ สิตวํ่” จะบํงเลิดผล คอ 66 โทธิญาณ’ 3 

พลงนงเงืยบเรนลบของจกรวาล โบราณใช้เจริญสมถะ 

วิบสสนาญาณ. (ล 9 าใช้เบนยงทนสมยอยู่เสมอแล ...) 



ตำราจิตแพทย ใ]อง พระพุทธเช่า 
คือ-ทำ!หกลำมเนอหยุดเก เงตํ 'ว ลง 
ทำ!หปร 8ส1ทหขุตความตึงเครียคล3 
ยลไค้ - คือตํวเบา - กายสงบ -ใจว่าง 
จิตเบาช่องว่าง หยุด ความคิดปรุงแต่ง 
สูตรอน้ปีจง-ยุกขํ่ช่ง-อนตตา-สญตา.” 

ส. โพธินนทะ 

(เส ถืยร โพธน*นทะ) 
พ.ส. 2501 




ศษฃ-แต๋า-เซ!!'น-เซ็น 

เล่ม 1 


เรยยแรยงโดย ธ. ธีรท!ส 



ปีากนายธีระ วงศํ่โทยิทร3 

ผจดการ ชมรมพิมพ์หนังสอธรรมทาน (ทางไปรนล็เย์) 

( จ.ม. ขอได้ฟ่ร้ ท 7 านละ 1 เล็ม ) 

231/1 ซอยปลูกจิต 2 (บอนไก) ลนนพระราม 4 กทม. 10330 
แต จ.ม. สงมาท พุทธสมาคม เบาเก็งเค๊ง 
ลาทานจะรวมกองบุญ สํงธนๅณํตรู'บเงิน ป.ณ. คลองเตย. 

( ชอผู้อุทิศธรรมทานจารกทายเล็ม ) 







โอ...อมิตาพุทธ!ผ่านมาโลกนพํกเดืยว จะโง่หรอฉลาด 
ถาเห็นคนเลวเรายิงไม่สบายใจ (เรายิงผิดอยู) 

ถาเห็นคนชํ่วมากเรายิงทนอย่ไม่ได้ (เรายิงตกนรก) 

เขาจะเลวชวรบกรรมของเขาเบนทุกข์อยู่แลว (เราอุเบกขา-เฉย) 
ผ้ทจะปฏีบ 0 ติทางจิตจะตองไม่เลวรํ่ว์ตามเขาไป (เราผ่กคมใจ) 
ถ*ใเห็นเขาได้ด้เราพลอยยินด้ ไม่อิจฉา มิตรใจสบายใจ (สวรรค์) 
ทงเขาและเรายงเบนทุกข์ใจ เพราะจิตมือตตา-ตวตน (ใน?ต 
เบนเหตุ) 

ผกแปรธาตุจากอตตา-ให้เบนอนํตตาลงก่อน เรมคลายเกลยว 
วฏจิกร (จิตเบา) 

ผกแปรธาตุจากอนตตา-ให้เบนสุญตา-จนพบความว่างจิตหยุด 
ปรุงแต่งลงอก (นิพพาน) 

สูตรนยงเบนทางออก เบนทางเอกสงบเย็นว่างเบากายใจทุก ๆ 
วขชาดแอ... 

จากพระธรรมาจารย์ เหลาฮํ้วเสืยง โจวซอ 








ใ]ทุมคงค! สมม, ม,ค. 2496 


^ ครง ห นง นายแหมยคํ'นม่อ เชย, น 10081 ? 012 ' 1418 
ตนกิมซง. กบคุณะชา•าพุท!จน ได้!ปอ 1 มย้ญม 111 ,น! ,1 8 ” 
“บาป แสคุบุญ ,5 ตามหถกธรรม 1111 ,;' 1810 , 1111 0 ” 11 ^ 1 น 1 ,’ 108 , 
พระอาจารย์ พุทธทาสธีฦข. 

ท่านอหเๅ, 0 หุท 0 ท 11 ,มิ 0 มุ 08111 ' 10 ’ 11 •' 001 * 81514ท8ง 
นนได้มาโคยทผดส์ล 5 ม■, 0 ห? 8 ได้ม 1 ไ 00 , 111 ];ไ,;* 18 ’ ใ14 
ระยะยาวนานจ ะมพ ลงงาน คอแรง กรรม วิ บาก เช์นเอาเงิน ทอง 
นนไปซี 8 ของม 10 น 1 ท้ไ 1 ]ไน 1 ' 1ง01 , 11ร1 0 ' 18 'ไ 1 ] 85 ’ 11 *"V 

กรุคุดณสนเอ็นต่าง ๆ หไม , ด้ 1 1 ] 1 ], ง110 ' 18 ’ 1 , 1115 (,' 11018 ) 4 
ไม่ค. นม่า สร รมวบากนนองซ!:ส่งผถ?ง 0110 ' 1008011115ญญ104 
คอไปสร่างอนุสอ? 0 ไ,ไ];แทุ่ 01101 น5น 01 ,, 1 ^ 1 )* 00 ' 0 

บนทิกธร'Iม เคย ธีร'ทาส. 





โอ... อมิตาพุทธ! (สติบญญาธรรมชาติจ1 ไษุเ นืน 
แสาสว่นที่ไม่มีสั้นสุด) ญาติโยมและศรทธาชนทงหลาย ถา 
ท'านไม่สนใจธรรมะ ทให้ความเแจิงทางอนุสัยจิตใจแก่ตนเอง 
กนบางเลย ไม่เอาธรรมะอย่างนแลว 

บุคคลน 8 นบวยการทจะมานบถอพระพุทธศาสนาและก็ 
ไม่ต 2 องมากราบไหว้บุชา แล 9, วมวแต่วิงวอนเพอขอลาภยศ 
สรรเสริญโลก็ยสุขต่างๆ จากฉันเลยI เส์ยเวลาในวฏสงสาร 
เพราะว่า “โลภะ-โทสะ-โมหะ 99 ของฉันได้ถกใช้ไป 
ทางโลก็ย็๋จนหมดแล้ว จงไม่ม “โลภ ะ-โทสะ-โมหะ 99 
ทจะ'ให้'ใคร ๆ อึกแล้ว 

ฉินเบนพระภิกษุ ทสนหวง หมดหว 0 งทางโลกยภพแล้ว 
หมดแรงกายใจทจะไปก่อบาปและสร 9 างบญแล้ว จงไป! จงไป!! 

จาก เต็กเตา เหลาชือ 

ภเขาถํ้ามํงกร สำนํกสายวดเส 3 าหลิน (เซขวลิมย) จน 

องค์เซืยนผูมือายุ 120 พรรษา ผู้สอนคัมภรว , ชรกาย¬ 
า'ชร'จิต. 






“ปุถุชนจิต - กลิวความตาย - แต่ไม่กลวความเกิด 
พระอริยเจา - ก ลิวความเกิด - แดไมกลวความตาย 
เพราะ จิต - รแจ 9 งสจจธรรม -ม่เกิด - ย่อมจะม่ตาย. 

พระอร่หํนตํ่ - จิตด บ การเกิดได้ - แต่การตายหามไมได 
พระพุทธเจา - ก็ต 9 องตายคอละลิงขารในบจจุบนชาติ 
แต่ไม่ต 3 องเกิดทางกาย-เกิดทาง?ต-หลุดพนวฏสงสาร- 
สรปถ 3 าอปาทานในขํนข็๋ 5 ยงต่บไม่ได้หมด (ไมว่าง) 

อย่าสงลิ'ย ! บุคคลน ะ นยํงจะต 9, องก่อกิเลส-กรรม-วบาก 
แล 9 วจะต 9 องวนเวืยนเกิดและตายไปในทางภพภูมิ , ก่ง 6 
(มิ-นรก-เปรต-เดรํจฉาน-อสุรกาย-มนุษยํ่-เทวดา) 99 

ฉาก ฮาปีไรย์เซ่งงวน แซ่เลา 
ตัก , อต็ง ทุหธ'วิหาร โรงเจ-เบาเกงเต๊ง กทม. 



(ก. 1) 


คำนำ!ร้อง 

66 ศิษย์-!ตา-! 1 ซยน-เซ็น 99 

รธ6 ส61)เ28 6ร 0^ '1^0-2160-260 

โดย ชิ. ธรทาส 

หนังสือเรื่อง “ศิษย์-เต๋า-เซียน-เซ็น 5, ภาค 2 ชุดนี้ (มีเล่ม 
1-2-3-4) เป็นหนังสือสืบต่อกันมาจาก “ศิษย์โง่ไปเรียนเซ็น 
(ณา น) ฟิบับเซียนท้อ ,, ภาค 1. ที่พิมพ์ออกไปแล้ว 4 เล่ม. 

ความจริงแล้วเป็นวิทยานิพนธ์ของบิดาข้าพเจ้า ท่านได้พยายาม 
สอนศิษย์ที่เป็นชาวจีน และชาวพุทธไทยที่พอจะพ์'งกันรู้เรื่องในธรรมๅ 
ณาจักรใจนี้ ท่านไต้พยายามสอนถ่ายทอดให้แก , ข้าพเจ้าไว้นานๆไม่ 
ตำกว่า 75 ปืขึ้นไป (ทำตามคำสั่งของท่านเป็นขั้นตอน) บัดนี้ พ.ศ. 
2557 ข้าพเจ้ามีอายุ 86 ปืแล้วและถึงวันเวลาบ้างแล้ว ข้าพเจ้าผู้ที่ไต้ 
เคยใช้นามปากกาเดิมทีว่า “ธ. ธีรทาส.” ภายหกังๆใช้เรียกง่ายๆ 
ว่า “ธีรทาส. ,, ได้เห็นว่าการเพาะเชื้อบุญกุศล และไต้หว่านเมล็ดพืช 
พันธ์แห่งพุทธะในการพัฒนาภูมิธรรมของชาวพุทธในแนวนี้ เริ่มพอมี 
ทางรู้แจ้งสูตรศาสตร์การเจริญ “อรหัตภูมิ ,, ยัญญาชนมีธรรมมาธิปไตย 
และมีเหตุมีผล มีวิญญาณอิสระเป็นคัวของตัวเอง ที่จะพังหรือตัดสิน 
ความคิดเห็นผิดถูกดึชั่วได้พอสมควรแล้ว 

เรื่องนี้อาจารย์เสถียร โพธินันทะ บอกว่าถ้าเอาตามหลักธรรมใน 
มหาปรัชญาปารมิตาสูตร (มหาสุญตาสูตร) ที่ พระ สัมมาส้มพุทธเจ้า 





(ข. 2) 

สากขมนั้ ตร 0 สไวลง 16 ครง รวย 800 ผูกนำมาตัดสินจะตองพุดเรองน 
ว่าได้ยกระดับจิตแสะกมิธรรมชนจาก 64 อรห่ตลู;3” ยกใหสูงขนไปสู 
ทาง “พุ'ทธกูม” บางแลว สาธุ5 บุกเบิกทาง ‘ เ โพธสตว์ผชิคอโพธิ- 
ญาณ” สาธุ ผ้มองเห็นธรรมอย่างนจิงจ ะม องเน็นกุ 01 อ่า ,,0 ง ธรรมทานน 
คอการศกษาธรรมะได้เข้าสงธุดท บิญญาชนชาวพุทธ พอมทาง 
พงภาษาคน แยกภาษาธรรมออก จนเข้าใจเรองพุทธิบิญญาเบองสูง การ 
ใชวิบิสสนาบิญญา ห็อความให็รู้แข้งทางอนุสัยจิตโฬบ 1 อง^ข้า 1 ^™ 
ให้รู้กฎแห่งกรรมวิบาก มาจากอนุสัยตนแสะสรร พ สัต' 3 โตํ บาง - สูงยิ งขน 
ไปอืก ชนลงจุดทพอจะเขาใจในเรองทเรยกาา พ!!จากอ'นุสช ^ กอ 

พนจากกรรมด ดันจากกรรมข้า หร้อดันจากบุญ ดันจากบาบ่ กอจิต 
หลดดันไปจากกระแสแห่งกวามตงตูตชองโสก 0รมณ พนจากกฟิท' 3 นยบ 

(เบนของคู่) ดันจากความคิดปรุงแต่งในา , องคู่ (ของคู่-ชองคู่) ชนจิต 
พบ ช่องว่าง จิตเข้าช่องว่าง (สุญตา) พระนิพพานทจะทอบิทางพบได้ 
ก็อยทประตธรรมาณาจักรใจน ถาตแตกสูตรนสงแมยง โม บรรลุธรรม 

เท่าที่ดี แต่พอจับใจความได้บ้าง แล้วนำเอาไปใช้ได้ดลอดช้สิตก็อั' 3 
ไม่หมดเป็นป , จจ้ตตังตามเดิมอีก สาธุ - 

แล้วในสภาวะทเข้าช่องว่างใต้นั้น คอจิตหยุตดัก ความคิตบ่รุงแต่ง 
ขาด ตอนลง หรืออารมณ์ฑดืและรายก็ชา ต ตอนสง ทเชาเรยกกน' 3 าาญญา ณ 
ขาด ตอน คิอความรสิกแบบเดิมๆ ขาดตอนลงชวแวบ ^ตรงนนกอจต 
เข้า ช่องว่างได้ ผลทบิคุณประโยชนํ่ทางโสกย กคอกสามเนอทยุต 1 กรงต' 3 
ลงบิไง และ ประสาทหยุดตงเกรยดสงบาง จตเรมสงบเยน วางกายใจ 
แ นิพVIใ^ ,5 นอย ๆ จะพบอยางนก0นแล * *. ฟิาาเ - 





(ค. 3) 

ลำนกศกษาธรรมพบจิตแบบอย่างน พระอริยครูเซ็น (ฌาน) ได้ 
สอนล่ายทอดกันลงมาเบ่นนัน ๆ บ 1 แถ้ว ท่านสมมุติเริยกว่า “จิตเดิมแพ้ 
หริอ สกาวะท แพ้แห่ง จิต ,, เพ้อทจะให้เอามาพูดกนได้ถ้าง พอมืทาง 
สอนกันรูเรองได้บาง หรอเริยกอกแบบหนงว่า “จิตเดิมแท้ของมนุษย 
เบนพุทธะมืความวางเบนพนฐาน คอว่างจากกิเลสกัณหาอุปาทาน 
คอจิตว่าง แลวจิตทว่างทแท้จริง ๆ น์นไม่ม่ภาษาพูด ไม , ม่ตํวกักษรทจะ 
เอามาเขยน เอามาพูดให้ลูกตใ)งตรงสภาวะนันได้เลย เบนบจจตต 0 งอก 
เช่นกัน นักเทศนาธรรมอย่างเก่งท้สด กีไดแต่เพ้ยงแก่อุปมาอุปมยให้ 
ใกล้เคยง และได้ถกเลยงกนไปนาน ๆ หน่อย ถ้าใครบรรลุถงธรรมนน 
จริง ๆ ก็หุบปาก เงืยบ' ได้ ใจ นงเองได้ สงบเย็นว่างได “คนรูไมพูด- 
คนพุดไห่ รู ,, ท่านมหาอริยปราชญ็๋ เหล! 5 อ กล่าวไว้อย่างนแล... 

ถ้าพเถ้า ธ.ธรทาส ติดเห็นว่าพุทธิบญญาแนวน่ ทว่า “จิตเดิมแท้ 
ของมนุษย็๋เบ่นพุทธะ มความว่างเส์นพ้นฐานหริอจิตว่าง” หริอพระสูตร 
ทตรํสไว้ว่า “จิตเกิด-รูปธรรม ท่งห ลายก็เกิด. จิตดบ-รูปธรรม 
ทํงหลายก็ดํบ. ,, ธรรมอย่างน ถ้าใช้เบนคงจะไม่ต่างอะไรกับวิทยาศาสตร์ 
อุคคอมพิวเตอร์ แต่นำไปใช้กันคนละทางเท่านนเอง. 

อาจารย์เสถยร โพธึน่นทะ เกิด พ.ศ. 2472 เบนสหาย 
ทางวิญญาณม่ล่วนมุญร่วมผลิตผลงานชุดน ท่านดูตนฉบบแลว กังขาพเถ้า 
ไว้ว่า หกังจาก พ.ศ. 2535 ไปแลว หนังสือ “ศิษย-เตา-เซยน-เซน ,, 
ชุดนพิมพ์ออกไปได้ จะเบ่นการช่วยบกเบิกทางใหปุถุชน พอมทางรูแจง 
การริเริมเจริญรอยทาง “โพธิสํตว์ธรรม’ , ให้ นังเกิดผลคอ “โพธิญาณ ,, 




(ฆ. 4) 

ในอนาคตกาล แต่จะข้องใช้เวลาหว่านเพาะเชอบุญกุศลแห่งพุทธะนเบี่น 
100 บิขนไป ชึงจะเกิดผลเบนเนอนาบุญทดได้บาง พระพุทธศาสนา 
แบบเมองไทยสอนอยนํนดิแข้ว แต่ถาได้เพมเติมโพธิภัตวธรรมวักษุแนวน 
ทศบารมทจะ'ได้บรรลถง “พุทธกูมิ” จะได้สมบูรณ์ด้เร็วยง ๆ ขนไป 
อืกมากมาย สาธุ! 

แล*วม่อเกิดของหนํงสอธรรมทานชุดน เบี่นมรดกทางบิญญาจาก 
เตา-เซียน-เซ็น-ชงจอ อายุไม่ตำกว่า 1,000บิขนไป ตนฉบบเดิมแท้ 
ของบิดาขาพเจำ ท่านนำมาจากเมองจืน พ่นของพระบิกายเซ็น (ฌาน) 
อำเภอเท , งไฮ้ วัด ซิง อำข เบนภาษาจืนโบราณ. 

เตยฉํนภับพระมหาเอยม ฯ ได้ลายทอดแปลเรยบเร็ยงไวเบีน 
ภาษาไทย พอข้าพเจำ ธ. ธืร ทาส อายุ 7 ขวบ เขยนพ่นสำนวนไทย 
โบราณมาก ตอนสงคราม'โลกครํ้งท้ 2 ขนยายหนภัยลูกระเบิด ลูกนฟน 
กระดาษ11เอยย่ย , ไป แตกกระจายไปบาง. 

ข้าพเข้า ธ. ธรทาส อายุ 14 บิ 1 บิดาลงแก่กรรม วันบรรจุ ห่บ ศพ 
ของท่าน มารดาของข้าพเข้าช่อ นาง บุญ สิน แซ จง ทานบอกใหเขา 
เอาหนํงสอต่าง ๆ ของเตยฉินใส่ห่บศพผ้งลง'ไปเลย ใหเจาของเขาไป 
คุณแม่ท่านพุดอืกว่า “ของแกเอามา ก็ให้แกเอาไป แลวก็ไมมใครอาน 
ของแกร้เรองอ่กด*วย ภัดเอาไว้แต่ภาษาไทย ทลูกชายพออานออกไว 
ก็แข้วภัน.” (กรรม!) 

เมอขาพเจาอาย 19 บิได้รวบรวมแลวพิมพ์ดดจากตนฉภับภาษาไทย 
โบราณ ตอง ให้ อาจารย์เสถยร โทธินนทะ ช่วยอ่านเดาความ ตัดสิน 



8 ๔ -I ^ ธ) 

ในสำขาดตอนหายไป ดอนนนอา’จารยเสถยร โพธนน'ทะ มอายุ 18 บ 
กำลํงมึช้อเสยงโด่งดิงมาก. นไก่าหน่งสอชุดนไต่ผ่านครุช่วยตรวจสอบ 
'สำเรองทตายไปแล 5 ว 4 ท่าน 

โอ... อมตาพุทธ I (แปลว่า-สติบญญุาธรรมชาติจ'กษุเม่นแสงสว่าง 
ไม่ม่ทสนสด) จิ , งหวะช่วิตของคนหนงๆ ทจะผลิตผลงานเม่นว่ทยาทาน 
อ อ่างน ไม่ใช่ของทสำไต่ง่าย ๆ นํกเสยแล*ว วนนขำพเช่าม่ชอ ตาม 
บตรประชาชนว่า นาย ธึระ วงศ์โพธพระ เก ด พ.ส. 2471 อายุถง 
พ.ศ. 2557 กีปาเช่าไป 86 บแล*ว เล่มนจงม่บุญตกไปถงม่อท่านผูอ่าน 
ไต่ เม่นบุญกรรมมากไหม ? 

บไเนท่ ไต่ พิมพ์ออกเร็วขนหน่อย ขอขอบ คุณ อาขิารย ส. ธโน- 
ซิกอรณ ไต่มาช่วยทางอกษรศาสตร์ ไต่ช่วยตรวจแก้สำนวนให้ทนสมย 
และอ่านง่ายขนอกมาก 

บิดาขำพเช่า ชาวจนเร็ยกว่า ซินแส ถิมเซ็ง แซ่เลา เม่น 
อุบาสกถอศิล 5 สายปุถุชนโพธสตร์ พออายุ 12 ขวบท่านไต่ไปเร็ยนเซ็น 
(ฌาน) กบ พระธรรมาจารย็๋ เหลาฮวเ สืยง เซ ยง ซิอ (ภิกษุจนอายุ 85 
พรรษา) ว่ดฃิง อำ ย ไต่เร็ยนเต๋า กับอาจารย์เซ็ยน ชอ เต ก เตาเหลา ซอ 
นํกพรตในล , ทธิเต๋าอายุ 100 บ ในภูเขา ถำม่งกร พองจน 6 บ่. 

พระอริยครของท่าน ไต่สั่งฒับิดาของขำพเจาไว้ว่า พอเจาโต ๆ 
แล*ว จงหาโอกาสไปพองไทย เช่าสมควรนำเอาหกักธรรม วิชาการเหลาน 
ไปหาวิธืถ่ายทอดธรรมนไว้ให้เม่นภาษาไทยใหได. ซงสูตรศาสตรวชาการ 
เหถ่าน “แขกอินเดืยเค่งเหตุ-จนเก่ง ผล” แลวพวก “ศิษย์-เต๋ใ- 
เซืย น-เซ็น ,5 รุจก ใช้ มาเม่นพน ๆ บ แล*ว. 
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ในอินเดย มพวกฤาษื โยคื ก่อนพุทธกาลโน้นก็รูจกใชมาแลว 

น้าตักศึกษาธรรมสนใจเรืยนรู้กรรมวิธอย่างนไว้บาง จะรูตัวเอง 

ว , ามึสติหายโง่ในบางมม น้านำเอาไปใช้เบน กรรมวิธอยางนยงตันสมย 
อย่เสมอ ๆ หรออย่างน้อยจงพงไว้ก่อน ผืกตัดใหมนํสํยรศิลปเหลาน 

ไว้น้าง บุคคลนั้นพงรต , วไว้เถิดวา “มสิงทิหา ได ยาก-มธาตุอนหไ 
ค , ๅบมิได้ติดต 6, วไาบั้างแน้า” เบนวิญญาณอิสระของพระอรยครูโบราล! 
หลายๆรอยพัน ช วอายคน ท่านได้ถ่ายทอดจากจิตลงจิต “จต-ถง-จต 
หร้อจากจิตหนงไปสอึกจิตหนง ฌี่นพตังนิงท่ฝากคดตัวไปแลว ลาได 

อ่านก็จะประตับจิต ติดวิญญาณสบภพชาติไป จะ ไม่ เสยชาติเกิดเบนมนุบย 
ไม่ขาดทน ชา สินท่ได้พบพระพุทธศาสนาแบบอย่างนเลย มแตใหความ 

รูแจ้งทางอนสยจิตใจ เถิดสติพุทธิบญญาลวนๆ สาธุ! 

ท่านพระอริยครสายเม่องจน ตังได้เทศนาธรรมตังไวอกวา ชอ 
ตับรองผ้ทได้ธรรมตักษนน้างแน้ว ต่อให้บุคคลนั้นจะเบนคนยากจนอยูใน 
กระต๊อบผุพังรูงตัง หรือจะมโอกาสไปอยู่ในบานเสรษฐ ในเวิยงตัง ในลา 
ในตัดบาเขาลำเนาไพร ตราบไปจนกระทงเขาเมองนรก คอหองตังคุก 

ตะราง บคคลท่ได้ธรรมนน้าง ก็ตังพอม่สดิบญญาช่วยตัวเองไดมาก 

รูกรรมวิธท่จะใช้สตรศาสตร์เบนแนวคิด เบึนหตัก'วิชาการ นำวิถชวิตให 
พอตังประตัง ๆ ตนเองเอาตัวรอดพออดพอทนไปจากนากหนงชอ'งล ะ ศร 
ช่วิต เพราะรแจ้งหตักธรรมนมืเพอนทางใจพอมทางรูศลปคารท่าติดให 

ว่าง ท่าจิตให้พักในช่องว่าง มืวิชาการ-สสิบญญาติดตัวไปบางแล สาธุ ! 

ภาษาทางธรรมะเรืยกว่า ทำจิตให้เบ็่นสมถะ สมถะ ,, ไดเกิดผล 
คอ 46 สมาชิ” ของธรรมชาติเองได้ทุกโอกาส มศาลาพักใจ มมุมสงบ 



อิสระวิญญาณได้ลงชั่วคราว ธรรมาณาจกรใจฐ?ไฏืแก่ก่ ๅไรใ?กว " ย 
ของอาย และทุกๆชจิต บันเทิงธรรมชาติทิคน ธรรมดๅๆ เข้ 1 ไก่ 

มองไมออกวาเบนคุณบ่ระโ ย ชป้แก่ ทก ^ ชืวิตมากแล 

1 ™*เ®โ ค “ศิษย์-เต๋า-เซยน-เซ็น ,, ชุดฐ สัาห้คุณบ่ระโอชป้ 
เบนบ่อเกิดแห่ง บุญ และกุศล สงสุดสิงมรรคผล^ ฒ นข้. 1 . 1 น^น 
แรงบนดาลใจทางโลกย ไดสรางค่านิยมให้แก่ 0 นุ ช นร่น หล เร่าใจให้ 
ทิด ลงการส/างสรรค่ เช่นสวนป้าไห้ โ/มข้าวใจ'ให้คืนก่าน 1 สิต 0 า”^ 
ชอบคดศลบ่ในการบ่รบปรุงความ^ญ 11 ช่น สวนสิน สวน ทราย สวน 
บาไมเขยวสดใสใบงามตาเย็นใจก่ ๅง ๆ ทำให้ชาตบัานเม 0ง นน สะอๅดสงบ 

เย็น ยํงอาณาจํกรใจให้เกิดความเมตตากรุณาธรรมบารห้เ 0 ๅไห้ ช ? วย ก่' มคร0ง 
ชวดสัตวโลกทน่ๅรก และเบนคุลยล่วงโลก'ให้มืสันติกาพสงบทางวญญาณ 
ระยะยาว ๆ นาน ๆ ได้เกิด?นแก่โลกฐบั 1 งแสัว สๅธุ 1 น^ป้นบุญ^น 
ของสรรพสัตว์แล . . . 

หรอดํงวนทข 9, เพเค่า “ธระ วงศ์โพ?พระ ,, ต 0 นอายุ 23 3 

เกิดโพธิจิตคิดตดสินใจว , ๅจะสั 0 งทำ งา นฐ สิงเสิน ทๅง ไบ่ นม" สกา ’ ก่ ๅน 

เ/าคุณ พระอาจารย์พุทธทาส คิ 0 ชุ ห้ สวนโมก4 ฯ สัดธาร 1 ! าไ ห ส 
อ. โชย า แลวสันสุดทาย ท่านพระอาจารย์ ได้กล่าวสับข้าพเจ 8 'าไว์ว , ๅ 
“ธระ-จะทำอยาง!เรต๋ จง หา วิธปลุกแนวคิดของคุ ดมค ฐแ บบ 
โพธสตวทูน ทตายไปนานแกว และความกต่ญฌกตเวทืทม่น 
แทบจะสูญพนธ!ป ไหกลบฟ่นคินซ็พขนมๅไนคุกน0 ก ^ จะ 
ทนสมย 1 1สช่วยแส้!ขสลา'นก'ใรฌ์ของ1กก'ไน สงบ สัเนกง!เบัาง” 
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ขาพเจ 2, าผเส์นบุตรทางวิญญาณ รบช่วงอุดมคติทางไ จ ของบิด-, 

และครูบาอาจารย์แนวทางสายฐทง หล ๅช บด2ลูกได้ท 0 ๅ หน ^ ข0งน " ก บุ ญ 
บางแลว จงขออุทศสวนแหงบุญกุศล ทเกิดจากหนํงสอธรรมทาบชุดบ 
ให้แฒ่พพาจารย์ทุกๆ^ท่าน และผู้ทได้สนับสนนผลงา นฐรรมทๅน ด , ๅงๆ 
และผูทได้ช่วยอุปถมภคํ้าจุนช่วยช่วิต “นักบุลุเธืรูทาส” ได้อยู่รู 0 ด 
มาถงทุกๆ วนน และทานทกำลงไดอาบหบงลื 0ธรร บ ทๅนชด ^ แล 2 ' ข0 
แบงบนไปยงสตวโลกทุกๆ ชวตทยงต 0 งกๅรู ความรแจงทางอนุสํยืสงบ 
เย็นจิตใจ เพอความนับทุกข์กายทรูมา น ไ จ นัวย 5 รูรูบ ะ 6 อตตาบุญ- 
อนตตาบุญ-สุญตา!าาท” นอกนัวยแล 1 ... สา 5 ? 

แลวถาเกดเบนบาปกรูรูม 02 ;ไรู ^ ขนมาบาง ขาพเจา “ฐรู®' 

วงศ์๒ธพระ (ธรทาส)” ใจกนัางขอตินด้นัอมรูบบาปกรูรูบนับได้ 
แต่ผู้เดยวหมดเลย (คอถ็าเบนบุญแลวยกได้สรูรู พส ดว์) แลวข 0 ย ม ? 

พาดนชวขญนพยาน ขาพเจาขอพลช่วิตกๅยไ จ นักบญบ เพอบชาผลงาบ 
ธรรม ทานนให้เขนพนังงาน ‘‘อสิงการพทธเกษ ต รู” ไหเกิดขนใน 
สหายโลกธาตุนสบไปทุกชาติ ภพ ตราบจนกระนังขาพเจาได้บรรลุ 

พระอบุตรสม)ทาสม)!!/\เฏิลุเาเสเ ในโลกมนษย์น 0 กด 3 วยเทอญ ลา 5 ! 

นบถอคุณธรรมในดวงจิต ททานไดมองเหน 5 รูรูมจิกบุทาบบล-, 5 I 

ขิาก 

ธซิะ วงสเพฐพระ (ฐรท'ฐส) 

(ผูจดการ ชมรมพิมพ์หนัง^ 05 รูรู มทา บ ทางไ 1 ]รูบ^ กท บ) 



(ซ. 9) 


สารบ 0 ญ 

ศิษย์-เต๋า-เชยน-เซ็น. เลน 1 

เรียบเรียง โดย ธ. ธรบาส 

หน 3 

บทท้ 1 

เรองเจาแมกวนอม ไปขอเรียนธรรมะวนแรก. ชึวประว็ต 
ย่อของ เจาพาหญิงกวนอม (เมยวเสืยง) ประสูติในพระราช วิง 
สวนไม้หลิว เบึนราชธิดาองค์เล็ก (องค์ท 3) ของ พระเจ 3 าเมยวจวง 
(เม้ยวจงอ๊ว ง) อินเดย วินแรกท่เจ 3 าหญิงกวนจึม ไปขอศกษๅธรรม 
ได้นำเอากงไม้หลิวสด ค์อยอดใบหลิวสดททรงโปรดไปลวๅ ยคร 
บูชาท่านพระอาจารย์ แห่งสำนกสงฆ์ภิกษุณ์ วิดนค'ชาว 

(เปีะเฉ ยก อำ) แลวเจาหญิงจะขอออกบวชทินท่ ท่านเจ 3 ๅอาวาส 
วดนกขาว (เปะเฉยกอำ) ท่านไม่ยอมวิบ ไม่บวชให้ทินท่ตามท่ 
เจาหญิงตองการ ท่านพระอาจารย์เปล็ยนเบ่นให้ทดลองร , บศล 5 
ซงเบนฆราวาสธรรมและใหใชศล 5 ฌึนอารมณ์ผกกรรมฐานด 
ไปก่อน. พระอาจารย์ใหเบ่นปริศนาธรรม (โกอาน) ให้นำ 
กลบไปขบคิด และเจริญสมถะจนเกิดผลได้สมาธิ ถ , ดไปจึงยกจิต 
ขนสู “วบสสนาบญญ' ใ 55 จนรูแจ 3 งทางอนทิย ด*ว์ยธรรมจํกษ 
มปริศนาธรรมด'งน “ไม่ม่คน-เบ่นอน่ตตา-ไม่ม่อํกษณะ- 
ไม่นความว่าง-จงปฏิบตไปชะบรรลุมรรคผล ทแท้จริง 55 1-17 




(ฌ. 10) 


หนา 


บทท 2 

เรอง ประวตตนไมหลิว เบนไม้ทอมตะ กงหลิวทโค้ง ๆ 
ใบเวลาล , ลมดอ่อนขัอยงามตา นักปราชญ์จนว , าไดลดความแขง 
กระค้างของจิตใจคนลงค้าง เบนไม้เมตตามหานิยม โบราณถอว่า 
ค้นหลิวไม้มงคลเบื่นนัญญนักษณ็๋แทน เจาแม่กานอม ดงเชน 

ค้นโพธ แทน พระพุทธเจ 9 ใ ความยงใหญ่ เบน พน ๆปือย่างนี้ 18-21 

บทท 3 

เร้องกรรมวิธึสอนเด็กทไม่ยอมเร่ยนหนังสือ- โลกยจะบบุญ 
เท่าไร ๆ กีจะม้บาปเท่านัน. โลกึย์จิตคิดปรุงแต่งกอโลกยกราม 

สืบนัฏสงสาร จิงจบไม่ลง. โลกุตระจิตหยดคิดปรุงแต่งเขาชองาา'า 
(นิพพาน) จิงจบลง. ดับโลกยรมณํ่หมดชาติ-ขาดลพ"ค้ ดว ไเ- 
สงสาร-นิพพานแล ... 22-32 

บทพ 4 

เร่องสอนขันธ์ 5 อย่างนับพนันให้เด็กเหลอขอ. เดล 5 ขาน 
ขันธ์ ธ ดังไม่สมบรณํ่. พระธรรมาจารย์ปอจเชยงชอ (คอพระจกง) 

ท่านเบ่นพระราชครของพระเจาเหลยงบุด* ตงแตมสงคมโลกนบุนอ 
มานั้น “สตว็๋!ลกนึ่จะต้องมืกรรม เสื?เสละชืวิตหนึ่ง เพอ 
ให้อึกชาตหนึ่งอบุรอดไม่ กาาได” เพราะกรรมร่วมหนัก 
อย่างนี้เอง มนุษย์ทกคนจงหลดพนวฎสงสารทินทไมไดทมด 32-48 
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บพทิ 5 


หนา 


เร้องพระพุทธศาสนาไม่ใช่ศาสนา และไม่ใช่ปรัชญา 

(งมงาย ชนอ่านหรอพงแลวสะดุ้ง0 เพราะว่าคำสอนของ พระ- 

I อยู่สงกว่าศาสนาและสูงกว่า 
ส่าเบนศาสนาแล*วมกจะงมงาย 
เชอ ถอ แบบศรัทธาจิตง่ายๆไร้เหตุผล. ขาดหลกวิชาการเบน 
อวิชชา ขาดสตบญญาทถูกตองตามหลกสัจธรรม (เบนอวิชชา) 

ถาเมึนปรัชญาโลกย์แลวสักจะย่งคาดคะเน ยงเดาสุมอขูบาง 
ปรัชญาโลกย์ย่VIว้ใจไม่ได้หมดเมึนอวิชชา. ถาบญญาสูกบ 
สิจจะ. ลาศรํทธายู่กบงมงาย. โลกยธรรม เส์นคำสอนทิมอยุ 
ทํ่วไป จิตคิดปรงแต่งก่อโลกยกรรมจงจบไมลง. 

ส่วนโลกุตรธรรมจิตหยุดความคิดปรุงแต่งจึงจบไค้ลง 
หลุดพนวิฏสงสาร. เมึนของพระพุทธศาสนา ทิพระสัมมาสัม- 
พทธเจ*า ตรัสรูเองคือ โลกตรธรรม และไม่มือยูในศาสนาอนๆ 49-74 


สัมมาสัมพุทธเจาชนโลกุดร 
ปรัชญาทิเกิดขนในสม*ยนน. 


บททิ 6 

เรองวิชาสัวเบา-กายว่าง-ใจว่าง พระสงฆราช!พธ- 

ธรรมมหาครูบา นำมาส่ายทอดไว้ในเมืองจน- แกนิมิตหลอก. 

จิตหลอนตํวเอง. สมาธิแตก. กรรมฐานรัว. เรยนรูแตวิธเกาะ- 
แต่ไม่ได้เร้ยนวิธแกะ. พอเกาะตดมาก ๆ แลว กแกะไม่ออก 

เพราะว่ากรรมนนมืจริง ๆ เหตุอยางไร-ผลอยางสัน. เลนนิมิต 

เพ , งกสิณต่าง ๆ เบนมืดสองคม มคุณและมโทษตองระวง ๆ อยา 

ประมาท. กรรมวิธแก้คือแผ่เมตตากรุณาจิต อุทิศส่วนบุญกุศลไป 74-87 





(ฎ. 12) 


หนา 


บทท 7 

เร้องพรหมวิหาร4สำหวับปุถุชนโพธิสัตว์. อุบาสก อุบาสิกา 
ก็ฌ็๋นพระพุทธเจ้าได้ ต้งต้นจากการถอศล 5 ไปก่อน. มุงบำเพญ 
บารมืเก่าทตนจะ ทำได้ มืจ้งหวะช่วิตพรอมเก่าทจะ ทำได 4เ ปุถุชน 
โพธิสัตว์ ,, เบน 1 ฆราวาสธรรมถอศืล 5 เก่านั้น. พสังงานทผก 
จิตคน คาถาทชนะใจคน เช่น เขานั้ง์-ทำเขาเช้ธ•-เรึธฅ 

เขามา- 1 ใช้เขา 1 ไป. , *แยกธาตุดูแรงกรรมวิบากอย่างน หรอมบารม่ 
อย่างน จะต 3, องมาจากการบำเพ็ญบารม เรองพรหมวิหาร 4 

ประการ เบนเหตุมาก่อน โพธิสัตว์ศลสูตร กล่าวไวิว , า “เรา 
เขขขลง สรร ฬส่ต ว์-ฝ็ รรทสัตว์ก็มาเขึนขธงเรา , ใบนพสังงานด้ง ดูด 

จิตใจ เบนกรรมวิบากระยะยาวนาน ๆ จนข้ามภพข้ามชาติไป. 

แขกอนเด้ยโบราณเก่งเหตุ. จินโบราณเก่งผล. คอเหตุทสราง 
กรรมอะไรๆ แล 3 วเบนผลอะไรๆ ไม่เกิดทางกาย ก็ต้องเกิดทางจิต 
ทางวิญญาณ อินเด้ยเก่ง. ส่วนทางจนนั้นเก่งตรงดูผลของทาง 

วิญญาณ ผลทมนเกดขนเปแลว เช่นมองดูหน้าคน แยกธาตุ 
ต่างๆ พอเดาอนาคต (ดูโหงวเต้ง). วัตถุกรรมบางอย่างบันดาล 
ใจคน ให้ทำชํวเบนร*อย ๆ บํหรอบันดาลใจคนให้คดท้าด้เบีน 

รอย ๆ บ เบ็นพ 0 นบก็ได้. เบำหมายของพระพุทธศาสนานั้น อยู 
ทต้องการ “ลดอ 4 ตดา-ไปสู่อทํตตา-ลคเห้ธงได้ดรี๋งเด้อา (502) 
ฅชิะเขาศาอสงบเยนใป็ลงไปทํซีคิรึ่งหขึ๋งแสัว ,, มองให้ทะลลงไป 






(ฏ. 13) 

หนา 

อกนันก็ “สุญตา ,5 เขามาแทนทไ?โดยปริยายครงหนงเหมอนกัน 

“สุญตาหอความว่าง 5, 88-111 

บ™ 8 

เรองบุญได้แต่บาปอยุ , ทำบุญแต่ผสมบาปไว้ เรยกว่า หลง 
ผิดแบบอมตะอืกด วย เช่นหลงผิดไปว่า การทำบุ ญนั้นก็ คอการ 

ปฏิบตธรรมแลว. หลงผิดไปอกว่า การทำบุญนั้นก็คอการลางบาป 
แลํว. แทจริงเบนคนละเรองเลย การทำบุญนั้นก็เบี่นขณะจิตหน็ง 
เวลาหนง. การปฎิบํตธรรมนั้นก็เบึนอืกขณะจิตหนง. แลวการ 
ทำชำนนมนก็ชัวอยุ , ในตํวขณะทกระทำชั่ว แล*วการทำดนั้นกันก็ด 
อยูในตวขณะทกระทำด้. เจตนาคอกรรมประกับจิตติดวิญญาณไป 
(แลวมองต่างมุมกน.) 112-128 

บ™ 9 

เรองพระสังฆราชโพธิธรรม มหาครูบา (รูปภาพจ’บกังกร) 

อายุ 120 พรรษา. (รูปภาพลอรองเทา) อาย 150 พรรษา. คณะ 
ราช'ทูตพบเจาเมองงุ่ย. ได้นำ พระพุทธศาสนาอย่างเซ็น (ฌาน) 

เบนโลกุตรธรรม และบาตรจิวร สังฆาฏิ เบี่นปูชนยว่ตถของ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา เขาเมองจิน ได้เผา พระเข้าเหลยงบ๊ต 
สาธุคุณท่าน ไดนำลิงกาวตารสูตร เข้าไปย่นยนว่า การฆาสัตว์ 
ทำบุญ เบ็นบาป การเซ่นไหว้วิญญาณด*วยชวิตสัตว์เบึนบาปกรรม 
อย่างหกัก ไม่ ไค้ บุญเลย ล*มความเชอถอทหลงผิดสัจธรรม 





(ฐ* 14) 


หนา 

จนงมงายอารมณ์ของจึนมาเบึนพ 0 นบ ยนยนว่า ชาวพุทธแท 3 

พระอรหันต์ พระบจเจกพุทธเจ้า พระสมมาสมพุทธเจ้า พระ - 

โพธิสตว่ พุทธสาวกทั๊งหลายรุแจ้งกอ 11 หงก รร ม^บ าก ^ง'ก 0 

มังสว่จ้ต ไม่เสพเนอสัตว์ สตบุรุษมีแต่ประกาศเมตตากรุณา 

ธรรม โปรดสรรพสตวอยางแทจริงแล ••- 129-143. 

บททิ 10 

เร้องคำหัดสินชขาด-มญไม่มี“บาปไม่มี-ชาติหหัวไม่มี 
“ตา ป็แหัวสูญหมด (ไม่เกิด). 4 อย่างนเบึ่นธรรมะโลกแตก! 

(มองต่างบุม) 

( 1 ) บญ'ไม่มี-พุดถูกหัองแล้ว แต่ตองเบนพระอรหันต 
ท่านพุดเองนะ! 

( 2 ) บาปไม่มี-พุดลูกตองแจ้ว แต่ตองฌ่นพระอรหันต 
ทานพุดเองนะ! 

( 3 ) ชาติหน้าไม่มี-พุดลูกจ้องแลํว แต่ตองเบนพระ- 
อรหันต์ท่านพุดเองนะ! 

( 4 ) ตายแจ้วสูญหมด (หริอตายแจ้วไม , เกิดอก) พุด 
ถกจ้องแจ้ว แต่จ้องเบนพระอรหันต์ท่านพุดเองนะ! 

จ้าปถุชนคนโลกิย์หันแลว 4 จ้อนตรงหันขามหมดเลย. คอ 
สำหรํบปุถชนนํ้น ตองพุดวา แ มีบุญ-มบาป-มชาตหนา-มตาย 
แจ้วเกิด ,, อย่าสงสัย! เพราะว่ากิเลสตณหาอุปาทานยงมีอยู่ เบน 



(ฑ. 15) 

จ่ ฟ้ หนา 

เหตุก่อกรรเมต่าง ๆ เพราะมองค์ธรรมม 0 นํสังีคํบควไวั๊ จึงทำใหั๊ 

ตองเกดทางกาย ตองเกิดทางจึต อย่าสงสัยI ส่านพระอรหํนํด็ 

นน ทานพนบุญ พนบา!] จิตทานหลดพนจากกิเลสต 0 ^ หๅ 

อู!เาทานแลว ตางกนเพยงแกนเอง. จงจดจาหวใจธรรมะนไวั๊ 

ใหั๊ด จะใด็หยุดการถกเลยงจบลงเอยไก่แส... 1 142-162 

บทท 11 

เรอ งศล ปการชมตนไม 20 กรรมวิธ. ก่นหามมมอง บๅ ไม้เพ 0 
เจร ^ สมถะ ใหเกดผลคอ 4เ สมาธิ ,9 ชมภาพวิๅกิๅสักก่แ พล ^ 

งานเรนลบ ถา , ใช้เบนมีเพอนทางใจทุกๆวย. สุดรทสอนแก่โรค 
เด็กประสาทอ่อน ทกสัวความม้ด กลาพารอง กสัวพาผ่าเปรยง! 

ชมดอกเม. ชมสวนใบไม. ชมบาโปรง. ชมทุงนา, ชมกเชาเชยว. 

ชมนำตกพลิว. ดูสวงจุย-ดินมชืวิต-ภูเชา มืาญญๅ ณ . ชมนม , ฌฆ 
ฝูงนกบนทะเลทรายแหงแลง นกพรตสงบนง, ชมเมองสับแล. 

ชมตนไมหลิว สวนหลิวสะกดอารมณ์คนได็นๅนๆ ชมตนไม้ 

แบบขงจอ-แบบเตา-เชยน-เซน, นกเก บด รกรรมพต, นกทํๅลๅ ย 

บาพูด. พระแทพูด. กรรมวิธสอนคนไม่รูจักหสังส่อร้ฐรูรู มะ , 

ชมเพชรนาคาง. ชมเสยงสวรรค. ชมสวนหลิวไม้เมตตๅมงคล. 

ชม1มกระถาง (ดบอนไซ).ชมเรอใบทะเลลอยแพเสังเตง แล,.,, 161 - 210 
บทสวดมนต์บูชาพระโพฐิสัตรู 


233-234 




บท , พเส^ 
ฃทท 12 



จากสิลาจารึกบนฝ'เผ^ บส ถ์ 1 ^ ^®*รู;"™^ 

แ ล้ เ ล้า. นำมาส่ภาษาสยาม 81 ตุลาคม พ•ส* 2484 

โอ I โชคดีเก็บตกมรดกวิ ชาการ ถ่ายทอคพ ระ บ ร ^ ธรรฆ 
สาก®ที่อ))ต? จ?เบืนพ่อคน-เบ็นแม่มาฒุอ์-ตองมึอุ*ม , กต็ทางใจ 
ไห้สุ)ไว้ก่อน. มึตำราให้ตูสุก'"สานๆ*'"® 1 *ๆ?'' 9 'อี 1 ®" ขิ 
ลกษ®?ศาสตร์ ค็อตุโหงวเอง-นิสํอเอีกส่าง ๆ หงท่าน™"’’ 

คัวงเซ์ยงเหลาโคัว สำนักคงท่งซัว-จีน. 

โปรดทราบการ พิมพ์ “อิ**-หำ-*นิ■น-**น” ''อีทิม" 

เล่ม 1 นิแจกทานไปแอํร้ 3 ตร่ง แก่'ใ)***ท** , '*" 12 * 18 * 

(.อึ]ทา อ. เก็บตก))ร*ถริ*าถา’ ทเตะ'สอนใร้ ‘สี 51๓8 เพรา " 

*55 ห้หีอาอุ 86 ชแส''ว จ?ไม่ได้พิมพ์แจกทา นบ อี , ’ ง' 000 
ห้อ) สมุดว''® แอ ะประชาชนส่าง ๆ หอ'’ ‘อี อีงเอา มาปาก" 1 ' "ส่อ 
ท้าย เล่ม ที่ 1 การ พิมพ์ กรงทงนไร้*®อ , .* สาไ' 211 212 


บททิ 13 

คัมภีร์สตรทดสอบรูสติบญญ' 1ช น (ขํถ่ สอบ ไถ่) ร'องสำ นก 
ราชอริฮครู คัวงเซ็ยงเหลาโคัว-จีน- เรื่องติ!ชิน์ว่ว ตนตว 01เลว 
คัจฒ้สืงเกิดอึก หรือตายแล ว!ญ ไม่ เกดอก- เรอง-ต-วฬ าฒ 



หนา 


ยํง์มีอริVไหม ใ สอนการตายของมนุษย์ 4 อย่าง. แบบปุถุชน 
คนโลกีย์ตายอย่างงาย ๆ สอนให้ผีอทกคนก่อนนอน 1 บ จิ'คใจ 
เปลี่ยนแปลงบำงจะ'หาย อลํวิ ผี“หายอ ลวต ายใจิ กอ น อา ทำ จาง ๆ 
ได้ผลมาก 

ดายแบบนักปราชญ์อริยครูบาท่านเขารูป ฌ าน ตาย น ง 

สมาธินัวแข็งแนังพระศพอยู่ได้เบนพ'นๆบ็ สาธุ’ คำตอบท 

ระเบิด! พํงภเขาใหญ์ แหํงความเชึ๋อ-หลงงมงายในอารมณ์คน 
ทกชาติภาษามาเบนพน ๆ บื นับวูบลงได้บาง. สดรได้แพร่หลาย 
ไปส่นักคิดปรัชญา ครูสอนธรรมทาน หมอรักษาโรค แต่ง 
ดำราหมอด ดำราดโหง ว เฮง ดำราเทวะนิยมต่างๆ ชอบอางอิง 
ถึงสตรนมาก บางแหํงก็ต่อเติมแปลงเรืองแบบไซอิจ 214-221 


โสซ สรูกิ35เช้ง แช่เลา 

ย่อความสตรนั๊มาสู่ภาษาสยาม พ•ศ* 2488 พระมพาเอชชิเ 

ผู้บันทึกธรรม. 

พ.ศ. 2500 ส. โพธินันทะ ผู้ตรวจสอบธรรมเทศนาเลํมนี 
พ.ศ. 2553 ชิ. ธีรทาส. เก็บตกมรดกวิชาการ- 
พ.ศ. 2557 ส. ชิโนฆาภรฒ็เ ผู้นัดการส่งหองสมุดประชาซนทุอ 
ซิงหรัดเบนธรรมทานตวอย่างสืบไป สาธ ! 




ศิษฃ-เตา--แซ็0น-{เซ็น 

เล่ม 1 

Iร'ยบเรียง โดย 0. นีเพๅอ 

บททิ 1 

เจาแม่กวนอม-เรืยนธรรมะวนแรก 

พร*ภกษุตหย (พร3บญญใ) ได้บนทืกพระธรรมเทศนา 
ไว้อย่างน สมยหนง หฉางพ่อ เฒ่า (คั้มส็วเนียนข้อ) ได้ 
เทศนาธรรมอบรมสอนสานุภิบย่เ{เนจ•านวนบากไว้ง่ๅ 1 เองชีวะ. 
ประวํดิย่อของเจาหญิง ชอ ห ร 3กวน อีม ได้ไ 1 !ขอเรยนธรู รมะ 
วนแรกในชวิต ณ สำนกสงฆํ่ภิกษุณี 56 วดนกฃาว (เปีะเอียก^ 

อา) ทานพระอริยครหลายๆ ยุคกล่าวไว้ง่า มธรรมะเมน ค ฐ 

เตอน ใจ ชาวพุทธได้ด้มๅก 

สมยทยง เม เดออกบวช มพระนามวา เจ็ๅหญิง เมี่ยวเอียง 
(เม ยวบน) แกวธรรมะครงแรกทเจาหญงได้า บจ า กพระอๅจๅร ^ 
จนนาเอา 1บ ปฎบต เกดผลบรรลุธรูรูบ ชาวพุทธทงหลายสบ ควร 
เจริญรอยตามบน หรือผู้ท จะ แสวงหาง่าสํงใดเข้ 1 น ษุ ญ ส์งืใดเบน 
กุศล เพอหวง 1 ให้เกิดความ รู้ แจ*; 1 ทาง 0 นุ 0 ใ 1 ;. ต ใ จ จง V บไว้อีกบา 
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ศิษย์-เต๋า-เซียน-เซ็น เล่ม 1 


จะไม่ผิดหวงเพราะเบนแนวทางปูพนฐานทจะให้ศกมาธรรมชน 
สง ๆ ได้ง่ายขนไปซีก จะได้ไม่เขาใจผิดทาง ไม่เขาใจในแงเขว 
เดินทางลิดตรงเข 3 าหาสํจธรรม ไม่เซียเวลาไร้เหตุผลในซีวิตมาก 
เกินไป เพราะอายุคนไม่คอยใครและนีนอยมาก 

เขาสุภาษิต คนแก่มกจะลามหาคนเก่า หาเพอนเก่า ๆ 
และชอบของเก่า ๆ ลายคราม หรือว่าคนแก , ชอบเก็บสะสมของ 
เก่า ๆ เอาไว้ให้ลูกหลานเหลนดเล่น ๆ 

แล้วยงมบางคนชอบพูดว่า คนแก เลภ คนแก 
ช่างโลภมาก. แต่ผายคนแก , ท่านม่กจะตอบว่า เปล่าๆฉ 0 นชอบ 
เก็บเอาไว้ให้พวกเธอนีใช้ มของใช้ในวนขางหนา ๆ โนน 

ต่างหาก I 

แลวยงมืบางคนชอบพูดว่า คนแก , 64 ข็เหนียว ,, คนแก่ 
ช่างขเหนียวมาก. แต่ล้าให้พวกคนแก , ๆ ทํ้งหลายได้พูดฉัาง 

ท่านฉักจะตอบว่า ไม่ใช่ ๆ ฉันชอบรวบรวมเอามาไว้ให้เบนทเบน 
ทางบองฉันขโมย และเพอให้คนรุนหลิง ๆ จะได้ดู ได้ศกษา 
ต่างหาก! 

เอา! หรือว่ามเหตุมผลด 8, วยกนทงสองผาย ฉันถูกฉันคน 
ละมุม มองต่างมุมฉันจะว่าย , งไง ? จะยอมฉันได้ฉัางไหม ? 
สาฉัคซีธรรมในครอบครว ในสงคมโลกมนุษย์จงจะเกิดมขน 
ฉัางแล... 

ด , งตำนานเก่า ๆ ของจนทได้ร ,1 บการก่ายทอดมาจากอินเดืย 
เบนของโบราณมากได้กล่าวสอนฝากสบ ๆ กนลงมาบ 0 นท่กไว้หลาย 





ธ. ธืรทาส 


3 


ภาษา ทุกภาษามชวประวํติเจ 3 าหญิง เมี่ยวเฉียงื (เมียวขน) 
ออกบวชแลว ภาษาอินเด้ย เรืยกท่ พระอวโลกิเตศว! หรอ 
บางนิกายจารก ไว้ ว่า พระมหาโพธ สีตว่ อวโลกเต ศวร ก็ม 

ซงแ ปลไว้เบนภาษาอินหํ่ว์ ๆ ไป นิยมเรยกว่า “เจ็าแม'กวนอึม 99 
ไป * 1 

หลกฐานทจารกไว้ในหลายภาษา ได้กล , าวเรองนตรงกนว่า 
พร^สมมาสํมพุทธเจ* า ศากยมนี แห , งอินเดืย ได้เทศนาธรรม 

เรองนไว็วา พระกวนสีม มหาโพธิ สต ว นิพระมหาเมตตา 

กรุณาธรรมบารนิทสูงยงใหญ่มาก ท่านได้สรางสมคณธรรม 

บำเพญโพ?สตร์บารมมามากชาติแล 3 ว เร์มตนช 8 นแรก ๆ ก็มาจาก 
(ไ) ปุถุชนโพ?สี , ตร์. (2) ได้ผ่านสูงขนไปอิงชํ้นอริยโพ?สตร์ 2 . 
(ร) ไดผานสูงอิง ๆ ขนไปอืกถงชนสุดยอด มหาโพธิสตร์. ( 4 ) 
ซงคอยเพยงอิกชนเดยว ก็จะได้บรรลุ อิง ชนพิเศษสูงสด พทธภมิ 
คอการบรรลุพระอนุตรส , มมาสมโพ? ญาณ เบนพระสมมา. 
สมพุทธเจา. ตองผานภูมิธรรมทํง 4 ช่นอิงใหญอย่างนิ สาธุ ! 

แลวผลงาน พระกวนอิมฯ ในชาติทยง ใหญ่ๆ ทำผล 
ประโยชนโปรดสตวไดมากทสุดน‘น คอได้เกิดเบนเจาหญิง 

สาวสวยในราชตระกล ประสติในพระราชว , งสวนหลิว เบนราช 

. II3-1 -—- 

1 ทางV 1 เมา เรยกวา พระบวเขิม 

2 อ?ยโพ5สัตว์ เรมจากพระโสดาบนไป 


ธ. ธึรทาส. 






ฐดาองค์เล็ก ของ หร*เจ่าเมีย'!™ (เมขวขํงฺอว’) อม 1 *; 
โบราณ. บิหระสรโฉมงามกสุด‘เห่'"ก เขาหญง 11 ”องศุ้มม 
อ นุสํยจิตชอบแต่การศกษาป่รชญา และธรรมของศาสนาตาง ๆ 
มืทระเมตตา สรุ ณา จิ ต สู งมากมาแต,เยา ] ย 8 , 

แล 5 วเบองต 3 นของชาตินิ^ต้ 1 ■ศิต 1,1, น ,,จาห ข็' 3น " น ต' 1นานทจน 
แปลเกบ่เรอง'โวมกจะเบาเกงเทพ'มียาข แต่ทางสายนฺกายมุขิม 

(ณๅน) เก็บเร้องโว์บิแต่หลีก*”มกดึมาก โด้กล่าวโวข 1 มุ 

แพรหลายล่าวนทเขืาหญงกามอม โล่■'เอศกมา*”ม พ ’*®™ 
ไตนากง!)อดหลิว ขอดหลิวสดโป 1 !ขา 11 ’ะอาขา’" ( ขิม 1 กใ) 

ขอถวายตัวเบ็่น ศิยยํ่ ณ สำนักสง'ค์กกมุ® แห่-า “วดาเกา!ามุ 
(เล่เะเฉียกอำ) ,, แล่ , วเกดความศ’ก*'ลิด จะขอออกบวชกนก 
พระอาจารยํ่ เจาอาวาส วคาเกยาว (เ ล่ะ เกยกกา) 

ไน่ขอมรบ่ ท่านขอเปลยนไหม่ไห์เบึนกา’อือศอุ I ลีมปุกุชม 

โพธสัตวศลไปดก่อน เพราะล่ายืดหระวนัย นังโมุ'ได้’บอกุญาต 
จากพระบิดาพระมารดาเลิ"ล่อม- ความเบนมมุอุ" 1 งม มุด 1 มุ , 
จงนขมเขยนรูปหระกวนอมก บินรูปหระองค์ท่านเม!มุเขาหญิง 

บ่าวสวยออกงไม์หลิว 1 หรอกแจกนบึกกงยอดหลิว*ดโก 1 ฯ ล่อน 
ชอยงามตา เบึนสิญ.ลีกบล่เชองกวามเมดดาก’. ณ ามา’ม ^ 

1 รุป่๓พ พร:กวนฒ็บ่ยํแท่นม 1 11*3ยุยงฬหงมุ*• 1 "'มุ 1 นอุ’"” , ย 55 '"ว' , '“ 

เท่ฃ๗ถุคฺฒฺรุยำยวน'เณืนันุย่อย่า หยำณีนชุ้!ลี; 1 'ต่เ™ณ’"'ย- 

กวนอม ถ!ต้นโ™ขน พระพุท•เจา สิขน าฒินพันๆ นแต้ ว 4 

ธ. ธรทาส 
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ธ. ธืรทาส 

(ตอนต่อจากน้ไปสำคญมาถนํกคี้คบาธร*ม*'สมควรรู้ไว้ห่าง) 

พระอาจารค์ เจ 9 าอาวาสวดนกขาว (เว้]ะเฉยกอำ) ไดสอบ 
อารมณ์กรรมฐาน ดูอนุสย?ตแล้วได้กล่าวว่า เล้าหญิงมืรากเหล้า 
แห่งพทธะ “พทธน้ส 4 ย ,9 ได้หล้งรากผงไว้ลกมาก เล้าหญิง 
ได้เคยสรางสมบุญกุศล ทเบนบชจยแห่งโพธิสตว์ธรรมทานบารมื 
ไว้กบ “พระสมมาสํมพหธเจา” แห , งอดึตๆ มากมายหลายๆ 
พระองค์แล้ว อาศัยกุศลผลบุญบารมือย่างน จิงเบี่นเหตุ 1 ได้ส่ง 
ผลให้ เล้าหญิงได้เกิดมาในราชตระกุล และมืพระบญญาบารมืสูง 
พอทจะ รไ]กุณธรรมอย่างนไว้ได้. แต่ฉนเห็นว่า เพราะเนองจาก 
จ 0 งหวะชืวิตของเจ 9 าหญิงนน ตอนนยงไม , ถืงว่นเวลา พรอมทจะ 
ออกบวชได้ทนท ตองคอยไปอืกสกพกหนงดูก่อน. 

พระอาจารยํ่ ได้กล่าวต่อไปอืกว่า การทจะมืโอกาสมาว 8 ด 
ได้มาถือศืลกินเจ ถือศีล 8 ขอ (อุโบสถ ศีล) จินเริยถว่า 
“โบย กวน ปีก่าย 99 ซงสำหรไ]ฆราวาสมืโอกาสทำได้บาง ได้ 
? สร*ไงมหาเมตตากรุณาธรรมทานบารมื ได้ช่วยตนเอง และโปรด- 
สตค์รอดตายไปในตวเบนของดมาก เบ็นบุญ ทํสูง มาก ย , ง เบน 
บุญทเบนเยยงอย่างนำให้ผถืนๆ เห็นแล้วเกิดกุศลจต เห็นผูถอ 
ศืลบริสุทธิ ประทํบจิตติดวิญญาณสบไป แล้วในว , นหนง ๆ ช่าง 
หน 9 า ๆ หรอชาติหน 9, า ๆ เขาอาจจะเกิดจิตคิดเจริญรอยตามบุญทาน 
แบ บน1แล้ไง ทำไปมาก ๆ มืแต่การให้ความรู้แล้งทางอนุศัยจิตใจ 
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ศิษย์-เต๋า-เซืยน-เซน เล่ม 1 


มืสติบญญาร้แ , ชิงธรรมชาติจ 4 !กบุเข 9 าทา'งมรรคผลนิพพาน ยงพระ- 
โพธิญาณให้เกิดขนเม่นบุญถุศลตลวน “ใ 

พระอาจารย์ได้เทศนาธรรมไว้เสมอๆว่าบุคคลใดๆศ™ 
ทจะ คิดศิกษาธรรม เจริญธรรมอยางนจริง ๆ กนแล'ร ไมจำเบน 
ต่องออกบวชเบนพระทนทืก็ได้ หรอไมจำเบนต่องไปอยูทวด 
อย่ในสงฆารามต่างๆ ทกๆ คนกได. คอจะอยในบานเรอนของ 
ตนเองก็ศิกษาธรรมะ'ได้ บางครงยงสงบสะดวกดกวาวดกม. ลา 
อย'ทบ 9 ไนตนสะดวกดืกว่าว้ด ก็จงถอศล 5 ขอ ใหบริสุทธจรง ๆ 
ก็ยงมืสิทธบรรลุธรรม ย 0 งจะเจริญมหาเมตตากรุณาธรรมทานบารมื 
อย่างนไปก็ได้ดีเหมือนกํน ปุถุชนโพธิสํตวลอ ฆรา วา สธรรม 

ส่วนการทได้ออกบวชนํนเบนของด เบนของสูงยง แต 
พระอาจารย์เห็นว่า การทจะห่มผากาสาวพสตรนนเบนของงาย ๆ 
คอห่มต่ไสเหลือง ๆ นํนไม , ยาก แต่บุคคลน 0 นจะถอศลกนเจ ตาม 
หลํกธรรมวิน 0 ยของแต่ละวํดนนใลึได้สืเหมาะสมหมดบุกประการ 
และย' 1 ง สำรวมกาย วาจา ใจให้อยู่ ในสายกลางดไดตลอดไปนํนซิ! 
ยากมาก ช่างยากมากเหลอเกิน เพราะมนผนกิเลสต 0 ณหาอุปาทาน 
ของปุกชนคนโลก็ย์ แทบทงหมดเลยกวาไดนะ I 

ถ 9, ๅไม่บอกให้ร้ไว้ก่อน หรอผืกฝนให้พอมืความรู้กฎของวด 
มืความเคยชินไว้บางแล 9 ว บางคนไปไมรอด อดทนไปไมไหว 
แล 2 ว์ตนเองก็จะเสืยใจผิดหวง ทางวดกจะเสืยชอเสยงตามไปดวย. 



ธ. ธืรทาส 
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เพราะว่าการปกครองชนหมู่มากนน จะดองมแบบแผน 
เบ็่นระเบยบวินไเของสำนกหรอของว 0 ตินั้น ๆ ย่อมจะไม่เหมือน 
แบบของทางบ 9 าน ทางโลถืย็่วิสัย ซงฌืนแบบททุกๆ คนมกจะ 
พอร้และเคยชินมาแลว ขอให้เจ 9 าหญิง จงพง และคิดดูอกทกอน 
พระวินยของวดนน ปฏิบํติยากมาก. 

เช่นออกบวชแลว จะกสับบ 9 าน จะกล'บํวํง ตามใจชอบ 
ไม่ได้ ความยากสำบากผนจิตใจเกิดขนทนท ส่าบุคคลใด ๆ ทจะ 
ออกบวชไม่ได้ผกหํดเรืยนรู้ระเบยบจินอของวํติไว้ก่อน ให้มืนิสัย 
ของพระไว้บาง ให้มือุดมคติทางใจทมนคงไว้บ 9 าง หรอการเรืยน 
ร้แจ 9 ง์อนุสัยจิตตนเองไว้ก่อนบ 9 าง การบวชของบุคคลสัน ๆ มกจะ 
มืบํญหาทแก้ไม่ตก 

เพราะเบนการผกจิตใจ ผนอารมณ์ ตนเองมาก เกินไป 
จะตองอดทน อดทนถือศึลวินิยต่าง ๆ ไม่ใช่การบตยนด ชอบใจ 
ถือศลนั้นเท่าไรนก ตรงนสำคญมาก บางคนไม่เขาใจแรงบุญ 
กุศล กรรมวิบากของสืลทดแส่ , ว เขาจะเห็นว่าเบนการทรมาน 
กายใจไปเลย ไม่เห็นมืดืทตรงไหนๆ เลย ไปทางโนนเลย. 

ส่าเข 9 ๅใจอย่างนแล 9, ว บุคคลสันไม่สมควรออกบวช การ 
บวชไปก็ไม่เจริญก 9 าวหน 9 าในธรรม จะไม่เบ่นเนอนาบุญทดได้ 
เพราะสั)ขาดความรู้แจงทางอนุสัยจิตใจ ไม่เห็นคุณธรรมของ 

การบำเพ็ญ “ศีล-สมาธิ-บ่ญญา” ว่าจะส่งผลแก่ตนเองและ 
สรรพสัตว์อย่างไรยิงไม่สมควรออกบวชทนทื 
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ศิษย์-เตา-เซ็ยน-เซ็น (-ล่น 1 ^ 

พระอาจารย์ ได้เทศนาอบรมหลกธรรมวินัยล่างๆ ไห้ 

เจ 3 าหญิง แล 5 ว์จงได้ริบไว้เบนศิษย์ แคให้สอเพยงแค คล 5 ขอ * 
ริบส์ล 5 ฌื่นเบองตนของ “โทธนัตวํ่ศี'ล” เบนฆราวาสธรรม 
ให้เจ 3 าหญิงนำเอาไปปฏิบํตดูก่อน. 

พระอาจารย์ยิงได้สอนธรรมะเ'รอง ‘จ'ช'® 5 ^ นุช‘จ 
นังม่วงจ?!นับหชต” เบนคริงแรกทเจาหญงไดพงธรรม ไดรบ 
หนักธรรมล้วยจิตกง?ต “จิต“ลิง-จิต สาธุ - 

พระอาจารย์ ได้เทคนาตอไปอกวา เจาหกเง'ขอบ'ขมตนไม 
ล่าง ๆ ก็จงฉวยโอกาสนํนนำเอามาไขไบ 1 มนป , 5 “'โ ยชน ไนหาง 
เจริญธรรมเสยเลย คอจงเอาตนไมเหลานน นามาใขเจรญ 
66 สมล?!” ให้เกิดเบนผลคอ “สมาธิ” ตอนหนงดูกอน. 

แล 2 วถดไปยกจิตขนสู วิบสสนาใ]ชิชูเบา คอการ 1 ห 

ความร้แจ 2 งทางอนนัย จิตเห็นแจงในนัจธรรมไป หรอจะเพงดู 
พิจารณาพระไตรนักษณ็๋ คอ “อ'แจจง”ทกขขง-ชิงเตตา 
ไปก่อน ถ 3 ไ?ตหลุดพ 2 นได้แล้วจิงจะเบ็่น 66 สุญตา” สุญตาคอ 
ความว่างไปได้ ธรรมะอย่างน ล้าเห็นว่าสุงเกินไปจงพิงไว้ก่อน 
ขอสรปให้พิงง่าย ๆ ก็คอการให้ความรูแจงอนุสยตนเอง 
ให้เห็นแจงในจิตใจตนเอง เพ่งพิจารณาดูคนหา 6 หนาตา 1 - 




ธ. ธึรทาส 
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ก่งเดิม 1รร ค 9 นหาหน่าตาก่งเดิม จนพบอนุสยเดิมของตนเอง 
ดก่อน ถาพบอนุส 0 ยเดิมจริง ๆ แสว จิตจะเริมมีการเปลยนแปลง 
จากรอนมาเบนสงบเย็นลงน่าง 

ขอสำคญก่อ์ง ให้พบ หน่าตาดิงเดิมของ ตนเอง จนรจก 
อนุสยเดิม ร้ว่าอนสยเดิมของตนเอง เบนมาอย่างไรก่อน ภาษา 
จืนแด้จิวเร่ยกว่า โ] งแ'ส ,, คออนุสยเดม ทเรา' ทำ ผิดอยูเบน 

ทุกข็๋กายใจ เพราะเราไมรเรอง 6 อนุชิ[ยเดิม (โ]'งแ'ส) นเบน 
ส , วนมาก น่ารอนสยเดม 1 2 จนพบหนาตาดงเดมบางแลว จ*ทา 
ผิดน่อย จะปรบตวเขากบธรรมชาตเดม]•ตงายชน จะวางตวได 
ถกตองสํจภาวะธรรม สํงขารชวิตจะอยรอดไดงายเบาคายใจ กอ 
ผลบุญกุศลบารมีในเบองตน ของบุคคลทเจริญธรรมทานนจะได้ 
ร 0 บน่างอย่างน 

แน่ว์จงใชสสิบญญาธรรมจกษุ พิจารณาออกไปอก จน 
มองเห็นทะลุไปว่า สรรพสงในรางกายเรา และภายนอกร่างกาย 
เรา หร่อในโลกนอย , ในลํกษณะทไม , มแก่นสารกอน เบนอนจจ , ง 
คอไม่เทยงไม , แน่นอน เปลยนแปลงอยเสมอ ๆ เพยงแดใหเรา 
อาศ 0 ยอยแค , ลมหายใจเข 3 'เออก ขามผงไปนิพพาน ถาคดอยางน 
ทำใจได้อย่างน โรคประสาทตงเครยดเบนนอยบญหาช' 3 ดบภจ ะ 
แกตกอยูรอดได้มาก. — 

1 หนา ตาดงเดิม ไ]งไล้มงม*ก์ ชิ ^ 

2 ไ]งแส ธ. ธรทาส. 
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ศิษย-เต๋า-เซยน-เซน เลม 1 


แต่มบางคนเบนโรคไมไดอยา' 3 ใจ โรคไมโดอมาง!ชิ 
คิด 99 เบน เอามากๆ เชน คดถงเรองอดต'ไดเดราไ^ คดถง 
ศตรูเก่าเบีนทุกข์ใจ 1 อยากจะไปสู้เขา ไปฆ่าชวิตเขาก็มื 

บางคน จิตเกิดแบบน มืกรรมทันท เช่นคิดถงทไรกปวดทัว 
ทิน ท คิดถงทไรก็แน่นหนา®ด เจบปวดหวไจ ตดนรกหนหแสว 
ยงไม่เฉลยวใจ ทังไม่ได้สติบญญาคิดแก็กร™ เหตุเพราะว่า อกย- 
ทาน ในเร้อง นั้นไม่ได้ กรรมจิงเบึนอย่ารนบุ เท่ากบ''"รไบ่สำบุก 
บาป ย"งไม่ได้ชำระบาปกรรมเก่า ๆ ให์ถดนอ''เบาบารลรไ' 1 ก่อบุ 
ทุกขํ่ทางใจจิงเล่นงาน ตบอารน™รา'' ๆ ไม่ 1 "ร ท่าใจร่างไม่ได 
จง ตกนรกเพราะจิตวุ่นกล"ดกลบใจ 1 ทางแก์ทุกพออก'''ทาบุ'; 1 
ไป เร้องมนแถวไป่แล่'วจะเอากลบกนบาไม่ได์ ทร้®กด' 1 ล® 
แต่ร่าชาติก่อน ๆ คงจะท่าเชาไวก่อนทร้อ'บ็่บุท;' 11 ล 11 บ®“'ไ , *1 
อย่าง ห นง ชาตินํ้พอกนท่ทุกช์จะได็ดํบไม่' , '"ร่ไ 1 “ก 

แล่ร่จงใช้สติบึญญาหรบจกบุ ทจารณาดใหล รบูบุ ดร®; ๆ 
ร้นไปอก ตองหก' เห' ไ ชิม'นืส้ยการปลรตก"■""บ"® ดิบบุ'';' 1 ดิ 
หํว์ทึ คือการอก"'ยทาน แคะจิด ป่ล่ออวารในลร 1 ทูลร'ทก่าบุบ 

1 นงกอย่างนเห็นความ จ วงหกุก ก คนมกจมกกนวกหาง 1 ^ งนเกขากหวอบ้ป็หก 
*กุก4*ตินํป่ออจม , 1* กำงุ้แ.'งก™กุห/กจววมก''าก่”ก •ร"พ* 
กคปญญาบ้องกันกุกจํ่ 'เจนนา นอหำกกกา"' 1 ก้จํ 1 า เห็นหุญกหกกุกวก 1 ’™ 

ตลอดชึวิตแล...สาธุ1 ^ 

ธ. ธรทาส. 
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ธ. ธืรทาส 

ในตว จงไม่ประมาท มีความปลอดภยจากทุกข์ใจ ลงแม้ยงไม่ 

หลดพ 3 นยืงล้องวนเว้ยนในว 0 ฝ็กง สาร แตจตวางไดงายใน!-รอง 
นินๆ คอทำก็ต 9 องทำ คดกตองกก แตปลงใจในตวโคยปรยาย 
การ มอง กน ท ก^ ปใ.■ซ!.ลนงานในภายหลงไว'กอน ไมประมาท คอ 
พทธพจนํ่แล -.. ^ ^ 44 

แล้วจงใช้สติบญญาธรรมจกทุ สูงยงขนไปอกสุดยอด กอ 
ต 2 องผกหิดจนเขาลงอาณาจกรแบงกวามวา ง จตใจอสระทุกกาวะ 
การ มีวิญญาณ?สระและสงบเย็นใดตามท ต ,น ด0อง กา ร - 

สรปแลวคอผกตนจนใมใบสุกสรรทกงในใกกม พวพน 
จิตใจไว้จนแนน ไมใหมนดงดูดอารมอ!ไวจนแนน ^ไมใบมน 
ผกมดวิญญาณเราไว้จนแน่น จนเบี่นอตตา ล้วตนชนละเอยด 
ต็องเบี่นทกข์ใจ (นรก) ทาใบสตววนเวยนเกดดมในวป็า^ 
จบไม่ลงแก้ไม่ตก เพราะตรงนเองแล .•- 

แล้วสํตว็่โลกทตกนรกเพราะโมบ ะ สุกกก ขง วญญา ณอยางน 
ท้าจนจิตเข 2 Vใม่ถงช่องว่างแบ่งธรรมชาติใม่ใด จิตไมสงบเยน 
เทาทิควร ในวนหนง ๆ มแตทกขกายทรมานใจเมนสวนมากใน่ 
จะตองหากรรมวิธแก้ตรงน่ใบ้ตกก่อน การน 0 บลอ พระพุทธ- 
ศาสนาจิงจะมีความหมายทางรูแจงทางจิดใ จ ดิบทุกขทางใ จ กา' 5 
ออกบวชของบุคคลนินจงจ ะ ม ความหมา ย มาก ข น มความบต 

บนเทิงธรรมชาติในการบวชนั้นใดมาง มอดมคติทางใจสูงมาก 
กว่าผ้ทยงไม่ได้บวช แล 2 วการบวชนั้นจงจแรยกว่า เ ม น ทุญ น่า 14 
กุศล สูงขนไปก็คอมรรคผลนิพพานเมื่นเน 0 นาบุญกืก ด ว ย สา 1 ! 
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ศิษย์-เต๋า-เซ็ยน-เซ็น เล่ม 1 


ดงใน พระคไ]ภร์ วชรปรชญาปารมิตาสูตร (กิมสิงบว- 
เยย ปอล่อมิกเก็ง) พระสมมาสไ)พุทธเจ่า ศากยม,มี ตรสสอน 
ระโพชิสิตวํ่" ทํ้งหสาย มีใจความตอนหนงวา ติงบงควร 
ย์ง จตมิให้เกิดความบั้ดชิชิ และขูภหนในสภาวะใด ไ สา 

จะแปลความในพระสูตร ดอนนให้ศิษย์โง่พงได้ง่าย ๆ ขน ชิศ 9 
, 66 ปีตเกิด-อย่าง ไม่ ติด-จตเกิด อย่างไม่ ติดใใเสภาา^ดๆ ' 9 
ถาใครทำได้แลว ปาฏิหาริย์แห่งการตนอยู่ดวยสตินญญา จะ 1 รม 
เกิดขนแจ่มใสมากในการเห่าลงธรรมา ณ าจํกรไ จอยา งบ เบนชิ วาม 
ประสงค์ของพระอรยเจาทงหสายอกตวอกส * * * 

แล 2 วทุก ๆ คนถาล่อนออกบวช เหนธรรม หรออยางนอย 
ได้ผกหดนิสย ให้มีความเแ^งทางอนสิยจิตไจอย่างนไร้ก , ®นบ้าง 
การบวชของผ้นนจะมีความหมายมากชน จะเบ็่นไปตามธรรมชาติ 
จิต ไม่ผนอารมณํ่ตนเองมากนก ไม่ตองขมใจตนเองไนการบาช 
มีแต่ปนเทิงใจ บนเทิงธรรมในการได้บวช มากกวาทุกชไจแส— 
แล 2 วการพ้งพระธรรมเทศนาชองสินจนเชวไ จ นิน หอมชิน 
พงรเรืองได้มากมาย แตจะหาคนทไดบรรสูลงธรรมนนจรง 'ไ 

ช่างยากมากนะ ! ดํงพระสูตรทตรสไววา นนภ 5 วางทุกใ! 

ทงปวงจะดบห มด 991 หาคนทำได้จริง ๆ สินแทบจะไมพบเชยว 

1 คอ ปรํชญาปารมิตาหฤทํยสตร (ซิม!.กง) ทำดิน® 5 วางไดจรง ๆ มน พระ- 

อรหํนตํ่ เชยวนา ! ทกข็๋กายทรมานใจ ดิบวูบ ไดตามนตนต 0 ง กา ร ^ 

ธ. ธรทาส. 






ธ. ธรทาส 
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นะ! ลดตาลงมาหน่อย ฉันว่า “ขนชิ 5 สมควรพิจารณาดู 
ให้เห็นเบนความว่างบาง หรือลมควรใฉัยสมผสานคนความ 
ว่างไปบาง” เพ ยง เท่านให้ได้ก็ฉับว่าเบนบุญสุศลบาก ไม , เสืยห็ 
การออกบวชแลว 

ตามแบบพระวิฉัยของสำนกสงณ์กิกบุณ์ วดนกขาว 
(แเะเฉี ยก อำ) สุภาพสต รี ใด ๆ จะฟ้ามาขอบวชในวดนได้ฉัน 
บุคคลนใ4จะต 9 อ์งผกหํดถอคืล 5 ขอให้ได้เสํยก่อน แลวสูง'ขน'ไป 
อกชํ้นหน่งจงพยายามเอาคืล 5 ข 9 อน่นมาใช้เบนอารมณ์กรรมฐาน 
อกด 9, วยจะยงด คอเอามาตรวจสอบตนเองในวนหนง ๆ ดูกอน 
ว่าวนน 5 ขอนเราได้สอบผ่านไปได้กขอ ขอไหนเราย์งสอบตก 
ตองไม่โกหกตวเอง ศืล 5 เบึนฆราวาสธรรมทดมาก คือธรรมะ 
ทให้มนษย์อย่รอดร่วมก่น มืสามคคืธรรม ถาตายลงขณะทศล 5 
บริสุทธคื ย 0 งได้เกิดในร่างกายของมนุษย์ท่สมบูรณ์คื เท่ากบได้ 
ประฉันช้วิต ยงมนุษย์ภมิให้เกิดในวฏสงสารอย่างแน่นอน ฉัา 

^ ชุ ’ * VI 4 1 

ศ่ล 5 สอบตกจะพงธรรมแทบจะพรูเรองเลยกรรม! 

ฉัดไปจงจะให้ทดลองถอศล 8 ขอ (อุโบสถคืล) จืนแด้จิว 
เรืยกว่า “โบยควงเจก่าย 99 ตองรกษาคือคืล “โนยกวงเจก่าย’ 9 
ให้ได้เสืยก่อน แลวจงจะเพมเติมต่อยอดของศลขออนๆ คืก 
เท่าไร ๆ ก็จะพออดพอทนไปได้บ 9 าง 
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ศิษย์-เต๋า-เซยน-เซ็น เล่ม 1 


บ้าบุคคลนั้นเพยงแค่ศึล 5 บ้อย่งพงไม , รูเร้อง ยงปฏิบต 

ไม่ไดเลย อย่าออกบวชเลย เบนบาปกรรมเบนการทาลายพร"'" 
พุทธศาสนา สำขืนให้คนทไมมศล 5 บวชกินมากๆ แลวเบน 
นั้ปกรรมของวํดนนมากกว่าบุญแห่นอน คนทไม่มืฟิล 5 ทท จ ะ 
เขาบานไหนเมองใด ๆ ก็มแต , จะทำให้บ้านเมืองนั้นวุ่นวายแสํนอน 
พระพทธศาสนาจะเสอมความเคารพน 0 นลอลงไป 1 ร 00 ®ใ กเบ น 
เพราะว่าไม่รบคนทไมมศล 5 บวชน 0 นเอง โบราณกบบจจุบน 
ไม่ต่างกนเท่าไรนกแล. 

ความจริงปุถุชนคนโลกย็๋ บ้าสนใจการศกษาธรรม เพอ 
ความดไ)ทุกข็๋ทางใจอย่างบ้บพล 0 นบ้นจริง ๆ แอ ว ตามแนว 

66 บ้ญญาามตติ 99 เห็นว่าไม่จำเบีนจะตองออกบวช หรอไม่ 
อยู่วดทุก ๆ คนก็ได และก็ไม่จำเบนทจะเรยนรูหอกธรรมเอาไว่ 
มาก ๆ เลขก็ , ได้ 

สำจะต่องการด 0 บทกข์ทางใจอยางดวนจ จงคดเลอกหา 
พระสตรทเบ้าถงสํจธรรมได้อยางฉํบพลน และถูกกบอนุสยจตใจ 
ตนเอง เพืยงไม่ก็พระสูตร ศกษาพงให้แตกฉาน ตองการใน 
กิบจุดสภาวะธรรมได้ ตรสรู้แจ 3 งอนุสยตนเองให้ไดนางก 0 น ก 0 
กิบวาระจิตใจของตนเองใหไดํบาง แลวเอาหลกธรรมทชอนใจ 
หริอพระ ค 0, มก็ร็่ (หน 0 งสอธรรมะ) เล่มทลูกใจประทบจิตใจเพยง 
ประโยคเดยว หริอเพืยงบทเดยว ก็จะดํบทุกข์ทางใจไดนางแลา 
มืปาฏิหาริย์แห่งการได้สติบญญา และตนอยกบธรรมชาต นางท 



ธ. ธรทาส 
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พบสํนดึสุขแห่งการหยุดนง สนติแห่งการหยุดความคิดปรุงแต่ง 
ลงได้มาก อาจจะนำเอาไปใช้จนวนตายก็ยงไม่หมด 66 หบข่อง 

ว่า 1-สํนติแผ่ ความ หยุดแง” ในทุกๆ สถานการณ์ จิต ใจไม่ 
หวนไหวไปง่าย ๆ นก ดบทุกข์อย่างนได้มากแล ... 

ส่วนการเรืยนให้รู้หลกธรรมมาก ๆ ให้กวางขวางไปนั้น 
เบนผลดมาก ฉนไมเถยงเลย แต่ติเติอทจะเอาไว้สนทนาธรรม 
เบนครูบาสอนมนุษย์ ถ 2 าจะเบนครูสอนคนตองมืความรู้ให้กวาง 
ขวางทุกลทธินิกาย เพือเอาไว้ประกอบหล 0 กวิชาการ อ*1งอิงสอน 
สรรพสตว็๋ สรางธรรมทานบารมสิบต่อไป สาธุ! 

อย่ามองขามปุถุชนคนโลก็ย์ ทม่กรรมร่วมผูกมดกายเนอ 
มกรรมร่วมดงดดวิญญาณไว้แน่นมาก สลดไม่หลุดในทํนทได้เลย 
บางคนตรงกนขามไปเลย ถาในเบองตนของการศกษาธรรม 
บางคนใหรูมาก ๆ ในทนทไมได จ^หวะช้วิตเขาย่งไม่พร 2 อมทจะ 
รบธรรมะ สติบญญาของเขารบทนทยงไม่ได้ จะพงผิด ติความ 
ผิด จะจดจำไปผิด เขาใจในแง่เขวไป ระวง ๆ บาปกรรม! 

ลาหลงผดตอสจสภาวะธรรมแล 3 ว จะงมงายในอารมณ์ 
นนเบนการเพิมความทุกข์ใจให้แก่เขาไป หรอสอนให้เขาเรืยนร 
กรรม วิธ เพมเติม “กิเลส-ตณหา-อุปาทาน 99 ก่อกรรมวิบาก 
ให้เวิยนเกิด และเวิยนตายตามเติมนั้นเอง กรรม! ไม่ได้ช่วยให้ 
เขา 1 ได้สติบญญาออกจากการวนเวิยน , ในวฏสงสาร ถาขาดความ 









16 


ศิษย์-เตา-เซยน-เซ็น ฒ่ 1 

รูแจงทางอนุสยจิต'ใจ แสงสว่างแห่ง-พุทธิมีญ'ชาไม่ 1เ ศิ ด ทิ พพาน 
ไม , ได้เลย เบน กรรม 1 ของส 0 ต่ว์ไป เบน กรรม ของ มนุ หย็๋ใมี 

พระอาจารย์ เล้เอาวาส “วิด นกขาว (แ1 ณ์ยกอำ ) 99 
ได้เทศนาธรรมเบอ'งส้า4ใลึ1แล่เล้าหเญิง ท่านได้กล่าวอกว่า เจาหญิง 
จงต*าใจพง และจดจำโศลกเบึนหิวใจธรรมของ ฉ ห ด จ งล้ 1 
เอาไปคิดพิจารสเาคูล่อน ปฏิบตจนเกิดสต บ ญญา เ ห น แจงใ น 

ธรรมน ร แจ 9 งในจิตใจตนเองล่อนว่า “ไม่มีดน-เบืนอน*ตา” 
ไม่มีลกษณไม่มีความว่าง-จฟ่ฎนต®^^ 11 " ,จะ5บรร ริ 
ถามรรคขชิที่แ , ท้'จริง ,, สาชิ - 


ฟ้นอนV1 && 

ไม่มีด์าษณ*. 

ไม่มีควานว่าง. •^- 


ปฎม่เตบรร'ลนรรคผลที่แท้จริง.วิ‘เ^^^^ 

พระอาจารย์ เปีา‘อาวาส 1 วดนกาเาว (เ)มี* 1 ชิน!ไ'อา) 
ยิงได้เทศนาธรรมอืกว่า เจาหญิงจงสํงเกตคู ปุลุชนคนโลกุย 
ม่กจะคอยแต่แสวงหาอาหารรสด้ล่าง ๆ ขอใหปากขอ 11 แสะอม 
ทองไปวน ๆ หนงก็พอแล้ว ยิงมองขามธรรมะเร้องรแล้งทาง 

อนสํยจิตใจ ว่าไม่สำคสุ!เทาไรนก ทงๆทเขายงเบนทุกขทางใจ 
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ธ. ธึรทาส 

ทํแก็ไม่ตก ดับไฟนั้นไม่ได้ มีแด่อดแน่นไว้ดวยกรรมของ 
66 โลภ๙—โทสะ-โมหะ' 39 จนกรรมวิบากเด่นงาน ทำให้เศราใจ 
กลดกลุ้มใจ เร่ารอนจิตใจด่าง ๆ เพราะอารมณ์ราย ๆ นั้น ยิง! ม่ 
พบธรรมะทํดบไฟน่นกงไก จตใจจงคอยแตจะกดป่รุงแกงนงเรอง 
ทดและชั่วไปไม่หยุด จะนอนก็ไมคอยหลบสงน จะนงทไทนๆ 
ก็ไม่มีความสุขเย็นใจอนแห้จริงเพราะอารมณ์รายๆ เ บึนเหต จง 
ท้าให้กด่ามเนอเกร็งด่วิ ประสาทจงตงเครยดมากเกน^'ป นนคอ 
นรก แด่ ว์ กรรมวิธึบองกิน พอจะมีทางแกไดบาง ตอง'ใชํธรรมะ 
คือศานตสขแห่3การหยุดได-1^ไเด•ด่างได , ’ปลอยวาซีไ,ฟ่ไเด' 0 
ผกผ่นการปลงใจ ทาใจในธรรมอนเอกนแลาจะไดพบของา 1 าง 
ความสงบเย็นกินแห้'จริง'ทาง'จด 1 ใจ'จงจ 1 ะเ 1 กด 1 ขนบาง 1 และสนสุด 
ของการต่อเวรภย 66 นิททาน นอย ๆ จะพบบางแส * *' สา!' 

1 โอ... อมิดาพทธ ! (แปลวา-สสิบญญาธรรมชาตจกกุเ บ ก 11 ^ งสว ง' 3 ใ 1 ' ,มทส ก^ 
โลกวตถุนยมท , กวนนล่าไม่สนใจใหมิธรรมะหล่อเลยงจตใจ มิสติบญญาเอาไว้คอย 

ควบคมอารมณ์ และอนุดัฃจิตใจไว้บาง จงระวงๆ การทาด-การช้าปว 

มิกรรมวิบากคอกล่ามเนอจะเกร็งต 0 ว และประสาทจะตงเก' 5 ยตใต 1หาก ก เห' 5 า ะ วง 

“ดี และ ช้า” นั้นย" ง เบน'โลกยธรรมมน'ทำ'ให้ก่อแต่ , โสก! ยก' !'™ แล่'วจะทำใหสดว์ 

วนเวึยนเกิดดับได้เท่ากน- โลกึยกรรมจิตตองกิดม่ 5 งแก่ง จิตยตกา 1 ถอมํน!มหยุด 

ฌ็นอ่ตดา เบืนดวดนล่าทำมากๆเขาดับอารมลเ รายๆ!ม!ด อนตรายปวดหว 

อาจจะเบนบาได้เท่ากน “สนใจพอรู้ธรรมบางเอาไว้บองกกกยตํท่ทุ กขแ ก่ล่จิจิ ,, 

ดับทกข็ใจแก่ตนมอแล -.. ^ 

ธ. ธรทาส. 
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ศิษข็่-เตำ-เซ็ยน-เซ็น เล่ม 1 


ฃพพ 2 

ลุผค่า'ของตน , หลา - แทนพระกวนอม. 

ทร๙ตพุย (พร? {บญญา) ไดบนทกพระธรรมเทศนา ของ 

หลวงห่อเฒ่า (คมส็วเชีขนชีอ) ไวอกว่า ความยงใหญ่เบน 
อมตะและคุณค่าของตนไม้หลิว ในอินเตย และเกยวเนองใน 
วํฒนธรรมจน หลิวเบนต 9 นไม้ที่มือิทธพล เบนสอกลางบนดาล 
ใจคนมาก 

สรุปเร้องความเบนมาของ 66 ห ลิว 9 # หลิวเบนตนไมท 
นํบว่ายงใหญ่มากในเมองจืน ไม , แพ้ตนโพธิในอินเตย. คอ 
ตนโทธิเบนไม้อมตะมาเบนพ้นๆ บ เพราะเบนสํญล่กษณแทน 
พระ พุทธเจา. 

ส่วนตนหลิวจืนถือว่า แทน หระกวนอมมหาโพ®สตว. 
ดงมคำกล่าว 1 ไร้ว่า 66 ที่ไ หน ชีพระ กวน อีม ที่นนชีตน หลิว. 

ที่ไหนชีพระพุทธเจา ที่นนชีตนโพธึ๋” 

ตำนานทางจนเก็บเรองของทางอินเดยไว่ว่า เจาแม่กวนอม 
ค่อนออกบวช มืพระนามว่า เที่ยวเสียง (เที่ยวชิน) 99 
ประสูติในพระราชวํงสวนหลิว ชอบชมตนหลิว ที่ม้ก็งโค้ง ๆ 
ในยามลู่ลมส่าย ไปส่ายมา ดูใบหลิวเขืยวสดชนในยามสงบนง 
เวลาลู่เอนไปตามสายลม ดูช่างอ่อนชอยงามตาบินเพิงใจกบ 
ธรรมชาติ อย่างหนงแล... 




V 6? 



แสุววนแรกทจะ'ไป่'ทห*V.ธรร:ษ* ก็ไดนำเอ!ยอดกง 

1 ลิวสดททรงโปรดษถาายค! (■•เหค!) ทแจกํนเราแ 1 ๒ 1 แ*** 
งนฒมกง'ใม็หลิวสด ม่งตงความมึเมตตากรุณามหวหิ®- เ 


เมอเจาหญิง ออกบวชแล , วทางอนเตย เรยกวา 


อวโชิณิตศว! มหาโทอิสิดวํ่” ทางเมองรท เรย 1 กว่า "บ* 51 " 

ถานอีม มหาโพอิสิตว ,,, 41 

ทางประวตศาสตร์รึน มกระพบกาหเขยท®ต่าา ๆ เกยวกบ 
ตน หลิว สวนํหลิวเบนทวแถวตามกททหทา 1 ^ กอมเวึยาว่ามาก 
ทางการํทุหา*'โบราณ ต์ามแขกเมอามาเยยมทยมุม®มกา]ห 

ทสว่สด'ใหแขกเมืองเบ็นของขวญ ผูกมิตรไมตรึ^ดว่าเมทตน'โม็ 
ทสู๊งํศกด หน่วงเหนยวอารมณ์นกปราชจิ! ชวไร ว 0 มาวน ช 0 ม 
แตงบทกลอนอางองหลิว จิตรกรเอกชอบเขึยทกา™ลิวกาไกาๆ 
ยาม ลูลม มสวนหลิวในพระราช!ง์จน 8 ® งเด ชมห ^ วมาเบน 


0 , 4 

จก!จ ชร 0 



(เขยนฮ้) หรอคาถาอาคม หรออกษรทสอว่าเบบข 0 งศก สิ^ ทธ 
เบนมงคลโชค ดต็า 'งี 'ๆ 1ชลิง หลวเขยน 2 — 


1 ทางพม่า เรยกว่า ะฟ้วแ ช ฆ! 5 ทางอินเดย เ รยกวา โฝ็ ระ อ ' อิโ สกเต®เ'! ขิ 


ทางปีน เร้ยกว่า ระกวนอ31 1 

2 ในสามก๊ก พวกพ่อมดหมอผยงใชอิ^ หลวแกะเบนคน ^ 
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ศิษย์-เตา-เซืยน-เซ็น เลม 1 


พวกเซึยน คอ , แกพรตในลทธิเดา ตามหุบเขาชอบม่สก 
ตนหลิว สำนกเซขนต่าง ๆ มึสวนนลิว ไชเจริญผืกสอน 66 สมถ^ , 
เบองตนๆใหเกิดผลคอ 66 ™าชิ 95 กบธรรมชาติไดง่ายด 
โบราล 3 ครบใ ทำนไดวางสตรไวไนนกกกบา^ , '’'’น 1ชเพง 
ดูตนหลิว เบี่นบทศกษาทมืหลกวิชาการส^ย ด ก่อ นมากพอสม 
ควร ลิจะรไว้จะได้มเพอนทางใจอยางหนง อรขครูทานสอน 
ศิษย์ให้เรมดูตนหลิว คูจากลำตนขนไม่ ถดไม่ดูกิงกานทเล็ก ๆ 
และใหญ่ ๆ พิจารณาคูจะเสกว่า ไม่ ร ง ๆ ไม่ รง ๆ ตรงนทาง 

อาจารย์สอนกรรมฐานท่านว่าจะไนอา ร น^ไม่ว่ ง *า ไก่งไ จตา นไม่ 
บ 2, าง นํกศึกษาสมควรหดลองดกอนวานกานน^ค ด ไ จ ไบ^บ 

เย็นลงได้บ็างไหม ? 

แล้วดท่กงกึานหลิวยาว ๆ โคํง ๆ ลงนา มยอดใบเชยวสดไก 
เบนพวง ดไบ่นาน ๆ คอเอาจตสนใจ สายตาไม่คลอเกสยอยูแด 
ในต่นหลิวสดเหล่านนก่อน ตรงนทางอาจารยสอน ส บา ธ วหยา 

ท่านกล่าวไว้ว่า จะทำใหเกิดอารนณ็๋สงบเย็นน ง คอผูกจิตกนไน 
สงบนิงหยุดอยได้นานๆด ผลคอทาไหเกด 'สนา® ธรรมชาด 
ได้ง่ายขน เบนกรรมวธอยางหนงทเซยนขอบ^าบ“ไยคนอนบ าก 
เขาได้ทดลองกนมาแล้ว สวนหลิวดลจิตดลไจไนคนชน 

อล่นงได้นานๆ กว่าไมอนๆ และลดความแข'งกระดาง'ของจ 1 ตไจ 
คนลงได้บ*ไง ธรรมชาตมพลงงานอยางน 
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ต 3, น หลิว เบนได้พ่นธุเนออ่อน ทชอบนำมาก ๆ จะดูสวยงาม 
ในฤดฝน ตอนท่เรืมแตกใบเขียวสดออนๆ ดูออนนุมมเสนห 
เรา ใจชวนชมตอนทสู่ลมแกว่งไปส่ายนา ทำให้จิตรกรเอกจน หรือ 
น 0 กคิดทางปรชญา ชอบเขียนแต่งเรืองหลงความงานของหลิวน 
มานานบ 

หลวปสกง่าย 

กรรมวิธืการปลกตนหลิวบ่น ใชมดคมทสะอาด ตดกงหชิว 
สดเขียว กงเล็กเท่านิวก 9 อย ติดยาว 1 คบเศษ ๆ แลวเอาสวน 
ท่อนอ่างแช่นํ้าครืงหนง แช่นํ้าไว้นาน 20-30 วน แช่ให้แตกราก 
อ่อนๆ หรือถ*ามึทชนแฉะก็นำเอาไปบกชำไวํไดเลย หรอปลูก 
กระถางดินรดนำเช 8 าเย็น ไว้ในทร , มบงแดดกอน แดดรำไรจะ 
เหมาะสมมาณพืยง 2 เดือน ก็งอกงามแตกใบออนๆชูกิงนอยๆ 
แล* , วอ่อยเอาไปปลกลงดิน หลิวเบนตนไมทชอบนำมากๆ ปลูก 
ริมคลอง ริมสระนำ ใกลบ่อนำ ถารดนำถงด มดนด ปยด เพยง 
2 หรือ 3 บ ตนจะโตเร็วมาก สูงใหญ่เท่าต 8 นกส่วย ปลูกไดตาม 
หม่บ 2 าน วิดเวยงวิง ถอเบนได้เมตตามหานิยม มงคลไมตร 
ปลก ไว้ชม ความงามยามลูลม เอนส่ายไปพด มาไปตาม สายลมให 
ความบ่นเทิงใจ มืเพอนทางใจสดชนอายุย็นแล - ••- 
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ศิษย์-เต๋า-เซยน-เซ็น เลม 1 


ร!เพพ 3 

‘ำ)รรมวิธืแก้เด็กไม่ยอมเรยนหผัส® ,5 

พร?!ภิกษุตหย (พระบ่ญญา) ได้บนทกพระธรรมเทศนา 
ไว้เบนธรรมทานอย่างน อยู่มาวนหนง ห'ลวงพ่อเฒ่า (ดมสิว- 
เซ็ยนซอ) ทำนคงจะเออมระอาศบยอยางเตม'กบแลว เพรา"วา 
ทำนได้เคยสงบอย่ในฌานสมาบํติมานาบบ สงจะออกจากฌาน 
แล 3 ว์ ก็มาอาศํยอยในอาณาจกรแหงความบง ชองวาง ความวาง 
การวางเฉยต่อโลกอ 0 นไม , เทยงมานานบ่ได้ 

บดนเข 3 าวํยชราภาพมากแล 9 ว แตยงจะตํองมารบเวรกรรม 
คอทำหน 2 าทปกครองเด็กทเกเร ทไมยอมเรยนหนงสอ แลวการ 
สอนเด็ก ๆ นนตองปลุกระดมบ่ญญาโลก็ย็๋ออกมาไช ตองสอนให 
รู้ภาคโลก็ย์ไปก่อน 

แล่วการเบ็่นครูบาด 0 ดสํนดานลูกผํด็ทเล ย งยากบางกบ หรอ 
เด็กเหลอขอเหล่าน 0 นไปถามใคร ๆ กตอบไดวา ม่นเยงหรอวามบ 
ซวยกนมากนอยแก่ไหน ? 

แล 2 วทมาของเด็ก ๆ แต่ละคนสวนมากได้พบความธริงตรง , ก 
พองต 2 นของชวิตถกพ่อแม , พนองเลยงดูวยตน ๆ เลยงแบบตามใจ 
เด็กมากเกินไป ตาม 1 ใจเด็กมาต'งแต่เล็ก ๆ จนเกินไป จนเด็กไดใจ 
จะเอาอะไร ๆ ก็ม่กจะได้แทบทุกอย่างไปเลย คอได้ชนะทุกอยาง 
ไป พอเด็กโต ๆ ขนมาก็ม่กจะเอาแบบนิส่ยเดิม ๆ ทเคยไดอย่างใจ 
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ธ. ธืรทาส 

ตาม 1 * * * * ใจตนเองเบีนอนุสย คือเด็กไม่รู้จกการแพ้ เด็กแพคนไม่เบน 
ตรงนระยะยาวอนตรายแกซวิตมาก* 

ถ 9 าเด็กต*อ์งการอะไร ๆ ไมไดอยางไจ‘กนน กตองเกบกด 
อารมณ์ไว้ ผนใจไว้ พอนานๆ ว่นทนไม่ไหร กมกจะระเบิด 
ไปในรปแบบดอ! ดอ ๆ ขรา* ๆ หิวแข็งไป 

ถาการศกษาอบรมศลธรรมตอนวยนไม่ตพ 0 ไมพบครูด 
เด็กม่กจะสิดนิสยช*วความเคยชินแบบเติม ๆ ไปใ ช ถาไมได 
อะไร ๆ อย่างใจหินท ก็ม่กระเบิดออกไปในรูปจอมเกเรแกนกลว 
แข็ง ขวาง ๆ ห่าม ๆ ถ*าพบเพอนฝ่งไมดเขาแลวจะไปคนใหญใต 
นานไปเข 9 ากบพวกทด็ไม่ค่อยจะไต้ อยูกบสงคมทดไดยาค เพราะ 
ว่าเด็กยอมคนไม่เบืน ใจแคบ แพไมเบน ไมมนสยเบนนคกพา 1 
ยอมคนไม่ไดเลย 

เด็กพวกนพอมาอย่ในวดแล 8, ว แตกยงแบกหอบหวเอา 
44 อน'ส้ขโแลส ๆ 99 จิตแบบเดิมๆนน เอามาไวในวดดวย 
เช่นกิน พระว'ดไหนถาซวย หรอซวยมาก ๆ กมกจะพบเดก 
เหล่านเอง คือตองก่อเวรกรรมในการเฆยนตื ว่ากินปากแฉะ! 
จบไม่ลง ^^ 

1 มาถึงจดน การแข่งข , นกหา ม่งเอาเพยงแคชํอ์ชนะแดะชอ 1สยง ลมใหความ 

สำคญของนํ้าใจนกกหาคอ รู้แพ รู้ชนะ รู้อก*!0 รู้สามคกืธรรม อนุเขนหวใจ 

ของนํกกหา บางครั้งจงมเหตุการณ์สะเห® น ใ จ น่าสลดใจ บางแหงล’งกบดม 

ด้ายษกม ’ . , 

ส. ธโนฆากรณ 
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ศิชย์-เตา-เซ็ยน-เซ็น เล็ม 1 

หสวงทํอเฒำ ทำนกล่าวไวิว่า ส่วนมากเหตุเพราะว่า 
พ่อแม่ทงหลาย ไม่คอยจะสนใจการ อบรม การส^ง สอนลูก'ไห 
ลูกทาง สอนให้ด็แทํละวย ๆ เบนขนตอน เบึ่นดานแรกก่อน 
ล็ดไปสํงคมและสงแวดลอมทใกลตํว และใกลบ 3 ในนนก็เบนเหตุ 
สำค 0 ญ เพราะเด็กเห็นอยู่ทุกวน จะเบนการสรางอนุสํยเด็กโดย 
ปริยาย มือิทธิพลไม่นอยทเต็ยว จงอย่ามองข 2 ามไป 

ม่คำโบราณได็กล็าวไวว่า “ถาแม่ใจอ่อนมาก คอต็ลูกไม่ 
ลงมือ . .. หรอ 1 ไม่เคยสืลูกเลย มืแต'สงสารตามใจลูกอย่างเด็ย ว 
ลูกม่กจะมืนิสยดอ นิสยแข็งกระดาง เวลาทำผิดอะไรๆ มกจะ 
ไม่กลวผิด ไม่ยอมรบผิด ไม่ริบผิดชอบในการงานทด็พอ สมควร 
อืกด็วย” 

แลวยงขนไปอก ล่าผ่ายพ่อผูเบนพ่อ มืนิส 0 ยชอบ เกเร 
ระราน มืนส่ยอนธพาล ทำ'ให้ลูกเห็นเบึนติวอย่างอย่เสมอ ๆ 
น่นปราชญ์ทางวิญญาณศาสตร์ เขาบอกว่า ได้ทำการส่ายทอด 
จิตแลว พอเด็กโต ๆ ขนไปก็มกจะติดนิสํยแบบนนไป ภาษ ๅ 
ธรรมะเรืยกว่า บครรมรํวมทางวิญญาณไป แส่ว 55 หรอจะ 
เร์ยกว่าสายเลอด หรอกรรมของเผ่าพ่นธุไป 

แลวบางทํ บางแหง บางพ่อแม่ หรอด้ปกครองเด็กบางคน 
ชอบดมสุราจด เมาเชนมาเย็น ท้าติ'วอย่างให้เด็กเห็น ถามืสงคม 
ในรูปแบบอย่างนเกิดขนมาก ๆ เขาแล็ว บ 2, านนนเมืองนนจะมื 
บญหาวยรุนทแก้ยาก ตองปล่อยลูกโตไปตามบุญเวรกรรมหร์อตาม 
วาสนาบารมืของเขาสรางมาอย่างนนเองแล . 9 . 
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แต้ว พบความจริงมาก ๆ ถาพอขเมา ๆ บาก 'ไ กมกจะหงลูก 
ไว้ให้ผายแม่ แม่เบึนผรบกรรมรรบผายเดยร พอนาม ๆ วนสม 
แบก^หามลกไมไห'3...กเกด!ยญ'!เงาขรดทแกไมตกตามมา อารมลเ 
เสยเบนเจาเรือน แลวก็ใช้แตระเบิดอารมณ์^ สอน ขิ ก น้ อ ไ^ 
แต่ โทสะดืลกหลานไบิ ขาดสตบญญาทดและเหมาะสมไนการ 
อบรมสงสอนลูกหลาน (น่าสงสาร-เหนไจแรงกร^บิบ'•ด) 

ลาทางภาษาธรรมะเขาเรยกรา ขาดกลบิไนดารเหกนาจรรบ 
ไห้เด็กรแจ , 3ทางอนสํเยรแจงหางจดไจเบนหเน^เานุ , ไนุรยเดกกอน 
ลงแม้จะเบนเด็กว้ยรนหนุบถารดดองดาร ธ รรบะเนนา , น ตอน,เ ไ ก 
วํยเ หมอนกน. “มึธรรมะวยต่น-วยกลาง-รยแ 1 ด^" , ' , 9 , 1 9 , 4 
แต้วธรรมะสำหรํบเด็กน้น คอกลธรรบดองไห้รูแดดนบ® 
และต่องยํ้าสอนเรีองคราบกดญอฺบูาดเรน คราบเบดดา ดรู ณา 

อภยทานบาง เบนอดมคตหางไจไหสง ไรกอน 

แล , วได็ทบว้ามือยไบนอย เชนแบบานบางกนนน เ'จา 
เกิด มาเพยงแค , เบนคนดแลว แต่เขาไม่ได็เกิดบาเพุ®หจะเบน 
แม่คน เพราะขาดอดมคดทางไจ ไนการทจะเบนแบกน ไบได 
สนใจเรียนร้ผกฝนในการเบ็่นแบ่บานไรบา ง เลย บางกนไบสนไจ 

เลย แลวจะให้เบี่นแม่คนทนทนั้นย่อมจะเบนได้ยาก เบ็นไม่ได้ด 
คือไม่รหน้าทแม่เบนขนตอน ขาดศิลปไนการบิดกรองกนูเบ็น 
ขนตอน เพราะไม่ได้เตรียมดรไร้ก่อนเลย หำไบลูด ^หำไบเบน 
ไมอดทนในการหำหน้าทนั้น อย่างน่น้าเกรบฐกิจไนน้านนนไบ^ 
อกด้วยแล 3 ว์ เบนต้องวุ่นรายบบญหาแนน®น ด รรม * บิลงไจ 
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คิษยํ่-เต๋า-เซ็ ยน-เซ็น เส่บ 1 

หลวงท่อเฒ่า ท่าน'ไดเทศนาธรรมไวว่า การุทจะเบ็่น 

พ่อคนเบนแท่กน เบนพ่อบานเบนแท่บานนน ไห่ใช่อยุทเจกกิน 
ของด ๆ รู*กแค่งดวสวย ๆ งาน ๆ เน่ยงเน่™ น เพืยงเน่านนย"ง 
ไห่พอทจะอยู่ในโลกนนุ ความ ริ ขพออดพอทนกน ^ ดรอด 
คอจะตอง ปฏิบํ ติตนอย่างนอยใน้นื ค์ล 5 บํงง จิ ต โ จจ งุ 
จะมคุณธรรมทดงาม ท่พลังงานของค์ล พลังงานนปุถุขนย่ง} 1 ท่ 
พ่อย สนใจดูลันไม่ออก พลังงานของค์ลเบนสากล ทจะส่งผลเบน 
แรงกรรมวิบากดลบินดาลวลขวต และสงคมบาก ‘ๆ สงผลใบ่ลง 
ลกหลานเหลนในอนาคตกาลขามก พชาตอ กก วย * 

ฉะนินก่อนทจะเบนพอกน เบนแมกนจงตองมกาวเก^ม 
ตํวก่นไว้ก่อนบาง มโครงการชวต มแผนการทจะ'สรางกวอบกวว 

สบไป ^ ^4 * 

โบราณเขาจงนยบพอพนจ' และแมพนชิทมกเสสตลเทา 

อุปาทานคลัาย ๆ ลัน คอมอนุลัยจิตใจทพอจ ะ เขากน'โ ดด ลู พอ 

เหมาะพอสมบาง จงจะท่ความอดทนใบ้อยู่วอ ด ร่ ว มกนโกํ ม 

พลังวิดคิดช่วยลันสลัางสรรค์มนุนย์ ไดพยุงนาวาคู่ชิวิตเผชิญโลก 

ต่อไป ลัวเท่ยมทุกข์ต 9, องร่วมลันแก มสุขตองรวมกนเส พ ? ชวย 

ก่นแบกหามแก้บญทาขวตลูกทลานสบโบิ นุงอบรมสงสอน 

ลกหลาน อย่า ให้ออกไปเบึนพิษภยแกลังกม เบนโลกยชิรรม 

ก็ขืงนิบว่าเบนบญทใดผลดกนดไป 1 เบน 1 ตวอยางแก'โลกเทมอนกน 
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มีคำกล่าวไวว่า เ มแม่บานทรูจกอนุสํยจิตใจลูก-เบนบุญ- 
มีพ่อน้านทร้หน้าทด .เบนโชคสีของครอบครํวนน 55 แล่วพ่อแม่ 
ตองสนใจศกษาธรรบบวง เขาวดพงธรรมบาง จงจะมธรรมะ 
เอาไปสอนลูกหลานได้ดแล - - - 

พ่านโลกอปราชญํ่เอกจน ใ]!งท® ไดกลาวไววา ลา 
พ่องย'งหิวโหยออมาก -ศลธรรมทดงามนนจ"เกดขน , ใต^ก ก® 
ล่าปากพ่องอมแลว มจตใจสบาอด การสอนศลธรรมจ"เกตา] 1 น 
ได้ว่าย การสนใจธรรมจงจะแพรหลาอไปไตนาบ ๆ หนออ แลว 
ก็ไม่เทยงฌ็่นของธรรมดา ๆ 

อริยครผายเซ็น (ฌาน) ชอบถลาวไววา โลสะ 1 “ 

โทสะ-โมหะ 99 น้าทำให้เร์มจะหมดไปไดํเทาไรๆ คี®” 
สมาชิ~{เญญา 99 ต็เรมจะเขามาแทนทไต้เนานน คอความมต 
น้าหมดไป ความสว่างก็เน้ามาแทนทแล - - - 

กรรมวิธี สอนเต็ฑพี่ไมํยอมเรึยนหน์^ลือ 

หลวงพ่อเฒ่า (คิมสิวเซ็ยนซอ) ทานไดรบเดกเหลอขอ 
มา แล่ว พ่านใช้กรรมวธสอนกาบาจน ใหแกเดกทไมคออจ"อกม 
เรือนหนงสีอ เดกเกเรการศกบาตาง “ใ ทานสอนแปลกกวาครู 
อนๆ คอพ่านชอบเล่านิทานสนุกๆ ใหพ่งกอน แล 0 วใหเดกเลน 
น้บส'ตว์ ตง ช้อน้ตว์ตํวน้นเอง เบนเจาของสตว เขยนชอเบน 
ภาษาจึน จำตํวนนจำขอสตวนีนจนขน 
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ถ 0 ดไปท่านสอน'ให้เด็กเซ็ยนรูปสิตา'ล้านํ้าแ ๆ อิดไปสอนให 

เด็กเติม ขด เขียนเส 9 นลงไปในรูปภาพนน จนคลายๆ ล้นกบสตว 
ตำ นน เหมอนของจริงก่อน เด็กเซียนรูปสตาเลนๆ จนกลาอ 
มา เบนตำอิกษรจนซีนมาไต้ สนุกด เดกรูจกตาหนงสอจนนน 
โดยความสนุก ไม , รู้ตำาาไต้เรืยนหน , งสอไปแลาอย่างนนง ผืสล้ต 
เขียนได้ทุกอย่าง จนกลายเบนตำอิกษรไป 

หลวงพ่อเฒ่า พ่านว่าภาษาจนนน พฒนาขนมาจากภาพ 
ธรรมชาติ เขียนเรืยนแบบตามภาพธรรมชาติของจริงใน'าตสุ ส ง 
นน ๆ แล้วต่อมาใช้เบนตํวหนงสอ กลายมาเบ็่นล้าอกษรจนเบ็น 
ล่านมากไป. กรรมวิธอย่างน เด็กทไมชอบเรยนหนงสอมากอน 
มกจะชอบตรงทไต้เล่นวาดรูปภาพต่าง ๆ ไมนกวาตนเองเ ร อน- 
หนํงสอ เด็กจดจำได้ง่าย ๆ เพราะว่าเล้าอารมณ์ ทำให้อยากรู 
อยากเห็นในว , ตถุนน ว่าเซียนเลน ๆ ไปจะกลายเบนรูปอะไร ๆ 
ตำอะไร ๆ รํอิกหนํงสอตานนพอจำไดแมนบาง มองลูบองพา 
บาเขาหวยหนองคลองบงเบึนตาหนงสอไตแบบบมด สนุกด 
ยกเวนเด็กทสมองพิการ 

หลวงพ่อเฒ่า พ่านบอกว่าคนแรกๆ ทคิดทำล้าหนงสอ 
จนน่ น เขาคงจะ มองดูดวงอาทิตย แลวกเขยนเบนรูปวงกลม 
แทนดวงอาทิตย์ไป พอนานๆ ไปก็กลายมาใชเบนล้าอกษรจน* 
มองดูดวงอินทร์เสยว หรอพระอินทร็๋ครงซีก กเขยนรูปตาม 



ธ. ธึรทาส 


29 


แบบนน จนกลายมาใช้เบนต 0 วหนงสอจืน ใช้ได้ดมาจนลง 
ทุกวนน มืประโยชน็๋ในการสอความหมายล้นทํก 1 ร้องต่าง ๆ มา 
นมนานแลว เบ็่นภาษาโลกย 

ล้ามองในแงล้จธรรม สูงกว’าโลกืยธรรม คอทางโลกุตร- 
ธรรมเขาแยกธาตลึกลงไปอกชน จนถงแรงกรรมรบาก คอกรรม 
สบเนอง คนไปจนลงตนตอคนทคดทาตาหนงลอจบ คนแรก ๆ 
จนใช้แพร่หลายดืไปทกมมเมองบีบ ทุก 'ไ คนทได!-รยบอกษรจบ 
ต่วนน ตามสภาวะส 0 จธรรมแลว ตองเร้ยกวามพลงงาบ ภาษา 
ธรรมะเร้ยกว่า ประทบจิต ติดวิญญาณเบืนอนุสํยสบภพชาติ 
ไปแลว. จงช้วยกนจดจำตรงนไวิให้ต คอ ประทนอิต-ติด 
วิญญาณ-*เฃึน อนุส ย' -สืฃภ! 1 ’ เบา ลิ 99 จงจด จำ สตรสากลนไว้ 
ก่อนอย่าลึม. 

แก่วคำพดต่อไปนบางคนจะพึงไมไค ทนพงไมไหว! 
ล้าอกษรจินตวน มใครนำเอาไปใช้จดล้นทํกเรองทด ไดโบม 
บีาว ใจ ให้คนทำแต่กรรมด เรองทดมาก ๆ กเบนนุญไป เบนบญ 
ของ เจา' ของคนแรกๆ ทชวยกนคดทำตวอกษรจนบีนไามาก 5 ใ 

แต่ถ 9 าใครนำเอาไปใช้จดบนทกเรองทไมค สอนใหคน 
ห้าชั่ว หร้อโนมนาวใจคนทำกรรมชั่ว มืแต่การก่อเวรกรรมทำให้ 
มนษย็๋จิตโหดเห้ยม สตวตองเดอดรอนเบนทุกขกายทรมานใจ 
ต่าง ๆ ก็เบนบาป เบนบาปกรรมร่วมสากลชองเจาชองททำ ห นง สอ 
คนแรกนนเหมอนกน 
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ตรงนคนทไม่ร้ธรรมเลยม่กจะทนพงไม่ได้. เพราะว่าโลกย 
จะ มืบุญเท่าไร ๆ ก็จะม่บาปเท่านน จบไม่ลง. แลวนกศิกษาทม 
ความรเพืยงแค่โลก็ยธรรม ก็จะพงตรงนแทบธะไมรูเร'องเชนกน 
หลวขิท่อ เฒำ ขอฝากธรรมเทศนาวนนไว้ วาในโลก 

มนุษย์น จะมืน่กปราชญํ่ไม่กท่านทจะพ้งได้ และฟ้าถงสจธรรม 
นได้ดื คิอทล้นพูด ไว้ ว่า 66 โ พิกึยํ่จะมี บุญเท่าไร ไ กิช32ขาป 

เท่า ม่น จนไม่ลง ,, เบนอยางนเองทุก ๆ คนทเกิดมาในสหา- 
โลกธาตน จิงมึทุกข์กายทรมานใจทแก้ไม่ตก ดบทุกข์ทนท่ไม่ไดํ 
ดํบทุกข์ไม่ลง ตํดวฏสงสารไม่ขาดในทนท่. เพยงแค่ได้พง 
ธรรมน รแจ 2 งในความหมาย ก็นบว่าเบนบุญบ้างแล้ว ไดประทบ 
จิตติดวิญญาณเบนอนุล้อสบไปใน ภท ชาติ ห บ้ า ๆ เพอจะได้บรรลุ 

ถงธรรมนบาง. 

เบนเพราะว่าโลก็ยบุญ เม่นกรรมรวมทผูกมดกายเนอ 

โลก็ยบุญเบนกรรมร่วมทดงดูดวิญญาณ 66 ขูกมดกาย!-นอ'ดิงดูด 
วิญญาณ 99 ไว้แม่น เบนโลกืยกรรมทกอวฏสงสารเบนโสกย' 
กรรมท่จะสลดไม่หลุดได้ว่าย ๆ น 0 ก (จดจำสตรนไว) 

ล้าจะแยกธาตุให้ลกลงไปอืก เม่น เพราะวา?ตตองคิด 

ปรุงแต่ง จิตเกิดดบในโลก็ยรมณ์ เบนอตตา เบนติวตนชนละเอยด 
คอ “โลกียกรรฆ-ก็เกิด-โลกียรมณ 99 โลก็ยกรรมบ้นทำให้ 
ตองเกิดโลก็ยรมณ์ประตูวิบสสนากูมิธรรมเบดแลว 



ธ. ธรทาส 


31 


ส่าจิตเกิดดํบมแต่การคิดปรูงแต่ง คิดมาก ๆ เกินไป คิด 
ดง ๆ มากเกินไป เบนแรงกรรมวิบากทจะส่งผลให้เห็น ก็คอ 

66 กลามเแออะเกร็งท้1'“ประสาทจ85ตึงเครี! เด 99 คิดมาก ๆ 
กลามเนอเกร็งตวประสาทตงเคร็ยด เบนเพราะว่าจิตและประสาท 
ไม่ไดหยุดพก (ตามเท่าทร่างกายตองการพกผ่อนเวรกรรม 0 

ภาษาธรรมะเร็ยกว่า “จ๊ตไม่เช่าช่องว่าง-จิตไม่พบ 
ความว่าง 99 จิงนิพพานไม่ไดทํนทื นิพพานในเร้องนนๆไมได้ 
หร้อต่บอารมณ์นนในทนทไมไต หลดพนไมได จงเมนทุกขกาย 
ทรมานใจทแกไม่ตก ตรงนนกศกษาธรรมยงมอง™ไปกนมาก 
บางคนผิดหวํง บอกว่าไปถอศลในวํด ไปกินเจในโรงเจ ออกบวช 
ก 0 นหมดแลว ก็ย 0 งผิดหวงตรงน ทดบทุกข์ท้นทไม่ได้หมด 
เพราะว่าขาดความเข 3 าใจรู้แจงสูตรนเอง 

โอ... อมตานทธิ! (แปลว่า-สติบํญญาธรรมชาติจกบุเบน 
แสงสว่างไม่มืทสนสุด) การไปถอสีลไปกินเจ การออกบวชนั้น 
เบ็่นการไปผืกท้ดกรรมวิธืดบทุกข์ชนตนๆ ชนหยาบๆ ลงให้ได้ 
ก่อนเท่านน ส่วนทุกข์ชนละเอยดนั้นยงจะดองอดทนบำเพ็ญบารม 
สบต่อ ๆ ไปอืก จะเอาพ็งธรรมะท้นท่หลุดพนท้นท่นน ตองไปพ็ง 

ทระพทธิเช่า องค็๋เดืยวเท่านน พ็งเข 3 าใจสูตรท่จะท้าให้รูแจ 3, งทาง 
อนุสย?ตนไว้ก่อนเถิด! อย่าสงสย! นํบว่ามืบุญแลว 
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“โลกียํ่จะมีบุญเท่าไร ®] ก็ปีะมีบาปเห่านน 1 
โลกียจตคดปรุงแต่งก่อโล!!ยกรรมสืบวํฎสงสาร ปึง 
ปีบไม่ลง . 2 3 

โลกุตระจตหยุดคดปรุงแต่งเขาช่องว่าง (น้ฬทาน) 

ช็งจบลง. 

ฒโลกียรมถเ - หมดขาภิ - ขาดกบ - ต 0 ดวฎสงสาร- 
นิพพานแล . . . ขิร3 


ฆเทท 4 

66 สอน'พ้น® 5 อ!!'างฉํมพล 0 นใฬ้&ต็0เหสิอ'1ชิ) 99 

พระภิกษุตีกุย (พระฆญญา) ได้บ่นท่กพระธรรมเทศนา 
ของ หลวงพ่อเฒ่า (กมส์วเซ็ยนซ็อ) ไาฑํสมยหนึงท่านได้ 

1 สูตรนกล่าวไว้ใน พระอภิธรรมบฎก 

2 โลกยกรรม-เมนกรรมของโลกยํ่ทจะทำให้สตว้ล่องวนเว้ยนในภทขอ.*การ เกิด 
แล่เจ็บตายในว*ฎสงสาร จบไม่ลง. 

3 โลกยรมณ์-เบนอารมณ์ของคนโลกยํ่ทํตกล่าง เก็บไว้จนเบนอนุส*ย เบ็นอ'ตตา 
เบนต*ว์ตนชั้นละเอยดทำให้จิตเกิดด*'บ คิดปรุงแต่งวนเว้ยน มนดงตดอารมณ์ 
ของโลกย็๋ฟิาง ๆ ไว้แน่น สลดไม่หลุด จิงไม่เช่าช่องว่างไม่พบความว่างที 
แห้จริง จงนิพพานไม่ได้ ด*'บทุกข็ท*นทีในเริองชั้นไม่ได้จงจบไม่ลง ล่อง 
ก่อกรรมในว*'ฎสงสารสืบไป 

ธ. ธีรทาส. 
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สอนศิษย์ให้แยกดูแรงกรรมวิบากของ ภ3“โทส?!"' เม หะ ว้ร 

3 อย่างนมลํกษณะอย่างไร ? และสอนเร้อง 44 ขน0 5 ว่างทุกข 

ทํ้งปวง จ๙ดํบหมด ,9 

หรือขนธ็๋ 5 สมควรทำให้เบนความว่างไปได้เท่าไรๆทุกขํ่ 
ใจของคนนั้นก็จะเร้มดบไปได้เท่านั้น เบนพระสูตรทมุพลงงาน 
ปราชญ์แห้ทางธรรมยอมร'บ ปุถุชนถ 9 าทำได้เพึยงค?งหนง ^5๐%) 
ก็กายเบาใจว่างลงครงหนง (ธ(^) คอผลทางโลกยจะไดประโยชน 
ตรงทกลามเนอจะหยุดเกร็งติ , ว ประสาทจะผ่อนคลายความตง- 
เค?ยดลงเท่าททำได้ สูตรนถ 9 าใช้เบืนย 0 งท่นสม , ยอยู่เสมอ ๆ 

หชิวงท่อเฒ่า ท่านเทศนาสอนจบไปรุ่นหนง ก็มาอึก 
รุ่นหนง ท่านคงจะปวดหํวขนมาบาง มาวนหนงท่านปลงส้งขาร 
ชวิต ว่าคงจะไมมืเวลาพอทจะมาเบนครูบา สอนเด็กเหลือขอ 
เหลานจนได้รธรรม ทพอจะเอาตวไปไดรอดแลว ทานจงคด 
ติดบท เรยนสํด สอนตรงไปยงจุดทตองการดวนทนทเลย. คอ 
พดก็นไม , กคำ ก็ให้รเรืองก่นเลย ถ 9 าไม่รูพงไมออกกใหนำเอาไป 
คิดเบนปริศนาธรรม คิดเบี่นการบานไป 

ถ่ายทอดเซ็น (ฌาน) แบบศิลป'ของครูบา เบ่นแนวบญญา 
วิมุตติ เพราะว่าถ่าไม , สอนกนแบบฉํบพลนใหแกเดกพวกนกน 
แก่ว เห็นท่ว่าท่านจะต 9, องตายก่อน ตายไปก่อนทจะให้พวกน 
เ?ยนร้ธรรมะหรือพอท่จะเบนคนก่บเขาได้บาง จะเบนคนอยุใน 
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สิงคมโลก ตองรู้และยอมร 0 บศิลธรรม คอความอย , รอดร่วมกน 
ไว้ก่อน หรอให้พอพงภาษาคน แยกภาษาธรรมพอรู้เร้องได้บ 3 าง 
ม้ทางเสืยวจะต่องสอนแบบธรรมชาติ ทฉบพลินดวย 66 อิต- 
ถี๋ง- ชิต 99 ความประทบใจจนติดวิญญาณไป หลวงพอเฒ่า 
ท่านได้แต่ยม!ยม!I ล่อไม้เท่า แล่ , วเตินตรงไปยงหมูคณะศิษย์ 
เหล่อขอ... 

หลวงท่อเฒ่า (คมส์วเซ็ยนซ็อ) ท่านยกไมเท่านนแลว 
เคาะลง'ไปทหว ด.ช. บู๊ แช่โคว (อายุ 10 ขวบ) ค๊อกหนง ! 
เบนคนแรกเลย แล่ , วท่านลามไปท่นทืว่า 'แคออะไร ? ฮึ ! 
ส !! 99 

ด.ช. บ ๆ รองอย! งง ๆ มองไปมองมา แล 3, วก็ตอบว่า 
66 ศิษยํ่โง่ ครบ! 99 หลวงพ , อ 

หลวงห่อเฒ่า เอาไม้เท่านน เคาะหว ด.ช. บู ๆ อกทื 
(เบนคร่งทสอง) แลวท่านถามทนท่วา ^ห่าไมชิงเบ , แดิษบโง— 
ไปเล่า ? หือ! หือ!!" 

ด.ช.บๆ รองอุย!อุย! I แล่ , วรืบยกมอขนบิ 1 ดหว...ระ'วง 
กลิวจะโดนอกทื พอหลบไม้เท่าได้แลว จึงรบตอบไปว่า เพราะ 
ถูกหลวงพ่อติหว ตีห่ว ๆ ครบ ! จึงเบนศิษย์โง่ ครบ! 
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หลวงพ่อเฒ่า ก็เอาไม้เท้านน ฟาดลงไปท่สนหลงของ 
ด. ช. จิว แป ตง (อายุ 11 ขวบ) ผวะหนง ! แลวทานถามทนทวา 
“น คืออ•ไร:ฮ!ฮ! 

ด.ช. จว ๆ ทำปากซืดซาด ! ตอบไปทนทว่า 66 โทส๙ 
ครบ 1” หลวงพ’อ 

หลวงพ่อเฒ่า ท่านเหวยงไม้เทาซํ้าลงไปท ด•ซ. ท้า "I 
อืกทึ (เบนครง , ทสอง) แท้วท่านถามทนทืว่า “ทำไมชิง เบน 
โท ส?!- ไป ได เล่า ใ หือ! ทอ 2!” 

ด.ช. ปึว ๆ รึบตอบไป่ท่นทึว่า มาจาก “โมหะ" ของ 
หลวงพ'อครบ! “โมห๙'“โมห/ 9 ของหลวงพอ ครบ! 

หลวงพ่อเฒ่า ท่านยม! ยม!! อย่างพอใจ แลวพูดวา 
เอ 2 า! ถกแล 8 ว์โวย! แกได้ธรรมะนจากท้นไป. 

แลวท่น หลวงพ่อเฒ่า ท่านก็หนมาซดลงไปทหนาแท้ง 
ของ ด. 1 ช.เก็า แปเตีย (อายุ12ขวบ) อย่างแรงอกเผยะหนง' 
แท้วท่านถามไปทนท่ว่า “นี่คื ออ ะ'ไรลน ? 0! 0 - * 

ด.ช. เอา ๆ รองอุย! อุย!! ตอบไปท้นทืว่า “รู้สี้กเจบ 99 
ครบ! เจ็บคะ'ราบ หลวงพ , อ 

หลวง พ่อ เฒ่า ถามสวนกลบไปท้นทว่า “รู้'สี้กเชิบนน 
คือ อ?!ไรเล่าใ หือ!หือ! !” 
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ด. 6 ซ.เกา ๆ กลวจะโดนอึกเผยะหนง!จ็งรืบตอบไปทันทว่า 

“ร เกน นคือ-เวทนา” ครบ! ความรู้สก เรืย กว่า “เวทนา 99 
ส่วนเจ็บนั้นคือทุกขํ่ เจ็บคือความทุกข็่เวทนา ครบ! หลวงพ่อ 

หลวงท่อเฒ่า เล้า! ถูกแลวโวย I แกได้ธรรมะนจากฉินไป. 

ทน หลวงท่อเฒ่า หนไปทาง 56 ด 0 ช 0 คือ แช่!{ว” 
(อาย 12 ขวบ) มอของท่านยงไมนั้นทจะยกไมเท่าขนมาเลย ... 

ด 0 ช.คือ ๆ ไหวทัน รูเชิงมวยของหลวงพ่อเฒ่าเสืยแล้ว 
ว่าเวรกรรมคงจะมาลงทัวถูของถูล้างแล้ว จ็งด่วนไมนั้นใหท่าน 
หลวงพ่อได้ทำการอะไร ๆ กีรีบตอบไปก่อนทํท่านจะถามมา ว่า 
“สัญญา” ครบ! สญญา...คะร๊าบ หลวงพ่อ 

หลวงท่อเฒ่า ท่านยก'โมเฟ้ไคางมือ'ใว...ไม , ด... แล้วท่าน 
ถามสวนกลํบไป'ว่า “สัญญา-นนคือ อ?! ไรเล่า? หือ! หือ!! 99 
ด.ช. คือ ๆ รบตอบทันท่ว่า “สัญญา 99 นั้นแปลว่า 

“จาได 99 คือจำได้ว่า หลวงท่อ คืพวกกระผมทดอ ๆ ขวาง ๆ 
โลกซนบรรลยครบ! 

และ “สัญญา 99 ยงแปลว่า “หมา!{รู 99 คือหมายรู้ว่า 
หลวงท่อ ท่านจะไม , ตพวกกระผมอกแล้ว ครบ! คำว่าส 0 ญญา 

จ็งแปลความได้ว่า “จำไดหมา!]รู้ 99 จำได้หมายรู้ในทำนอง 
แบบอย่างน ๆ คะร๊าบหลวงพ่อ 
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หลวงห่อเฒ่า ออ! ออ!!ทำนหยุดนง แล 2, วถอนลมหายใจ 
แรงๆอย่างมความหมายเบน “ปริศนาธรรม 99 แลวหน , ไปถาม 
“ด.ช. ยัน แช่ ณ 99 (อายุ12ขวบ) ว่านคออะไร?หอ!หอ!! 

ด.ช. ยัน ๆ เห็นเชิงมวย หลวงพ่อเฒ่า ดหมดแลว ก็รืบ 
ตอบไป่ทนทํว่า “สิงชาร ,, ครบ! สงขาร คะร๊าบ...หลวงพ่อ 

หลางห่อเฒ่า ถามตอนกลบไปอกว่า “สิงขาร 99 นน 
คออะไรเล่า? ห็อ!หอ!! 

ด.ช, ยัน ๆ ตอบว่า เพราะว่า หลวงพ่อ “กำลงหอบ- 
เหนื่อย-หอบ 6 ] 99 คอสิง์ขาร'ของท่านแก'ชราภาพมากแลว ตอนน 
ก็เกิดจิตคิดปรุงแต่ง จิตคือสิงขาร จิตเกิดด 0 บไม'เทยงเพราะเบน 
สิงขาร. บางทํก็ตึดทจะตห็วสอนธรรมใทแกพวกกระผมอืก แล่ว 
หํวนนก็คือส่วนหนื่งของร่างกาย ท หลวงห่อ ได้เคยเทศนาสอน 
เอาไวว่า ร่างกายนนเรืยกว่า “สงขาร 99 เพราะอาศยธาตุ 4 
มาประชุมปรงแต่งกน มอากาศธาตุ และวิญญาณธาตุ พยุงไว้ 
เรยกว่าร่างกายมนุษย์หรือสงขารของมนุษย์ แล่ , วทงหมดสิน 
หลวงห่อ ได้เทศนาสอนไว้ว่า ยิงตกอยู่ในกฎแห่งกรรม กฎของ 
“อนิจจ 0 ง-ทกา]ชิง-อสิตตา 99 ล่อน คอไหลเรือยไป เบน 
วฏสงสาร 
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ล้าจิตหลุดพนจากกระแสแห่งความด้งดูดของ 66 โ'ลถียรนฒ 
หรือหลุดพนไปจากอำนาจ อิทธิพลของกฎ 66 ชินิจจิง-ทุถ'!21เ^- 

อน์ตตา 95 ได้แล้ว หลุดพนแล้ว จงจะฟ้าช'องวาง จิตหยุด 
ความคิดปรุงแต่งลงได้ห่าง พบความว่าง คือนิพพานเบนสุญตา 
คะร๊าบ! หลวงพ่อ 

หลวงห่อเฒ่า ฟ้า! ลูกมากโล้ย! แล้วยม!ยม!! อย่าง 
จิตว่าง พอใจในคำตอบของศิษยมากทสุดแล *. - จะตายคงนอน 
ตาหลบเพราะม้ศิษย์แสดงแววสติบ้ญญาธรรมจํคบุอย่างน เทาคบ 
ได้ร 0 บช่วงสบทอดการบรรยายธรรมะแนวน เอาไว้ช่วยปลดปลอย 
สํตว่ทํย่งหลงงมงายในอารมณ์ เบนสตรสำคญทสุด เพราะวา 
ได้แหวกออกจากโลคืยธรรม มงเบ้าหมายเข 8 าสูโลกุตรธรรมได 
อย่างฉบพล้น เบ้นหวใจธรรมของมหาสุญตาสูตร ฌึนพุทธทจน็๋ 
แล...สาธุ! 

หลวงห่อ เฒ่า ยม!ยม!!อย่างพอใจ มความหมายมาก 
ท่านหรืตาลงต่า ๆ สำรวมจิตกุมอารมณใหหยุดนงในชองวาง ทำ 
ให้ศิษย์ดแบบม้ความหมาย เบน 66 ใ]ริศ นาธ ร'รน เหนแลว 
รท น*ทว่าตองนำเอาไป'ขบคิด. 

แล้ว์หลวงพ่อเฒ่า ท่านจงเอาไม้เท*าในมอนนทงลงไปยง 
พนดิน เส์นปริศนาธรรม เส์นเชิงบอกใบ้ทดสอบภมธรรมของ 
ศิษย์อกท. 
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แลว หลวงพ่อ พ่านหนไปถาม “ด.ช. เพ่ง แช่เล่า , ’ 
(อายุ 12 ขวบ) ว่านคออะไรเล่า ? พ่านยงยม ! อย่างจิตว่าง บนเทิง 
ธรรมชาติมืแสงเหล่องอร่ามออกจากใบหน้า เบนรงสทองแวบ ! 
แวบ! 

ด.ข. เพ่ง ๆ ตอบว่า “หมดโลภะ 99 ครบ! หมดโลภะ 
แลวกะร๊าบหลวงพ่อ 

หลวงพ่อเต!า ถามล่กว่า “หมดโลภะ- น นคืออะไร 
เล่า?” ยม!ยม!! อย่างจิตร่าง 

ด.ข. เลง ๆ ตอบร่า หลวงพ่อ เบอเล่อมระอามาก การท 
ทงไม้เท 3 าอารมณ์นน คอการปล่อยวางความยดล่อ ก็คอการปลงตก 
แล่วครบ! แลว?ตใจ หลวงพ่อ ขณะนก็ไม่อยากจะสอนพวก 
กระผมท่องบ่น สวดมนต์ร่ายโศลกต่าง ๆ กินอกแล 2 วครบ ! 

เพราะว่า พ่านปลงสงขารโลกตก และไม่โลภ “โลภะชิตดิบ 99 
ไย่คิดทจะม่ลูกศิษย์อกแลว อย่างนเรืยกว่าหมดโลภะ “หมค- 
โฟิภะ 99 แลวครบ! หลวงพ่อ 

หลวงพ่อเฒ่า เอา!ถูกโวย! แกจบวาระจิตของกินได้ดื 

พอสมควรว่ะ! 

หลวงพ่อเฒ่า พอมาล่งตรงน พ่านก็เบิกตากร่าง ๆ มองดู 
ไกลๆม่เส์ยง หอ!ล่อ!! หน่อยๆ พ่านคิดในใจ อม!ช่างไม่ 
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เสืยแรงปากแฉะกบศิษย์รุ่นนเหมือนท้นวา ... จงมืกำล่งใจคิด 
อยากจะถ่ายทอดหลกธรรมะให้ขนมากนอกท จะได้คอยจบอนุสํย 
จิตเดิม หร้อจบวาระจิตของศิษย์ และต* , องคอยสอบอารมณ์ 
กรรมฐาน ดูปฎฺภาณไหวพริบ จะได้ต่อยอดภูมิธรรมต่าง ๆ ของ 
ศิษย์' โง , 'ให้สูงย์ง'ขน'ไปอึกหน่อย. 

หลวงถ่อ วนนถ่านยํ้มอย่างพอใจ จิงเออมมือลงไปหยิบ 
ไม้เทา อนททงไปนั้นกลบมาถออย่างภูมิใจในผลงาน แล่วถ่าน 
ถอไม้เท้านั้น ชูขนให้ศิษย์ดู ทำไม้เทาถ่ายไป ถ่ายมาหน่อยๆ 
เบนเชงบอก “ปริศนาธรรม’ 5 อกทื 1 

หลวงถ่อเฒำ ถามไปท “ด. ( ซ.โฮ็ว แช่ลี (อายุ13ขวบ) 
ว่านคออะไรกน? ฮ! ห้อ!! ,5 

ด. ข. โฮว ๆ ตอบว่า “วิญญาณ 99 ครบ! วิญญาณคะ , ราบ 
หลวงพ่อ 

หลวงถ่อเฒ่า ถามอกว่า “วิญญาณ 99 นน มืความ 
หมายว่าอย่างไร? ยิ! ยิ! ! 

ด.ข.โฮ วๆ ตอบว่า “วิญญาณ 99 ใน พระพุทธศาสวา 
นั้นแปลว่า “ดวาม ริส์ก-น็กคิ ด-ความ รูแช่ง-ปีต!'อ 99 ตร'เท 

1 ล*กษฌะแสดงอาการ หรือโหงวเส 3, ง อย่างน่ ถาคนทยํงไม่เคยเรืยนเรองแยก 
อนสํขจิต หรือจบวาระจิตคนมาก่อน มํกซะงง ๆ หรอจะดูพงไม่รูเรองเอย 
อาจารยํ่สอนเซ็นชอบใช้มาก 

ธ. ธรทาส. 
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หลวงพ่อม็วิญญาณของนกบ่ราชญผูรูแจง อนุ'ลม เสจง 

อนุสยจิตเดิมของพวกกระผมคื* หลวงส่อ ท่านย่งมื เ6 เมตตา 59 
เมตตาคือความรกและ 1 อนลูพวกกระผม ทานม กรูณา 

กรณาจิตตอนนคิดสงสาร ทจะชวยโบ่รดสอนธรรมะในแกพวก 
กระผม จะไดิเบน 66 บ้ณทิต 99 ในอนาคตกาลกนได้บ้าง ครบ I 
หลวงพ’อ. 

หลวงส่อเฒ่า ยม I แบบจิตวาง บนเทิงในธรรมชาสินน 
ดงคำโบราณท่านได้กล่าวไว้ว่า “อะไร ๆ จะมาม็ความบสิสุชใจ 
และพอใจเท่ากบศหย็๋หรูใจครู * - * รูใจครูเบนไมม หรอวนท 
ลูกรกของพ่อแม่ ได้รบช’วงมรดกทางอุดมคติไว้ได้ก หรอวนท 
ลกหลานได้ทำหน 2 าทบริหารผลงานแห , แพอแมไ ดแลว วนนน 
พ่อแม่หริอครบาอาจารย็๋ทกท่านกมิใจ คิดถงหไรกบตลูชใจ 1 หน 

ยงนกเอย ตายแบ้วคงจะนอนตาหล 0 บไปทแล - - * 

แบ้ ว หลวง ท่อเฒ่า ท่าน ก็ น 0 ง 66 ลม ละ 9 ใหเกิดผล คอ 
66 สมาธิ" ตามมา ทิม็อของท่านก็นบลูกบ่ระคำใหกิ ษย ดู 'แห 
ลกป่ระคำทิละเม็ด ๆ น'บผ’านไบ่อยางเรว ๆ ใหศบยดูอยางมความ 
หมายอก เบน “บ่ริ ค นา ธรรม 99 อกท แบ้วท่านชูพวงลูกบ่ระคำ 
ทิกำบ้งน่บอย่นน ให “ด 0 ช; เบ้ง แช่ลม 99 (อายุ 12 ขวบ) 
ลู ไสิถามไป่ว่า ‘ซ คืออะไร กน ใ หือ ! หือ 1 
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ด.ช. เท่ร ๆ ตอบว่า 66 รป 59 ครบ ! รูป-คะร๊าบ หลวงพ'อ. 
หลวงท่อเฒ่า ถามอกว่า 66 รป -นน ท่ออะไรเล่า ใ หือ ! 

ฮ!! 

ด.ช. เท่ง า ตอบว่า “รู ป-ร่างกา!! 95 หลวงพอ นงอยู่ 
ครบ! ซงรูปอย่างนิ ก็ ยงม 66 นา ม-รป 95 คอนาม-รูปทเกิดดับ 
ไหล เ ร้อยไป หมุนเวยนไป เหมอนดังพวงลูกประคำทท่านกำดัง 
น'บผ่านไปท่ละเม็ด ๆ นั้นก็เบน 66 อน้จดั}" อนิจจงแปลว่า 

ไม , เทยง ไม่แน’นอน เปลยนแปลงอยู่เสมอๆคือท่ง 66 นาม-รูป 99 
นามและรูปก็ยงเบนอนิจดังเหมือนกน ครบI หลวงพ่อ. 

หลวง ท่อเฒ่า (คืมสวเซืยนซอ) ซงจำเติมแท้นั้น ท่านพบ 
กรรมวิธึทางเอกได้แลวท่านหลบมุมสงบในช่องว่างได้แลว สงบ 
เงยบศานติสุขแห่งการหยุดนง อยู่ดับอาณาดักรแห่งความว่าง 

โปร่งใสทางจิตใจ กล่ามเนอหยุดเกร็งตว ประสาทหยุดตงเคร้ยด 
มากมายไม่ดัดใจตนเอง และไม่ดัดใจผู้อนๆ มืวิญญาณอิสระ 
อย , ในโลกว่างมานานบ สุขใจตรงจิตหยุดความคิดปรูงแต่ง ดับ 
อารมณ์นั้งดและฑ้ยได้หมดเลย. พอมาลงวนนิตองห 0 นกดับมารบ 
หน 3 าทเบนครูบาให้แก่เด็กอนธพาลเหลอขอ...ในยามดัยชราภาพ 
ของสงขารอายุมากแดัว มนสมควรท้จะปล่อยวางนั้งปวงได้แลว 

เพราะว่าการทจะสอนเด็กทเบ็่นลูกชาวโลก็ย์นน จะตอง 

ปลุกระดม^ นฟ่ 66 บญญาโลกีดั 9 ของตนเองเอาออกมา 1 ไช 
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เบนขไเตอนให้เหมาะสมกบโลก็ข์อกด้วย ตองใช้เวลาดดสน ดาน 

ผ่กนิส่ยให้เช่ารูปแบบ เบนอย่างเดยวกนได้บ 9 างกอน เพอท จะ 
ปูพนฐานการวางตวทถูกตองในหมู่คณะ วางตวในสงคม เดิน 
สายกลางพอทป็ะเอาตวรอดไปได้ ปราชญ์ทางจิตค 2 นพบว่า ต 2 อง 
ให้รูศลธรรมพองตนก่อน หลกธรรมอะไร ๆ ก็ไม่ด็เกินไปกว่า 
ก็ล 5 ขอสำคญทสด เพราะว่าบองกนจิตใจทจะเบนอินธพาล 
อกด้วย ถา 1 ไม่ม่ศล 5 เลยก็คออนธพาลโดยปริยาย ด้ายอมร‘บ 
ก็ล 5 จงจะมีความริบผิดชอบด้ว์และด็ในการเบนมนษย์ จะอย่ 
รวมกนในสงคมคนหมูมากได้รอดด ตองม่ความริบผิดชอบ 
รวมกนในบางมุมบาง ช่วิตจึงจะพบความสงบและมีมิตรไมตริ 

เด็กวนน จะเบนผู้ใหญ่ในวนหนา ตองสอนการสร 2 ไง 
ค่านิยมแห่งการ ม่คุณ ธรรมทางใจสูง มีอุดมคติทางใจให้สูง ไว้ ก่อน 
พระสมมาสมพุทธเจา แห่งอด็ตและบจจุบน ตรส ไว้ ว่า ใช้ 
หลกธรรมแนวทางโพธิสตว์ธรรม คอ 66 พรหมวิหาร 4 ประการ 99 
เช่น มี เมตตา-มีกรณา- มี มุทิตา-มียึเ บก ขา. 99 เบนอุดมคติ 

ไรค่อน 

สูงขนไปอกสอนให้เริยนหลกธรรมเริองของ 44 ขบฐํ่ 5 
วำงมุกขทงปวงจะตบหมด 99 หริอจงหาวิธเพาะเช้อบุญกุศล 
ให้รูแนวทางนเพาะผิงทิง ๆ ไว้ทืก่อน พอเด็กโตๆ ขนไป จะ 
คอย ๆ รูแจงธรรมนเองได้ด้าง เทศนาทํ้งไว้ก่อนแลวคอย ๆ เหตุ 
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ปัจจยบารมื จ 0 งหวะชืวิตของเขา คอยให้ถงพรอมเมอไรแล่ว 

ผลนนจะเกิดขนมาเองแล . .. 

หลวงฟ่อเฒ่า บญญาโลกิย์ซ็งเต็มไปด 8 วยมายาการ ทาน 
ก็หยุดเลิกใช้มานานบแล่ว พอวนนมาเทศนาสอนเด็กเหล่อขอ... 
จะเทศนาสอนไปเท่าไร ๆ ม 0 นก็ย่งฉลาดเท่าเดิม ส่วนความชว 
เกเรต่าง ๆ นนไม่ต่องสอนเก่งเอง ส่วนความดสอนไปเท่าไร ๆ 

ม 0 นก็ไม'จดจำไว้เลย ท่านได้เคยบอกว่า 66 ปิะยายภเใกไปทงลูก 

ดเหมือนวำปืะทำไค้ว่ายกว่าการเปลี่ยนน้สํยคน 99 หรอ 

ฟล่ยนดดสินดานพวกเอ็งว่ะ! 

หลวงพ่อเฒ่า ท่านพยุงสิงขารวิยชราสอนเด็กทุก ๆ วนเข*าคง 
จะเต็มทนเข่าบางแลว จะไปบอกส่งคนพ่อ แม่ เขากระนํนหรอ ? ก 
กสิวว่าจะเสืยชอ เสยงของ สำนกครูบาทไม่สามารถ ปราบพยศเด็ก 
เพ้ยงไม'กิคนนได้ จะเสยประวิสิของครูบาทเคยไดม่ศิษย์เอกมา 
มากมายแลว จะมายอมแพ้เด็ก ๆ ไม่กิคนนกระนนหรอ ? ฌ็นเรอง 
ทหนกใจมาก เพราะว่าต่อ์งปลุกระดมบญญาโลกิย์ออกมาใช้มาก 

66 การลรางความดี กรรมดีเแฟ้แก์ค็๋งเครียดใดีเหมือนกน 99 
คอตองผนใจ ข่มอารมณ็่นไว้ไม'อาจจะบอกให้ใคร ๆ รูได จำใจ 
ทำแท้ๆ คงจะเบนหนพวกเด็กเหล่านไว้หลายภพชาติ เบึนกรรม- 
เวรในว่ฏสงสารอย่างหนงแล... 

มาวนหนง หลวงฟ่อเฒ่า ท่านรองอทานขนมาว่า เออ! 
พวกเอ็งนชาติก่อน ๆ ฉํนฌึนหนพวกเอ็งไว้มากมาย มาวนนฉํน 
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จิงต 2 องทนทรมานสงขาร ตอนวยแกชราภาพ สอนให้พวกเอง 
จะ ได้เบนคนกํบเขาได้บางว่ะ! ฉนไดเคยมชอเสยงในการสอน 
ลกสํตว็๋เดร 0 จิฉานมานานาชนิด ได้ทดลองเลนมาแทบทุกเผ่าพน! 
ก็ว่าได้ ฉันขอ ฝากประสบ การณํ่ชืวิต ผลงานไว่ กบพวกเอ็งว่า 

คร ะ งหนิง หลวงท่อเฒ่า ท่านได้เคยบอกว่า ^ท่านสอนลูกสตว 
‘เณ ด เหมือนว่าจะ สอน สบายใจดี กว่าลูกคนมาก ว่ะ 5" 
เพราะว่าลกสตว็๋เดร่จิฉาน การปกครองว่ายกวาลูกคน และ 
ส^สอนให้เข 9 ารูปแบบเดืยวกนว่าย สอนว่ายกว่าพวกเอ็งนิมากว่ะ 1 
เบนเพราะว่าลกฉัตว็๋ฉันมนไม่มมายาการ มนดืตรงน และตรงท 
ไม่ซกซนมากนก และยงโกหกไม่เบนเลย ไม่ตองว่าฉันจน 

ปากแฉะ I พอดดให้เข 2 ารูปแบบดึแลว มนเบนแบบไหน ๆ ก็อย 
แบบนน ๆ ได้นาน ๆ ไม่เหมอนพวกเอ็งนว่ะ! จบกนไม่ลงสกคน 
เลย กรรม! ประจำโลก็ย์เสยแลว 

พวกเอ็งนิ ล่าชาตินิไม่ได้พบอริยครูคอยชแจงอริยมรรค 
ให้ประฉับจิต ติดวิญญาณไปบ 3 างแลว คอยไปวนหนา ๆ หรอ 
ชาติหนา ๆ จะได้พฒนาวิญญาณให้สูงชน มอนุสอจิตทเบนบุญ 
เบนกุศลไว้บางแล 3 ว จะอนตรายมาก เสยงภยมาก เพราะวาอาจจะ 
ไม่ได้เกิดในร่างกายของคนอ็ก หรอเกดเบนคนอก แดจะตอง 
เกิดอย่ด้ไม่เกิดทางกาย ก็เกิดทางจิต ผลกรรมวิบากทไมดมมาค ๆ 
เข 5 า ม\เจะผนให้ไปเกิดเบีนฉัตว์เดร 0 จิฉาบ เขาทองของสตวตาง ๆ 
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ไป เพราะว่าอสิตและบจจุปนและอนาคต มนเบีนกรรมสบเนอง 
กนไป อย่าสงส , ย. 


พวกเธอทํงหมดนมือายพนจาก 5 ขวบ หรอ 7 ขวบไปแล่ว 
จดวาเบนเดกโต จะสอนล่ายทอดตามหล 0 กวิชาการได้บางแลว 
หลวงฟ่อเฒ่า (คมส์วเซ็ยนซ็อ) อาจจะหน 0 กมอไปหน่อย แต่ก็ 
เจตนาสิหมด ขออภยทานให้แล่ครูดวย 


แล่วล่าต่อไป ๆ พวกเธอโตต่วยกายเนอ โตต่ว์ยสสิบญญา 
และจิตใจมคุณธรรมด้ อาจจะมบางคนเขาเชิญให้ไปเบนครสอน 
เด็กบ*ไง พงระวํง ๆ อย่าทำบาปกรรมแล่เด็กไว้โดยไม , รตว 
เพราะว่าเด็กเรืยนแบบอย่าง แล่วจะเอาไปทำแบบนํ้น ๆ อืกสบไป 
กรรมวิบากของครูจะไม , มวนจบสน. 


ในพระคํเมภร์ พระอภิธร'ร'ม พระพุทธศาสนา ผายมหายาน 
ได้กล่าวไว้ว่า เด็ก 5 ขวบ สติบญญาใน ขนธํ่ 5 ยิง'ไม่สมบูรณ์ 
ด 1 การอบรมสงสอนเด็กพองตน ๆ จะต่องเห็นใจ อย่าใชแต่ 
โทสะ ใช้สติบญญาเท่าทเด็กรบได้ เมตตากรุณาประคบประคอง 
สอนดูไปล่อน 66 ความ เก ล้ชิคจะตดน้สํยกน’ใด’ 9 


ในพระคมภร็๋ เตา ได้กล่าวไว้ว่า เด็ก1ขวบ มืสติบญญา 
ไหวพรบ 1 ตว เริมเจริญทางบญญาขนเรือย ๆ จนเด็กครบ 7 ขวบ 


1 ขํนธ5 ม แ รู ฟ่-เรทนา-สญญา-สํงฆาร-วิญญาณ 99 รวม5อย่าง (จน 

เรยกวา โหงวอ ง) ฐ # ธีรทาส 
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จงจะมืสติบญญาครบทั้ง 7 ตว 1 คอรูช่องทวารของ ปฏิภาณ 
ไหวพริบทั้ง 7 จะทะลุลงกน เร็มเกิดความสว่างไสว มืบญญาเรม 
จะแยกผิดแยกถูกด็ชวของโลกิยนิยมเบนม่ๅง ตอนนตองระวง ๆ 
สงคมและสิงแวดลอมของเด็ก ความใกลชิดจะส่ายหฏดเบน 

อนุสบ ติดแบบอย่างในทางวิญญาณไปได้เหมือนกน 99 
เอาละ! หลวงท่อเฒ่า เหลอเวลาท่จะสอนธรรมไม่นาน 
แลว ไม้ใกล้ผิงมากแลว ได้เท่าไรก็เอาเท่านน กรรมรวมกนม้ 
มาแคน จงพยายามอดทนพงเก็บไว้ก่อน หระอริยครโบราณ 
ทานฉลาดการคดเลอก หวขอธรรม หวใจธรรม เพือให้จดจำ 
สินๆไวได้แมนยำ คอถๅรูอย่างนิ จะได้ม้วนรหมดทุกๆสตร 
เร็วขนมาก จดจำโศลกนิไว้ว่า 66 ช่นธํ่ 5 เดมแทนนว่าง.” 
และอายตนะทง 6 ก็ไม่มืตํว ไม่ใช่ตนท็่แทจริงอีกดวย. 2 

อริยครูทานสรุปตรงนไวอกว่า ถาจิตหลุดพนแลว ทั้งหมดเบี่น 
ความว่าง (สุญตา) 

1 ขาพเจาสงสยวา สติฆญญาท่ง 7 ของเต๋า ถาจะเปรียบเทยบก*บ โพชณงค็๋ 7 
เบนสสิมญญๆ , ของพระพุทธศาสนา จะได้ไหบหนอ ? เอาตรงเบองตน ๆ ควยกน 

2 อายตนะทํ้ง 6 มื ‘ต!-หู-ปีถูก-ลิน-กาย-ไชิ 55 เรียกว่าอายตนะภายใน 
(จนเรยกวา สกกง) เบืนเครองสิตตอก’บอายตนะภายนอก คอ “รป-เสืยร- 
กสิน-รส-โผฎฐททะ-ธรรมารมณ์. ,, รวม 6 อย่าง (จนเรียกว่าสกตง) 

ธ. ธรทาส. 
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ปุถุชนคนโลก็ย์ ถาติงใจผกฝนเจริญธรรมกนจริง ๆ แลว 
ก็จะทำได้เบนพ 0 ก ๆ แลวก็เส์อมไป ลาพระอ?ยเจ 3 าแลวไม่เสอม 
และจะฟ้าชองวาง หยุดความคิดปรุงแต่งทนท ทำได้ตามตองการ 
อกดวย ถาบรรลุถงธรรมนหมดเบนชน “โสดาบน” สูงสุดถง 
“อรหํตภมิ 99 แล...สาธ! 

“ปุอุจน-ปีตย้ดมนอึอม่นว่าขํแธํ่ 5 เบนตํวเบนตน 
(อตตา) 

จงเบึนทุกใ!ใจเพราะมีอุปาทานในเบญจบินชิน 1 น 
(ทคจํ่บิง) 

อริยจน-ชิตรู้แจงว่าช้นชิ 5 เดิมแที่ไม , มีตํวตน 
(อนตตา) 

แล็วอายตนะที่ง 6 ก็ไม่เที่ยงเบินกน (อนิจจง) 

ถาชิตหอุคพนแลว หงหมดเบนความว่าง (สุญตา) 
นิพพานแล ...” 

(รวม-อํตตา-ทุกขํ่บิง-อนตตา“อนิจชิง-สุญตานิพพาน.) 
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บทท 5 

พระพุทธศาสนาไม่ใช่ศาสนาและไม่ใช่!]รชญา 

หระภกษตหุย (พระบญญา) ได้บนทก พระธรรมเทศนา 
ของ หลวงท่อเฒํ (คํ้มสวเซืยนซอ) ไวดงน ฉินหนงท่านได้ 

กล่าวธรรมสอนสานุศิษย์ไว้ว่า 66 เรีองธรรมะโลกแตก 1" 
ธรรมเทศนาวนนสำคญมากทสุด พวกเธอจะไม่ได้พ้งธรรมอย่าง 
นอกเบนรอยๆบหลกฐานเท่าท หลวง พ่อเฒ่า และครูบาอาจารย์ 
ของฉินได้ศกษาทุกล 0 ท?ศาสนาต่าง ๆ แล่ว ได้พบว่าถาแยกธาตุ 
พระไตรบฎก รวมทงหินยาน และมหายาน และของศาสนาอนๆ 
เขาจนหมดฉินจริง ๆ แล 2, ว จะพบเห็นช 0 ดเจนว่า พระพุทธศาสนา 

นนไม่ใช่ศาสนาและไม่ใช่ปรชญา จงจดจำตรงนไว้ให็ด้ 66 หร ะ- 
ททธศาสนานนไม่ใช่ศาสนาและไม่ใช่ปพนมา 9 ’ อกด้วย 
ตรงนจะเบนกุญแจหรือเคล็ดล'บในการท่จะไขบญหาซองทุกๆ 
ศาสนาได้ง่ายขนและเบี่นการเบดประตูไปสู่ 66 หระน้หหาน 9ร 
ของ พระสไเมาสไเพทธเจำ ตรํสรูและ สอนไว้ได้ง่ายขน หรอ 
นำทางให้รื 66 โลกตรธรรม 95 เบองสูงๆ ได้ง่ายขนไปอืกมาก 
ด็วย จะตองเขาใจเรืองนํไว้ก่อนว่า พระพุทธศาสนาไม่ใชศาสนา 
และไม่ใช่ปรชญาโลกย์ ต่าง ๆ พระพุทธศาสนาอยู่สูงกว่านนมาก 

“อยู่สงกว่าศาสนา-อยู่สูงกว่าปริช่ญาโลกีชต่าง ๆ" 
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ศิษย์-เต๋า-เซืยน-เซ็น เล่ม 1 


เพราะวาหลกธรรมท พระลํมมาล่มพุทธเล่า ศาก ยม มี 
ตรสรูเองนน คอ โลกุตรธรรม 99 แลวโลกตรธรรมก็เบีน 
ธรรมะทหลุดพนโลก เหนือโลกนิยมหงหลายเท่าท็มในยุคโบ รๅญ 
นน ถาเอาพระคมภร์หรอคำสอนของศาสนาต่างๆ ในครงพุทธ- 
กาล น่น เอามาแยกธาตุต๋แตกกระจายความออกดูจนหมด เพอหา 
ขอมูล หาเหตุผล หาคำสอนท่ซํ้ๅ ๆ กน หาข 3, อเท็จจริงว่า เบน 
ของศาสนาไหนๆ สอนไว้ล่อน สอนกนท็หลง เอาหลกธรรม 
ของแต่ละศาสนามายนยน เอามาเปรยบเท็ยบดวยความเบน![รรม 
มองดูจุดยน จุดเด่น โครงสรางของศาสนาอน ๆ เขาอย่างเบน 
ธรรมดู ไ !-ไง แล 5 วจะพบความจริงอกมุมหนืงว่า คำสอนของ 
พระสมมาสมพุทธเล่า ศากยมุมี นน เบนคำสอนท็อยู่เหนือ 
กว่าคำสอนของศาสนาอน ๆ เขามาก อยู่สูงกว่าศาสดาต่าง ๆ มาก 
และยงสูงกว่า!]รชญาโลกย์ต่างๆ 66 อยู่เหนือ กว่ๅ ปรชญาโลกี ยํ่ 99 
ตางๆ ในยุคนนทงปวงแล.... (จะมใครทนพงคำพดอย่างนืได้ 
บางไหม ?) ธรรมะโลกแตก! 

หลวงพอเต]า ทำไมจงกลา พูด คๅาม จุ) ริงอย่ๅงนๆ จุ) ง ใขื 
สติบญญาธรรมชาติจกษหนไปมองคูใ ลก ใท็ใ กล ๆ ออลกวา งขว ๅง 
ยิงขนไปอกชนหนง เบนคนใจกว่า ง รบพงคๅๅมคิด เห็น ข องต๋อ น ๆ 
บาง จะไดพบความจรงไมนออบ เด อว พบความจริงทํเ คิด ขืน 
ตงแต่โบราณจนลงบจจุบ่นพุก ๆ สมอ 




ธ. ธรทาส 
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ความจริงจะปรากฏดงต่อ 1 * ไใ]น “ห่า เบนศาสนาแลวมก 
จ 8? งมท ย 59 จดจำตรงนเอาไว้ให้ด คอถ 3 ชิบนศาสนาแล วม่ก จะ 
งมงาย ถ 3 ชิบนศาสนามกจะมแต่ความเชอถอแบบงมงายในอารมณ์ 
ไม่มความร้แจํงทาง อนุ สํยจิตใจ ยํงขาดสติบญญ าท ให้แสง สว่าง 
ส 0 จธรรมทดบทุกข์ทางจิตใจได้ดวยตนเอง จิงเบนศาสนาพํ่ว ๆ ไป 
มกจะขาดสติบญญาทางธรรมชาติจิกษุอย่างน จิงเบนศาสนา 
ทว ๆไป ม่แต่ความศรทธาน้าหนา ขาดสติบญญาธรรมชาติจกษ 

“ห่าเบนคาสนาแลVม1ไชิะ มี ความเข้ อ แบบ-ครํทธา 99 
จงจดจำตรงนไว้อก เขาสอนให้เชอแบบศรทธาง่าย ๆ ขาดสติ 
บญญาธรรมชาติ. หรอเบนศาสนาทํ่ว ๆ ไปแลว มกจะสอนให้ 
เชอถออะไรๆ ง่ายๆ แบบงมงาย “เข้อ ถือ-แบบ งม งาย 99 
โดยไร้เหตุผล ขาดหลกวิชาการ ทจะให้รแจงธาตุแท้ในกฎแห่ง 
กรรมวิบากของ “บาป“บญ'■กคล 99 ทแท้จริงเบ็ 1 นอวิชชา ขาด 
สติบญญาธรรมจิกษุทถูกตองมากไป จิงม่แต่ศรทธาและงมงาย 
ในอารมณ์ 1 

ถาหากว่าจะม่ท่านผูใด ทนพ้งธรรมเทศนาฉนวนนไม่ 1 ได้ 
จะขอคานท่นทื. ฉนขอเชิญทชินผูค 3 นณนไปศึกษาคูทุก ๆ ศาสนา 

1 พระจิ!ฆราชโพธิธรรมมหาครบา ได้กล่าวไว้ว่า “จุดประสงค์ในการมาลง 

ดินแดนน เพือถ่ายทอดธรรม ช่วยปลดปล่อยผั้ทหลงงมงายในอารมณ์” คำพูดน 

อย่ในเมองจีนสมํยพระเจนหลึยงบู๊ต พ.ศ. 1067 


ธ. ธึรทาส. 
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ศิษย์-เตา-เซึยน-เซ็น เล่ม 1 


ล่อนพุทธกาลล่อน เบนคำตอบ. แลวศิกษาไปนาน ๆ จะพบ 
ความจริงทสรุปสน ๆ ได้ว่า 66 ศรืทธาลวน *] มํเาจ#ตดงมงาย. 
หรือศรํทธาอย่ค่กบงมงาย 99 มากกว่าการใช้สติบญญาธรรมชาติ 
ทถกดองแท้จริงเท่าไรน์ก ปราชญํ่แท้จริงเท่าน'นจงจะเห็นคำพูดนิ 
เบนอมตะมากแล... (จดจำกุญแจดอกนิเอาไว้ไขบญหาระด 0 บโลก) 

หลวงห่อเฒ่า (คมส์วเซืยนซือ) ท่านม 0 กจะเทศนาธรรม 
เรืองสำค 0 ญ ๆ แลว จะต 9, องยํ้าความนนหรือตอกตะปูเพอบองกน 
คนพงผิด จะเอาไปพุดผิด ๆ จะเบนบาปกรรมมากกว่าบุญ ท่าน 
ได้กล่าวไว้อืกว่า ล 9 าเส์นพวก 66 ปรํ ชญา โลกี ย 99 ก็จะพบว่ายํง 
เบนการคาดคะเนอย , บาง ปรชญาโลกืย์ย'งเดาสุ่มอยูบาง ทง ๆ ท้ 
ปรชญาโลก็ย์นินพี่นของโลกนิยม ยงมืสํจจะมากก็จริงอยู่ แด , จะ 
ไว้วางใจจนหมดเลยนน ยงไว้ใจไม่ได้ จะหลงเช้อถอว่าดทงหมด 
นนยํงไม่ได้ (อวิชชา) ย่งจดอยู่ในพวกของอวิชชาไป อย่างนิ 
เบนตน เบาหมายของปรชญาโลก็ย์ (หลวงพ่อเฒ่า) มความเหน 
อย่างนิ 

ล่าพวกเธอพบคนในทุก ๆ ศาสนามาก ๆ เขาแลว จะเหน 
ตาม หลวง ห่อเฒ่า อย่างหนิงว่า 66 ถาบญญาคู่กบสปีจะ ,9 

คอพวกมบญญามกจะอย่กํบสํจธรรม. 66 ฉาศรทธาคู่กบงมงาย 99 
คอพวกทมแต่ศรทธาลวน ๆ มกจะติดอยู่กบงมงายในอารมณ จง 
จดจำตรงนิไว้ใท้ด ล่านำเอาไปพุดผิด เบ็นบาปมากกว่าบุญ. 



53 


ธ. ธืรทาส 

ถ 8, าพดผิด ๆ เบนบาปกรรม ถ 3 าพูดสุกเบนบุญไมตกมรศ กานำ 
ออก'ใปเผยแพร เบนกุศลให้มนุษฒทางรูแจ 2, งอบุสํยจิตไ จ บุญ 
กุศลจะส่งผลถึง แ พุทธภูมิ แล...สาธุ I 

66 พระ!ณธคา'สนานนความอริง!แสว ไม่ใชศาสนาแส# 
ไม่ใช่ป/ขญา. 

สออธรรมของ พระสมมาสมพุทธเจ้ามนอยู่เหนืออา , 1 
สูงกว่านนมาก 

ถาเบนศาสนาแส่วม่อข๙งมงาอ เชอสอแบบศรทธา 

ง่ายๆไร้เหตุขอ. 

ขาดหส่กวิขาการ เบนอวิชชาขาดสตบญญาห็ภูอตอ' 3 
ให้ร้แส่ง์อนุสยชิตใอ. 

ส่าป/ชญาโสกียํ่แส่1มํกจ2{ยงคา!ดค#เน ยิงเดาสม 

อย่บาง 

ปรชญาโสกียํ่ยิงไวใปีไม่ไดหมด เบนอวิข 1 ขา 
แ สวบแเญา อยู่คู่ ยิบ-ส่อข:#-1ค/ทธาม*าอ#อ ยู่คู่อ 1 วงมาใ 11 - 
คำสอนของพระสมมาสมชุทธเชำ'อยู่เหนือคำสอนของ 
สาสนาตำง ๆ แส#ย1อยู่เหนือป/ขญาโสดีอต่ าง 1 ก ตึ ชิ 

66 โลกุตรธรรม 95 นืเอง 
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ศิษย์-เต๋า-เซ็ยน-เซ็น เลน 1 


“เลกียธรรม 99 เบนคำสอนที่มีอยู่ทว 6} ไม่และก็ม็อย่ 
1น พร*!พุทธศาสนา 

“โล!ไตรธรรม 99 เบนคำสอนแท้ปีริ1ขอร พร*!พุทธ- 
ศาสนาเท่านน 

“โล!ไตรธรรม 99 ไม่มีอยู่ในศาสนาอื่น ๆ แล*!ไม่มีใน 
ปรบญาโลกีย่ต่าง ๆ 

พร*!สํมมาสํมพุทธเจา ศาก ย มุนี พระพุทธองคํ่ท่านมุ่ง 
เบาหมายเอาแต่สติบญญา (วิชา) ทถกตองนำหห่าท่อน ให้ความ 
รูแจงแท่อมุสขจิตใจสตวํ่โลกท่อน มุ่งสจจธรรมนำหนาท่อน จะ 
ได้ช่วยตวเองได้ คอธรรมะติ พระพุทธองค์ตรสรู้เองนนํ้ เบน 
“โลกตรธรรม 99 เบนธรรมทให้หลุดพนไป ออกไปจากกระแส 
แห่งความดงดูดของโลก (โลกยรมณ์) จิงทำให้จิตหลุดพนไป 
จากวฏสงสาร จิงดบทุกข์ได้สนเชิง “นพพาน 99 อย่างน ตรงน 

แลวคำว่า “นิพพาน 99 จะสอนคนทยํงติดอยู่ในโลก 
นิยมนน พ้งยาก. นิพพานจะสอนคนทย่งของติดโลก ยงตกอยู่ 
ในกระแสแห่งความดงดูดของโลกยรมณ็๋นนยากมาก. 

เพราะว่า “โลกียรมล! 99 มกรรมผูกมดกาย โลติยรมณ็่ 
มกรรมพวพนจิตใจไว้แห่นมาก จะสอนบอกตรงๆ เลยนนยากมาก 
เขารบทนติไห่ไหว I บางคนสอนไห่ได้เลย พงไห่รู้เร้องเลย 



ธ. ธรทาส 
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เพราะวำสํจธรรมแท้จริงแลว ไมมภาษาท้จะพูด หรอภาษาท้ 

จะเขืยน ไม่มติวอํกษร หรอเสืยงพูดของมนุษยชาติใด ๆ ทจะด 
พอ'ให้ตรงสํจจสภาวะธรรม'ได้เลย และถูกตองไดดเบนเพยงแค 
อุปมาอุปม , ยให้ ใกล้ เคยงเท่านั้น นิพพาน หรึอโลกุตรธรรม 
เบนบจจิตติงท้รได้ดวยตนเองบรรลุลงสจธรรมนิน จงรูวาเบน 
ตถตา 66 ตถตใ 99 คอความเบนมาธรรมชาติอย่างนั้น ความเบน 
ไปธรรมชาติอย่างนิน ธรรมชาตเดมแหเบนเชนนํนเกง เรยกวา 

66 ตถตา 9, แล... 

ฉะนน พระพทธศาสนา จะท่าใหเจรญแพรกวางขวางเรว 
ทนท้นนยากมาก ย่อมจะเบนไปไม่ไดในทนท้ เพราะเบนสจธรรม 
ท้สงเกินไป ธรรมท้ดึเกินไป เบีนบาปกรรมของมนุบยเอง ห 1 ใมม 
บญริบลิจธรรมได้ทํนท้ บาปทยํงมกรรมในวฏสงสาร กรรมมน 
ผกม 0 ดกายเนอ กรรมม่นดงดดวิญญาณไว้แนน ท่าใหดบทกข 
ไม่ได้ สลิดเวรภํยไม่หลุด จึงริบโลกุตรธรรมทนท้ไม่ได้ ^เห็นใจ 
กรรมร่วมของมนุษย์ในสหายโลกธาตุนมาก คนในโลกนเกิดมา 
จากกามเบี่นเหตุ แล 9, วกรรมร่วมม 0 นบํงคํบดํว ท่าให้หลงติดใน 
กามนั้น จะให้ปลงกาม จะสลิดติดขาดจากกามภพนนจึงยากมาก 
จิตติบกามคุณทํนทไมลง ปลงไมตก จงตองรบกรรมวบากนน 
ฉะนั้นมนุษย์ในกามภพนจะให้ริบ พระพุทธศาสนาชน 

66 โลกตรธรรม ,9 ทํนท้ส่วนมากไม่'ไห'ว! โลกุตรธรรมดเกินไป 
บญไม่พอริบไว้และทำไมได้ตามนินทํนท เพยงแตพงรูเรองบาง 
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ศิษย์-เตา-เซืยน-เซ็น เล็ม 1 
ก็เบึนสติเติอนใจให้ประทบ?ต ติดวิญญาณไว้สืบไปก่อน ก็บุญ 

มากแลว. ขอเพียงแค่ 66 โลกียธ!!ม 99 ชนทสมบูรณ์ด หรอ 
เพยงแคศล 5 ขอถาปฎิบํตไดํดจริงๆ ก็เก่งมากแลวบญมากมาย 

แลวนิพพานหรอหลุดพนวฏสงสารนนเอาไว้ชาติหนาๆ เถิด! 

พระคุณเจ 8, ไ 

เพราะอยางนเอง เจาของพระพุทธศาสนา ท่านร้ไว้แล่ว 
ทานจงแบงสสิบญญา จงหวะชืวิตของมนษย์ในสหายโลกฐๅ ตน 
ไดเปรยบเทืยบเบนเสมอน 65 ด อ กบํว 4 เหอำ 99 จะให้ทุกๆ 
คนรบหลกธรรมชั้นสูง ชนิดให้หลุดพ 2 นวฎสงสารจนหมดืนน 
ไม่ได ทพอจะรบได้เพียงเหล่าเดยว มกำมอเดยว ส่วนมนษย์ 
อืก 3 เหล่าหล่งชั้น ไม่ใช่ว่าเขาจะโง่หลงไปจนหมด นะ I ไมเท่ 
อย่างนน ตองมองทะลุสายวฏจ , กรตืความตรงนให้แตก 

ใน พร®?คมภีรํ่โพธิสํตวํ่วินย ได้กล่าวไว้ว่า ดอกบว3เหล่า 
หล 0 ง ๆ น เขาเพียงแต่ตองเถิดแก่เจ็บตายวนเว้ยนในวฏสงสารไป 
ตองคอยเวลาพฒนาภูมิธรรมทางนเท่าชั้น คอยอริยครูช่วยชแนะ 
นำทางใหพบอรยมรรค คอยหวิงโชคดพอมิจิงหวะช่ริตอ'นเหมาะ 
สมทจะเจริญธรรมเท่านนเอง 

ฉะนน 66 โพ0สตา 99 เขาจงจดว่าเบนมนุษย์พิเศษตรงน 
ตรงทมองเหนทุกขของสรรพสตร์ ยินด้ในการเถิดทำหน 3 ไทแทน 
พระพุทธเจาไปพลางก่อน ใจกว่างขวางมองจนขามภพชาติไปเลย 
โพธสตวตองมอุดมคติสูงไกล ๆ อดทนร 0 บหน 3 ไทคอยญนครบา 
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สอนดอกบว 3 เหล่าหลง ๆ น คอดอกบวเหล่าแรก ม่วช่นท่ 1 
นนพระพุทธเจา พระอรห 0 นต็่ คร็งพุทธกาลท่านรอล่ตว์ขนสตา 
ขามวฏสงสารไปจนหมดแลว เพืยงเหลอพวกสอบตกอก 3 เหล่า 
นจิงต 2 องเบนหน 2 าท่ของ 46 โพธสิตว” แล... 

ใน “โพธสิตวํ่ศีลสูตร , ’ ต่างๆ ภาคโพธิจิต พระอริข¬ 
ดเบาหลายๆ ยุคท่านไดกล่าวสอนไวว่า เ *สิต ว โลก นนมีกรรม 
เบนเข่านั้นชุครึ่งหนึ๋ง (50/0 มีกรรมบิงคํนนั้วไาครึ่งหนึ๋ง 

(50/0" หรอสตว็๋โลกทุกๆ ชวิ ตมบารมืบงคบต วก 0 นมาแลว 
จะสอนธรรมะบจจุบนให้ตดออกจากกรรมเดิมนั้นจิงยากมาก จะ 
ให้แหวกออกจากกรรมบํงคบตวทนท่นนยากมาก จะเทศนาสอน 
เรึ่องกรรมให้พงนั้นง่าย จะให้ปฏีบตินั้นยากมาก. 

ถพะเทศนาสอนเร้องกรรมวิบาก ส่งผลมาอย่างไร ๆ จน 
ทำให้คนโลกืย์เขาใจได้ พอรูแจงกฎแห่งกรรมนั้นได้ ไม่ใช่ของ 
ง่ายน 0 ก อริ ยครบ า ท่านว่าจะต 3 องตดตอนพูดล่อนจงพอมีทาง 
พงกนได้บาง เช่นคำพุดดงต่อไปนถาใครพงไม่เข 9 ไใจ จะหาว่า 
พูดกวนโมโห พูดชวนทะเลาะ พูดกล 0 บไป พูดกลบมา ในทำนอง 
อย่างนั้นไปเลย กรรม! 


(0 

ระยะหนงล่อน 
จดจำไวิทืล่อน 


กรรม-ฉินขอเรึยกว่า 


66 กรรมนนม1แเที่ยง” 
กรรมม่นเทยงได้ช่วคราวพวกหนงกีมี พงแลว 
นงอย่าเพงเถืยงครู จะไม่ได้รูความล่บทสูงยิง ๆ 
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ขนไปอกชนหนง บางคนจะตองพูดว่ากรรมนนม่นเที่ยง พูด 
แบ บนไร้ทก่อน สติบญญาของชนกลุ่มหนง จะตองพูดแบบน 
ยกแรก ๆ ก่อนว่า “กรรมนํ้ นมนเที่ยง , ’ กรรมเทยงไดตลอด 
ไป 

( 2 ) กรรม- ฉนขอเรืยกว่า “กรรมน นึ่ไม่เที่ยง ,9 
ระยะหนงก่อน กรรมนึ่นไม่เทิยงได้ชวคราวพวกหนึ่งก็ม่ เพราะ 
ว่าสติบญญาทางธรรมชาติขิกพูสูงขืนบใงแล 9 ว จงสอนว่า “กรรม 
นึ่น ไม่เที่ยง 99 ได้ตลอดไป ชนบางกลุ่มตองพูดแบบนยกหนึ่งด 
ก่อน ถาไม่ท้าอย่างนึ่จะตองทะเลาะกน เถยงกนจนวํนตายเลย 

“กรรมนนเที่ยงตลอดไป อย่างห‘แง 

กรรมนนไม่เที่ยงตลอดไปอย่างหนึ่ง 

กรรมนนมนเที่ยงเบนตอน ®| ก์มี. 

กรรมน 8 นม่นไม่เที่ยงเบนระยะ ๆ ฒ. 

คือกรรมมีนึ่งที่เที่ยงและกรรมมีนึ่งไม่เที่ยง. 

หลวงย่อเฒ่า วนนึ่จะเทศนาธรรมแยกธาตุคำว 1 1 กรรม 
มนบงคบตวคนได้อย่างไร ? ถ 9 ากรรมมนบํงคบสตว์โลกได้อย่าง 
ที่ว่ากนแลว นนก็แปลว่ากรรมนนเที่ยง “กรรมนึ่นเที่ยง 99 
บางคนติองสอนท้านองนไปกอน จนศษยเห็นธรรม จตใจกลว 
บาปกรรม การ ก่อเวรภยอย่างหนก ๆ แลวจะรบผลเบ็่นกรรม 



ธ. ธืรทาส 


59 


วิบากแก , เขาแน่นอน แลวก็เบนจริงอย่างนน สูตรน็เอาไวิใช้สอน 
โปรดพวกเปรต ยกษ์ มาร อสุรกายต'าง ๆ (พวกไม่มืศึล 5 เลย) 

ต่อไปถาศิษย์ หรือผูสน'ใจธรรม มืสสิบญญาธรรมชาติจก่ษุ 

พอทจะรบรส 0 จธรรมได้บ 3 ไง จิตพอมนคงทางธรรม สตรก่อนผูกไว้ 

ได้ผลแลวจนเขากลวเกรงต่อการทำบาปกรรมอย่างหนัก ๆ ได้แลว 

ต่อไปอาจารย์ผูสอนธรรม จะตองท้าหน่าที่แก้สตรที่ผกไว้ครงก่อน 

5 ^ . 11 . 0 ^ 0 .^.. 1 ,. ^ เ^, 18 ^ 1 

คอจะตองเทศนาชแจงแยกธาตุเรองกรรมนนเท่ยง กรรมนน 

เที่ยซี 991 ใหสูงขนไป ตืแตกลณข 3 ใไปอืกชนหน่งทึเดืยว ว่าก่า 

พวกเธอรแจงลงธรรม หร้อปราชญ์ทม่จิตหลุดพนได้แล 3 ว ทำน 

มองทะสุธรรมชาติน่สูงขนไปว่า 66 ในความเที่ยงน่น ม่นก็ยิง 

มีความไม , เมี่ยงอยู่เหมือนยิน 99 

เอ 2 ไ! พูดค 9 านคำสอนของตนเองขนมาแลว เมือก่อนบอกว่า 

66 กรรมนนเมี่ยง 99 มาตรงนบอกว่า 6 ไน ความเที่ยง นน 

ม้นก็ ยิงมีความ ไม่ เที่ยง อยู่เหมือนยิน 99 พูดกวนโมโหนะ ! 
คอที่สอนกนว่า กรรมนันบงคบตวคน หรือกรรมบงคบสตว์โลก 
มาว่าเที่ยงอย่างนน ๆ แต่พอนาน ๆ ไปมนก็ไม่เทยงได้เหมือนกน 

ยง ไวใจหมดไม่ได้ หรือจะพูดว่า 66 ความ เนียง-ก มีไม่ เนียง 99 

1 ตองดูอนุสํย์จิตคนก่อน บางคนตองว่า 66 ถ)รร?{เทยง! ,5 บางคนตองวา 
4เ กรร*เไม่เที๋ย*” จิงจะจบเริองกนได้ 
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แทรกไว่ในนํนบางเหมือนก่นนา ! พูดกลิบไป พดกลิบมาอก 
เอาละอย่างน คอพอนานๆไป ถงทสุดกนแล 3 วเปลยนแปลงไปได้ 
ทุกส์งในโลกนม่นไม่มือะไร ๆ ทเทยงยนโรงอย่อย่างเดิมนนเสมอ 
ไปเลย 2 

ฟ้าสุตร 66 อนิจจง์เ-หก'ขํ่ขํ'า-อนตตา-สุญตา 59 เบน 
“ตลดา ,5 แปลว่า ความเบนมาธรรมชาติอย่างนน ความเบนไป 
ธรรมชาติอยางน่น ธรรมชาติเดิมแท้เบนเช่นนนเอง คอ 66 ตถตา 99 
คำนพ พระ สมมาส 0 มพุทฮเจา ใช้เรยกพระองค์เองว่า 66 ตถาคต 99 
พระตถาคต ในพระไตรบฎกท"ง หินยาน และมหายาน จารกไว่ 
ตรงกนแล... 

หลวง พ่อ เฒ่า (คมส์วเซียนซีอ) ขอสรุปความใหิเห็นธรรม 
ไดง่าย ๆ เช่นมบางคนเกิดเหตภยอะไร ๆก็กลิวจนคุมอารมณ์แทบ 
ไม'ไหว! บางคนยงไม่มืภยนนมาลงตน เพยงได้ยินกึกลวแลวทำ 
ใจสงบเย็นไม่ไดิ ตองรบแก้ไขให้หายกลิวจิงอย่ในสงคมรอดได้. 

แก้ตรงทอย่าเบนคนมืจิตขสงส 0 ยจนเกินไปนก อย่าคิด 
สรางเรองขนเอง จนกลายเบึนทุกข์ทางใจ บางคนหวาดระแวงภ 0 ย 
ทตนคดสรางเรองขมก่อน ม?ตชอบคิดเดาความไปว่า คงจะดอง 
เบนไปอยางนน ๆ คาดคะเน เดาสุมเอาไวทืก่อน อย่างนกึม่ 
ประโยชนในบางเรองบํๅงเหมอนก' น แต้ยิงขาดสตรทลิบทุกข์ 
ทางใจไวแตหวท ขาดศิลปการลิบทุกข์ในลิวทุก ๆ เร้องไป 
มิเช่นนนแลว จะเบนคนหวาดระแวงกอ จะอย่ใน , โลกนไม่ได้ 



ธ. ธรทาส 


61 


เพราะขาดอริยค'3 คอยชแจงใหรูแจงทางอนุสยจตใจ ทาใจ 
ใหสงบเย็นทกๆเรองไดทนท ตองคดทุกๆ ครงวา ยงนทางออก 
เพราะค!ในใ!)เทยงในเรองทคดนนมนกม ไมเ1เน เปตามนน 
เช่นบางเรืองพอถึงว 0 นนนเขาจรง 'ไ เรองกเปลยนแม่ลงไม่อกอยาง 
ไณทยงแลว 1 ไม่เบน , ใปตามนคิดไว้แทบตาย คิดจนเบนทุกข์ เบน 
ทุกขงทเก็บไว้ในดวงจิต ทำใหตกนรกทรมานกายใจ กิงค ราว 
จริงๆ แล้วไม่เบื่นไปตามนั้นเลย ขาดทุนหมดเกย กรรมไหม? 

นรกทางใจอย่างน มอย่ในพวก , ทไม่ยอมศกษาธรรมะหรอ 
เช่าไม่ถึงสจธรรม ไม่รู้อนุสํยจิตเดิมของดาแลง จงดํบทุ กขถง 
ไม่ได ชอบแต่สรำงทุกข์เอาไว้แบกหามก่ อน ล้าเฉถึยวใจนิด 
คดถึงธรรมว่า '‘ไม่เทย^หรือความไม่เที่ย^ ก็จะท้าใจเบาลง 
ไดบาง ดบทุกข์แต่หัวคิไว้ก่อน ทุก ๆ ค/งทมเรืองทุกข์ทางใจ 
จะช่วยแก้หนกเบื่นเบาลงไดบางแล * - * 

ฉะนั้นสูตรไม่เทยงน “อน็จจง-ทุกข์ขิง-อนั้ตตา-สุญตา’ 9 
ทุก ๆ คนสมควรเร็ยนรู้ไว้ก่อนล้าง ถาใชํเบนยงทันสมํยอมดะ 

เบนเพอน'ทางใจตลอดช วตของบุค 1 คลนนทเดยว ส าลุ * 

ล้ารู้แล้งสูตรธรรมน ไดบรรลุถึงจรรมน ผลทเกิดขบ 
บุคคลนั้น ,, จะรูสิกว่า กล้ามเนอหลุดเกร็งดํว้ลง ประสาทหลุด 
ตงเคริยดลง กายเบาใจเรืมจะสงบเย็นว่]งลง เบ็่นปุถุชนคนใลกิย 
ก็ม่สิทธิรแล้ง ม่กรรมสิทธิในสจธรรมนใดิบาง ทำไดิเบ็บทักๆ 
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แล่วก็เสฺอมไปส่วนพระอริยเจ 2 าน 3 นทำจิตว่างได้ตามทตน ต สู งกๅร 
และ'ไม่เสิอม'ไปง่าย ๆ นํกแ ล .. . 

ติงแต่โบราณมืคำล่งสอนทส่ายทอดธรรมลง มา ว่ๅ 66 |'|รู-ะ- 
โพธสตว” เบืนดุลถ่วงโลกใท้ส่งคมสงบเย็นลงล่นติภๅพจึง 1 ลิด 
ขนในตนแดนบานเมองนนได้นาน ๆ หรอครบาแนวทางธรรม 
สายนถาจะนำหลกธรรมคาสอน 1 ไปเทศนาได้ในล่านเมองใด ^ ไม 
ชนแรก ๆ สมควรกระตํนใหชาวโลกตนตวสนใจธรรมลิ 0น 
“อย่าหลงขด!นสํป็ธรรม-อย่าหลงงม^าย1นอารมอแกินIIว่า 
เหฒุล” ฒึนเบาหมาย 

ถ่ด เปทำหนาทการเพาะเชอบุญฤศล ใท้มนษย์ในเมองนน 
เกดพุทธจต เกดโพธจต หาวธนิาทางใท้อนาคตได้มโอกๅสรฺ แจง 
ทางจิตใจ รู๊ถ่งธรรมท พระสมมาสมพุทธเปีๅ ตรสสอนได้ใน 
มหาสุญตาสูตร หรือตามใน พระล่มภร็๋ ว 0 ชรปรชญาปาร- 
มตาสูตร (กมกงบวเยยปอถ่อมิกเก็ง) เบองล่นชใท้เห็น 5 จกบุ 
ดงน (0มงสจิกบุ. ( 2 )ทิพยจํกบุ. ( 3 )บญญาจิกษ. ( 4 )ธรรม 
จกบุ. ( 5 ) พุทธจกบุ. พระสมมาสมพุทธเจิๅ มครบลง 5 จิกบุ. 
ซงปุถุชนคนโลกยมไมกรมลง 5 จกษ ลงจะมล่างก็ใชการไม'ได้ 

ดทุก ๆ จิกบุอย่างนเบีนล่น 

นกศกษาธรรมถาไมรถงธรรม 5 จกบุนแลว บุคคลนนจะ 
แยกภมธรรม พระบญญาบๅรม ของ พระอริยเจิา พระอรห็นด็๋ 
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พระโพธิสิติว จะแยกไม่ค่อยจะออก จะสบสนกน จะพดปนเป 
กนไป จะไมรูซงกงคุณธรรม พระบญญาบๅรมิ ของ พระพุทธเค่ๅ 
พระอนุตรสไเมาสมโพธิญาณสูงสุดได้อย่างไร 9 ค่างกนอย่างไร ? 
ถฬู ธ จกษุนแลวจะเห็นธรรมชดเจนงายขน ร้ระดิบภูมิธรรม 
พระอรหนต์กบพระพุทธเจ*ใ ค่างกนอย่างไร ? 

ลดไปครบาผู นำ ทางน จะตองทำหน 3 าทค่อยๆ บา 1เ — 

แยกบญ-บอโ!!ไคล 39 คอยพฒนาวิญญาณ เปลยนความนํกคิด 
ยกระดบ?ตภูมิธรรมของสตว์โลก ไหสูงขนจาก 66 โฒียธรรฐ! 99 
ฌองตน ยกขนสูงไปจนสู่เบาหมายพ 66 โล!เตรฐรร1เ" ก็ตอง 
เรมจากชโทษของความหลงผิด หลงอตตา หลงดิวตน ชโทษ 
แรงกรรมวิบากพิษภยของ “อตตา-ตํวต'น 99 ชนละเอยดเกาะสิง 
ซมจิตใจ เบนทุกข์ทางใจ ดองผกหดให็ละความย่ดมนถอมน 
ลดนอยลงไปค่อน อย่าหลงงมงายยดถอดวตนมากจนเกินไปนก 
ตองผิ 1 กหดดิบอุปาทานตรงนลงให็ได้ก่อน ถาค่านนพงไม่ลงไม่ 
มิหวงทชิะบรรลุธรรม เบนภูเขาใหญทบดบง “พระนิพพาน ,, 
อกดวย 

ถ๎านืกศกษาธรรมไม่สนใจดิบอืดตา ดิบต 0 วตน เร้องดบ 
อุปาทานในขนธ์ 5 กนแลว ค่อใหผู้นนออกบวชไปอก 100 ชาติ 
ก็ยงเบนปุสุ'ชนอยู่เท่าเดิมแล ... 
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ศิษย์-เตา-เซืยน-เซ็น เล็ม 1 


ถํคไปพยายามสอนเรองใหรูสูตรเรอง 66 อนํตตา ,5 ใบ้ร 
จกสภาวะธาตุแทของสรรพส์งว่าเบึน 66 อนํตตา’ , คือมนก่อขน 
ตงอยู่ เปลยนแปลงไป แล็ว่ก็แตกดบไป ทนอยู่ไม่ได้นานๆ 
ตามคิดนน (จดจำง์าย ๆ คือไม่ เทยง) 

ภาษาธรรมสอนไวว'า 66 อนิตตา” แปลว่าไม่ใช่อตตา 
ไม่ใช่ตวใช่ตน ทเทยงแบ้ยืนโรงอย'ได้ตลอดไป 

ถา?ตเช่าใจซมซาบถง “อนิตตาธรรม” ธรรมนจริง ๆ 
จิตจะปลอยวางได้บางจิงจะเกิดผลทางจิตใจ แลวทุกข์กาย ทรมาน 
ใจ ท้าจนกล้ามเนอเกเงตว จนประสาทตงเครืยดนน เพราะว่า 
เขาไม่ถงธรรมน ล้ารูแล้งธรรมชาติอย็างน จะเร์มพบทางเบา 
กายใจลงช่างเบนทางออกของมนุษย์ล้าพบทางเอกน พนจากนรก 
ททรมานกายใจได้มากทืเดยว 

ถาทุกข์กายของคนนน บางทืแก้ด้วยบจจย 4 เงินทองก็พอ 
จะแกได้บาง แต , ล้าทุกข์ทางใจจริง ๆ แล้ว บางคนเงินทองใช่ 
แก้ไมตก เศรษ! พระราชา คนรวยเงินมากทอง ก็ยงตองฆ่า 
ตวตาย กินยาตาย เบนโรคประสาทช่าตายก็ม่ ซงเงินทองทเขา 
มมากมายช่วยอะไรเขาไม่ได้เลยก็ม่ถมเกไป 

ถาทุกขทางใจของคนนนแก้ตกได้ดวยใบ้ค'วๅมรูแจงทาง 
อนุสยจตใจ ด , บอปาทานจตน่นลงก่อน จิงดํบทุกข์ลงได้มากแล 
มทางนอยทางเดยว ดบอตตา ดํบต่วตนลงก่อน ความสงบเย็น 



ธ. ธึรทาส 


65 


ใจลงจะเกิดเขามาแทนท “อนิดตาธรรม ,9 จะฟ้ามาเอง แสว 
จะพบช , องว่างนิพพานนอยๆ คือ 66 สูญตาน.พพาน จะเขา 
มาเอง 

แลวชืวิตประจำวนของบุคคลฉัน ตองวางตวปรบปรุงตว 
เสย 1 ใหม่บ 9 ไง ตองมือุดมคติทางใจว่า ทำต 9 องทำ ... คิดตองคิด ... 
จะแพ้หรอชนะ... ฉันยอมได้ 1 .. ปส่อยวางในตว... ฉันไมบากบแก 
มากฉัก... ฟ้าเกิดมืเหตุการณ์จะร 9 นิ)หร้อจะด ก็จะมสติคุมอารมณ์ 
ไว่ก็อน ไม่หวนไหวว่าย ๆ นก ดองกลาเผชิญหนิาฉับบญหาชืวุต 
ตางๆ แฉัวก็ปลงใจไปในฉัวด็วย มืโชคดมาก็ปลงใจวา เบน 
กรรมด กรรมเก่าส่งผลมา ฉันไม่หลงใหลจนเกินกวาเหตุผล 
เบนของอาฉัยผานไป ทงดและรายก็ยมสูได้บาก รูลึลปในการ 
ทำจิตปส่อยวาง ทำจิตว่างในเร้องนิน กอ นิพทา'แ นอยๆ 
ในฉัว ดบทกข์แต , ตนมือแลว คือผู้ไม่ประมาท 

ฟ้นิหตุบํจจ'ขบารมืถงพรอมทจะให้ฉันทำงานฉันได้ ฉันก็ 
ทำไป ถาเหตุบจจํยฉังไม่พรอมทจะให้ฉันทำบุญทาน หร้อการ 
งานนั่นๆ ฉันก็หยุดคอยจ , งหวะชึวิตไปก่อน หลบมมส'งบคอการ 
บำเพ็ญเพ้ยรทางจิตอย่างหนงเหมอนกนแก . * * 

โอ! บดนฉันได้พบอริยธรรม พอรูแจงทางอนุฉัขจิตใจ 
รแจงแรงกรรมวิบากบ 9 างแลา ฉันจะกลบชาติทางธรรม ฉันรอไดํ 
คือยได้อดทนได้คูไปก่อน นั่นก็คือการสรางขนสิธรรบบารบ 
อย่างหนิง. 
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ศิษย์-เตา-เซยน-เซ็น เลม 1 

ค่านกศิกษาผกจิตจนฟ้าลงธรรมนบ่าง เมอไปศิกษา 

66 สีล-สมาธิ-บญญ ใ 99 ก็จะมืทางฟ้ใจรูแ จ 9 งธรรมนนได้เร็ว 

ขนบ่าง ตรงนจะเห็นคุณค่าของ “พร'ะนิพพาน 99 ทว่าตบทุกข์ 
ใจได้สินเชิง ตดวฎสงสารแลวมืประโยชน์อะไร? ถงแม้ย 0 งเบน 
ปุถชน ยิงเสพกามครองเร็อนแบกโลกหามภูเขา ถอเพยงแค่ 
ศล 5 ก็ยิงมืสิทธิบรรลุลงธรรมน ค่าตายลงในขณะจิตอย่างน์ 
ขอรบรองว่าไม , ตกตา ไปเกิดในภพภูมิทด้แน่นอนมากแล ... 
สาธุ ! 

หลวงท่อเฒ่า ท่านเทศนาธรรมน ทุกๆ ครงจะตองสงไว 
เสมอ ๆ ว่า จงระวง ๆ ค่าพบบุคคลท่พูดจา หรอมืคำพูดทยิงไม่ 
ประสานกน ไม่เคารพกน พอเร้มพูดก็มืวาจาขดกนบ 9 างแลว 
จงอย่าได้พูดเร้องธรรมะน หยดไว้ค่อน อย่าสนทนาธรรมน 
จงยกมือไหว้สวสด้ เอาเพืยงแค่ดมน์า ชา กินนํ้าเย็นใจค่อน 
จะด้กว่า 

หร้อบ 9 ในเมืองน์นยิงไม่รูเร้อง “โลกียธรรม 99 บางเลย 

เอาเพืยงแค่ “ศีล 5 99 ก็ยิงไม่รู้จกบางเลย ยิงมองไม่เห็นคุณค่า 
บุญกุศลมืมากนอยเท่าไรกนแลว จงหยุดค่อน! จงหยุดไว้ค่อน! 
จงอย่าเทศนาเร้อง “โลกุตรธรรม 99 หร้อคำว่า “นิพพาน” 
ดบทุกข์ได้สินเชิง เบนบจจ่ตตงรู้ได้ด 9 วยเฉพาะตนทได้บรรลุลง 
ธรรมนนอย่าได้พูดธรรมน ดเหมือนว่าจะสงบดืกว่า จงหุบปาก 
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ธ. ธรทาส 

เงยบ-นงสอนกนจะดกว่า จงปล่อยเขา'โปตามกรรมุวิบากน 8 น!ฟ 

ก่อน แล 3 ว์ก่อยหากรรมวิ*โปรดเ 1 'าในสา 8 บลง ไมตองถกเกยง 

เไใ411ชิ* * * 4?^ ^๘! 

พทโธ็เอย ! จงคิดดูอึกพึเถิด I เพยงแด่คิล 5 ขอ ^ น 

“โชิคียกรรม” เบนรรรมเหอให์มกาามสงบสุพ่ามกม"®®? 
รอดรวมกนในส้งคม เชากอ่ง์}ม่รํเรคาค้า"®’ แค้หู*อนใบ์ 
เขารบพึง “โลกตร6รรม” ชั้นให๊หจุดพนาป็ห ง ® 1ร,เ ต® 8 ’ 1 ^ , 
กน จุ ชนเหล่านํ้ตองเข้นหนานิ ,1,8 ง ทระโท®ชิต'! หร®หร#" 
อริยเค้า ใช์สูตรมหาอุชายกรรมารึ จะทำอย่า•า'โร ๆ ^™1 ห ™ 
กลับมาสนใจจรรม ในอนากูดกา 8 บางคนดองใช่‘รลาเนิน 

สิบๆบึ เข้นรอยๆข ก,ยตุนทํ้งใว็คอยผตงานทมคพชหิ ใปเ | ย 
สายด่าหระโท*สตามองหะตุอย่า^ “เจตนุาสิอสุร 5 มุ” ‘นิน 

พท*พจนํ่. จงเหาะเชอบุญหว่านเมลดพ ,1 !“บงค 8 ล 1 ใ 588 น 
แค้วค้าใปหบผูตอศาสนา 8 น ๆ 'โม่ต"อง'โปทะ‘ล'®สน ใศ;; 
เถยงใหเบนศตรูทางใจ สิกบพองเจาใด์เอามาพิอ ารณ ^ "จ์ 
จุดขนโครงสร 5 าพืองศาสนาด่างๆ แค้วบ่ลงใจ'โป‘มุ 8 ว่ 11 ’ 8งเ1|า 
สํสอนโค้คนละชาสค้างสิ ข้คุณประโยชนสำหรมคนมา^ 

สำหรบชนบางกลุ่มใช่บาง 8 ค บาง‘มอง เช่นหลสา!รรม นิ 5 ' ,1 ญ 1 ' 
ตรรกาทบใ ,, หรอปรชญาโลก 8 ค่าง ๆ ตองพูดใหคราม‘บน 5 'ร 5 * 1 
เขากบตุ่ณประโยชนํ่ทาง}ลสิ 8 เหมาะสมในบาน‘ม 8 ง 11 'า บาง 
ส 3]ยต็อง ใช้ ธ'5รม®^ างนน 
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ศิษย์-เต๋า-เซึยน-เซ็น เล่ม 1 


พร?;สัมมาสัฆทุทฃเจา ศากยนุน์ เอาหลกธรรมต่าง ๆ 
มาแยกธาตุดก่อน บางขอก็งมงายเลยเถิดไปจนไร้เหตุผล แทบ 
จะไม่มืคุณประโยชน์แก่มนุษย์เท่าไรนกก็ม่ พ 9 นฺสม่ยไปแลว ถิง 
แม้เร้องนนจะมืจริงบ 9 าง จะเบนจริงได้ในยุคหน์ง ๆ แต่ก็ผ่านพน 
ไปแล 3 ว ไม่ม่ประโยชน์ในยุคน์ก็ม่ หรอไม , จำเบ่นแกมนุษยเลย 
ไม , ได้แก้ทกข์ไม่ได้ดบตนเหตุของทุกข์กายใจแลา เสยเวลาไป 
หลงงมงายในอารมณ์ไม , ใช่ทางมรรคผลนิพพาห ทดบทุกขได 
สนเชิง เสืยเวลาไปสนใจ 

เอาเพืยงแค่สติบญญาของ พร?;อริยเจา ชํนตนๆเพืยงแค 

66 โสดาบิน 99 บุคคล ก็เแจ 8 งแลวว่าสงทชาวโลกเขาหลงยดมน 
ถือมนว่าถืจ?ง วามีจริง ว , าเบ่นของจริง แค่ถาไม่ใช่ทางสอน 
ให้รู้แจ 9 งอนุสัยจิตใจ รูแจง อริยสัจ 4 99 คอสอนให้รูรากเหงา 
ของทุกข์ภํย วิธดบทุกข์ทางจิตใจเบ็่นเรืองด่วนในวฏสงสาร 

เช่นสอนให้รู ทุกข์-รูลมบิย-รูนโรธ-รู้มรรค 99 

สัาไม่รู้อริยสัจ 4 ทดพอสมควรแลว เบ่นไม่ใช่ทางมรรคผล 

นิพพาน ไม่ได้ลดวิฏสงสาร มืแค่จะบวกเพิมเติมให้วนเรืยนไป 
ในกรงขังวฏสงสาร 

พระอริยเจ 9 'เทแห้จริงแลว ท่านทำใจได้ ไม่หลงงมงายใน 
เดรจฉานวิชา ททำ'ให้สัตว์'วนเวยน ท่านไม่สรางค่านิยมให 
สัตว์โลกหลงงมงายในอารมณ์ ไม่สนใจเดรจฉานวิชา ไม่อยาก 
จะมกรรมร่วมท้าให้สัตว์หลงงมงายไนอารมณ์ กรรมร่วมนน 
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จะจบไม่ถ* จะออกจากวอส'’สา 3 ไม่ไดยึ ก สั วช เา*นเพวาะกรวม 

ร่วมผกมํดืกายเนอ กรรมรวมมนดงดดวอ)อ!าสวไายยา'วน 

บ่ราชถ่เแ'ก้ 1 จริง หรอพระอรยเจาทมสตบ อ!อ! 1 ว ' 3 รบ 1 ' 1 ตว" 1 มุ 
รู,,จงโลกช่ธรํ5มเห่’าอง'โถคุตร'จรรม ท่านมอง•หะธุสวยกรรมปวหำ 
วอสงสารจงไม่นิยมการสรววค่วม่ย ม สื้วไ ด ‘า ไม้ ‘สด'' 4 ส 1 !" 1 บ 
ไมเบนไปเทอทางใหสสิบญญา รูแจ้งทางอนุสัยสิตไว*สวา รา™' 1 
ธรรม เนองดวยเร้อง “อน้ชิชิVทูกขจํง-อนตต 1 -ชุญต 1 5 
บางแถว ท่านมักจะหถึกผ่านพนไบ่หสบมุมสามม■วร่า' , ไ 11ณย 
จะได้บุญกศลทแทจรงมากกรากทแล * * * 

ปราชญ็่ทหลุดพนได้แล' 3 มกจะหนมามองท"ลุกรรมช®' 5 
สตร์โลกต่าง ๆ เช่นการสรั๊างพิธึกรรมทางโลกืย์ต่า ง ๆ บาง 'ติ 5 
หว*งลาภผล เพอประโยชนํ่ในขณะนน แต่ท้าให้คนหลงติดงม' 5 าล 
ในอารมณ์เกินกว่าเหตุ^ล ระยะยาานานไป จ ะกลาลเม นพ5 ก รร ^ 
ทผูกมดวิญญาณสตร์โลกไป พอกลายเบนวฒนชิรรมประจำ ชาสิ 
ไป ก็คอพิธกรรมนํนทรมานวิญญาณไปกม 

แยกธาตุถงท้สดแล , ร ม , กจะตกอยูในแบบทา 1 ล งผดสจ5รรม 
เบนพิธกรรมททำบาปก่อน แลวหวํงจะเอาไปแลกกบบุญล็บ ๆ* น 
การฆ่าสํตร์ให้ตาย ทรมานสตวใหตายแล ว เลาไปทาบุญ เลา 1 นล 
สตร์ไปท้าบุญ เบนการท้าบาปแลกกบบุญ ชาติบนำ ๆ บุญไก 
แต่บาปอย อยาสงสยเลย 


0 0 6 
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ศิษย์-เต่า-เซ็ยน-เซ็น เล่ม 1 


บางพิธกรรมต 3, องพ้นจิตใจคนท้าก็ม จำใจท้าตามประเพณื 
ก็ม ทง ๆ ทตนเองร้ว่าบาปไล่สมครใจ แต่ต 8 องท้าเพ้อสงคม 

ความอย่รอดในหมู่คณะนน เบนการตองสยบทางใจ 66 สยบทาง 
เอ 99 เพราะประเพล่แชิงบงคํบไว้ ตองฟ้าสงคมอย่างนํ้น ตอง 
ท้าตามเขาไป 

มบางเร้องรายกาจมาก รายเสืยยิงกว่าออกกฎหมาย 66 ราย 

โ!ว่ากฎหมาย 99 ของชาติบานเมองนั๊นไปก็ล่ เพราะว่ากฎหมาย 
นนบํงค่บคนไล่ไดนาน ๆ บงคํบเพ้ยงแค่ทางกาย การกระท้าทาง 
กาย และทางวาจาเท้านน ส'วน ทางใจนนกฎหมายบงคบไมถง 
กฎหมายบงค่บใจคนไล่ไดหมดและไล่ไดนาน ๆ อกดํวย 

แต่ล่นบนวฒนธรรม ค่านิยมกนแล่ว บ่งคบทางใจให้สยบ 
จะเบึนเร้องทงมงายหร้อจะมสจธรรม มสติบ่ญญาก็แลวแต่ ล่า 
เขาสยบทางใจกนแลว อยู 1 ไดนานมาก สยบทางใจ บางเรองม 
อายุเบน/อยๆ เบึนพนๆ บืทเดยว 

ล่านํกปราชญํ่แทจริงในทางประวํติศาสตร์ และว่ฒนธรรม 
ของโลกแล่ , ว ท่านจะไม'คานพระธรรมเทศนาของ หลวงท้อเฒ่า 
ในเร้องนเท้าไรนก ทว่า 64 สยบทางใจ-บงคํนคนไดนาน ๆ 
กว่ากฎหมาย 99 มากมายแล... 

หลวงท้อเฒ่า สายอริยครูของฉน ท่านไดเทศนาสอนไว่ 
อย่างน ๆ ว่า ต่งแต'มสงคมโลกคนมาน ะ น มบาปกรรมหน 0 กไว่ 
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อย่างหนง คอ “บ้ดว้โลกนจะบ้องเสียสละชีวิตหหง เพ'อให 
อีกชีวิตหนิ๋งอยํรอดไย่ ก็ว่าได ร9 ตรงนเองมกรรมประจำวฎ 
สงสาร 66 เสียสละชีวิตหนึ่งเทีอใหอีกชีวิตหหึ๋งออู่*อตไย่” 
หรือใครจะคานว่าไม่จริง ก็เชิญพูดไปเองเกค ! 

หลวงท่อเฒำ ว่ากรรมร่วมอย่างน'น มนจะผูกมดกายเนอ 
กรรมร่วมม 0 นจะดงดดวิญญา ณ ไว้จนนนกอง * สลิดไมหลุด สลิด 
ทนทยากนก กรรมอย่างนมนมอิทธิพส ทำให้คนบรรลุธรรม 
ท้นทีไม่ได้ หลุดพนท้นทีไม่รอด แคยอมพงธรรมบ 8 างก็เบนบุญ 
กุศลแลว 

เพราะกรรมท้นทำ ให้ จงหวะชีวิตวาสนาบา ร มื ยิงไม่พรอม 
ทีจะรบพงธรรมะชน 66 โลกุตรธรรม เอาเพยงแค โลกย" 
ธรรม 99 ให้ได้บาง ก็นบว่าเบ็่นบุญมากมายแสว ผูทตแตกสูตรน 
รืแจงกรรมวิบากบ 2 ไง ก็คอพยายามหลึกเลยงจากกรรมทน 0 ก ๆ 
ไปหากรรมเบา ๆ ไว้ก่อน เพอความไม่ประมาท และเพมความ 
ปลอดท้ยในวฏสงสารก็นบว่าเบ็่นสู้ได้มบาสติบฮสิ' 1นอย,างหนง 
แลว สาธุ! 

หระสีมมาสีมบุหธเบ้า ศากอบุน ตรสไว้ใน วชรปรชญา 
ปารมิตาสตร (กมลิงบวเยยปอลอมกเกง) วาการสรางสมบุญ 
บารมในเรืองอน ๆนํน ท่านสรางได้งายๆในบางเ รอง เพย ง 
แค , ชาติเทียวก็สร่างได้ ทำไดํ แดการสราง ใเนตบารม 
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ขันติธรรมบารมืนนยากมากทสุด คอผกบุญบารมืทจะต 2 องมืความ 
อดทน อดกลนใจ ข่มอารมณ์ต'อสงทไม'พอใจเราได้ระงํบโทสะ 
ระงบสงทํผนจิตใจเราได้ ให้มความอดทนทุกๆ อย่างได้โดย 
ไม'บทุกข์ , ใจ'ในIรองนั้น ๆ การเจริญวิบสสนาบญญาให้บรรลุธรรม 
ทตองเอาชนะใจตนเองได้ล่อนทำยาก. 

สูงขนไปอกชนหนิง ตองทำใจเราให้อล่ยทานแก , เขาได้อก 
ดวยนั้น บารมอย่างนสทํไงยากมาก วิบสสนาบญญาอย่างน 
ปุลุชนจะตองผกวนละนบเบนรอย ๆ ครง พระพุทธเจาทำนยง 
จะตองใชเวลาสรางขันติบารมมานานลง 500 ชาติทํเด้ยว 1 . 

ฉะนนการสอนธรรมทาน การแจกธรรมทาน การสริาง 
ล่านิยมให้เกิดผลทาง 66 เ พธิสํ!ตาบารมี 99 จะเบนดุลถ่วงโลก 
ให้สงบสุขเย็นลงในระยะยาวนานๆ จิงฌ็่นบุญกุศล ข 3 ามภพ 
ขามชาติ จิงชนะการ'ให้'ทานทงปวง 66 โพ!!'สิต , วึ้-ปึะบงเกิด0ล- 
โพ0ญาณ 99 แล...สาธุ! 

หลวงทํอเต!ใ (คมส์วเซียน 1 ซีอ) ขอเทศนายํ้าความฝากไว้ 
อกหน่อย ทว่า Vตว่โลกตองเสียสละชีวตหนง เพื่อให้อีก 

ซ็าตหนงอยํรอดไปไห้น่น" พนความจริงตองทำบาปและ 
ท้าบุญ ล่อกรรมด้และล่อกรรมนั้ว เบนเหดุ แล่ , วก็จะตองได้รบ 

1 ในวชรปริชญาปารติตาสตร ตรสไว้ ว่า สร 3 างขํนติบารมึถึง 500 ชาติ 

5. ธึรทาส. 
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ผลของกรรมวิบากอย่างนนเจตนาคอกรรม มืกรรมย่อมจะมืวิบาก 
ของกรรมนน อย่าสงสย! 

แลวเรือง 66 โลกียธรรม 99 จะทำอะไรๆ ก็ตองจิตคิด 
ปรงแต่งไปเรือย ๆ ต่อโลก็ยกรรมไป ตองวนเวยนในโลกยภพ 
มกรรมวิบากประจำวฏสงสารไป จะจบไมลง ท่งกรรมดและ 
กรรมช'ว ผูกปดกายเนอ ดงดูดวิญญาณ จบไมลง จะหลุดพน 
ทุกข์กายใจชนละเอืยดถงท่สุดยากมากอย่างนเอง 

คำว่าทุญนน บุญก็ตองวนเวืยน บาปกตองวนเวยน สวน 
กศลนนทำให้รแจงและหลุดพนได้ ฉะน่นปราชญ์ทจิตหลุดพน 
ไป แลว ท่านจงมองทะลุไปว่า 66 บุญและบาป 99 ในระยะยาว 
นาน ๆ ไปแลว มทุกข์การเกิดแต่เจ็บตายเท่ากน ต่องวนเวยน 
อย่างนเท่ากนแล.. (ปุถุชนเอาแต่พ้งรู้เรืองก็บุญมากแลว) 

แลวเรือง 66 โลกตรธรรม 99 จะทำให้สํตว์โลกหลุดพน 
จากทุกข์ใจ เพราะว่าจิตมวํนหยุดความคิดปรุงแดง 1 * * จิตเขา 
ช , องว่าง (สุญตา) วิญญาณมว่นขาดตอนลงไดนาง ความรุสก 
ขาดตอนลงได้บาง มวนจบลงไดํบาง จะหลุดพนทุกขกาย 
ทรมานใจลงได้บาง เบนธรรมทช่วยคนให้มจิดใจอยู่เม นอการ 
ครอบ งำของโลก (นรก) และมึความทุกข์ใจนอยทสุด 

1 จดจำย่อสนทสด คือถ 9 าจิตขิงคิดปรุงแตงอย่เ■บันโลกย* ถาจดหยุดควานกด 

ปรุงแต่งได้แลว นนคือใกล้จะ:พบประตูโลกุตระแลว ^ 

ธ. ธรทาส. 
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ศิษย์-เต่า-เซียน-เซ็น เล่ม 1 


เพราะวำปุถุชนจะฟ้ใมไม'ให้คิดถงเร้องดึและชวไม่ได้ หาม 
จิตหยุดคิดไม่ได้ กล่ามเนอจิงเกร็งตว ประสาทจิงสิงเคริยด 
เบนมาก ๆ ก็คอโรคจิตถงกบเบนบาไปก็มื เพราะจิตตกอยู่ใน 
กระแสแห่งความดึงดูดของโลก็ยรมณ็๋ ในวนหนงๆดํบโลกืยรมณํ่ 
ทงดึและรายดบไม่ได้ ทุกข์จิงขํงไว้-ทุกข็๋ขงไว้ในจิตใจ 

ฟ้าพบอริยครูชแจงอริยมรรค 66 โล!ไตรธรรม 99 จะพอม่ 
สติบญญา พบแสงสว่างทางจิตใจ รู้แจ*ง์อนส'ขจิตเติม 1 ของตนเอง 
ก่อน จิงช่วยตวเองดิบทุกข์ จบวฎสงสาร {เทพาน 99 ฌ็่น 

ทางออกทดึ เบนทางเอกยิงมือยุ'เบนสมบํติของโลกมนษย์อืกดวย 
สาธุ! ’ 

บทพี่ 6 

วิชาตวเบา-กายเบา-ใจว , าง 

พระภคษตหุย (พระบญญา) ดิงได้สดิบและบนทก 
พระธรรมเทศนามาอย่างนสมใเหนง หลวงพ่อเฒ่า (คมสว- 
เซียนซีอ) ห่านได้เทศนาธรรมเร้องวิชาตวเบา-กายเบา เบนของ 
มืได้เบนได้ แต่ยงเบีนวิชาโลก็ย์ทสูงมากจะไปหาครูรู้จริง สอน 
ได้จริงนนยากมาก ใทศิษย์โง่ท ะ งหลายจะได้พอรู้แจงเด/จฉานวิชา 
นห่าง ต่อไปจะได้หมดความสงสย หายของใจศิษย์จะได้ไม่ 
หลงไหลตนข่าวผูวิเศษไปง่าย ๆ นก 
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บางคนหลงผู้วิเศษจนถกหลอก ถกตมตินทรพย์สินเงิน ทอง 

^๘ ร) 0 ; 66 *4 &/ 

จนหมดตว กิเคยมมาแถวทุกยุคทุกสมย เรอง วใ/าตวเบา- 
กายเบา 99 ตามหล 0 กธรรมทางพระพุทธศาสนาชน โลกุตรธรรม 
กนแถว ยิงจดว่าเบนวิชาโลก็ย์ เบนเดรจฉานวิชา ท่ทำให้สตว์ 
วนเวยน ใน วฏสงสาร 66 ปืะมีบุญ เทำ ไร ๆ ก็ปึะ| เบาปเทํ ในน 99 
มกรรมร่วมเท่ากน อย่างนจงจดว่าเบนเดรจฉานวิชา เพราะว่ายิง 
ทำให้ตองวนเวยนเกิดดบในวฏสงสาร ไม่ได้ทำให้สัตว์หลุดพน 
จากวฎสงสาร ยงไม่นิพพาน อย่างนเบนตน 

เรืองวิชาสัวเบา-กายเบา-เบา ๆ จนเดินไปบนพนนํ้ๅได้ 
เหาะสูงข่ามหวยหนองคลองบงนอยใหญ่ไปไดอย่างลอยตว เบน 
ของม่จริง ๆ พงแล 8 ว์ใคร ๆ ก็อยากจะรู อยากจะเรืยน อยากจะทำ 
ให้ได้อย่างนนบ*าง เบนอารมณ์คห้งของคนโลกิย์ตงแต่โบราณกาล 
มามากแลว สูตรศาสตร์นเรยนยากมาก เบึนมดสองคม มืกุณ 
เท่าไรก็มืโทษเท่านน. 

ถาจะมุงดบทุกข์กายทรมาน'ใจ มุ่งทางมรรคผลนิพพาน 

กนแลว จะต 2, องไม่สนใจเบนจริงจงกบเรืองเหล่านมากนก หรอ 
จะตองกราดทงเรืองเหล่านให้ออกไปจากจิตใจท่อน เพราะว่าเบน 
มืดสองคม จะบดบงิพระนิพพาน ไม่หลุดพนวฏสงสาร พอเรืยน 
เบนแล 2, วไปติดตรงแค่แสดงอภิญญาจิต ทำให้สัตว์หลงไหลตนข่าว 
ผู๊วิเศษ ไม่เจริญศล-สมาธิ-บญญา ไม่ดตรงน กรรมเบ็นกองๆ 
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พร'๙วิดเชี่ยว เม ยี (วิดเสาหลิน) และสำนกเต๋า พวกเซ็ยน 
ชนสูงๆ ก็มึวิชาต่วเบา-กายเบา ทำให็ร่างกายเบาๆ เบนสำลื 
ลอยลมและยงเหาะไปได้ไกล ๆ อืกหลายร่อยเมตร ซ็งต่งเดิมแท้ 
จืนก็มวิชานบ 9 างเหมอนกน แต่ของจืนยงไม่เก่งแท้ พนฐานยง 
หยาบแข็งกระดาง ใชผืกแบบกายบริหาร ผ 1 กทางกายพวก 
หมดมวยจืนต่าง ๆ ภายหลงพอได้วิชานจากอินเดย ซงผืกทางจิต 
เอามาเติมลงไปอืกจิงเก่งขนมาก แขกผสมจิน เหาะไปได้ไกล ๆ 
มาก ถาไม'เห็นกบตาคนอนๆ พูดให็พงแทบจะไม'เชอว่าทำได้ 
แต่เบนความจริง เบนวิชาโลก็ย์ “มีบญเทำไร จุ ฑ็มีบเาป 
เฟ่านํ้น 99 

หลกฐานท้เชอถอได้นน เห็นท้จะต 9, องยกให็ พระสิ , งม- 
ราชโพธิธรรม มหาดรบา แห'งอินเดย เบนพระอริยเจ 9 าองค์แรก 
จากตะวนตก ทได้นำ บาตร จวร สิงฆาฏิ และธรรมะของ 
พระสมมาสมพทธเจา คากยมุนี มาก่ายทอดไวิในเมองจืน 
สมยพระเจ 9 าเหล่ยงบู๊ต๋สาธุคุณท่านองค์น นกประว 0 ติศาสตร์ยอมร 0 บ 

พระสิงมราชโพธธรรม (ตใ!มอ) มหาครูบา แสดงอภิญญา 
จิตโปรดพระซ็งกวง (หยคอ) ตรงท้ริมแม่นํ้ากำลงไหลเชยว สาธุ ! 
คุณท่านได้ถอนตนหญาโยนลงไปในแม่นํ้ากำลง ไหลเชยว แลว 
ท่านก็กระโดดลงไปยนบนตนหญ 9 านน แสดงว่า “ติ , วเบา- 
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กายเบา 99 ลอยอยู่บนพนนํ้าน ใ 4ได้ พระจนสมยนนเกิดความ 
ศร'ท่ธาตรงนมาก 66 กาณบา-ติวเบใ 99 ให้ดูก่อน ทง! 

แล่ , วภายหลํงจงได้สอนวิชาใจว่าง 66 ใชิวํ'ใง ,9 ให้อกด้วย 
จะเรมฟ้าหาทาง มรรคผล นิพพาน เมอทำตวเบาได้แล่ , ว ยงไม่พอ 
ยงจะตองใจว่างลงไปอกด้วย ^กายเบา-ใจว่าง ,9 จิตตองว่าง 

วิชาจิตว่างตามหลกธรรม ท พระสมมาสมพุทธเจา ตรสไว้ 
ในมหาสุญตาสูตร นำมาสอนให้แก่ชาวธีน พนฐานชนตน ๆ 

ให้ ใเ มหาภตรปท่* 4 (ดน-นา-ไฟ-ลม) แยกธาตุใ ห? แลว 
ใชืมาเบนอารมณ์กรรมฐาน คอเอามาเพ'งเบนสมถะ 66 สมอ* 9, 
ไปก่อน จนจบจุด?สภาวะของมนได้ เกิดผลคือสมาธิ 66 สมาธิ 99 
สถานทผกตองให้อยู่ใกล้ ๆ ตนไมมาก ๆ สวนบาไม่ ใช้ 
ความเขยวสด เขียวใสของเหล่าพฤกษาชาติ ธาตุไม่อย’างนน 

ปราชญ์ทางแยกจิต ท่านกล่าวไว้ว่า ม่พลงงานมาก ธาตุไห้ความ 
เขียวสดใส ยงมืลม สื-ม่ นํ้าใสด-บาไม่เขียวสดชนด. ม่พล่งงาน 
จะฟอกอารมณ์ร 9, าย ๆ ขับพิษร่าย ๆ ในร่างกายตนได้ 

พลงเงืยบของธาตุไม่ถาใช้เบน เพิยงตนไม่เล็กๆ นอยๆ 
ตนเดยวก็ขงมแรงบนดาลใจให้สงบเย็นลงได้ชวคราว แลว์ขก'จิต 
ขีนล่วิบสสนาบญญาในภายหลง ท่านเอาเพิยงมาใช้ด้บทุกข์ 

กายใจทางเดยว มุ่งลด , ทางฟ้าหามรรคผล 66 นิพพาน 99 คือ 
เบาหมายไปท 66 โลกุตรธรรม 99 อย่างเดยว แล...สาธุ I 
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“สมถะก่อน-เกิดขลสมาธิ-ยกจิตบนวบสลนานญญา” 
กรรมาธี!ชสตรศาลตรํ่น 

( 1 ) เรืมด่านแรกให้ทดลองผกหดการเพ่งพิจารณาดเห็น 
ธาตุ 4 (ดิน-นา-ไพ่-ลม) ภายในร่างกายเราตให้แตกพิงกระจาย 
แล่วหวนหลบไปหาธาตุ 4 ภายนอกร่างกายเรา (คือธาตุ 4 กลบไป 
หาธาตุ 4) ในชนตนเบนฐานก่อน. สูตรนทำไปนาน ๆ หายกล'ว่ผ 
หายกลวความตาย 


( 2 ) เมอนกศิกษาผกใจเขาใจทำได้บ*ไงแลว ลดไปให้ 
สอนด่านท 2 ให้เพ่งสูงขนไปอึกชนหนง ทำจนเห็นว่าธาตุ 4 นํ้น 
มนสมควรผสมผสานกบความว่างไป ประสานกบความว่างไป 
จนกลมกลนกบความวางไป เหนธรรมชาติอปางนก่อน 

( 3 ) แล 2 ว์เพิงให้สูงยง ๆ ขนไปอึกชนหนง จนเห็นว่า 

ธาตุ 4 นน มนก็ไหลเรือยไปดวยความเบน “อน้ปีจVทกขขํง- 
อนํตตา” ให้ได้ก่อน 

ท้าได้อย่างน เห็นได้อย่างน ยงจดว่าเบนโลก็ยธรรม 

“เบนโสคียธรรม” เพราะว่า?ตยิงเกิดดบ จิตยงมความคิด 

ปรุงแต่งอย่เรอยไป เห็นไหม ... ตรงทจิตยิงเกิดดม จิตยงม 

ความคิดปรุงแด่งอยูเรือยๆ ไป จงยิงตกอยในขอบเขตของการ 

4 6 ^66^ I ซี ,, ... 0 ซี,- 0 ! 


เกิดแตโลกยรมณ็ “โลกียรมณ” อย่เรือยไป จดจำตรงนไว่ 
ให้แม่นยำทเด้ยว เบนทางแยกของการทจะให้แร้องพ่นโลกย์ 
ทั้งปวงในวนข 9 ใงหนา ๆ อึกดวย 
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เมอนกศกษาผกใจผ่านมา3ด่าน จนเขาใจทำได้บางแลวว่ๅ 
อน้ปีปีร-ทุกขวิเ ง-ชี นตตา 9 ย่ง้เบนโลกยธรรม เพราะตรงน 

ยงก่อโลกยรมณ์ “ปีตเกิดค้บานเวียนในโลกียรมส่เ" 2 ง 
เรยกว่าโลกยธรรมอย่างน. 

( 4 ) ตองลงด่านทสชนสูง สุด ยอดขนอก คอจิต หลุดพน 
จากเรองทกล่าวมาแลวทํงปวง จงจะเข้าช่องว่าง (สุญตา) จิตหยด 
ความคิดปรุงแต่งลงได้ จิต'ขาดตอนเร์องโลสีย็๋ทํงหมด จิตหลุด 
พนจากกระแสของโลกยรมณ์พงหมด จิตจิงเช่าช่องว่าง เดบ 
ตามธรรมชาติ จิตพนจากกระแสแห’งความดงดูดของโลสียรน^ 
พงปวง หรอหลุดพนได้เบนพก ๆ เช่าช่องว่างฌ็๋นพก ๆ อย่างนคอ 
“สุญตา-นิท ทาน 99 จะพบตรงน เมอพบแลว จงจะรูว่า เบน 
ตถตา เบนบจจตตํงรูได้ดวยตนเองทบรรลุถง พบช่องว่าง นน 
พบความว่างนนถารู้จกนำเอาไปใข้เบ็่นจะมแด่คุณประโยชน็๋ล รน ๆ 
เบน “โอ กตรธรรม 99 ด่างกบ “โอกีย ธรรม 99 อย่างนจะเบน 
สุญแจใช้ไขดูพระธรรมทุกลท?นิกายอกดวยแล.. สาธุ! 

แล่วปุถุชนทำได้เบ็นพํก ๆ แล่วก็เส์อม 1 ไป ส่วนพระอริยเช่า 
เช่าช่องว่างได้ตามตองการ ถาบรรลุลงชนโสดาบนแลวจะไม่เสอม 
มืแด่เจริญธรรมนก 9 าวหนำมนคงในธรรมาณาจกรใจนยง ๆ ขนไป 
แล... 

- จ 1 ^ ลุ 2* 0* •ะ! 

กรรมวธผ่กกายผกไจ 4 อย่างนจะพูดสอน เห พงพอมทาง 
รูเรองได้บาง แด่จะไปหาคนททำได้จริงนนยากมากน่ะ! คนทํทำ 
ได้จริง ๆ มกจะนงไปเสียเลย การนงของทำนเพราะเห็นว่าเสีย 
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เวลาพูดมแด , ล่อวจกรรมต่าง ๆ ไป่ การล่อกรรมทางวาจาแล่วจะ 
จบไม่ลงสูสงบนง-ว่าง-กายเบา-ใจว่าง -เขไอย'ในอาณาจิกรแหง 
ความหยุดนง พบความล่น์ติสูขสงบเย็นเบากายใจจะด้กว่า ท่าน 
จงเอาแต่ความนง-เงืยบ-สงบ-สอนธรรมไปอย่างหนงแล. 1 . สาธุ 

พวกสำนกสอนหมดมวยจึน วํดเซ็ยวลมย็ (วดเล่าหลิน) 
และสำนกเต๋าชนสูงๆ พวกเซ็ยนต่างๆ ฉลาดเก่งทางโลกย์ได 
ถ่ายทอด สอนมาเบนพ 0 นบ ก็อาศไ) พระสูดรนมากเอาตรงทผก 

การเพ่งแล่ , ว เกิดผลเห็น “สาต 4 ภายในร่นกายตน หวน 
กชินไปหาธาตุ 4 ภายนอกร่นกายตน 99 

ล่าทำธาตุ 4 แบบนไดแล่ว จะรูสืกช่วยให็ต่วเบา กายเบา 
มึสติม่ญญาแจิมใสขนมาก ตรงนเองจืนเอาไปใช่ทางโลก็ย์ ใช่ 
รบราฆ่าพ่นกนเส์ย กรรม! คอคดเลอกเอาแค'ผกจนกายเบา ตวเบา 
พอตวเบา กายเบาได้บไงแล่วก็นำเอาไปปริบปรุงผสมกิบวิชา 
ไล่กงของจืนบาง ผสมใช้ในวิชาหมดมวยเลยะพะ วิชาตุ้นฌ๊ 
(กระโดดสูงๆ) วิชาหม่ดมวยเลิยะพะ ตุนฌ๊ กายบริหารร่างกาย 
จนกระโดดได้สูง ๆ ของจนทำได้แต่ยิงหยาบ ยิงแข็งกระดางไป 
พอมาไดพบวิชา “ตน บา-กาย เบา 99 ของอินเดืยลง 1 ไปอกดวย 
ได้ผลสำเร็จอนยงใหญ'ไปอกทางหนงเลย 1 

1 พระV'เทธศาสนา นิกายเซ็น (ฌาน) เท่าญ!]น ทหารก็เอาตรงนิไปใช้ ทำ 
ตวเบา-กายเบา. พวกนํกรบซามูไรชอบเพ่งสมาธิแบบนิแล 1, ว พ่นดาบและยง 
ธนูแม่นยำด ร่างกายแข็งแรงด กรรมมากไหม ? เร่าของสตรศาสตร็่จะม่งสอน 
ใหใช้ดบทุกข็๋ทางใจ ทางมรรคผลนิพพาน แด่ศิษย์เก่งกว่าครู คดลางครเอาไป 
ใช้ทางพ่นดาบทนด ยิงธนู ฆ่าคนตายได้แม่นยำด เวรกรรม ! ธ. ธิรทาส. 
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คอเอาแขกมาผสมจน แขกอินเด็ยผสมจ็นออกลูกมาเก่ง 
เหาะไปไดํไกลกว่าครูเดิมมากมาย วิชาตวเบา-กายเบาทำได้ด 3 ๅย 
กรรมวิธอยางน็ ย่งเบนเร้องของโลก่ย์อย พระพทธเจาบอก ตรง 
เลยว่า ยงเบนเดรจฉานวิชา ตรงทยงทำให้สตว์วนเวิยน ก่อ 
โลกยกรรมทุกข์เกิดแก่เจ็บตายอยู่ อย่างนยงไม่ปลอดภ 0 ย ม่บุญ 
เทาไร ๆ ก็ม่บาปตามไปเท่านน ติ , องทำใจว่างลงไปอืกดวย จิต 
ว่างจากกิเลสติณหาอปาทาน จ็งจะติบทุกข์ 1 ได้สนเชิง เข 9 ไทาง 
มรรคผลนิพพานแล...สาธุ! 

6เ น้มิตหลอก-จตหลอนตํวเอง-สมา8แตก-กรรมฐานรํ้ว” 
หลวง?!อเฒ่า (คมสวเซืยนซอ) ท่านบอกกบศิษย์ไวว่า 
ท่านเบนห่วงศิษย์รุ่นหล'งๆ น์จะหลงผิดในเร้อง 66 น้มิตหลอก- 

อ ต หลอนตํวเอง-สมาธิแตก-กรร มชีานรีวิ 59 แลวจะแกกน 
ไม่ตก เพราะยงเด็กมาก ขาดอริยครูคอยควบคุม เร้องน์เบนของ 
ธรรมดา ๆ ท่เคยมีมาแลวแทบทุกสมย 

ในมหาสุญตาสูตร ภาคอรรถกถา ได้กล่าวไว้ว่าเร้องการเพ่ง 
นิมิต เพ่งมากๆเพ่งนานๆเล่นจนดิดตาเรียกว่า 66 คุคหนิมิต 99 
เบนกรรมวิธึเพ่งกสิณ เพ่งจนดิดตา สิงหลไ)ตาแล่ , วก็ยงเห็น 
เห็นในม่านตาเห็นในจอจิต รูปภาพนนยงปรากฏอย่ เบนคำสอน 
ของลทธินิกายอน ๆ ทมมาก่อนพุทธกาลแล่ , ว พระสมมาสม- 

พุทธเจาศากยมุนึ ได้ทดลองพิสูจน์แยกธาคุแห้ของ 66 อค หน้มิต 99 
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ต่าง ๆ จนหมดแล่ว เห็นเบนมดสองคม นิกุณเท่าไร ก็นิโทษ 
เท่าน์น ยVIม , ปลอดกํยทแท้จริงนมด. 

เบนภ 0 ยแก่พวกศิษย์โง’ หรือทบญญาทางธรรมจิกน,ยงอ่อน 
บลเญาทจะร้แจ 3 งสภาวะธรรมยงออน ชวยต่ว์เองไมได ถาเกด 
หลงผิด หลงติดนมต บางคนเกดนมตหลอก จตหลอนตวเอง 
ตรงนิจะแท้ยากมาก บางคนแท้ไม่ได้เลย เพยนไปเลยก็นิ. กรรม 
วิธืแก้คอแผ่เมตตากรุณาจิต อุทิศส่วนบุญกุศลไม่เสมอ ๆ 

เร้องนิมิตน์น มิกุณประโยชน์ใชได้ในบางคน นางคน 
บญญาทางธรรมยิงอ่อน ก็ตองใช้อาศ 0 ยกรรมวิธืน เพยงแค , ใช้ 
ปลกศรํทธาจิตในเบองตน ๆ ไดบางเหมอนกน บางคนพูดธรรม 2 ' 
ให้พ่งไม่ร้เร้องเลยจิตใจรํบทํนทิไมได พงแลวเวยนหำ แทบจะ 
วงหนิไปเลย แต่ตนมอใช้กรรมวิธือย่างนิ ให้อาศยเพงนิมิตคู 
ก่อน บางคนอยากรู , อยากเห็นสนุกด เร 9 าใจให้เพ่งจนติดตา 
เกาะสิดรปนิมิตนํน ๆ ได้บาง จตจงสงบหยดอยกบทไดนาง 
ยอมทำ ยอมไปวํดพ่งธรรม 

บางครแนะนำ หรือบางคนทำเอาเอง เช่น'ให้อาส่อวตถุ 
ทิสร 3 างขนกราบไหว้ สรางขนแทนองคทวยเทท แทนองคเทารูป 
ต่าง ๆ นิมาก่อนพทธกาสแสว ใชเพงจนรูปนนตดตากานาธรรม 
ใ?เรืยกว่า “อุคหนิมิต” กรรมวิธึอย่างนิเริาใจคนมากพอ 
สมควร ใช้ปลกศรทธาคนแต่ตนมอให้มาสนใจเรองอยางน ๆ 
เท่า'แน แต่ปลายมอบางคนเบนพนกย พนภยทแกไมตก กสาย 



ธ. ธึรทาส 


83 


เบนติดนิมิตนินมากเกินไป จนนิมิตหลอก จิตหลอนต่วเอง 
เห็นแต่นิมิตนนตลอดเวลา ดบนิมิตไม่ได้ บางโอกาสไม่ตองการ 
นิมิตก็ม่ จิตปล่อยวางไม่ได้ ตบอารมณ็่น “นิ ไม่ลง เกิดพิษภย 
อย่างน 

เหตุผลแห่งการเบนโรคแบบอย่างน ตามตำรากรรมฐาน 
ทางอริยครูเซ็น (ฌาน) ได้พบและกล่าวไว้ว่า พวกนเรืยนเพ่งเบน 
เริยนเกาะเบน เริยนสิดเบน ศรทธาเบ็น. แต่ขาดการแกไม่เบน 
แก้ไม่หลุด ไม่มิสติบญญาทจะดบนิมิตเบน คอดบไม่เบนเลย 
เพราะว่าในบางโอกาสจะไม่ตองการนิมิตนนเลยก็มิ ตองการแต่ 
การปล่อยวางจิตใจ ด 0 บไม่เหลอ ๆ ก็มิ. 

พวกทชอบเล่นนิมิต เล่นกสิณ มกจะทำไม่ต่อยได้ ดบ 
ไม่ลงปล่อยวางไม่เบี่น เบนภยตรงนเอง อํนตรายในปลายมิอ 
เซ็นบางคนติดหลงนิมิตมากเกินไป จนนิมิตหลอก จิตหลอน 
ตวเอง เบนมากๆ ถงก 0 บคุมใจไม่อย่ จิตใจหงุดหงิด ฟุงซ่าน 
โทสะจิต เบนมาก ๆ บางคนแทบจะเบ็นบารอนกายใจไปก็มิ 

ทเขาเรืยกก 0 นิว่า “'สมาธแตก-กรรมฐานรว” เห็นนิมิต 
ทตนเองสร 9 างขนไว้ว่า เบีนของจริงไปหมด กรรม. 

ล่าเขาใจว่านิมิตนิน เราสรางขนเอง เพ่งจนติดตา มิได้ 
ก็ดิบได้ เกิดดิบเบ็นของธรรมดา ๆ ยิงพอมิทางแก้ รกษา 1 ได้นิไง 
วิธืแก้อย่าไปสนใจ จริงจ'งกบมํนิสํกพ่กหนงก็จะจดจางหายไปเอง 
“นิมิตก็อนิจชิง” ไป กรรมวิธึแก้ตองแต่เมตตากรูณาจิตไว้ 
เสมอๆ จิตคลายปมแห่งอดด , าดิวตน 
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นระอรรถกถาจารยํ่ ทางนิกายเซ็น (ฌาน) ท่านสอนศิษย์ 
เปรืยบเท่ยบเร้องนไว่ว่าพวกหชอบเล่นนิมิต ชอบเพ่งจนเกิดเบน 
อุคหนิมิต ท่หลงเบ่นภยทแกไมตกบน ชนพวกนเหมอนดงกน 
ทยงว่ายนํ้าไม่เบ่น เวลาตกนํ้า หร้อเรือล่มก็กลัวตาย ตองรืบ 
แสวงหาว 0 ตกเกาะ หรือขอนไมเกาะ อาลัยเกาะตดแนนไวกอน 
จิงพอท่จะว่ายนํ้าไปลงผงพนอนตรายได้ แต่พอกงผงแลว เกิด 
ชอบใจ ติดหลงใหลในขอนไม้น 0 น พอกงผงได้แลว ไมยอม 
ปล่อยวาง ไม่ยอมท่งขอนไม้นน ยงจะแบกขอนไม้บนติดด้วไป 
อกด้วย บางท่ขอนไม้มนหนกมาก หลักจนทบตวแทบจะตายไป 

๘1) 9 

ก เด 9; 8 

เพราะบญญาท่จะใหเแด้งธาตุแท้ของขอนไม้บน ยงอ่อบ 
มาก จิตจงบ่ลอยวางไมลง ดบนมตตาง ๆ ไมเบน. การเจรญ 
ธรรมชนสงสดยอดแลว ไม่ตองการนิมิตเลย ไม่ตองการขอนไม 
เลย จิงจะหลดพนทกขกายใจไดสินเชงอยางบแก * * * กาตุ * 

พวกเล่นนิมิตไปนานๆ ลักจะหลงผิดคิดวา เบนจรง เบน 
ของจริงหมด คิดลงผื ก็เหน คดกงเทวดา กเหนภาพเทวดาไป 
จะคิดถงเร้องอะไร ๆ ภาพนนก็ฉายออกมาทางจอจิต สะทอน 
ออกมาทางสายตาก็ม้ ภาพหลอกตรงนจะแกไมตก นิมตหลอก 
อย่างนจะแก้ยากในปลายม้อ เพราะวากรรมมจริง ๆ จะตองเบน 
ไปตามกรรมวิบากนนล่อน เพราะว่าไปท่าแบบนน มนก็สนอง 
ตอบแบบลัน ธรรมชาติจิตไม่ลอเล่นกบใครๆ ธรรมชาดจตไม 
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หลอกลวงใคร ๆ เจตนาคอกรรม เมอม่กวิรมย่อมจะมืวิบากกรรม. 
ถ 9 ■แบนนิมิตราย ๆ กรรมวิธืแก้อุทิศส่วนบุญกุศลทเคยทำให้ไป 
เสมอ ๆ จิตจะคลายปมจากความขดถอลงไปบาง 

ทวกสมาชิแตก-กรรมชีานรา อริยครูท่านบอกไว้ว่า 
เพราะไปเรืยนแต่เกาะอย่างเดยว เรยนการเกาะติด อย่างเดึยว 

“ร- ปึกเกาะ-แต่-ไม่ร้ปีกแกะ 99 คือต้นม่อใช้แต่เกาะ เกาะจน 
ติดแน่นเกินไปพอถงปลายมอ แกะไม่เบน แกะไม่ออก คอ 
66 รู้จิก เคาะ แต่ไม่รู้จํกแกะ 99 เร้องอย่างนมืเกิดขนแทบจะทุก 
ศาสนา บางคนเกิดมาเบนเองก็มื แก้ยาก กรรมม่จริง พระพุทธเจา 
ฉลาดตรงทตองด 0 บทุกข์แต่หวท่ทุกเรอง 1 ไป ‘‘ดบอตตา-ดิบตวตน- 
ดิบอาตมน ,, ดิบอาตมนลงไปอกต้วย 

ท ระ สํมมาส 0 มพทธเจา ศากยมุนื ตรัสรู้เร้องนแลว จง 
แยกธาตุพษภํยชแจงว่า เบนม่ดสองคม พระพุทธองค์จิงกวาด 
เร้องน่านิมิต เล่นกสิณต่าง ๆ ให้ออกไปจาก พระพุทธศาสนา 
แทบหมดเลยไม่ให้คือเบนจริงเบนรังในเริองนน บอกไว้ชดเจน 
ว่า เริองนิมิตทิอาศ 0 ยวตกุสร 9 างกนข์นเอง เช่นองค์เทวรูป องค์ 
ทวยเทพต่าง ๆ เบีนคำสอนของพวกศาสนาเทวนิยมนิมิตนั้นสริาง 
กนขนมาเอง ไม่ใช่องค์จริง ไม่ใช่ของจริง ไม่ใช่สจภาวะ 
ไม่ใช่ธรรมะ ไม่ใช่มรรคผลนิพพาน ไม่ใช่วิคืทางทจะด 0 บทุกข์ 
กายใจได้สนเชิงเลย ไม่ใช่ของพุทธศาสนา (พ้งแลวสะดุ้งไหม ?) 



86 


ศิษย์-เต๋า-เซ็ยน-เซ็น เล่ม 1 


หลกฐานดงเดิมใน พระสูตร ส่วนมากพระพทธองค์ สอน 
ชาวบ*ไน หรอผูออกบวชแลว ใช้ธาตุ 4 (ดิน-นํ้า-ไฟ-ลม) ให้ 
รูแจงธรรมชาต นกอน ลดไล่ใชมาเบนอารมณ์กรรมฐานมาก 

ทสุด. 1 

1 ขาพเจา ^ อระ วงฟิ'ไนธ'ตระ ตอนเดก ๆ ขโมโหมาก เวลาโกรธโคร 
มาก ๆ มกจะตวสํน กลามเนอเกร็งตว จนหยุดนงไปก็เคยม่ ใครเห็นเขาก็กล'ว 
ตกใจช่วยกินแก้คิดว่าเบนลม 1 !ป. 

ตอน 7 ขวบ บิดาขาพเจานำไปพบ พระอาจารย์เซ็น (ฌาน) มาจากเมองจน 
ทานสอนใหทองสูตรน ใหเพง ธาต 4 กลมไป่'ตาธาต 4 55 * ตอนเด็กอดทน 
นํงสมาธิ เพออยากรูสนุก ๆ เพราะทานอาจารย์ได้บอกว่าถาแกทำได้แลำ กิ' วแก 
จะเบา-กายจะเบา แลวจะเหาะขนไปเก็บลูกผลไม้มาอินได้ง'าย ๆ (เด็กจะเอา 
ตรงน็) ต่อไปเบินแบบเซ็ยนผ้วิเศษ จะได้บินหนไปเทยๅตามสบายใจ ยงขบผ 
จบบศาจไดอกดวย เพราะความกล'วผจงยอมนงผกสมาธิ ทำเบ็นพํกๆทำจน 
โรคโทสะจตแรง ๆ คอยหายไปมาก ชอบแตคอยถามทานอาจารย์ว่า เมอไรถงจะ 
เหาะได ตอลามทานแตเรองผ ขอหํดแต , มนต์วิเศษเอาไว้แก้กลวทางใจ 

ตอน 9 ขวบ บดานำเขาโรงเร็ยนภาษาไทย วดวรจนทร็่ แต่ตอนกลางคน 
โปพกอยูกบ พระมหาเอยม ทวดพราว ตอนนตดใจวดมาก เพราะหลวงตา 
บางองคทานเลาเรองผเกง และตอนกลางคนยํงแถมมนทานเร็องตาเถรและยายซ็ 
เดกนบเบนสบ ๆ คนชอบพงทงนน เพราะวากิงแตเกิดมาย , งไม่เคยเห็นท่อแม่เล่า 
ให้พงกินเลย โรงเร็ยนบิดเทอมแลว ก็ยํงไม่ยอมกลบบานกิน 

บดาขาพเจาสอนไววา ของจนใชธาตุ 5 เบ็นอารมณ็่กรรมฐานเช่น 1. ทอง 
2. 1ม 3. นำ 4. ไฟ 5. ดิน (กิม-บก-จย-อวย-โท 5 ว). ของอินเด็ยใช้ธาตุ 4. 
เบนอารมณ็๋กรรมฐาน เช่น 1. ดิน 2. นํ้า 3. ลม 4. ไฟ 


ธ. ธีรทาส. 
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สูงขนไปอืกชํ้น พระพุทธองค็่สอนให้ใช้ 66 ขํ นฐํ่ 5 เบน 
อารมณ์กรรมฐาน 99 ก็มมาก ในพระคมภร็๋ ปรชญาปารมิตา- 
หฤทยสูตร ตรสย่อความไว้ว่า 66 ขนธ 5 วำา ทกขํ่ ทงปๅะ 
ดบห มด 99 ปุถุชนสนใจจริงๆ ผกฝนนานๆ ไปพอมืทางทำได้ 
เบ็นพก ๆ แลว้ก็เสอม'ไป พระอริยเจ 2 าทำได้ตามทตองการ และ ไม่ 
เสอมไปง่าย ๆ นํก. สูตรนถาทำได้จริงชาวบานว่าไม่ใช่ คนแกว 
มือพระอรหนต็๋ 

ยงช่แนะว่าการเจริญธรรม จะตองทาสถานท้ม่ฅนไม้ สวน 
บาไม้ ใช้ธาตุไม้ ท้เขืยวสดใสของพฤกษาชาติต่างๆ มืพล่งงาน 
ทจะช่วยฟ่อกอนุสยจิตเดิม 1 ขบพิษราย ขบอารมณ์รว้ยๆให้ดบไป 
จงใชธาตุไม้มาประกอบ การเพ่งดเบนอารมณ์กรรมฐาน. 

ตนไม้ใบไม้บาไม้ ถว้ใช้เบนเพ่ยงตนไม้เล็กๆ ตนเดยว 
กยงใช้เพงสมถะ ให้เกิดผลคอสมาธิได้ แลวค่อยยกจิตขนส 
วิบสสนาบญญา อย่างนิขอร 0 บรองว่า จะปลอดภยนิมิตหลอกจิต 
หลอนติว์เอง เพราะจิตไม่เล่นแบบนนแต่ต็นมือจิงไม่มกรรมอย่าง 
นน จิตเขากบธรรมชาติความเขยวสดใสของตนไม้ เบนสจธรรม 
ชาติไมหลอกลวง จตว่างได้ง่ายจะเบากายใจ เบน 66 ตถตา ,9 
ความเบนมาธรรมชาติอย่างนน ความเบนไปธรรมชาติอย่างนํนิ 
ธรรมชาติเดิมแท้เบ็นเช่นนนเอง มือ 66 ตถตพิ 9 แล...สาธุ! 

1 คาวาอนุสยจิตเดม. กินความหมาย รวม 1 !ปไกล ๆ จนข 3, ามภพชาติ หริออดต 
ชาตกอนๆ โนนอกดวย. 5. ริรทาส. 
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บ!หที่ 7 

“พรหมวิหาร 4 สำหรบปุถุชน โพ ธิสตว์ ,9 

หร3 ภกษุตีทุย (พระบํญญา) ดงได้สดบมาอย่างน สมยห นง 
หลวง!'!เอเตก (คิมสิวเซยนซอ) ท่าน 1 ได้เบนอบ'ชลฦย์ นๆช 
พระภิกษุสามเณร, และให้ชาวบานมารบ ศืล 5 ให้ได้ล่อน ล่อน 
ออกบวชทุก ๆ คน หลวงท่อเต!ๅ ท่านต 2 องสอบให้ตอบศิลทุก ๆ 
ขอให้ได้เสิยล่อน อย่างนอย ศืลธ ตองสอบอารมณ์ ตองให้รู้แจง 
เขาใจสอบไม่ตก ปฏิบํตได้เสยล่อน จงขนชนให้ริบ ศล 8 . 
(อุโบสถศิล) เบน'ขนตอน'ไป 

ศิษย์ของท่านถาสอบศืลยํงไม่ 1 ได้ เบน ไม่ได้ บวชเบน 
พระเณร ให้ริบเพยงแค , ศล 5 ก็ตองผกหดท่องจนจำได้ สอบถาม 
ตอบได้จนรูความหมาย แลวยงจะต 3 องเอาศล 5 นนมาสอบสำรวจ 
คูตวเองทุก ๆ คนว่าวนนได้สอบข 3 อไหนตกไปบาง ถ 3 าสอบตก 
ขอไหน ตองสำนกบา!!กรรม ชำระบาป ไม่ทำบาปผิดศิลนนอก 

หลวงท่อเฒ่า ท่านให้โอวาทอบรมศิษย์ กำชํบไว้ล่อน 
ทุกครงไป ม่ใจความว่า ท่านผูทรู้ตวว่ายงม่ “กิเลส-ติณหา- 
อุปาทาน 99 อยู่ จงตองม่กรรมแท่งการเกิดแล่เจ็บตาย วนนได้ 
ม่ษุญโอกาส มาพงธรรมเทศนาพร 3 อม ๆ กนอย่างน จะตองถอว่า 
ม่เหตุแท่งบุญและกุศล เบนบจจโเท่ได้รวมกนบำเพ็ญบารม่มาแต่ 
ภพล่อน ๆ โนนบางแลว 
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การได้มาผกน้ดถือก็ลอยู่ในเขตวิด 47 ก็คอเขตของก็ล ถ 3 ไ 
ขาดก็ลเสืยแล 3, ว วดน้นก็ไม่ใช่วิด แล 3 -ววิดนอยู่ 1 ในความรบผิดชอบ 
ของฉนก็ตองถือวาน้นเบนครูบา ผู้ทชแนะทางให้รูแจงธรรมชาติ 
ของอนุสยจิตใจไปพลาง เท่าทจะพอสอนให้ได้ แลวหน้าท่ของ 
ครบา ก็ถือพ , อแม่ทคอยดูแลเลยงลูกน้อย ๆ ให้เจริญเติบโตทาง 
วิญญาณ ให้วิญญาณลูกเดินถูกทศทาง เช่าเบาหมายท่คอย 
“ช บาป-- แข กบญ-บอก กุศล 99 ให้เจริญทางมรรคผลนิพพาน 
เบนเบาหมายแล ... (โลกยงขาดครูบาอย่างนมาก) 

ท่านผทได้รํบ “โพ! เส ตวํ่ศีชิ” ทงหลายแลว จะเบน 
พระภิกษุ สามเณร หรอภิกษุณื สามเณริ หริอผูทถือก็ล 8. 
(รํบอุโบสถก็ล) หริอจะเบนอุบาสก อุบาสิกา ทถือก็ล 5 หรอ 


ผ้ทยงครองเรือนเสพกาม แบกโลกหามภูเขาอยก็ด ก็ยงมโอกาส 
เจริญ “โพธสตวํ่ ธรรมบารมี” คอฆราวาสธรรม ก็ได้ 
เหมอนก 0 น. 

ทุก ๆ ท่านจะ ตองสำนิกดวใหฺรู้ไว้เสมอ ๆ ว , า ตงแต่บดน 
เบนตนไป เรามิใช่คนธรรมดาๆ 'ทเดินดาม , โลกธรรมแบบเติมๆ 
อย่างแต่ก่อนน่นแล 3 ว. ถืงแมวนนิเรายงเบ่นปุถุชนกจริงอยู แต 
เบนปถชนทพิเศษทม “อดมคติทาง!ปีสูง และจะตองให 
เจริญอุดมคติทางใจสูงยงขนไปเรือย ๆ อย่างหนิงแล 9, ว ไม่ใช่คน 
หลกลอยเบนคนม “ประฌํธาน ,5 จตบ่งสู่ทุ™ภูม เสมอนว่าได 
ทำพ่นธสํญญาทางนเงยบง®ยแลา พงทำนกตาไาเสมอ ๆ อยางน 
ทุกวนคนไป 
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แล่ , วพึงรู้แจ 9 งอนส่ยของปุถุชนนน จะสริางสมบารมีก็ดื 
จะริกษาศล ปฏิบํติธรรม จะทำให้ได้ดหมดทุก ๆ ขอนน ย่อม 
จะยากมาก บางขอทำทํนทืไม่ได้เลยก็มี ล่าแบ่งทำเบ็นขนตอน 
ละก็นานๆ อาจจะท้าได้ล้ม บางอย่างต 3 องทำข 3 ามชาติ หรอ 
หลาย ๆ ชาติจงจะท้าได้ ตรงนย่งเขาใจผิดในการกระทำกนมาก 

เหตุผลเบนเพราะว่า “บารมี 10 อย่าง (ทศบารมี) 99 นน 
มีไว้สำหริบอริยบุคคลต่างหาก! 

สวนปุถุชนจะทำตามอย่าง จะสร 3 างพรอมกนให้ด้จนหมด 
10 อย่างน ะ นย่อมจะเบนไปไม่ได้ แต่ล่าแบ่งทำเบ็นขนตอน ละก็ 
ยิงพอมีทางสริางบารมีน ะ นได้บ่าง ซงทุก ๆ คนยิงมโอกาสสราง 
ได้ดแต่ตองต่ดตอนแบ่งงานน ะ นทำ ทเขาเรืยกกนว่า “มอขวา 
ทำ นาป-แต่ มี อบาย ทำบญ ,9 ก็ย 0 งดกว่าพวกทไม่ได้ทำไว้บ่างเลย 
“มือขวาทำบาป-แต่ มี อบายท้า บญ 99 ยิงนบว่ามีบุญไว้ครงหนง 
(ธ(^) แลวนา สาธุ ! 

พระล่มมาสมพุทธเจ 3 า ตริสไว้ในมหาเมตตากรุณาโพธิสตว 
สูตรว่า “พวกเธอถาเบนคนของสรรทล่ตว่“แอะสรรพล่ตว 
ก็ปิะ เบนมิตรกิบพวกเธอ 99 จงพยายามรกษาเจริญส์ลวินยให้ 
บริสุทธไว้ หริออย่างนอยให้บริสุทธิได้เพึยงครงเดยว (50%) 
ของ 1 ศลแต่ละขอ ๆ ไปในวนหนง ๆ นิน จงอย่าดูลูกว่า เบนของ 
เล่นๆนะ! ปนประทํบจิต ติดวิญญาณไปแล 3 ว ทำดก็สิดและทำชํว 
ก็ติดเบนอนุล่ยไปแล่ว อย่าสงสยกนเลย สาธุ! 
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ฟ้าศลบ?สูทธดนานๆ ไป เจ: ะ;เกดผล บ่พล , ง์งๅนบาง คน 

ทนตาเห็น บ่พลงงานบ่งดูด?ต! 1 )คน โนมน’;ร?ต!, 0 •ต์ค์ (บ่น 

พลงงานสากลถงแนบุคคลน น ^ใม่บรรลุธรรม 1 ,กยุ ณย ย“ง 1 บ่ 1 , 
ปุ่ถุชน แต่ขุญกุศถนํ้จะสิตตามรญญาณสํ่บก พชๅ สืป ส1 " างส " งข11 

ชึวิตใหม่ ห?อสรางม่านหลงใบม , ใม่ตกบ่า!ม ชา บ่กฐ 6 *; ท 
ตุาขลงขณะ™ศึลบรสท}ต็'!ม' ตกน1 ก ไม่ตองไบ่เททร้งเสิด^ม 
สตวเดรชกานู ไดป่ระกนชวตไว็ในอาณาม่กรริญญๅล, 11 ม่ร 1 “คู. 

สงสาร!ภงแลว (ถาเชอว่าตายแลวอง(กด-สูตรฏีฏูกัตองมาก) 

เรองอานาจของศล เอามาแยกธาตุคูแรงของกรรมจิบๅก , 14*น 
พบวาในระยะยาวนานๆ เบนดุลลรง'เลส นร#อเย!อๅฏ'นรู 
กีเบึนดุลล่วงโลกมุมหนง ห!ะหุห[, 1 ม่ๅ เกดขนมาองค์บบ่งบ่,บ่น 
ดุลถวงโลกมาเบนพ่น ๆ บ่โห็สงบ(ย็นา',ๅงรู(( 1 ,ง?ต!, หระโพอิ- 
สตว นำหลกธรรมออกแบ่งบ่น(ผย((พร'!ปย!;อ 31พส “บ่ 

สาธุกุล)ท่านเหล่าน เม่าพระสูตร บ่ว่า ชริตกาย!,(บ่น,,อง 
สรรพสตว แลวสรรพสตวกเคๅร^)นบอฐ บาลวายบชาคณธรรม 
ในดวงจิตเชนกน. “เหตุอย่ารูไรู^ยสฏย่ๅรู น น’ 9 จะ ชๅ ห ร็ อ 

เร็วตามกรรมทนอย่างสงสย ? 

หรอ จะพูดอกแบบทนง “ถาเราเบนใ]อาสรรู-หสตวํ่ 
สรรหสตวกชิ#นา!นนใเฐา!รูๆ ,, ตรงนแยกธๅดุความดงดูดจุ)อง 
จตใจสรรพสตวใหลกชงลงใ!เอก'ย่บบบ ง จะพบว่าม่นมืพลงนิง 
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พล 0 งเงยบทางจิตใจ พลงน็งทเบ็่นสากลมืกรรมสิทธยดครองทาง 
ใจสตวโลก'โดยปริยาย 

พลงนงเบนดุลถ่วงโลกระด 0 บชาติ หรอกวางขวางออกไป 
ไกล ๆ พล 0 งนงมืกรรมสิทธิ ขดครองใจคนระดบสากลโลกกวาได้ 
เช่นดผก'อตงศาสนา หรอเจาลทธิธรรมตำง ๆ มอำนาจปกครอง 
ใจคนนานๆ กว่า พระราชา หรอพระจกรพรรดิ 

พระสมมาส 0 มพทธเจ 3 ายดครองใจคนหลาย ๆ ประเทศใหื 
น 0 บถอยดหล , กธรรมคำสอนของทาน สบ ๆ กนลงมาเบนพนบ 
ทืเดืยว ทงหมดนเกิดจากแรงกรรมวิบากของสิลธรรมบารมื เบน 
ดลถ , วงโลกมุมสงบทางใจ สินติสุขแห่งความหยุดนง จงอยูใน 
จตใจมนุษย์ได้นานๆอย่างนั้นแล...สาธุ! 

สิวนช่วิตความอย่รอดของผ้ท่รํบโพธิสิตว์สิลนํน ตองมจุด 
ขนเบนขนตอน ล 3 าฆราวาสถือสิล 5 เรึยกว่า 66 ปุอุขนโนธิสิตว 99 
เร้มตน วนนเรายงเบนปุถุชนอยู่ แต่ไม'โกหกต 0 วเอง ไม , ลวงโลก 
มสิล 5 ก็สอนแค , สิล 5 ไป แต่ใจนนต่อ์งมอุดมคติสูงกว่าคน 
ธรรมดาตรงทตองขดถือ อธิษฐานจิต มมหาประณิธาน 4 
เหมอนกน คอกายใจยํงเบนปุถุชน แต่ต่องเรืขนแบบผกห่ดอย่าง 
มหามุรุษไปพลางอืกดวย. 

ปถบนโพธิสิตว ถือสืล 5 ครองเรอนเสพกามก็ยงปฏิบํตได้ 
ถือสูตรนว่า ฉ'1 ๓ดมทุกข์ภ 0 ขมาสิงตน ต 3 องใช้สติบญญาพิจารณา 
แก้ไขเท่าทจะแก้ได้ และตองปลงใจถือว่าเบนกรรมเก่า ๆ ไว้ก่อน 
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จง พยายาม ผกการ ยมสุดายสนติธรรม น? 0 มืสติบญญๅม่ ง 
แสวงประโยชน์จากทุกข์ภยนนเสยเลย หรอฉวยโอกาสใชลี ริๅง 
บารม่ในทุกข์ก่ยนนเสยเลย 

ตำรานพดให้พงนนช่างง่าย ๆ แต่ผู้ทจะทำได้จริง ๆ นนยๅล 
มากนะ! ลาโมมอุดมคดทางใจสูง จนมอง 1 ชามภพชาติโทํแล 2 ว 
เบี่นทำไม่ได้แม่นอน 

ปุถุชนโพธสตา ถือศล 5 ทุกๆคนเรมปฏิบํติ 1 ใด ถาคิด 
จะสรางบารนิพฒนาช่วิตกายใจ ยกวิญญาณของตนเองให้สงยง 
ขนโป ถานิความสุขมาถืง หร้อนิลาภผลมาถืง ก็ตองผกหด 
ปลอยวางทางใจ ไม่หลงใหลยดมนเกินไปนก ถือเบนกรรมเก่า 
สงผลมา เรากตองเอาไว้เพอทํจะแบ่งบนไปย่งสรรพสิ'ตว็๋ 

ลาภผลเบ็นโชคดทางโลก ๆ นน จะตองปลงใจไว้ล่วงหนา 

คอการดบทุกข์แต่หวท ว่ๅส์งเหล่านนเบนของมืประจำโลก เรา 

หวํงเพยงเพออาศํยช่ามผงโป 46 น็พพาน” เท่านั้น ไม่ยดมน 

ถอมนจนเกินไปนก จะเบ่นอตตา เบนตวตน จะเบนการขดขวาง 

ทางพระนิพพานไปพลาง ตรงนิสำค 0 ญทสุด ดบทกข์กายทรมานใจ 

ไม่ไดในตอนปลายของช่วิต เพราะดบอปาทานจิตไม่ได้อย่าง 

^ เอง 4 ? ^ เช?นเ . ศรษ 1^ ห น์ ย วถืงวํนิตายยิงปลงใจไม่ได้ตายดวย 
อารมณ์ต่างนิทกข์ใจ 

ปุถุชนไพธส 0 ตวํ่ ถือศืล 5 ในเร้องการตายและการเกิด 
ตองปลงตกได้เลยว่า ชาสินเราย 0 งเบนปุลชนก็จริงอย , แต่บดนิ 
เราได้เริมตนแลว ได้ผกห้ดไว้คอยเบนมหาบุรุษบ 2 ๅงแลวมอุดม 
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คติทางใจสูง การตายล่ายงไมหมดกิเลสติณหาอูปาทาน ก็จะตอง 
เกิดทางกายหรือเกิดทางจิตอยู่ถื เท่ากบการเปลยนบ 3 านหล่งใหม่ 
นนเอง อย่าสงสัย! 

ฉะนใเไม่กสัวการเกิดเพอสร 3 ไงสมบารม่ เพราะชาติภมิ 
ของเรามแด่ 1 ไปทางสูง ยินดืในการเกิดอย่างน ม่โอกาสสอน 
ธรรมทาน บาป-แยกบุญ-บอกทางกตล 99 โปรดสรรพสัตว์ 

ก็คอทำงานแทน พระทุทธเจา นนคอ โพธิสัตว์ เบนดุลล่วงโลก 
ให้ม่วนสงบเย็นกายใจแล 3 วแล...สาธุ! 

ปถนนโพธิสัตว์ ถือศล 5 ล่าทำได้สูงยงขนไปอกสันหนง 
ส 1 วนลกในจิตตองยิดมนในมหาอูดมคติ คอบางโอกาสจะต 3 อง 
ยอมตาย สละชวิตกายใจเพอเทิดทูน 66 โพธิสัฅว์ภูมิเบนเหต- 

พุทธภมิเบ่นผล 99 ไม่หวนไหว ไม่ตกใจ ไม่กสัวตาย จะกลว 
ให้โง่ จะใช้เวลาทำงานอก 50 บ ฅ็บสิยิน่ดื จะคอยนานไปอก 
100 บ่ คอยอก 500 ชาติก็ยินดไม่ทอถอย จะนานๆ อกเท่าไร 

หรือจะตองเกิดถืก 5,000 ชาติ ก็ยินดในการเกิด “โพธิปีต 99 
เพอคอยสรางสมบารม่ เกิดทุกชาติม่แต่สรางบุญกุศลไป 

เพราะว่ารูแจงทางวิญญาณศาสตร์อย่างหนงว , า ล่ใกิเลส 

ตณหาอูปาทาน ย 0 งดํบไม่หมด จะเกิดช 3, าห?อเกิดเร็ว ก็ต 3 องเกิด 

อยู่ดตองเกิดเท่ากน จิงปลงใจไว้ตอนรบล่อนเลย ใครจะหน 

การเกิดไปได้รอดบาง. 
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แล 2 ว์ถ่าเกิดทุกชาติ ได้ม่บุญโอกาสสร 2 างสมบารม่ทกชาติไป 
ไม่ขาดทุนแน่นอน จะโง่หรอฉลาดก็ตรงนเอง.(ฝากช่อคิดไว้ดวย) 

ปุถุชนโพธสํตว่ ถือศืล 5 คอวนน่ ใน'ชาสินเรา'ได้ดงตน 
สรางสมบารมืนบหน่งแลว นบเบึนชาติทหน่งแล 2 ว์ พระพุทธเจา 
พระอรหนต็๋ทุก ๆ พระองค็่ก็ตงตนมาจากหนงอย่างนเช่นกน 

เมอพบความจริงว'า ทุก ๆ คนถ่า “กิเลสติณหาอุปาทาน 
ยำดํบไม่หมด. หรือข้นชิ 5 ยํงไม่ว่าง 99 กนแลว อย่าสงสยเลย 

คอชงจะตองได้เกิดแน่นอน “ไม่เกิดทางกาย-ก็เกิดทางจต 9, 
อย่าสงสํยเลย (ช่วยกนบอกต่อ ๆ ไปเบนบุญ-กศลบารมื) 

เมอพบความจริงอย่างนแลว อายุคนไม่คอยใคร ธรรมะ 
ไม่คอยใคร ธรรมชาติจิตไม่ถ่อเล่นกบใคร คนเกิดมาชาติหน่ง ๆ 
ต่อให้ม่อายุถืน 100 บก็ประเด็ยวเดืยว อย่าโง่ให้เสยเวลาการ 
วนเวืยนในว่ฏสงสาร จงยินด 1 ในการเกิดแบบ “พระโพชิสตว 99 
กินบางเกิด ! นํบว่าปุถุชนม่ทางออกทด ได้ประกินช่วิตในการ 
เกิดและตายไว้แลว สาธุ! 

แลวหน 2 ไทของโพธิส 0 ตว์น่น จะตํองบอกลูกสอนหลาน 
ถ่ายทอดธรรมให้เหลน ๆ รูธรรมนไว้บ 2 ไงว่า “สรรพส์ง-ทังหลาย 
ในโลกน-จะเบนวตลหรอทางจิตใจก็ด ใครจะได้มาน 0 น . -. ใคร 
จะม่ลาภผล...ใครจะม่กรรมสิทธ...ใครจะเบนเจาของ'ชาหรอเรว 
ได้ น่น...จะต 2 องม่ผ้ให้...จะตองมืผู ทำให้... จะตอง ม่ผน อกทางใน- 
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จะตองมืผู้คอยสอนให้ ... อย่างนทงปวงแล . .หริ 0 จุ)ะมใ คร 

คานสูตรนว่าไม , จริง เอ 5 ไ 1 เชิญทดลองคานไปเองเลิด ? 

31 ตรงนสำคญทสุด พวกเธอจะตองรู้ไวก่อน ว่าคนทจะให้ 
หรอผูให ๆ ๆ แบบงาย ๆ นนหายากนะ 1 พูดน่นช่างง่าย (ๆ แต่คน 
ทจะทำไดจริง ๆ นนยากมากนะ I บางคนทำในทํนทืไม่ได้เลย 
ต!^ข็ทใ 111 เขา โ! เอน- เห เข ากยีน ทำยากเพราะผนใจทำ 

ยกเวนแรงกรรมวิบากทเบนหนกรรม เบนหนทางใจ ตองจำใจ 
^ ผน ^ จ ^ หก ^นดให้ ศิงเหล่านมพลงงานท^เบนบุญและ 

เบนบาป มกรรมสบเนองมาในอดตบๅงแลจ ลำแยกธาตุซองกรูรบ 
วิบากออกจะหมดความสงสยเอง 

แลวสงคมมนุษย!]ลุชนคนโลก็ย์ เขาชอบต่งชอเริยกก่นว่า 
ลาภผล หรอวตลุ เบนสงทเขาราด หรอสงทเขาว่าช'ว , ก่ง หมด น'น 
ถาตแตกกฎธรรมชาติของมน แล่ , วแยกธาตของกรรมออกริจก 
ธาตุแทของมน รูจกใช้เบน ทำถูกกรรมวิริ เพืยงนิดเดยว เพืยง 
เรองเดยว จะเกิดผลได้ จะส่งผลแรงกรรมวิบๅกได้ ส่งผลใน 
หางลบ สงผลในทางบวก หรอ คูณ ตวใหเบีนของใหญ่โต'ก่งบุล] 
และบาปกอกรรมไมมวนจบสนกได้เนบืฐนก่นิน-เ # 1 . 

จงอย่าดูลูกว่า การกระทำเพยงเล่ก ๆ นอย ๆ หรอมืกวๅม 
คิดเลนๆเพยงแวบ! คิดแวบเด้ยๅ น่น ก็ 0 ตเคิด 99 จิตเกิด 
นบหนงไปแลว จตตํงตนเกดคิดในเร้องน่นิเบน 0 นก่ล จะเบน 
การเพาะเชอใหกอกรรมด หริอก่อกรรมชวใหญ่โตก็ได้ก่นนา... 
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เช่นเพืยงคำพูด , ไม่กคำ หรืออิกษรไม่กิตว หรือหน 6 งสิอ 
ไม่กเล่ม หรือแสดงกิริยาอาการออกไปเบนแบบอย่างนน บางห็ 
มนมือิทธิพลบนดาลใจ เบนพลงเงยบเกาะจิตใจคน เบนพลง 
นงๆ ทางวิญญาณสบไปทจะส่งผลการส่ายทอดออกไป ทำให้คน 
ใจเย็น บ่นเทิง'ใจ หรือทำให้คนใจรอน จนลงตองทะเลาะกิน 
ฆ่ากินตาย ก็ม หรือทำให้สตว็๋ตองเดอดรอนกายใจ ทรมานใจ 
แทบทุก ๆ ช่วิตก็ม่ได้เบนไดนา ... เบนผลกรรมวิบาก 

นกศกษาธรรมแนวทางน้จะต 3 องมองทะลุกรรมวิบากก่อนพด 
ก่อนทำ ไม่ประมาท จะพบกรรมวิบากไมมวนจบสิน จะตอง 
เผชิญหน 2 าในวฏสงสาร คิดแล่วิเบนเรือง'ใหญ่'ใด'ทืเด็ยว 

ม่วตชุกรรมด็บางชน บางอย่างจะส่งผลบนดาลใจให้มนุษย์ 
เกิดเมตตากรุณาธรรม ได้คิดช่วยช่วิตสํตว์ให้รอดตาย อย่างนอย 
สตว็๋ได้อาศัย เบนทพงพกพิงกายสงบใจได้บ 2 าง สตว์อย่รอดได้ 
นบไม่ถวนช่วิตก็ม่ได้เบนได้นา ... 

เพยงนิดเต็ยว แต่เบี่นบ่อเกิดการสร 8 างค่านิยมทางใจสูง 
นานๆ ไปจะกลายเบนแรงกรรมวิบาก ส่งผลระยะยาวนานๆ 
ทไม่ตาย หรือจะกลายเบนวฒนธรรมประจำชาตินินไม่ก็ม่ได้ 
เบนได้ เช่นพิธืกรรมทช่วยสตว็๋ให้รอดตายแล ... 

มืวํตลุกรรมชั่วบางชน บางอย่างจะส่งผลบนดาลใจ ให้ 
คนเห็นแลว ม่จิตคิดแต่เรืองชั่ว เกิดกามราคะเกินกว่าเหตุ หรือ 
โน 2 มน 2 ไวใจเด็กและเยาวชนให้เกิดนิสยส่อไปทางอนธพาลใจรอน 
ไม่สงบ หรือส่อนิสํยทชอบพูดจาหยาบคายชอบพูดจาหาเรอง 
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ศิษย์-เตา-เซยน-เ ซ็น เล่น 1 ^ 

กวนโมโหชวนทะเลาะ พูดแตเรองทใมด กอวจกรรมเสมอๆ 
มีบาปกรรมทางวาจาโดยไมรุกกด ว กรรบ * บาบ่กรรมออาง น 
ทานนานๆ มากเขาจะส่งผลใหเกิดโนชาติหนาเสื ยงขาด 
เส่ยง กรรมหนํก ๆ จะเบ่นใบ้น 1 

มีว 0 'ตลุกรรม ศิลปกรรม จิตรกรรม บางอย่างช่วยจรรนง 
ใจคนใหเกิดเมตตากรุณาธรรมระอะยารนาน ๆ ช่วยการบนดาลนุ 
คนให้อ่อนโยน จตไมแขงกระดาง สงบเยนกายสบายใจเบน 
พน ๆ บ คอจะเบนบาปหรือจะเบ็่นบุญแด่มนไม ตาย ช งอย า 
ประมาท เรายํงตองวนเวยนในวํฏสงสาร จะไปพบบาปหร 0 บุญ 
ททำทงไว้นนแล .-. 

สำหร็บท่านผูท่ได้รบ 46 โพธิสต!ศ'ส กคอผูทไดทา 

ส่ญญ าไว้กิบพุทธภูมิ หรอได้ประกินชวิตใหเดินหา ง ล ง ชนน 

หรือผ้ทสนใจเกยวช่องคอยแบกหาม 0 ยูกํบ 1 ร 0ง โพธญาณ 

(ว) เบองด่นก็ต่องเรืยนรุแจง หลกธรรม 6 อริยสปี4 
และมรรคมีอาคํ่ 8." เบ่น 64 อรหตภูมิ” ปูพนฐานก่อน. 

(2) ต่อๆ ไปตองเรืยนเพมเติมหลกธรรม 46 ปฏิชิชิ- 
สมปบาท’ 5 จนรู้แจง เบ่น 44 บณปีกพุทธภูมิ” ปูพนฐาน 
ก่อน. 

(3) ต่อๆไปต่องเรืยนเพิมเติมทศบารมีและหล 0 กธรรม 
ใน “โทธิบกใ!ยธรรม 37 ประการ 99 และพระธรรมของ 

1 ในอริยสัจ 4 นั้นมี-ทุกข์-สมุทัย-นิโรธ-มรรค. 
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พระพุทธเจาทุก ๆ พระองค็๋ จนรูแจงปูพน ฐานก่อน เบน 

สํมมาสํมทุทธภมิ” อย่างนเบนตน. 

ปถใเนโผธสํตวํ่ เรืยนต่องเรืยนธรรมะ แต่จะเจริญธรรม 
นน ได้มากหรือได้นอยนนเบนอกเรืองหนงต่างหาก ! เรืยกว่า'ได้ 
เรืมต่นของการบวชจิตตนเองก่อนบวชกาย ไม่ประมาทในวฏ- 
สงสาร. 



ไม่อวดตวเองว่าฌ็นผูวิเศษ ฌ็นผูถอศลกินเจ'ได้ (กอ 
มงสวิร่ตได้) การถือม*งสวิรตได้ในวนเกิดหรือวนพร; 


* หรือถือ 


ได้มากเท่าไร ๆ ยงด เบนบุญกุศลประท 0 บจิต ติดวิญญาณสบ 
ภพชาติไปเท่านน มความปลอดภยในวฎฺสงสารมากขนเท่ๅนน 
เพราะได้หลกเลยงการฆ่าชืวิตสตว่ใหญ่ท่ม่ม่อม่ต่น กรรมร่วม 
ท่ไปสนบสนุนเขาจบสํตว์มาทรมานกายใจ ฆ่าส'ตวํ่ตายม่อยลง 
ปลอดภ'ยตรงนหรือจะม่ใครค 3 ๅนสตรนม่ๅง ? 

สวนพวกพชผํกผลไม้น'น มนก็ยงม่พวกตํวหนอน ตํวเพลย 
สตวตํวเล็กๆ แต่ก็ตองยอมรบว่า มนก็ม่ชวิตวิญญาณเหมอนก่น 
อยาคูถูกวนหน้งม'นอาจจะพฒนาชืวิตวิญญาณสง ๆ ขนไป เกิด 
เบนคนก็ได้นา! จนถืงเบน พระพุทธเจ 3 ไ ก็ยํงได้ มสิทธิเท่าก่น 
ในวฏสงสาร ถาใครมองจิตใจของสรรพสตว็๋อย่างน คอ 
”เมิคโ?{มิจิต” บางแลวแล...สาธุ! 
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ศิษย็่-เตา-เซ็ยน-เซ็น เล่ม 1 


66 พรหมวิหาร 4 ประการสำหริบปถุขน” 

ม่เรืองใหญ่โตทยงฟ้าใจผิดภาคปฏิบํตธรรมนกนมาก บาง 
คนตกใจกล'วว่า ล่าริบศืล 66 โหธิส 0 ตว่” กน แล่ ว ก็จะตองให้ 
ทานเขาไปจนหมด ใครจะขออะไร ๆ ก็ต 3 อ์งใหเขาหมด จะเสย 
เปรืยบคน ทำอะไรๆ แทบไม , ได้เลยอย่างนเบนต 3 น 

โอ,.. อมตาพุทธ! (แปลว่า-สติบญญาธรรมชาติจิกษุ 
เบ็นแสงสว่างไม่มทํสํ้นสุด) จงอย่าเขาใจในแง่เขว...อย่าตืความ 
ในแง่เขวผิดหลกธรรมเบนขนตอนไป. เรืองช้วิตการเบนอยู่ของ 

บจจุบินนน 66 แขกอนเคียเก่งเหต-ปีนเก่งผล” ให้ถือหล'ก 
ธรรม 6 ำเรหมวิหาร 4 ประการ” ทม่ขนตอนแม่งเบนตอนๆ 
ไว้ก์อน ดํงเช่น บางคน หรือสัตว์บางตวช่วยไม่ได้ก็ม่ 

( 1 ) เมื่อเห็นว่าเมตตาได้ ฑ็'สมควรเมตตาไ!] 

( 2 ) เมื่อเห็นว่ากรุณาได้ ก็สมควรกรุณาไป 

( 3 ) เมื่อเห็นว่ามทตาได้ ก็สมควรพลอยยินดีไป 

( 4 ) เมื่อเห็นว่าสัองอเบกขาญาณ คอการวางใจเฉย 
ปลงใจปล่อยวาง เอาตวเองรอด ไม่ผิดถืล เดินสายกลางตาม 
นไป 

แต่ตองใช้ 3 ข 3 อแรก ๆ ก่อน ใช้แลวเห็นทึไม่ไหว พิจารณา 
ดูแล 3 ว เราจะตองเดอดรอนกายใจตามไปด 8 ว์ย ริบทุกข์เกินกว่าเหตุ 
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เพราะเรายงเบนปุถุชนอยู บญบารมยงรบไม่ได้ ช่วยเขาทนทื 
ไมไหว กปล่อยเบนกรรมของสัตว์ไ!]. 

จะเหนวา 3 ช่อแรกนน เพิอสรรพสัตว์ ข 9 อสุกทายม , ไร้ 
เพอฅนเอง แต่มีข 1 แตอนเบีนทางออก กฎทุกกฎมขอยกเวน 
เหมอนกน บางโอกาส ปุถุชนโพฐสตว ตองใช้ 1 ช่อท 4 คึอ 
อุเบกขาญุาณ เอาตํวรอด'ไปกอน. (ไม , ใช่เห็นแก่ตว) 

เบนความจริงมนุษย์ในสบายโลกธาตุน เกิดมาจากกามแลว 
ก็ติดกาม ^ ทสุดแลวตายเพราะกาม จะสอนธรรมะให็ล ะ กาม 
ปลงกามนนยากมาก เพราะเดนสวนทางกน ผนอารมณ์ คน ทย 0 ง 
มองไม่เห็นโทษพิษภยของ กาม กามถพากเกินไปเห็นต{เหตุ 
ของการตองวนเวียนแบกทุกข์ฦย การเกิดแก่เจ็บตาย 

กามคุณ 5 อย่าง (ร่ป-เส์ยง-กลน-รส-สมผส.) 0 *™น 10 
เกนไป คอปุถุชน ไม่ใช่อ?ยชน. (พระสตร) 

ทุกๆ สงของกามคุณทํจะได้มามากๆ จะหมีไม่พนการ 
กอกรรม กอโลกยกรรม จะตองเบยดเบยนช่งก , นแลก่น เมยต. 
เบยนสตวโลก แลวกจะรบผลกรรมวบากทาใบตฏ^วนเ^วียน ขตใช่ 
หนกรรมกนในวฏสงสาร จบไม่ลงตรงน 

ในโพธิสัตว์อวตารสูตร กล่าวไว้ว่า การสอนสัตว์โลก 
ในกามภพนน จะตองรู้กรรมวิธีศิลปในการสอนสั ๅง ส 0 นเห็น 
ขนตอนไป จงจะโปรดสัตว์นนได้บาง เพราะสัตว์โลกนม่กรรม 
™™™าก ในชนแรกเราตองทำตวเองล่อน คอการสร 2 ๅงสมครู มา 
บารมีไว้ทํก่อน กรรมวิธีก็คอการผูกพิตร'ไว้ก-มส 0 'ตว์'โลกไว้ทํก่ 0 น 
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กุศลและผลบุญอย่างน ๆ ไปในภายภาคหนา ๆ จะมพลงงานท 
สนองตอบ บางเร้องทินตาเห็น บางเร้องตองคอยจน ข 9 ามภพชาติ 
ไป 

กรรมวิบากทำให้สอนเขาง่ายขีนบ่าง โปรดเขาได้บ่าง ดิงเช่น 
66 พ ดเขาพง. .. ทำเบาเข้อ ... เรียกเขามา ... ใบเบาไป .. 
อย่างนจะต้องมืบารมืเก่า ๆ ส่งผลสบเนองมาล่อน จิงจะศํกด้สิทธ 
มพลงงานดงดูดทางจิตใจสรรพสิตวึ๋ ในมหาเมตตากรุณาสูตร 

ได้ กล่าว ไว้ ว่า 66 เราเบนของสรรหส 0 ตว่-สรรทสตวํ่ก็เบน 

ของเรา” 

นํกบุญจะต้องระวิง การพูด การเขียน การทำงานเบน 
ตวอย่าง การสอนธรรมทานไปจะต้องให้อยู่ในวงท 66 ขีบา ป¬ 
นยก บญ-บอ ถกศล 99 ไป เบนอุดมคติ เพราะว่าเราไม่อาจจะ 
รีได้ว่า ผลงานวินนบางทถ่ายทอดออกไปจะตกอยูกบบุคคลใด ๆ 
เขาจะถอเอาไว้เบนแบบอย่าง ทิงทางดและทางชํวก็ได้นา ... 

แลวการก่ายทอดธรรม ต้วย 66 จิต-สี้ง-ปีต” สบๆต่อไป 
อกนานเท่าไรๆ ไม่อาจจะ?ได้ เพยงนิดเดยว อย่าลอเล่นนะ! 
น้ดเดยวแต่ , จะดิบ 1 ไม่หมด ระยะยาวนาน ๆ ก็มากได้ก็โตได้นะ! 
พล , ง?ตทบริสูทธ 1 ของผู ถอศลได้นน เบนพล่งงานสากลมนเบ็น 
ดุลล่วงโลกแล...สาธุ! 
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เช่นถ , ายทอด 66 ขิต-ถ ง- •ชิต 99 แต่เบนธาตุอนหาค่ามิ ได้ 
พลงจิตทิศืลบริสุทธน่นดงดูดจิตใจสงคมมนุษย์ เบนดุลถ่วงสงคม 
นใเก็ว่าได้ ผลงานวนนนิดเดืยว แต่อาจจะมือายุสบเชอสาย 

แพร , หลาย วนหนงกลายเบนวํฒนธรรมประจำชาตินน ๆ ไปก็มื 
คำพดน้ดเดืยว ความคิดเห็นนิดเด้ยว แต่เบนพลงงาน 
ตกค่างโลก ไว้ เบ็่นพน ๆ บก็มิ เขาสูตรทกล่าว ไว้ ว่า 66 จตเก็ด- 
ร ปธรรมทงหลายถเกิด. จตดไเ-รปธรรมทํ้งหลายก็ภับ.” 

ปุถุชนถามิศล5บริสูทธ มิพรหมวิหาร 4ประการ เบนอุดม 
คติทางใจจริง ๆ บุคคลนํนจะไม , มิวนตกตำในชาติภพ ล่าเขาตาย 
ลงในชาตินั้น ในขณะจิตทอยุ , ในหลกธรรมนั้น 66 ชนกกรรม 99 
สูงมาก 

ชนกกรรมจะนำทางให้วิญญาณผู้ตายไปเกิดในภพชาติทสูง 
และดก่อน บุญถุศลจะผนให้ได้เกิดเบนมนุษย์ อยู่ในบานเมิอง 
ทเจริญสวยงาม มิชาติตระกลสูงส่วยคณธรรม มลาภผลม่นคง 
มิ บุญ วาสนาดกว่าชนทงหลายเช่นได้เกิดเบนมนุษย์ท มิ 66 รป สวย- 
รวยท/ฒํ่-บญญา ดี-โรคภัย นอย-อายุยืน 99 เบนโลก็ยสมบิต 
ได้เสวยผลกรรมดทางโลกขนนกอน 

แล่วกรรมวิธทจะสรางเหตุแหงบุญถุคล ใหไดเกดมาม 

66 รปสวย-รวย ท/ท ย-บญญาดี-โรคภัย นอ ย-อายุ ยืน 99 






104 


ศิษย์-เต๋า-เซยน-เซ็น เลม 1 


ไดนั้น นคนดในพระคม ภร็่ มหา ปุ รสลกษณ* 32 ประการ 
เบนพุทธพจนํ่ เบ่นของอนเดย* 1 

ปกชนยิงมิอกมิใช่น 2 อย มกจะพุดวาเสยใจ นอยเนอตาใจ 
ท เกิด มาไม่มิบานทดอยู่ เกิดในบ 2 านเมองทยิงไม่เจริญด มิชาติ 
ตระกลตำ 'ๆ มวาสนาอาภพ เชนรู!)ไมสวย ไมรวยทรพย 
(ยากจน) บญญาไม่ด (โงทบ) โรคภยมาก อายุสน ทั้งหมดน 
เบึนกรรมเก่าๆ ทตนเองไดสร 2 างไว้หลายกพชาติ จงไดเกิดผล 
กรรมวิบากอยิางทั้น เมิอวนนพอรูแจ 2 งทางใจบ 2, างสลวก็สม ควร 
ไดสติชำระบาม่ สำนกกงเวรภยแลวปลงใจอยาไดใปหา บ าป อย า' 3 

นนอืก ^ ^ ^ ๙ 

เช่นทำบาปทางกาย คอการฆาสํตวตาง ๆ ทุบตสตว ทรมาน 

กกขงสัตว์เกินกว่าเหตุ จนสัตว์รบทุกข์กายใจต่างๆ หริอการ 

ลํกทสัพย์. สักสัตถุส์งของผูอน ๆ (กายกรรม) 

1 มีคำกล่าวไว้ว่า “แขกอินเชีย เก่งเหตุ. จีนเก่งผล , ’ ชนชาวจีนถ้ามองหนาตา 
คนมกจ่ะดู (โหงวเฮง) ตา-คํ้ว-จมูก-ปาก-ใบหู กลก แยกธาตุผลกรรมจีบาก 
ทได้ลํกษณะอย่างน จะเดาอนาคตว่าผลเบ็่นไปอยางไรูๆ ตำราอยางบบข 0 งจรูง 
ทางโลกย เชอได้เพยง 30-4070อย่างเก่ง. ถ้าขนเชอหมดตายๆไม่ถ้องทำ 
อะไร ลูกหมอดูหลอก ชีวิตจะฝากไว้กบปากของหบ 0 ดูกร ะ นั้ นห ริ 0 ? บางราย 
ลูกหลอก ข่มข่ให้กล‘วต่าง ๆ ดนไปตามปากของคนทรงเจา ต่า'ใ!“บ่ 00 ^ไ จ 
แถ้ว ก็ตองให้สินบน คอจ่ายเงินเชียทองแลว 1 ก็สบายใรู 1 จบุบ' ,บาง บ 14 กใ ดผ ล 
ตรงทสบายใจ จิตมทํเกาะเกยว บุคคลพวกนธรรมะเขาไม่กง เพราะรากรรม 
มีจริง ๆ จะถ้องให้เขาหลอกแบบนั้นจีงจะสบายใจ เบ็่นหนกรูรบ 0 ยาง หน ง ใ ช 
หนแถ้วนอนตาหลบ ดบอปาทานจิตในเรองนนลงไม่ก' 140 ย ด ' ^ 

ธ. ธรทาส. 
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อย่าทำบาปทางวาจา คือพูดโกหก พูดกล่นแกลงผูอนๆ 
ให้เขาเดอดรอนใจ พูดเร้องแต่ใหคนท้าช่ว พูดยุยงให้เขา 
ทะเลาะกนต่างๆ (วจิกรรม) 

อย่าทำบาปทางใจ เช่นคิดโลภอยากได้ของผูอนๆ เขา 
คิดพยาบาทปองร 9 ายเขา คิดอิจฉาริษยา คิดให้ร 9 ายผูอน ๆ ต่าง ๆ 
อย่างนเบนบาปทางใจ ตองเลิกละบาปน์น อย่าให้ซํ้าเติมบาป 
กรรมลงไปอก (มโนกรรม) 


พวกทํทำบาปกรรม 3 อย่างน คือ-ทางกาย-ทางวาจไ- 

ทางใจ-ชาติหน 9 า ๆ ลงจะได้เกิดเบ็นคนอก ก็จะได้รูปร่างกาย 

ไม่สมบูรณ็๋ ไม่สวยงาม ขาดมิตรทํคื มิแต่ศตรู. ชาสินก็ทน 
ตาเห็นก็มิ กรรมตรงทตนเองไม่มิความสุขสงบเย็นจิตใจ 
“จิตเกิด-รปธรรมท1เหลายก็เกิด. 

จิตล่บ-รปธรรมทง์หลายก็ด้บ. 99 


บางคนยิงงงงวยคิดไม่ออก จะขอแยกธาตุพิสูจน์ให้ดูง่ายๆ 
เช่นบางคนมิความลบบางเร้อง ความล 0 บทต 9, องปกบดไว้ไม่อยาก 
ให้ใครๆร้ จะต 9, องบดไว้ตลอดชืวิตก็มิ ซิงทุกๆคนอาจจะมิ 
ส์งทไม่ตองการให้คนอน ๆ รูเลย. แต่ทำไมบางคน บางทํยิบยง 
ใจไม่อย่เผลอพูดพล่อยๆ ออกไปก็มิ บางคนเผลอสติไป ลม 
ไปร่านนเบนความลบ พูดออกไปง่าย ๆ เสยแลว อย่างนทุก ๆ 
คนพอจะเห็นภาพพอรูแจงธรรมชาติทํมิอย่างน์บาง 
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ตรงนเอง เอามาแยกธาตุจิตทพูดง่าย ๆ ปกบดความลิบไว้ 
ไม่อย่นํน จะพบว่าจิตเกิด ตเกิด ,, จิตเกดกอนแลว หรอ 

จิตเกิดคิดไว้ล่อนแล่ , ว บางเรองคิดเล่นๆ ตอนวยเดล พอมากง 
ตอนเบนหน่มเบ็นสาว ก็ได้กระทำตามทเคยคิดไว้นนก็มื หรอ 
ได้เคยพบเคยเห็นก็ม่. 

หรือบางคนไปพบเอาตอนว่ยแล่ชรา มืกรรมร่วม ไดกระทำ 
ตามทน้กคิด ไว้ ก็ม บางทกรรมนนมนบงคบตวใหลลด ไบห กุดคบ- 
ม่เด็กบางคน ชอบฆ่าลิตว้ให้ตายเล่นๆ บางคนชอบจิบ 
ลิตว์มาทุบต็ ทรมานส 0 ตว็๋เล่น ๆ จิตเกดแบบนแลว พอเดกนน 
โตๆ ขนไป ก็ม่กจะม่อนุสยจิตแบบนน ระเบิดออกไปในรูป 
ชอบกลนแกล้งคน ชอบให้ร่ายคนเล่นงาย ๆ ทกรรมหนํก ๆ จน 
กงการฆ่าคนตาย ก็ลิงทำได้ง่ายๆอยางนจดวา มกรรมเกาๆทเบน 

66 อนสย 99 ติดตามมาล่อนแล่ , ว 

เข้าสูตรแล้ว “บิตเกด-รูปธรรมทาหลายก็๋เกิด. บิตล้บ- 
รปธรรม ทา หลาย ถ็ด บ. ,, ระยะยาวนาน ๆ จนขามภพชาติไป 
อกดวย อย่าสงสย! ตองรืบแก้ไขการเกิดชองจิตบิองคบไว้ล่ อน 
แล...สาธุ! 

แล้วการลดลิตตา ไปสูอนตตา เพยงไดครงเดยว (50/0 
ก็จะเบากายสงบเย็นใจลงไปได้ดํ้งครงหบง แลว สุญตากจะเชา 
มาแทนทโดยปริยาย. คอสงสารวฏกบนิพพานนนอยูในหเดอวคบ 
แล...สาธุ! 
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โอ...อมิตาบุทธ! (แปลวVสสิบญญาเบีนแสงสว่างไม่ม่ 
ทสนสุด) เพยงแค่ชาติหนิงๆ ของชวิตคนนน มนนอยเกินไป 
มนสนเกินไป ไม่เพิยงพอทจะเอามาพิสูจน์กรรมของตน กรรม 
ของบุคคลต่างๆ เช่น ^อตึต กรรม-บ จชิบนกร! ม-อ นาคต- 
ก รรม-หรออโหสิกรรม ,9 เอาแค่ชาติเดยว ยงไม่พอทจะพิสจน์ 
ให้เห็นกรรมของสรรพส 0 ตว่ได้หมด เพราะมนสรางกนไว้มาก 
ยาวนานจนเกินไป 

ปุถุชนคนโลกย็๋ไม่อาจทจะเชอเร้องบาปกรรม เพราะสติ 
บญญาเขาตืไม่แตกทนทื ยกเวนผูได้ธรรมจืกษุมองทะลุสายกรรม 
วิบาก แต่รูแลวจะสอนคนให้เชอตามนนยากมากแล ... 

โลกน์เบนของคู่ ของคู่ (กฎทวินิยม) 66 หวกโลกียชน 99 
ชอบก่อ!ร้อง สร 2 างเหตุให้คนเกิดอุปาทาน จิตเกิดความยดถอใน 
อุปาทานทสราง ไว้ จนกลายเบนอตตา ตวตน 66 อิตตา-ตํวตน 99 
ผงแน่นสลดไม่หลุดสิบวฏสงสารไป กรรม ! 

แลวเกิดมืชนอกกลุ่มหนืง วกโลบุตรชน 99 มองเห็น 
ทกข็๋เวรภยในอตตาต , วตน 66 ฒตา-ตํวตน 99 ทจบ'ไม่ลง จงเกิด 
สสิบญญาพบวิธแก้ทุกข็๋ ต 2 องด 0 บอตตา ด 6 บตํวตน ด 0 บอาตม่น 
ดบอุปาทานจิตทสรางไว้ลงไปอืกดวย จิตจงเข 2 าถงธรรมชาติ จิต 
หลุดพนจากอุปาทาน จิตหยุดความคิดปรุงแต่งใน เร้องทเบน 
ของคู เบนของค่ (กฎทวินิยม) หร้อเร้ยกว่าวิญญาณขาดตอน 
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จิตพบความว่าง เขาช่องว่าง (สูญตา) นิพพานหลูดพนทุกข์ 
กายใจเวรภ 0 ยทงปวงแล...สาธุ! 

“ขวคโลถียํ่ สรางอุปาทาน 

พวกโลกตระ แก้แล*ด้บอุปาทาน. 99 

ทศบารมิ 10 อย่าง-ทุทธภูมิ. 

บำเพ็ญแลวจะบรรลุธรรมเบนพระทุทธเจา 

(0 ทาน-ทานบารมี คือการสร 9 างทาน ทำทาน แจกทาน 
คอ ให้ ทานคอให้ๆ ล่าชนปรทัตถ็่ ตองให้ 66 ความโพิเใ- 

ดวามโกรธ-ความหลง 99 ของตนเอง เบื่นทานลงไปล่กดวย 
การทำทานน็นํ้มิตรและศิตรให้เท่ากน และไม่ย่ดมนล่อมนใน 
ทานต่าง ๆ ว่าจะตองเบนตํวกูเบนของกู ไม่หวงผลตอบแทนทันทํ 
จิตปล่อยวางดบอ 0 ตตา ด 0 บต่วตนลงไป เพอดบทุกข์แต่หวทํ 
อย่างนจิงเบนทานปรมตถ์อย่างสูงสุดแล... 

( 2 ) ศีล-ศีลบารมี คือการล่อบวช การปฏิบต'ในคืล 
ทับจากการเรมตนไป เช่น คืล 5. คืล 8. คืล 10. มภิกษุลึล. 
สามเณรศล. ภิกษณคืล. สามเณรศล. สูงยงขนไปล่ก คือ 
โท?สตว์คืล. ตองพยายามศกษา ผกทัดเจริญศลนนให้บริสุทธ 
คอเบองตนสำนิกบาปกรรม ชำระบาปเวรภ็ย ไม่ก , อบาปกรรม 
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ต่าง ๆ เบนขนตอนของศลต่าง ๆ เมอปฏิบํดิดแลวจะตองถอเบน 
หนาทแบ่งบน คือสอนสรรพสิตว็๋ให้เจริญคืลต่าง ๆ บ่นอกดวย คือ 
“โข ธสตวํ่ ,, แล... 

( 3 ) ขนติ-ขน ติบารมี คอความอดทนในการสราง สม 
บารมีต่าง ๆ อดกทั้นในสงทไม่พอใจ และผน?ตใจตนเอง พร อม 
ทั้ยงให้อภยทานลงไปอกต้วย จิตมุ่งมนในพุทธภมิยินดในการ 
เกิดเพอทจะ มาทำงานของโพธิสตว็๋ไม , กล 0 วความทกข์ในการตอง 
เกิดเพอทจะสร 2 างสมบารมี 10 อย่างแล ... 

( 4 ) วิริยะ-วิริยบารมี คือมีอุดมคติ มีความพากเพยร 
ในการค่อยๆ สรางสมกรรมด เช่น-ทาน-ศีล-ขํนติ-ผก จิต ให้ 
เจริญก 9 าวหบ่าอย่างม 0, นคงเสมอ ๆ เมีอรูแจ 9 งธรรมนแลว ตองสอน 
หริอโนมบ่าวใจสรรพสิตว็๋เจริญธรรมนอกดวยแล ... 

( 5 ) ฌาน-ฌาน บารมี คือ ต้องศกษาพยายามผกหด 
การเจริญฌานต่าง ๆ เมีอรูแจงในฌานธรรมบ่นแต้ว จะได้เอาไว้ 
เทศนาธรรม ชแจงเปริยบเมียบ โปรดสรรพต่าง ๆ อกดวยแล... 

( 6 ) ปริชญา-ปริขญาบารมี คือ ต้องศกษาปรชญา 
โลกย์ต่าง ๆ ให้แตกฉาน และปล่อยวางความรูนนได้ เพือจะได้ 
มีศิลป'ในการเทศนาธรรม ชแจงเปรยบเมียบว่าปรชญาทั้งหมด 
เบนของโลกย็๋ แต้วชทางโลกุตระ เขามรรคผลนิพพาน เบาหมาย 

ไปทสูตร “อนิจจVทกขํ่ขำ-อ นฅ ตา-สุญตา 9? แล... 
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( 7 ) อุบาย-อุบายบารมี คอตองศิกษาอนุสย?ตของ 
ตนเอง จนรู้แจงอนุส 0 ยจิตใจตนเอง พบหน 9 าตาดงเดิมของตนเอง 
แลวศิกษาอนุสยจิตของสรรพสตว็๋ ใช้อุบายกรรมวิธืสอนโปรด 
สรรพสตว็๋ให้เข 9 าหาธรรมไดง่ายขนอกดวยแล... 

( 8 ) ปณิธาน-ปณิธานบารมี คอดองอธิษฐานจิต รบ 

ศิล 5 ก่อน จิตมุ่งมนใน มหาปณิธาน 4 ปร๙การ เบนอุดมคติ 
ของผูทจะเจริญโพ?สตว์ธรรมทานบารมี มีดงน 

1. สรรพสํดว์ทํ้งหลาย อินไม'มีประมาณและจำกด เรา 

จะตองช่วยแนะแนวทาง ให้เขาไดสติ พนจากการ 

ก่อเวรภย และจะตองหาวิธึช่วยเขาปลดเปลองให้พน 
จากทุกข์กายทุกข์ใจ ให้ข 9 ามถงผงแห่งนิพพาน เบน 
เบาหมายอกดวยแล ... 

2. กิเลสทั้งหลายอนไม่มีประมาณและจำกด เราจะตอง 

ละทง และพยายามทำลายให้หมดไปจากจิตใจโดยเร็ว 
ทสุด และยงปรารลนาทจะให้สรรพสตว็๋ทำลายกิเลส 
เหล่านนอกดวยแล ... (สมยนคือแจกหนํงสอธรรมทาน) 

3. พระธรรมของ พระสไ)มาส , ม'พุทธเจ*1 ทุกๆพระองค์ 
อินสูงสุดล่กซงกวางขวางไพศาล เราจะตองยินดิเร็ม 
เรืยนรู้ และทำการปฏิบํติให้บรรลถงธรรมนนทั้งหมด 
และยงจะยินดึแจกสอนธรรมทานนนอกควยแล ... 
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4. พุทธภูมิอนสูงสุด เราจะตองมืจิตมุ่งมนไม' ทอถอย 

ตองพากเพียรบรรลุถงภูมิธรรมนนให้จนได้ (ไม่กลว) 
แล... 

(มหาปณิธาน 4 ขอนใช้ได้ตงแต่ฆราวาสไปถง พระภิกษ 
สามเณร ภิกษุณิ สามเณรื จนหมด) 

( 9 ) พ'ล-พลบารมี คือตองม่กำลงกายใจ ผกโยคะ 
(ไล่กง) ให้ร่างกายตนแข็งแรง จิตมุ่งมนการบำเพ็ญรูปฌานและ 
อรูปฌานบารมีไม่เบอหน่าย ไม่ทอถอยการเกิดเพีอท จะสร่างสม 
คุณธรรม แ บารมี 10 อย่าง 951 ไปจนกระทงได้บรรลุพระ- 
อษุตรสมมาสมโพธิญาณแล .. 0 

(เ0) ญาณ-ญาณบารมี ดองศกษาบำเพ็ญให้ตรํสรู้ 

แจงในญาณน (เบนบญญาวิมุตติ) บรรลุโลกุตรธรรมเบึนพระ- 
พุทธเจ 9 าคือตองมีสมมาทิฎฺฐิม่งในทางมรรคผลนิพพาน เนองดวย 
ธรรมะ 66 อน้ปึจา-ทลฃขิใ-อบิตตา-สญตใ 99 ศกษาจนรู้แจ 9 ง์ 
แลวร่าการเคิดคือทุกข์-การปลงได้คือผ่อนคลายกายใจ การดบ 
ความคิดปรุงแต่งได้คือนิพพาน แลวยงจะตองแบ่งบ่นไปสอน 
สรรพสตวํ่ ให้สตว็๋นใเรู้แจ 9 งในสูตรศาสตร็่นตามไปอกดวยแล... 

1 ทศบารม 10 อย่าง มิตามน ทาน-ศล-ขนต-วิริยะ-ฌาน-ปรชญา-อุบาย- 
ปณิธาน-พล-ญาณ. บารมิทง 10 อย่างนตามพระไตรบฎถทางผายมหายาน ซง 
ต่างนับภาษาไทยบางขั้อ. แล 9 ว์ปุถุชนจะบำเพ็ญบารมิ 10 อย่างนได้ตองแบ่ง 
เบ็่นขั้นตอนหริอเจริญได้บางอย่าง คือถนัดมิออย่างไหนชอบใจอย่างนั้นก็ทำ 
ไปทละอย่างแล ... 

ธ. ธึรทาส. 
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บ!ททํ 8 

บุญได้-แต่บาปอยู. ทำบุญผสมบาปไว้. 

(มองตำงมุม!ใน) 

พร*:ภิกษตหุย (พระบญญา) ดํงได้สด 0 บมาหลาย ๆ ทาง 
ว่าม่คำสอนของท่านอริยครบาได้ม่นท่กพระธรรมลาย‘ก อ ฟิภ งม าไ ว 
อย่างนว่า สมยหนง หลวงพ่อเฒ่า (คมส์วเซ็ยนซ็อ) ท่านได้ 
เทศนาเร้องธรรมะโลกแตก! คอสํจธรรม เบ็นความจริงทจะ 
ปฏิบํตกนไม่ได้หมดทก ๆ คนในทํนท่ บางคนพ้งไม่ได้ บางคน 
ไม่ร้เร้องเลย จะเทศนาธรรมนท่ไหนมํกจะม่เร้อง เพราะคนพง 
ลกเถยงกนเอาเบนเอาตาย ไม่รูเร้อง เบนหลกสูตรธรรมะทจะ 
เอาไว้ตดสินช้ขาดบญหาท่ชาวโลกแทบทุกชาติทุกภาษา เขาสงสํย! 
เขามว้าจะถกเถยงโตแย่ , งกน มองต่างมุมก 0 น ไม่ม่วนจบสิน. 

แต่ถาใช้พระธรรมเทศนาสูตรน เขาไปตดสินชขาดได จะ 
จบบญหานนลงได้ ม่วนตกลงกนได้บ 9 าง เช่น บุญไค-แต่ 
บาปอย่. ทำบญแสมบาปไว้ 99 เบนธรรมะโลกแตก! ความ 
เห็นในธรรมะจะไม่ตรงกน เบนของธรรมดา ๆ 

หลวงพ่อเฒ่า ขอฝากสูตรศาสตรํ่นไว้แก่พวกเธอในธรรม 
สภาน และฝากท่านผู้ทนบถอฉนว่าเบ็่นครูบา จงช่วยกนนำออก 
เผยแพร่ จะทำให้มนษยํ่รแจงทางจิตใจ ไม่หลงงมงายในอารมลเ 



ธ. ธรทาส 


113 


เกินกว่าเหตุผลไป จงล่ายทอดใหแก่อนุชนแต่ละรุ่น ๆ ริบช่วงไป 
อย่าให้ขาดตอนลงได จะเบ็๋นบุญกุศลสูงสุดทจะพรรณนาให้จบ 
ไม่ได้ดวยต'วอ'กษรใด ๆ ในโลกนแล *. - สาธุ 1 

ท่านได้พบเห็นม่านโลกมานานบ 1 นานๆชาติมากพอสมควร 
ได้พบศิษย็๋และบุคคลทมอนุสยนกปราชญ์แท้ทางธรรม หรือ 
ปราชญ์ท้รู้แจงสจธรรม รู้แจงกฎธรรมชาติสิคือรู้ 66 โลฒีธรรม 99 
และพอท้จะเบ้าใจรู้ถง “โลกุตรธรรม” ได้บ้างแลว ท่าน 
เหล่านไฌกจะมองดูสํงคมโลกมนุบอํ่ มนช่างขดกน ขดกนอย่าง 
น่าขบข 0 น ... เห็นมาก ๆ แบ้วก็อดทจะคิดสงสาร 66 โมหะชน 99 
คือคนโลกย์ธรรมดา ๆ ทย่งมืโมหะบดบํงสติบญญาเบองสูง ตรง 
ทย่งไม่อาจจะเบ้าใจธรรมะไม่รู้กฎแห่งกรรมวิบากทสิทอ ท้จะเอา 
ตวเองอยู่รอดในว่ฏสงสารไปได้สิ 

เช่นทก ๆ วนม่แต่จะคิดการทำบุญไว้มาก ๆ บ้วเมาแต่การ 
ทำบุญแบบต่าง ๆ อย่ทางเดยว . .. ไม่ คิดสนใจการปฎิบตธรรม ไวํ 
บางเลย “เอาแต่การทำบญ-การลือศีลไม่1 อา 9 การปฏีบต 
ธรรมให็ร้แจงทางอนสํยจิตใจ ไม่สนใจเลย * * * อยางนเทากบวา 
ชาติหนาได้บุญ แต่บาปนํนกยงอยตามเดมน่นเอง มนขดกน 
อย่างน ผรู้แจงกฎแห่งกรรมวิบากปราชญ์แท้จะขบชน 

ตอนนพงก 8 น่ให้สิ หลวงห่อเฒ่า ก็ยอมรบว่าเบนความจริง 
การทำบุญ การถวายบ้ตตาหารเจ (ม 6 งสวิริติ) หรอผลไมตางๆ 
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แก่พระภิกษุ สามเณร ภิกษุณึ สามเณรื ผู้ทรงห็ลหรอนกบุญ 
ทมืคุณธรรมในดวงจิต เพอสรรพสดว็๋นน ทำอย่างนน ก็เพอท 
จะให้ธรรมาณาจํกรใจนทรงอยู่รอด เบนตุลล็วงโลกให้สงบเย็น 
มสนติภาพอนยาวนาน ๆ เกิดขนฟ้าง เบี่นการทำบุญทลูกตองแก่ว 
ได้บุญมาก หลวงห่อเฒ่า ไม่เถยงเลย .. - แต่ภายในจิตใจของผู้ท 
ท้าบุญอยู่นน ยิงงมงายในอารมณ็๋ ยิงปล็อยให้จิตเกิด 66 โลภะ- 
โทสะ-โมหะ 99 มาก ๆ อย่ในการทำบุญน ะ นทุก ๆ ครงไปอืกดวย 
(ตรงน.. 0 ) งมงายชนจะทนพง-อ่านไม่ได้นะ! 

คอทำบุญจริงแต่ได้ผสม โลภะโทสะโมหะ ลงไปอกดั๊วย 
ตรงนจะเบนบญหา... ในอนาคตกาล หลวงห่อเฒ่า ขอฟ้าน 
เร้องนต่างหาก! และชแจงแยกธาตุให้เห็นส์งทผิดถูก สงทดื สง 
ทา?ว ให้รูแจงในธรรมนนไว้ฟ้าง จะได้ปลอดภยการทำบุญทุก ๆ 
ครงไม่ตองผสมบาปกรรมไวอืกดวย อย่างนต่างหาก! ฟ้ายงปฎิบํติ 
ธรรมนไม่ได้จงพงไว้ก่อนให้ประทบ?ตติดวิญญาณก็เบ็นบุญแลว้ 

หลวงห่อเฒ่า ขอถามนกศิกษาธรรมทงหลายว่า การท้าบุญ 
แบบงมงายทางจิตใจการมวเมาในการท้าบุญอย่างนํ้นตลอดไป จะ 
ได้บญ จะเกิดผลบุญให้มาช'วยต่บบาปกรรมได้อย่างไรกน ? หว่ง 
จะให้บุญนนมาช่วยการปลดเปลองทกข์ภยได้อย่างไร? 

เพราะทุกข์ภยนนมนก่อหวอดมาจากกรรมแห’ง 66 โลภะ 
โทสะโมหะ 99 นนเอง จงศิดลูอ่กทื เบึนบญหาทใหญ่โตไหม? 
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ม่ใครสงสย . . . ของใจสจภาวะธรรมนไหม ? คิดเฉลยวใจตรงน 
ห่างไหม ? 

หลวงท่อเฒ่า คนพบตามอริยครูบาทสอนไว้ว่า เหตุและผล 
มนขดกนเอง เอามาแยกธาตุจิตดูแล 2 ว พบว่าตนตอรากเห งๅของ 
บาปกรรมเวรภยทงปวงของทุกๆ คนนน มนเกิดขนมาจาก 
66 โลภะโทสะโมหะ รร อย่างนเบนต 2 น จะมใครฉุกคิด มืใคร 
เฉลืยวใจว่ามํนขดเหตุขดผลกนในตวเองนนหริอเปล่า ... 

เมอเบนอย่างน จะไม่ให้นักปราชญ็๋ทรู้แจงกฎแห่งกรรม 
วิบากของโลภะโทสะโมหะ พูดกนห่างหริอ ? เขาขบขนหวเราะ 
กนห่างกระนนหริอ ? เร้องนมืมานมนานเบนพน ๆ บืแล่ว เบน 
ความฉลาดนอยหนอย ขาดความรูแจงกฎแห่งกรรมวิบาก ขาด 
ความรูแจงทางอนุนัยจิตใจ จิงเคิดมืความหลงผิดสจธรรม กรรม! 

ถูกสอนผิดสืบกนลงมาอย่างผิดสภาวธรรม สอนผิดจาก 
กฎแห่งกรรมวิบากมากเกินไป จิงทำให้คนหลงผิดงมงายใน 
อารมณ์ ย่ดถอผิดนาน ๆ ไปจนกลายเบนว่ฒนธรรม จนเห่าไม่ 
ถงนัจธรรม แห่ว์ยงบดนังประดูนิพพาน 

จะเกิดมผู้รู้แจงในนัจธรรมห่าง ก็หบปากนง เงืยบไป เอา 
ตวเองรอดไปผู้เตยว จิงขาดผูคิดแก้ไขปรบปรุงให้ถูกตอง ขาด 
โพธินัดว็๋ผูทเสืยสละชวิตกายใจคิดแก้ไขความงมงายในอารมณ์ 
ของสงคมมนุษย์ไป โลกย่งม่อริยโพธินัต ว์แล 4 4 4 





1 !6 ศิษย-เต้า-เซยน-เซ็น เล่ม 1 

หรอจะพูดว่าแก้ไม่ได้เสยแล่ว เพราะว่ากรรมพีจริง ๆ ดง 
ไม่กลบเสยแลว ตองเบนไปตามกรรมวิบากอย่างนนล่อน หลงผิด 
จนออกนอกทางไปจนไกล ๆ ก่เรืยก'ไม่กลบแล่วิจนกลายฌ็่นล่ก 
แบบหนงไปแลว จนกลายเบนประเพณื เชิงบ 0 งคบให้สยบทางใจ 
แก้ยากมากกรรม ? 

ตรงทคนท้าบุญส่วนมากย , งฟ้)ใจการทำบุญผิด หลงผิด 

มากไปว่า “การทำบุญนน-ก็คือการดบบาป” หลงผิดไปว่า 

“การทำบญนน-คือการล่างบาป” หลงผิดฟ้าใจผิดไปว่า 
การท้าบุญทุก ๆ ครงนน ได้ดบบาปกรรม ล่างกรรมชวทตนทำ 
ไว้แลว อย่างนฟ้เใจผิด พูดผิด สอนผิด ผิดสภาวธรรม ผิด 
กฎแห่งกรรมวิบาก จงทำให้คนหลงผิดงมงายในอารมณ์เขาไม่ล่ง 
ส 0 จธรรม 

คอการท้าบุญ ก็อยู่ส่วนบุญ การทำบาปก็อยู่ส่วนบาป 
ท้าคนละพี ท้าคนละตอน กรรมวิบากสงผลสนองตอบคนละอยาง 
คนละเวลาไม่เหมอนกน ไม่ซำทกน พีงเขาใจอยางนจงจะถกตอง 
สัจธรรม และเบนครูบาทจูงนำสรรพสัตว์ ออกจากนรกวฏสงสาร 
แก้ จริงแล . .. 

เรืยกว่าหลงผิดแบบอมตะ-อกดวย 

“หลงแดไปว่า การทำบุญนน ก็คือการปฏิบํตธรรม 
แล่ว 

หลงผิดไปว่า การทำบญนน ก็คือการล่างบาปแล่ว 
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หลง□ดไปว่า การทำบุญนน ก็คือการคบเหตุของ 

บาปกรรมแล้ว 

หลง□ดไปว่า การทำบุญนน ก็คือการล้นกรรมชำ 
เวรภยแล้ว 

เล้า เปีย คล้จธรรม พคยิด สอนยิคสภาวธรรมที่งหมด 
เลย 

แทีปีริงแล้วการทำบุญ ก็เบนชณ?!จตหนึ๋ง คนล?:ที 

แทีปีราแล้วการปฏิบํตธรรม กเบืนอีถขณ?!ปีตห น้ำ 

ไม่ชาที่ล้น 

การทำกรรมล้วล้นก็ล้วอย่ในล้วแล้วขณ?!ที่กร?!ทำล้ว 
ะ ” 

นน 

การทำกรรมดีล้เก็ดีอยู่ในตำแล้วชณ?!ที่กร?!ทำดีนน 

เปีตนาคือกรรม-ปร?;ล้บปิต-ติดวิญญาณไปแล้ว 

กรรมดีกรรมชำเบนอนล้ยสืบกบชาติไปแล้ว อปา 

สงล้ย ! 99 

หลวงบ่อเต!า (คิมส์วเซืยนซอ) ท่านเทศนาไว้อกว่า 
เหตุเบนเพราะว่ามโมหะชนบางลทธิได้กล่าวสอนกนไว้ว่า 6เ การ 
ทำบญ นนก็คือการปฎบํตธรรม แล้ว 99 อย่างนสอนผิด ผิด 
สกาวธรรมที่เบนจริง ๆ ผิดแบบอมตะมาเบนพน ๆ บที่เดืยวเลย 
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ความจริงธาตุแท้ของการทำบุญนํ้นอล่างมนง แกะการ 

ปฎินิติธรรมนนอกอย , ' 1 งมนง สองอย่างนไม่เมมือนลันเล ย ท้^ คน 
ละที ทำคนละตอน ทำคนละขณะจิตไม่ซาทกนเลอ จงระวงๆ 
อย่า พูดผิด อย่าสอนผิด จะเบืนบาปกรรมทางวาจา (วสีกรรม) 
เบนเ , ร้องใทญ่โตตรงทนกทีกมาธรรม ะช มฐง ๆ เม่าไจผิด เข้ 1 ไจ 
เขว . .. ไม่เขาเบาหมายส'จธรรม จะท้าให้คนเม่าไจโลกยธรรมผิด 
แยก 66 โล ฉียธรรม 99 ผิดไป และเขาใจโลกุตรธรรมไนแงเขว— 
เข้าไม่ถง 66 โล กุตรธรรม" ได้ไนทีสุด ผิดเบาหมายประ คู 
มรรคผลนิพพานแล ... 

จิงมืคำกล่าวไว้นมนานมาแลววา นคปราชญ-กบ- 

ปฏิใ]ตธรรม 99 นิน ไม่เหมอนกนเลย อยาดคนผดไป อยาเขาใจ 
คนผิดไป การศกบาธรรมะจะไรผล เสียเวลาไปเปล่า ๆ ไนข' 1 ดิ 
หนง ๆ อย่าเห็นว่าคำพดเทียงง่าย ๆ ไมกคำนเอง 9 ถาแพรหลาย 
ออกไปจะไปตกอยู่ในเมืองของมุดดลขนิดได ขนข้นไมน - ม รอ 
อาจจะสรางค่านิยมนานไปจนเมแป^เ^เชิงม่ง ค " บใ ^ ส ^ บทางใจ 
กลายเบี่นว 0 ติเนธรรมประจาขาดนน 5 ไ ไม่ ^จะทาไมมนบ^เมลงผด 
ในส 0 จธรรม ความหลงผิดนอาจจะมือายุยนไบ่เม็น ร อยม ๘3 ลั 814 
พ 4 น ๆ บืก็ได้นะ! ลันนเบนเร้องเล็กนิอย แตจะกลายเมนเรอง 
ใหญ่โตในวนหนงขางหน 3 า ๆ ทีมืกรรมร , วุมจมไม่ลงน ะ ’ 

อย่าเขาใจผด คอบาปกรรม กเบนบาป จะอยสวนบาป. 
บุญก็เบ็่นบญ จะอยสวนบุญ. กุศลกเบนกุศล จะอยสวนกุศล. 
การปฏินิติธรรม ก็จะอยูสวนปฏิบตธรรม. อยาสบสนกนเลย 
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สรปพูดง่าย ๆ ก็คิอตองการให้นกศกษาธรรมะรูไว้ว่า มน 
คนละตอน คนละเร้อง แยกธาตุดูกรรมวิบากให้ลกลงไปอึก 
จะพบว่าเพราะทำกรรมคนละทื ท้ากรรมคนละตอน หรือคิด 
คนละแบบ คิดคนละอย่าง เวลาทำก็คนละขณะจิต ทำแต่ละครง 
นนมนเปลยนแปลง 1 ไป เวลาม 0 น'ไม่'ซํ้าทกนเลย ผลมนก็จะเคิด 
ไมซำทกนเลย... จำตรงนืไว้ให้แม่นยำทํเดยว 

ในพระอคิธรรมบฎก ไดกล่าวเร้องนไว้ว่า จิตเกิดดบ 
เปลยนแปลงไปเร้อย ๆ จิตสะสมอนุสยดคนละตอน จิตสะสม 
อนุสยชวคนละตอน แต่ละวนมเจตนาคิอกรรม 1 สรางกรรมด 
ก็ประทบจิตติดวิญญาณไปแลว สรางกรรมชวก็ประทบจิตติด 

วิญญาณไปแลว แต่ละครงไม่เหมอนกน ไม่พรอมกน ไม่ซํ้าท 
กน ทำคนละวน ทำคนละบ ทำกนคนละชาติก็ม่ มืได้เบนได 

ทกล่าวมาท 8 งหมดน เบนเร้องทสํไคญทสุด เพราะเบน 
ทางแยกจิตโลก็ย็๋ และจิตโลกุตระอึกดวย ถ 3, าไม่รตรงน ไม่เช่า 
ใจตรงนจะไม่เข 3 * าใจ คำ ว่า 66 ตถตา 99 คิอความเบนมาธรรมชาติ 
อย่างนน ความเบน'ไปธรรมชาติอย่างน 1 แ ธรรมชาติเดิมแท้เบ น 
เช่นนนเอง 66 ตถตา 99 แล. .. 

1 สมยนมึเครองบวกเลขหรือเครืองคอมพิวเตอรํ่ต่างๆ เปรยบเห็ขบให้เห็นภาพ 

ของกรรมวบากได้ชัดเจนมาก กรรมแปลว่าการกระทำ จมลงไปทึหนงตํวเลข 

ก็ออกไป่แบบหนง ๆ ไม , ซากิน ทำงานแต่ละค/งกรรมไม , ซํ้ากิน กรรมคางกน. 
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หลวงพ่อเฒ่า ได้เทศนายํ้าความ'ไว้อึกว่า การทำบุญนน 
ก็ตองได้บุญ ท่านไม่เลยงเลย. แล่วการทำบาใ]นน ก็ตองได้บาป 
ท่านไม่เลยงเลย. แล่วการเจริญกุศล คอตดวฎสงสาร ก็ตองได้ 
มรรคผลนิพพาน ท่านไม่เลยงเลย. 

ขอแต่เพยงอย่าสิบสน “บาป-บญ-กุศล 99 3 อย่างน 
ไม่เหม่อนกน ตองแยกใหออกจากกน ล่าเอาไปปนเปกนย่ง 
จะสิบสนวุ่นวาย ไม่อาจจะพบธรรมได้ จบวาระจิตตนเองไม่ได้ 
ไม , พบอนุสยจิตเดิม หน 9 าตาดงเดิมของตนเองไดํ แล่วจะกุม 
อารมณ์ตนเองไม่ได้ กุมจิตใจตนเองไม่อย่ จะศิกษาธรรมะ'ไป 
ก็ไร้ผลในทางตบทุกข์กายใจ พระพุทธศาสนาตองการสติบญญา 
ทใช้ด 0 บทุกข์กายทรมานใจลงไปล่อน “นิพพาน” แล...สาธุ! 

แล่วระวิง ๆ ยงม่กรรมวิบากทลวงตา กรรมวิบากมนผันมา 
ในรูปท่พรอม ๆ กนมาซบซอนกนก็ม่ แทบจะแยกไม่ออกก็ม่ 
ล่าแยกวาระจิตตนเองไม่ออก จะควบกุมอารมณ์นนยากมาก จะ 
นิง์ค 0 บ'ใจยากมาก จิตไม่สงบไม่อยู่ในขอบเขตทตองการ เบน 
เร้องใหญ่โต กุมวิถชีวิตคนนนตลอดชาติไปเลยนะ! คอล่ากุมใจ 
ไม่ได้ จะอยู่ในโลกนแทบไม่ได้ บางคนจะตองไปอยู่ในกุก 
ในตะรางเพราะกุมอารมณ์ตนเองไม่ได้ณั้แอง 

แลวระวง ๆ จะเขาใจผิดอืกอย่างหนง เชีนลงคราวบุญส่ง 
ผลมาล่อน บุญสนองตอบมาล่อนก็ม่. บางครงบาปส่งผลมาล่อน 
บาปกรรมสนองตอบมาล่อนก็ม่ 0 บางครงกศลส่งผลมาล่อนก็ม่ 
กุศลสนองตอบมาล่อนก็ม่. แยกกรรมวิบากใหออกล่อน 
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เพราะว่า 66 บาป-บุญ-กุศล 99 3 อย่างนไม่เทมอนกน 
เวลาส่งผลก็ต่างกน ถาแยกไม่ออก จะจบจุดไม่ได้ จะทำให้ 
งงสงสํยเรองกรรมต่าง ๆ จะดบทุกข์กายใจชนละเอืยดไม่ได้ เขา 
จิงต่องให้ม่ครูคอยชแนะ คอยแยกกรรม คอยสอบอารมณ์กรรม. 
ฐานต่าง ๆ 

แลวน 0 กศกบาธรรมต่อ ๆ ไปถ 9 าคิดจะเบนครูเผยแพร่ธรรมะ 
เบนครูบาสอนธรรมทานมนุษย์น์น จะตองสนใจพงและศกบา 
66 พ!ะสูตร พระวินย พระอภิธรรม รร ไว้บ*ไง 

ถาไม่ศ็๋กษาพระสตร จะไม , แตกฉานพทธพจน์ จะไม่มึ 
หลกฐานอิางอิงทดื. 

สาไม่สนใจพระวิน 0 !] จะยนอยู , ในสิงคมไม่รอด ขาดความ 
เลอมใสศรทธาจิตจากปวงชน. 

ถาไมศกษาพระอภิธรรม จะไม่มืเร้องทจะเทศนาธรรม 
ขยายความในพุทธพจน์ไดออกไปอย่างกว่างขวาง คอเทศนาได้ 
นานๆ 

แลวผูทจะเบนนํกเผยแพร่ธรรมะ เบนครูสอนธรรมทาน 
มนุษย์น่น จะตองม่ใจกว่าง เรืยนศกษาหสิกธรรมของทุกลทธิ 
นิกายพงเหตุผลหสิกธรรมของทุก ๆ ศาสนาได้ สงใดเบ็นประ- 
โยชน์ก็เก็บไว้ เปรยบเทยบสอนธรรมสบไปแล... 

สรุปง่าย ๆ การสรางกรรมด การสว่างกรรมชวต่าง ๆ นน 
จะหน์ไม่พนคิดวนละนิดไว้ก่อน ท้าวนละหน่อยไปก่อน พอ 
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รวมๆ เบนวนๆ บวกเบนเดอนๆ คูณเบ่นบ่ๆ ม 0 นก็โตได้มาก 
อย่าสงสํย! 

เขาสูตรทว่า “จิตตนคิด-กายตนทำ-ปๅกตนทด” 

พอรวม ๆ วนเดือนบ่รวมชาติเช่าแลว ตกทอดยกยอดบ่ ญข็กรรม 
ร่วมนัน สบ ๆ มานบชาติแทบจะไม่ถวนแต'ละคน กนแล ๅ นะ I 
แลวแรงกรรมวิบากอย่างน มนจะผนให้มาได้สร่างกาย 

สรางใจ มขนธ์ 5. แรงกรรมวิบากม่นเท่ากบการสร่างบ 3 ไนหล่งใหม่ 
มืกายใจทด้ สร่างขนธ์ 5 ทดื. สรำงขนธ์ 5 ท่ชว. 

1 แลวมนจะกอหวอดเพาะเชอเกิดทางกาย เกิดทางจิต เบนตว 

เบนตน ละเอยดหรอแข็งกระดาง หยาบคาย หร่อผนกรรมวิบาก 
ใหฌนตวตน ทแสดงออกทางวาจา แสดงออกทางกายเนอ 

แสดงออกทางสติบญญาสูงหร่อตํ่ๅ ปรุงแต่งไปลีงมอาการ32อย่าง 
แลวการเกิดมาเบืนมนุษย์ไแกายเนอครบถวนด็ 32อย่างน 1 14 
ไมใชสรางกรรมดไวเพยงแคชาติเด็ยว ท่เขาชอบเร่ยกก 0 นว่ๅ ม่ 
เปรางลกษณะด (มโหงวเฮงด) ม่วาสนาด มจงหวะชวิตดื ม่ 
อายุยืนด คอรูปสวย รวยทรพย์ บญญาด็ อายุยืน ไม่ได้สร 3 ไง 
บุญกุศลกรรมดมาวนเดืยว หร่อชาติเลียว 

เบ่นความจริงท่นกศิกษาธรรม ส่วนมากไม่คิดเฉลียวใจว่า 
เพยงแคเกดมาชาตินกพบความจรงไม , น 2 อยแ ล 9 ว์ เช่นบางคนคิด 
ในขณะจตหนง แตไปได้ทำตาม'ไ4โ4อกขณะจิตหน้ง หร่อคิดวนน 

แตไปไดทาตามคดในวนพรุงน คิดไว้ตอนเด็ก ๆ แต่พอโตข็น 

ไดทำตามกิดนน 
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หรือคิดบน แต่ไปได้ทำอีก 10 บ. อืก100บ. อีก10ชาติ. 
อีก 100 ชาติ จงได้ทำตามนนก็ได้ ชาตินพิงธรรมะ อีก10ชาติ 
ได้สติบญญา อีก 500 ชาติได้บรรลุธรรมน่นก็ได้นะ ! ตอง'ใจส ว -■เง 
มองอย่างนไวก่อน จิงจะพอมทางเขาใจสูตรศาสตร็่นได้ต่าง แล... 

เอาละ! ถ 2 าใครย 0 งไม่หมด 66 ณลส-ตณ หา-อุปาทาน 99 
ดก่อน! อย่าเพิงค 3 าน ห?ออย่าเอียงพระธรรมเทศนาของกิน จะ 
เบนบุญมากกว่าเบ็นบาป หรือส็าเชอว่าตายแลวยํงต่องเกิดอีก 

เพราะก่อกรรมไว้มาก ยงดบไม , หมด ตองเกิดอีกแน่นอน ไม , เกิด 
ทางกายก็เกิดทางจิต ยงไม่หลุดพนว่ฏสงสาร ย่งเบน 66 ทร3- 
อรทินต” ไม่ได้ในชาสินกินแลว จงพิง หลวาท่อเฒ่า ไว้ก่อน 
ไม่ขาดใ!)น จะไม่ผิดหวงมากนก จงพยายามศกษาติแตก สตร¬ 
สาสตร็๋เร้องกรรม 12 (กรรม 12 อย่าง) ให้พอรู้แจงไว้ต่าง จะไม่ 
ต่องไปหาหมอดู ผูกดวงชะตาหรือหาพวิเศษ'ให้รดนํ้ามนต็๋อะไร 
เลยก็ได้แลว 

ต่าต่แตกเรืองกรรม 12 อย่างนน 1 วนนํ้นเหมอนกนกบ 
พิาผา พิารองเปรืยง ! เปรืยง ! ! ลงมายงกลางสมองคนนนก็ว่าได้ 
จิตรูแจงกรรม จิตสว่างไสว มองทะลสายธารชวิตต่าง ๆ มาก 

1 เรองกรรม 12 อย่างนนม่ในหนงสอธรรมวิภาค ปริเฉทท 2 และยํงม่ทเริยบเรยง 
ให้อ่านง่ายขน เช่น หนงสือ “หลกกรรมและการเวืยนว่ายตายเกด” โดย 
วคน อินทสระ. จำหน่ายทโรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลย บางลำภู กทม. 
เล่มนดมาก ไม่มแจกทาน (ติดต่อ จ.ม. เอง.) 
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ไต้เฑํกุญแขไวไชมผูหพวตได้ม-เก และ 7ง อาขชะได้แบ่งข้^เปิ 
ยงสรรพสตวอกก็ไดแล...สาธุI 

สม่ยหนง หลา งพ่อ เฒ่า (คมศิวเซ็ยน ซ็ 0 ) ท่าบใก็ 
เทศนาธรรมกบคณะศิษย์'ไร* ท่าน'ไต๋ระ2 กช พ้^ 111 ห*ๆ 
ไดว่า เคยเบนครูบาสอนธรรมทานแนวนมาหลายล่ บชๅ ฐ 11 ^ จน 
บางชาติเ0อมระอา บางชาต๋ก็!]ลงตก เอาแตVวเองรอดผูเต็ยา 
ยอมให้เขาตำหนิติชมไม่โกรู ธ “ฐส้ บช ม” ติกบชมม่ 1 ! ระจ 0 า 

โลกีย์ 

ทานไดแตหยุดนงหลบมุมสงบ พกอยกบอาลเๅจ 0 กรูแห่ง 
ความหยุดนงว่าง วางเฉย ๆ ไ!]เสย สงบเยั๊นใจสุข 0 ย’างนิสุ ด 
ไมขดใจตนเอง และไมขํดใจพูอน ๆ ใครจะพดว่าเบนพรู ะ บ* 
เบีนพระบอ ๆ อะไร ๆ ก็ปล่อย ให้!ขา พูดไ 1 ]จบพ 0 ใ จ ท่าบใม่ 
สนใจคำพูดนั้นเลย “นง-ว่าง” สงบดีกว่า 

เพราะวาจะ 1ม่คนหามนุษยทไหนจะให้มารบหส่ก้ ธ รู ร มข 0 นิ 
โลกต!ธรรม ’ นน หายากมาก บางเมองไม่ม่เลย พงแส้ 1 
จะนำเอาไปม่ฏิบตได้จริง ๆ นั้นมหอยมาก ท่านเห็นใจมนุบย์โสก 
นมากเหมอนกน เพราะวาคนเกดจากกาม แลวจตก็ตห้)งติดกาม 
ตายเพราะกาม คนเกดตรงนน-ตายตรูงนบ 5, จะสอนให้ดํบกาม 
หรอหลุดพนทนทนนมนผนใจกนมาก จนกว่าเขาจ^เห็บหุกข์จาก 

คามกอน จงจะพอพงธรรมนิไก็บาง, 
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เรองอยางน พระสมมาสมพุทธเจํๅ เจำของศาสนา รูแจ 9 ง 
แลว ทานมองดูสติบญญ!ของมนุษย์ทจะรบธรรม 1 เด้นน เปรยบ. 
เทยบเหมอนดอกบ 0 'ว 4 เหล่า ทจะพ้งโลกุตรธรรม!ด้นนมเพิยง 
เหลาเดยวส่วนอก 3 เหล่าน ะ น ยงจะตอง พิฒน ๅภมิ ธรรม ตองปๅล 
ไวํกบ “เหะ โพธ สิตว่ 99 สตว์โลกมีกรรมจำแนกสิตว็๋ มีบารมี 
หรอกรรมดืกรรมชัวสิงศํบต!ไว้มาก จงหวะชีวิตไมพรอมทจะ 
รบธรรมได้มากมาย จนกว่าจะเห็นโทษพิบภยของกามก่อ น เบ็ น 
ใจสตว์ในกามภพนมๅกทสุด 

ในวาระสุดท่ายของชีวิต หลวงฬํอเฒำ (คมส์วเชียนชีอ) 
ตองหนกสิบมาเทศนาธรรมแนวนอกพี เพราะท่านเสืยดายว่า 
สจธรรมนจะดบสุลุ]ไ!! ขาดตอนลงไ!) จงไดผ่ากไว้ก 0 !)พวก เธอ 
ยงคุณประโยชนไหมนุษย'เลก พอไดมดวง!!ระมี!!ธรรม สิอง 
แสงสวาง ไหความรูแจงทางอนุสยจตไจ ไดพบสตบส]สเๅทาง 
บญญาธรรมจ 0, กษุ เข 3 ๅช่องว่างพกพิงสงบทางไจ หรือว่าได้พบ 
โลกธาตุทยํงมความสงบนง จิตหยุดความคิด!!รุงแต่ง วางเกยได้ 
ผลทเกดขนแกรางกาย คอกลามเนอหยดเกร็งต่ว ประสาทหยด 
ฅงเครยดลงบาง สุขใจทนตาอย่างนล่อน จิตว่างอย่างนล่อนแล... 

ฉะนํนในอนาคตท่านผูใดนบมีอ หลๅงห่ดูเต]ๅ ว่าเบึน 
ค 1^ า ^ชแนะแนวทางไหพบธรรม เข 3 ไถงอริยมรรคบางแลว 
บดนฉนขอเตอนสติว่า ชีวิตคนเหลอนอยแลว ทจะได้มีโอกาส 
สรางกรรมดได้เบนทุน เบนทุนเดิมในวฏสงสาร ถามีโอกาส แล ว 
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ตองรบดวนจ เพราะเราไมอาจจะรู!ด้ว่ๅจะม่ล ม ห'เยใจเช่ๅออก!!! 
อกกวน กบ ไมมใครรูวนตาย จงต๋นขนจากความผนหวานแบบ 
เดม ๆ ทผนหวานในการทำบุญแบบเดิม ๆ ชนิดทํยงลบคลำดวย 
66 กิเ ลส-ต 0 ณหา-อุปาทาน 99 บ*1งเถิด! 

และทิฏฐิทย่งไม่ลูกตอง หลงงมงายในอารมณ์ ขาดความ 
รูแจงกรรมวิบากนน ยงเสยเวลาในวฏสงสาร ยงไม่เขาเบาหมาย 
ท่แท้จริงของพระพุทธศาสนา ยงไม่ได้ไปทางด , บทกข์กาย ดบ¬ 
ทกข็๋ใจทแทํจริง ไม่ใช่มรรคผลนิพพานในทสุด จงได้สติบญญา 
ธรรมจกบุกนบ 3 างเลิด I ทำบุญแบบเดิม ๆ ทำกนมามากแลว กึได้ 
แบบเดิม ๆ นนั้เอง พอกนท่ จบกนท. 

จงช่วยกนเตอนสสิลูกหลาน ให้เฉล่ยวใจนิดหนงว่า การ 
ทำบุญแบบอ 0 ติตา แบบตวตน แบบส่งคมนิยมพาไป เบนการ 

เมาเร้องบุญมากเกินไปนน 66 บญไคแต่บาปก็ยํงอยํ รร หลวง- 

พ่อเฒ่า ไม่เถืยงเลย ชาติหน 3 าได้บญแต่บาปนนก็ยงอย , เท่าเดิม 
แล 3 วจะแก้ไม่ตกในชาติหนา ๆ นนอกเช่นกน ทเทศนาธรรม 
ทงหมดตองการให้รูแจงตรงนก่อน เบนบญหาระดบโลกมาเบน 

พนๆบแลว ‘ 6 บุญไพ่แต่บาปก็!!งอยู่” อย่างนต่างหาก! 

บุญได้แต่บาปก็ยงอยู่เท่าเดิม พุดง่าย ๆ แต่พ้งยากมาก. 0 . 
จะทำก็ยากมากนา... แต่ล่าผู้รู้แจงแรงกรรมวิบากแลว ไม่ม่ใคร 
กลาเตอนสสิกน ไม่กลาพูดความจริงกน ก็จะทำให้มนษย์หลง 
งมงายในอารมณ์ ไม , พบส่จธรรมท่จะดบทุกข์กายใจ หธุดพน 
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วฏสงสารในทสุดได้ เพราะเร้องเมาบุญอ , ตตา บุญเบนตวิตนนน 
มนทำให้สตว็่วนเวยนในภพเกิดแก่เจ็บตายจมลกนาน ๆ ใบ่อยู่ 
ทางเติยว 

ถายิงไม่ได้สติกนตรงน พระพุทธศาสนาทงมหายาน และ 
หินยาน จะมีเหลอเพืยงแค่โลก็ยธรรม ค่อโลกิยกรรม พระภิกษุ 
สามเณร ม่ไว้เพยงแก่ประกอบพิธกรรมทางโลกืย็๋เม่านไเ 

ส่วนเร้องให้ความรู้แจวิทางอบุสํย?ตใจดบสูญไป จะไป 
เทศนาเร้อง ^น้จปึ วิ-บุ กข์ขวิ-อนิตตา-สุญตา”ก็ เหนอ ย 
เบ่ส่าๆ บ่ระตมรรคผลนิพพานก็บดเองโดยปริยาย หมดครูสอน 
กรรมของส 0 ตว์โลกไป. 

มีแต่ครูสอนให้ทำบุญดวิยอ 0 ตตา ทำบุญดวิยตวิตน เริยกว่า 
อ 0 ตตาบุญ ^อํตตาบุญ” เพราะ?ตยดม่นถอม'นิติดแน่น'ไว้ จน 
เบนอุปาทาน เบนอตตาต็วตนชนละเอยด ผงลกไว้ในวิญญาณไป 
จะแก้ไม่ตกในภายหลวิ ไม่ได้ด 0 บทุกข์แต่ตนมอ คบทุกข์แด่หวท 
อย่างน แลวิจะมีใครพงธรรมะนรูเร้องบวิงไหม ? 

พระสมมาสมพุทธเจวิ ตรํสไว้'ใน มหาสุญตาสูตร ว่าการ 
ท้าบุญทมีตวิ ทำบุญทมีตน (มีตวิกู'จองกู) เรยกวาอตตาบุญ 
อตตาบญ” จงจดจำคำนไว้ก่อน ต่อ ๆไปจะได้มีทางศกษาร้เร้อง 
“อ นิติตา บุญ แล3 สุญ ตาทาน” 3 อย่างนแรงกรรมวิบากไม่ 
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เหมอนกโ4นะ! ขอยํ้าว่าห็วใจพระพุทธเจาอยูทตรงน 4เ อดตาบุญ- 
อนํตตาบุญ-สุญตาทาน” แล...สาธุ! 

ในพระคมก็ร็๋มหาสมถะและวิบสสนาญาณ ภาคสอบอารมณ์ 
กรรมฐาน ได้กล่าวไวว่า ถานกศกบาธรรมะได้มหาสติบฏฐาน 4 
บางแล 9 '3 บคคลน่นจะตองม้กรรมบํงคํบตวไวแลวจะตองได้ธรรม 
จกษบางแนนอน จิตเรมเปลยนแปลงเห็นธรรม จะต็นจากการ 
หลงผิดสํจจธรรม หลงม่วเมาแบบเดิม ๆ ลงบางแน่นอน 

ได้สติเร์มหลืกเล่ยงการทำบุญแบบงมงายในอารมณ์ หนไป 
ทำบุญแบบม่สสิบญญาควบสุม ใช้เหตุผล 1 ในการทำบุญดวยสติ 
บญญาธรรมชาติจ 0 กบ ทํนกํบเหตุการณ์ของโลกทไม่เทยง มืการ 
เปลยนแปลงอยู่เสมอ ๆ ตองปรบปรุงการทำบุญตามไปตวย จง 
จะปลอดภํยในการบุญนํน 

เช\เดต่วอย่างเครองใช้ไม้สอย บจจํย 4 ตาง ๆ จากเมอ 
100 บล่อนโน่น บางอย่างก็เปลยนแปลงไป จากเมอ 1,000 บ 
ล่อนโน่น กํบพํนบหลํง ๆ น่ไม่เทยงเลย บางชนดหยุดใชไปเลย 
เพราะขาดประโยชน์ ไม่ทนกบโลกเขา คอมนุษย์ใช้อาศ 0 ยอยู่ 
รอดไม่ได้ จงหยุดไปเองเบนตถตา 66 ตถตา” ฉะนนการทำบุญ 
ก็ตองระวง ๆ ไวด , วย จะเบนการทำบาปโดยไม่รูตว แลวชาติหนา 
ได้บุญ แตบาปน่นก็ยงอย่เท่าเติม จะแก้ไม่ตก จบกนไมลงตรง 

3 * 1 ... 
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บทเท 9 

พระพุทธศาสนาเขาพองจน 

พร*Iภิคษฅีหย (พระบญญใ) ได้บ'นทิกพระธรรมเทศ นๅ 
หลวงท่อเฒ่า (คมส์วเซียนซีอ) ไวว่า มประวํตศาสตร์พระ พุทธ. 
ศาสนา ฟ้าเมองจืนตอนหนงจารกไว้ว่า 6! ทานเอี่ยเฮยงไทชว^ 
ฒนขุนนางชินอาวุโส ได้จารกเร้องราวของ พระส่งฆราช- 
โพธธรรม มหาครูบา อายุ 120 พรรษา (รูปภาพจบมงกร) ได้ 
นำบาตร จวร ส่งฆาฏิ และพระธรรมของ พระสมมาส่มพุทธเจา 

ศากยมน็ เอามาไว้ในเมองจืน สมย พระ เจาเหลียงบตี่(พ.ศ. 
1067) 

มืประว 0 ติศาสตร์อยูตอนหนํงจารกไว้ว่า คณะทตจืน กลบ 
จากตะวนตก ผ่านด่านทิศตะวนตก ท่านราชทตมองไปเห็น 

พระสงม ราชโพธิธรรม มหาครบา จำได้เพราะเคารพนบถือท่าน 
เบ็นศิษย์ท่านมาก่อนแลว แด่ทำไมสาธุคุณท่าน วนนเดินทางมา 
ทางนํ และทมอท่านถือรองเท่าข 2, างเด่ยว (รองเทาขางเตยว) 
ขนมอทำนองชไปทางทิศตะวนตกอินเดย คณะราชทตจืน หยุดลง 
เข 2 าไปนมสการแลวถามท่านว่า พระคณฟ้า จะไปทางไหน ? 

พระ ส่ง ฆราช โพธธรรม มหาครบา นง!ไม่ตอบ... 
แด่มอท่ถือรองเท่าข 3 างเดืยวนน ยกขนชไปทางด่านทิศตะวนตก 
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ไปทางอินเตย แลวทานก็ไม่ตอบเบนคำพูดออกมา อืกสกครู’ 
สาธุคุณท่านก็จาริกจากไป ดวยทิงปริศนา คอนิงว่าง อาณาจกร 
แห่งความนง กบว่างไว้ แก่ คณะราชทูตจืน เบนปริศนา ... 

หล่งจากนคณะราชทูตจืน ก็เดินทางผ่านเมืองงุย จงแวะ 

เขาไปแสดงความเคารพ ท่านเจาเมือาง่ย แลวทูณร้องทไดพบ 
พระสํงฆราชโพธิธรรม มหาครูบา ถอรองเทาขหเดิยวแลวนงว่าง 
จงแปลกใจมาก 

ท่านเจาเมือางุ่ย ตอบว่า พระสํงฆราชโพธิธรรมมหาครูบา 
นน ท่านมรณภาพ 1 ไปตง 3 บแล้ว สงส 0 ย ? 

คณะท่านราชทตจืน พอเดินทางเข 3 าถงเมองหลวง กได 

กราบทลเร้องน ถวาย พร?!เจาเหลึยาบดี อกดวย 

พร??เจำเหลียาบตี่ ตรสว่า พระสํงฆราชโพธิชิรรม มนา- 
ครบาได้มรณภาพไป 3 บ 1 แล่ว ฉนได้สรำงพระเจดยยงไดพระราช 
ทานนามว่าพระเจดิย์ 66 โคงกว'ชิ 99 ได้บรรจพระศพใวบนคูเชา 
เงยอซิว จะเบนไปได้อย่างกระนนหร้อ ? สงสยมาก 

พร??เจาเหฉียาบตี่ ริบสั่งให่ทหารออกไปท ภูเจาฮิายีอนว 
เบี่ดพร?!เจดียํ่โคากวา ออกมาพิสูจน์ดู เล้าหนาทไดเบดพระเจคอ 
โคงกวงออกมาแล่ว ไมเห็นม่พระศพของ พระ' สานรานโพยึ®ร^บ 
มหาครบา อย่เลย แดได้พบรองเท 3 าล้างเดืยวอยูใน พระเจลีย 
โคากวา ทาไว้ เบนปริศนา... 
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พร?!เจาเหอียาบตี่ อุทานว่า โอ...อมิตาพุทธ! สาธุ! 

นร?;อริยเจา ตะว 0 นตกอินแท้จริง พวกเราชาวจึนมองขาม 
สาธุคุณท่านไปเสย จึงได้รบสงให้เก็บเร์องราวต่าง ๆ ท พระ- 
สํงฆราชโพธิธรรมมหาครูบา จาริกไปถงสำนกไหน ไดเทศนา 
ธรรมไว้ทวํดไหน มืเริองอะไร ๆ จาริกเก็บไว้เบนภาษาจน. 

พระเอาเหอียาบตี่ ตรสว่า พระณเฆ ราช โพจิธิร รม 
มหาครบา อาย 150 พรรษา (รูปภาพถอรองเทา) เบ่นพระอริย 
โพธิสตว ท่านเข 5 ารูปฌาน แล้วให้พวกเราบรรจุพระศพของท้านไว้ 
ในเจฒโคงกวงนั้น แท้จริงแล้วท่านตองการแสดงอภิญญาจิต 
66 วิชาติวเบา กายว่าง จิตว่า/ 9 ให้พวกเราเห็น ท่านออกจาก 
พระเจดย์โคงกวงไปได้ทงผมอของอริยครูบาฝากไว้ ถอรองเทา 
ขางเดืยวเบนปริศนาธรรม ... (คุกตาจนมรูปบนกงใส) 

ล้าสาธุคุณท่าน ไม่แสดงอภิญญาจิต 66 วิชาติวเบา- 

กายว่าา-จิตว่า/ 9 อย่างนชาวจึนคงจะไม่รูคุณธรรม และไม , 
สนใจธรรมท้ท่านสอนไว้แน่นอน. พระธรรมเทศนา ของสาธุคุณ 
ท่านนั้น ลูกล้องสํจธรรมอนสูงสุดท้แท้จริง แตไม่ถูกใจพวกเรา 
ทนท้ เท่านนแล... 

หล ว งห่อเฒ่า ท่านเทศนาธรรมไว้ว่า พระล้งฆราชโพธิธรรม 
มหาครบา พอจากไปแล 9 ว คนจึนลงจะรูว่าท่านเบ็่นพระอริยเจา 
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อ'นแท้จริง พระโพธิสตว์ท้มุ่งหมายมาลงแผ่นดินจืน ชาวบาน 
ฬํ่ว์ๆ ไปมกจะเรืยกชอท่านว่า พลีต้กมอ โจว ซอ ก็มื. 

ตอนแรกอายุ 120 พรรษา 1 พอเหยืยบถงแผ่นดินจืน ท่าน 
ม่งแดนม่งกร เข้าเผ่า พระเจาเหสิ ยง บูตี่ สาธุคุณท่านได้กล่าวไว 
เสมอๆ ว่า “จุดประสงค์การมาถั้งแล่นดินนั๊เทื่อถ่ายทอด 
ธรรมะ ซํวยโปรดปล่อย ขู้ที่ห องงมงาย ใน อารม ญ์ 99 หลงผิด 
สจธรรมไป 

ภายหล่งทำให้นกปราชญ์ บญญาชนจนได้ตนตว จากความ 
หลงผิดในสจธรรม ซงเดิมทืเขาใจกนว่า พระพุทธศาสนา มเพยง 
แต่การท้าบุญไปเกิดบนสวรรค์ ประกอบพิธึกรรมทางโลกืย์เท่านั้น 
ไม่ต่างอะไรกบลทธิเทวะนิยมทว ๆ ไป. 

แลวสาธคณท่านลมพิธืกรรมการฆ่าสิตว็่ทำบุญ วาเบน 
บาปกรรมทงมงายทสุดท่านได้นำเอา 66 อง กาวตารสูตร 9, ท 
พระสมมาสมพทธเจาเทศนาไว้ท่เกาะล่งกา กง3ครง เข้าเมองจน 
เพอยนยนว่า ชาวพุทธแท้ พระบจเจกพุทธเจา พระสมมาสม- 
พุทธเจาพระโพธึสตว์ พุทธสาวกนั้งหลาย มืเมตตากรณาธรรม 

1 พระส่งฆราช'โพจิธรรม มหาครูบา แสดงอภิญญาจิตในเมองจน2ครัง. ครงแรก 
ตอนอาย 120 พรรษา ทานโยนตนหญาเลก ๆ ลงไปในแมนำกำลงไหลเชยว 
แล , าสาธคณทานกระโดดลงไปยนลอยต'3อยไต ดวยวชาตวเบา-กายวาง. โต 
โปรดพระหยคอ ฯ (พระสํง์ฆปริฌายกองค์ท 2) ตอนปลายของชีวิตอายุ 150 
พรรษา ออกจากพระเจค์ย็๋โคงกวง ถือรองเทาข็างเดยว เบนปริศนาธรรม... 

ธ. ธึรทาส. 
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ไม่ได้เสพเนอสติว์. การฆ่าสติว์ทำบุญ หรือนำไปเซ่นไหว 
ดวงวิฌญาณผ้ตายไปนั้น ผิดหส่กธร'รม ผูตายรบแต่บาปกรรมไม่ 
ได้รบบุญเลย. (ใครจะพงได้ไหม? ระเบิดปรมานูพํงภูเขาใหญ่?) 

การฆ่าชวิตสตว็๋ให้ตายแล 9 วเอาเนอไปท้าบุญนน ม่บาปกรรม 
ถึง 3 อย่าง (ง) เบนบาปกรรมของผูท้ม่เจตนาการฆ่าชวิตสัตว์ให้ 
ตายอย่างหนง. (2) เบนบาปกรรมของผูเท้แนะนำเขาไปทำ บอก 
สอนให้ผอนๆ ไปประกอบพิธกรรมการฆ่าสัตว์ตาย บชาทำบุญ 
เซ่นไหวทวยเทพต่าง ๆ อย่างห'นง. (ร) เบึนบาปกรรมร่วมของ 
ผ้ทยํงชอบกินเนอสตว็๋นน เพราะม่กรรมร่วมการสนบสนุนให้เขา 
ไปจไ!สติว์เพาะเลยงสติว์ กกขิงทรมานสัตว์ ฆ่าชวิตสัตว์ให้ตาย 
อย่างหนง 0 

ศาสนาใหญ่ในอินเตยและเต๋าท่านองค์เซ่ยนแท้จน ก็ไม่ 
เสพเนอสัตว์มาตงแต่โบราณ ครอบครวชาวพุทธแท้ถึอมงสวิร 0 ติ 
ความจริงแต่ดงเดิมเบ็ นมาอย่างน. 

พระธรรมเทศนา ของ พร?!สติฆราใ!โพธธรรม มหาครูบา 
ท้โด้ตอบ พร?!เจาเหลียงบตี่ นั้น นกประวํสิศาสตร์จนจารืกไว้ 
ว่าเบนการพติทลายว่ฒนธรรมทงมงายของจนสบลงมาเบนพนๆบ 
ทึเดยว ท่านได้แยกคำว่า 66 บาป-บญ-กศส 99 3 อยางนไม 
เหมอนกน ซงเดิมท่คนจนเข 9 าใจว่าบุญกุศลนั้นเหม่อนกน เม็น 
การเข 9 าใจผิด 66 บาป-บญ-กศชิ 99 3 อย่างนแรงกรรมวิบาก 
เวลาส่งผลไปคนละทางไม่เหม่อนก 0 นนะ! 
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หลางพ่อเฒำ ขอเตอนสตินํกศิกษาธรรมะทางนิ ว่าอายุ 
ไม , คอยใคร ธรรมะไม่คอยใคร โอกาสทำบุญกุศลได้จริง ๆ นนม 
นอยมาก ต 2 องใช้สติบญญาธรรมชาติจิกบุควบกุมไว้บาง เศรษ! 

เห เงินหองเบนทาน ปราบญํ่ใหขนธ 5 เบนหาน 99 

แลวยํงมการทำบญชนิดอย่างสุงสุด การท้าบุญทไม่ติอง 
ออกเงิน หรอใช้ทองเลย ก็ย่งม่กรรมวิธืทำบุญได และเบนบุญ 
อย่างสูงสุดอืกด้วย นนคือการทำบุญอย่างนๆ คือ ทุกๆวนคืน 
ล่อนทํจะเข 9 านอนทุก ๆ คืน จะตองมเวลา เวนช่องว่าง ทำการ 
สำนิกบาป... หยดชำระกรรมชํว สำนิกกรรมชํวทผ่าน ๆ ไปแล*ว 
ด้นลูบ 9 าง 

แล่วตองไดสติคิดหยุดทำบาปลงบาง หยุดล่อกรรมชํวนอย 
ลงบ 2 าง ตองท้าอย่างนจงจะมความปลอดภยในวํฎสงสาร การเกิด 
และตายเบนบญหาเผชิญหนาของทุก ๆ คน อย่างนตองผกจิต 

ทุกวนคืนบาง ใครจะไปรูว่าจะนิอายุ จะนิลมหายใจไปอกกวน 
ก็บ อย่าประมาท ผลบุญกุศลทนตาเห็นว่าย ๆ ก็คือผูทผ่กสมาธิ 
สำนิกบาป ชำระบาปทำสุกกรรมวิธืทสุกสํจจภาวะธรรมแลวจิต 

ปล่อยวางกล่ามเนิอหยุดเกร็งตว ประสาทเรมจะหยุดตงเครยด 

เบากายใจว่างลงได้บาง. (พระพุทธเจา ตองการตรงนล่อน) 
ผทํจะฌ็่นครบาสอนธรรมทาน ตองทำเบนตวอย่างกอน 

เยาวชนร่นหล 0 ง ๆ จะได้เห็นเบ็่นตวอย่าง เจริญรอยตาม แลวถา 
ไม่นิผู้เคิด 66 โห!!ชิต 99 เสึยสละ กล่าพุดธรรมะ กล่าชกุณ 
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และแยก'โทษ , ซองความหลงผิดงมงายใน 1 อารมณ์:กิน'I?โง!แลว มนุษย์ 
จะไมว้ฒทางร้แล้งอนุส่ย?ตใจ เล้าไม่ลงธรรมชาติจิตเดิมแท้ 
จะนบถอพระ พุทธศาสนาไปนาน เท่าไรก็งมงายไปเท่าเดิม ไร 
ประโยชน์ทางดไเทุกขํ่กายใจในวิ 1 ฏสงสาร วิบสสนาบญญาไมเกิด 
ประตูมรรคผลนิพพานย 0 งบดอยู่ 

แลวการทำกรรมด และสอนนำผํอน ๆ ทำกรรมดื มนเบ็น 
บุญท้ดือย่ในต่วแลว คอดือยู่ในขณะท้กระท้าดืนํนแล้ว มิ , นมดื 
เสร็จพรอมในตวแลวมไเประทบจิตเบนอนุส 0 ย เก็บติดไว้ในว้ญญาณ 
สืบภพสร 2 างชาติไปแลวในตวของผูท้านน เพืยงแต่คอยวนเวลา 
ส่งผลแรงกรรมวิบากเท่านน อย่าสงสย! 

แลวการทำกรรมชว ก็เหมอนกน มนชวอยู่'ในตํวขณะท้ 
ทำชํ่วนนแลว เพยงคอยวืนเวลาเช่นกน อย่าสงสย! 

( 1 ) แล 2 วการทำบุญเอาหนา ทำบุญเอาไว้อวดชอเสืยง 
มากๆ เบนการทำบุญชนตาๆ เบีนโลดืยบุญ จะร 0 บผลคอวนเว้ยน 
ในโลก็ยภพ เบนการท้าบุญของบุคคลท้ขงไม่ร้แจงสจธรรม ไม่ 
เล้เใจธรรมฌองสง เขาทากนอย่างนน ท้ามาก่อนพุทธกาลแลว 
“โลกียบุญ 99 

( 2 ) แล้วการทำบุญท้ไม่เอาหน 2 า ทำบุญไม่เอาชอเสืยง 
ไม่อวดบุญมาก ๆ เบนการทำบุญของบญญาชน ผูม่พุทธิบญญา 
ท้พอจะร้แล้งธาตุแท้ของโลก็ยบุญบางแล้ว เบนทสูง'ขน'ใปอก 
ชนหน์งเขาท้ากนต่างหาก! คอบุญชนิดทํไม่เห็นแก่ต่วมากนก ไม่ 
ผูกมดวิญญาณมากนก 
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(ร) แลวการทำบุญ เพอปล่อยวาง ท้าบุญเพิอละกำจ 0 ด 
ความโลภ ทำบุญเพอม , งลด 66 โลภ๙-โทสะ-โมหะ 99 ของ 
ตนเองลงไปนน เบนการทำบุญของบณฑิตชน เบนบุญอยาง 
สูงเลิศ เบี่นชนปรม 0 ตถบารม่ เบนบุญทม่วิญญาณอิสระ เพือความ 
สงบจิตเบากายใจในวฏสงสาร เบ นบุญทปราชญ์ผูรูแจงโลกบุญ 
ท่านสรรเสริญมาก สาธุ! 

บุญทง 3 อย่างน 66 เหตุหว่านไวอยางไร ยลจะเคด 

ตามมาอย่างนน’ 9 ยกเวนจะชาหริอเร็วเท่านน ล่าจะหาคำตอบ 
ทง่าย ๆ ตองไปถามพวกทได้เคยม่ทุกข็๋ใจ ทแก 1 ไม , ตก ซงเกิดจาก 
66 โลภะ-โทสะ-โมหะ 99 คือตกนรกทางใจ 

เช่นจิตคุมคลง อารมณํ่ต็งเคริยด จิตรอนรนกระวนกระวาย 
หาความสงบเย็นไม่ได้ เงินทองม่แลวก็ยงเหงาหงอยใจ ก็ย่งแค้ 
บญหาอย่างนไม่ตก ไปไม่รอดดวยเงินทอง ล่าบุคคลทพบบญหา 

อย่างนมาแลว จิงจะพอรูว่าทเขาเร็ยกกนว่านรก 66 นรกทาง'ใจ" 

เช่น 66 นรกโลภะ-นรก'โทสะ-นรก , โมหะ 99 ของคนกลุ่มน 
มนม่พิษสงรพกาจแค'ไหน ? 

หริอไปถามบุคคลทมืพ่อแม่พนํอง ชอบทะเลาะเบาะแวง 
กนประจำ. หริอไปพบเจานาย ผูปกครองในการงานทใช่แต่โทสะ 
นำหน 9 !ก่อน ไม่พิงเหตุผล ล่าไม่พบหนาก็เอาแต่บ’นต่าง ๆ นานา 
พอ'ได้พบหล่าก็ดุดาก่อนเลย ใช่โทสะปกครองก่อน อย่างน 



ธ. ธืรทาส 


137 


ถาใคร ๆ ได้พบบญหารืวิต จะมืความสนุก มืความสุขหรือทุกข์ 
แค่ไหนคงจะตอบได้ด้ เพ้องแค่'โทสะติวเสียว ก็มืพิษสงร 3 ายกาจ 
เท่านแลว นรกทางใจมืในโลกนแลว 

พวกที่พบบญหาที่แก้ไม่ตกด 3 วยเงินทอฺง ให้มาศกษาธรรมะ 
มงิ!จะร้แจงแรงกรรมวิบากได้เร็วดกว่าพวกทไม่เคยพบบญหาอยาง 
นํนมาค่อน (กรรมวิธแก้ง่ายๆ กอนคือศํตรุกคดใทอภิย์ทานไม่) 

แลวกรรมวิธแก้ บองกนภยนํ้น มืเหลออย , ทางเคืยวของ 
พระพทธเจ 3 ใ ตรสร้ดวยบญญาวิมุตติ ติบทุกข์ทางจิตใจ ตองระวิง 

ดบเหตุของทุกข์ภยนนจากตนมือ คือ 66 โลภ๙-โทสะ-โมหะ 99 
ตบทุกข์แด'หวท จิงจะพอมืทางบองกน บรรเทา ๆ และแก้ได้ตก 
ในที่สุด (คือพรหมวิหาร 4 เบนหลัก'ไว้ค่อน) 

สรุปแนวทางสำหรบปุถชนที่ง่าย ๆ ใช้ศล ธ ขอ มาเบน 
ขอสอบสติบญญาติวเองคูค่อน สอบคูทุกๆคืน ว่ามืผิด มืถูก 
วนละกข้อ อย่าโกหกตวเอง อย่าเข 3 าข 3 างต่วเอง จิงจะพบความจริง 
เข่าถงสจธรรมบ 3 าง 

ถ 3 วิพอรุแจ 3 งธรรมชาติอนุสโ)จิตตนเองบางแลว ก็สมควร 
ใช้สติที่มืบญญาธรรมจ 0 กษควบคุม ไม่หลงตนข่าวผู้วิเศษต่าง ๆ 
มากนก และเทยวไม่แสวงหาพุทธะภายนอกกาย ไม่ต 3 องคนหา 

66 พุทธ๙ภายนอกกายตน 99 ให้เสยเวลาไปทำไม มื พระสูตร 

ที่พระพุทธเจ 3 าตรสรบรองไวแลววิา 66 ตนเบนที่ที่งของตน 99 
คือตนเบน'ทพ้ง 1 ของตนเอง ชชดเจนคอองค์ธรรมรบรองไว้แลว. 
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แล*ว์พุทธะนั่นจะหาพบได้อย่างฉํบพลันตรงท?ตตน 66 ข้ต 
คือพทป็ะ 99 จิตคอพุทธะ จิตเบนต๋วรู จิตเบนธาตุร จิตทได้ 
สติมึบญญาธรรมชาติลักบุ รู้ว่าไม่เทยง ถายดมนถอมนมากนัก 
เบ็นทุกข์ใจท 0 นท จิตมืความว่างเบนพนฐาน ถาพบช่องว่างแลว 
จะรูเองแล ... 

มาตรงน หลวงท่อเฒ่า อยากจะขอถามว่า พวกเธอทงหลาย 
ยงมืจิตกนหรอเปล่า? ยงม่จิตเบนติว จิตเบนตนหรอเปล่า? หรอ 
อาจจะมืบางคนหาจิตไม่พบ เพราะจิตไม่มตํวตน?ตเบนสงขาร 
จิงเกิดดิบเปลยนแปลงเสมอไป ขอฝากคำถามนืไาเบึนปริศนา- 
ธรรมแล . 1 ..? 

แลวการได้พงธรรมะ การได้ม่โอกาสเจริญธรรมบ 2 างนน 
โอกาสมนัอยมากในชาติหนง ๆ จะ'ได้ ผกหด 1 ให้เบีนอนุลัย เพียง 
แค่ได้พ้งก็ประทํบจิต เก็บไว้ติดวิญญาณสืบภพชาติไปแลว 1 อย่า 
สงสย! คอวนนย่งทำไม่ได้ก็จริงอยู่ แต่ขอเอาบุญไว้ค่อน นั่นคอ 
ความไม่ประมาท เผอวนใดวนหนํง พอมทางจะรูแจงอริยธรรม 
ดิบทกข์กายใจได้ง่ายขนหรอเอาไว้ชาติหนา ๆ เบนอนุลัย ได้ 
บรรลุธรรมนบ*าง ก็นวิาว่าเบนบุญกุศลแลว ถาเกิดชาตใดๆ ได 
พบธรรมนจะไม่เส์ยชาติเกิด มืแตให้สติบญญาทางรูแจงธรรม¬ 
ชาติจิต ใช้สติบญญานำหน 9 ใค่อน ไม่งมงายในอารมณ็๋อย่างไร้ 
เหตุผลมากนก จะไปเกิดในบ*านไหน เมองใด ๆ ม่แต่เบากายใจ 
เข 3 าถงธรรมชาตินั่นมากแล... 
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แลวการศกษาธรรมะจริง ๆ นั้น พุทธะอยู่ทจิต ธรรมะอย่ 
ในกายตนมือยู่แล 3 ว ถ 9 าไม่จำฌี่นก็ไม่ตองไปอยู่วดทุก ๆ คนก็ได้ 
จะอยูในบานเรอนของตนก็เจริญธรรมได้ ธรรมะในกายใจตนเอง 
นั้นให้ศกษาแทบไม่มวนจบสน ผูได้สติบญญาธรรมชาติจกษุ จงริบ 
ฉวยโอกาสทาช่องว่างวนละนิดเดอนละหน่อย จงแสวงหามุมสงบ 
นิงหาสถานททลูกอารมณ์ บางค/งไม่ใช่ทวดก็ได้ ทบานเราเอง 
บางทืดกว่าวดก็มื เพอการศิกษาผืกเจริญ 66 สมถะ 99 ให้เกิดผล 
คอ 66 สมาซิ 99 สูงขนไปอกชนหนงคอยกจิตให้ขนสู่ 66 าบ'สติน! 
บญญา’ 9 นั้ง 3 ขนตอนนั้นทไหน ๆ ก็ทำได้ ไม่จำเบีนจะตอง 
เบนสิงฆารามเสมอไป 

คริงสม 0 ย พุทธกาล พ้งธรรมะพระพุทธเจา พระโพธิสตว์ 
พระอรหันต์ สม่อหลง ๆ ก็ต์องมืครูบาผูทรูแจง ทางอนุส 0 ยจิต'ใจด 
และครูบาทไม่หลงงมงายในอารมณ์มากกว่าศิษย์ ครูบาต 9 องร้แจง 
ส'จธรรม เนองด้วยธรรมะ 66 อน้จปีง-ทกช่หั1-อหัตตา-'สุญตา 99 
เบนเบาหมาย หรอตองทา พระคไ)ภร์ พระสูตร หริอหนังสอ 
ธรรมะต่าง ๆ ทไม่หลงผิดสจธรรม เอามาเบนแผนทชแนะนำทาง 
จะได้ศิกษาด้วยตนเองไปพลางก็ทำได้ด้ 

บญหาขํดของแก่สุขภาพร่างกายมืมากมาย เช่นบางแห่ง 
อากาศหนาวจด บางแห่งรอนจด ร่างกายแต่ละคน ๆ ไม่เหมือน 
กน จะปรํบหัวไม่หันก 0 บตินพาอากาศทเปลยนแปลงนนจะมืบญหา 
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66 ธาต 4 ในร่างกายตนป?บตวไม่ทิน” ทำให้จิตใจไม่สงบ 
มืบญหาทางกายมืมากมาย พวกนบางคนอยู่ในข้านเมองของ 

ตนเอง จะสะดวกสืกวำไม่มืบญหาเร้องท่อยู่อาศัยบจจํย 4 ต่าง ๆ 
ไม่ขาดแคลน (สายกลางแต่ละคนไม่เท่ากน) มนกศกบาธรรมะ 
เบนจำนวนมาก ไปไม่รอดเพราะมองข้ามเรืองนไป 

จงอย่าพด หรือดถก ผ้ท่ถือศืล 5 ข้อว่าเบนของชนต่า ๆ 
ไปนะ! จะเบ็่นบาปทางวาจา (วจิกรรม) พวกเธอสอบศล 5 ได 
แล 5 วหรือยง ? คอการสร่างภูมิฐานให้เบนมนุษย์อย่างม่นศงพเ ดยว 

ข้าศล 5 ไม , สนใจ ไม่ปฏิบํตเลย บุคคลนนจะไปอย่ข้าน 
ไหนเมืองใด ๆ ก็ม่กจะมืแต่เร้อง ศล 5 ไมบริสุทธิ จะไปอยู 
วดไหน วดนนก็จะตองมืกรรมข้วย การออกบวชก็ไร้ผลทางบุญ 
กุศล มืแต่จะเพมเติมบาปกรรม (ทำให้วดซวย) มากกวาบุญ. 

ข้เศล 5 บริลุทธได้ติจริง ๆ บุญกุศลของบุคคลนน จะผน 
ให้เห็นดง่าย ๆ เช่น มิตรสหายสงคมชมชอบ เขาไววางใจ 
เคารพนํบสิอว่าเบี่นคนติเบนพล , งงานของสล หรอกรรมวิบาก 
ผลกรรมติของศลอย่างนเบนตน. 

ข้าเกิดมาตายลงขณะจิตท่มืศล 5 บริสุทธต็ บุญกุศลจะผน 
ให้ได้ไปเกิดในรูปร่างกายเนอททรงพศัง รูปสวย รวยทรพย 
บญญาติ โรคกิยนอย อายุยืน เกิดในภพภูมิทดกอน สาธุ - 

ข้เมุ่งในทางธรรมแล้ว จะได้มืสิทธิบรรลุถืง ฐม่ 

ได้เหมือนกิน ฉะนํนจงอย , าดลูกศืล 5 หรือคิดท้าบาปกลนแกลง 
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ทำร้ายผูถ่อศืลบริสุทธิเขาเบนดุลถ่วงโลกให้สงบเย็นกายใจ หรือ 
กลนแกลงนักบุญจะม่บาปกรรมหนกติดตามวิญญาณไปอย่าสงสัย! 


คำว่า เฉ บนโพธิสัตว์ , ’ นั้น ทุกๆคนเจริญได้ ถ่า 
จะตองการ พระวินัยสำหรบปุถุชนให้เรืมตนไปจาก คล 5 ขอก่อน 
มืบางยุคชาวบ 8 านเขานิยมเรืยกกนว่า 66 เบนมนษยครึ่งโ'ลฉ 
ครึ่งธรรม 99 ก็ม่ เพราะว่าปุถุชนโพธิสัตว์นน จะเบนฆราวาส 
ทํย 0 งครองเรือนเสพกาม แบกโลกหามภูเขาอยู ก็ยงถ่อศลโพธิสตว์ 
นได้ มืเพืยงแคศล 5 เรืมตนเท่านั้น 


แลวในศึล 5 ขอนั้น ผู้ชายไม่ได้ห้ามม่ภรรยา มืลูกม่เมืย. 
ส่วนผู้หญิงก็ไม่ได้ห 9 ามการมืสามื ไม่ได้ห 9 ามแต่งงาน เรืยกว่า 
เจริญฆราวาสธรรมอย่างสมบุรณ็๋ เบนจุดต่งต่นของการสร*ไงสม 
บารม่ (1) ปุถุชนโพธิสัตว์บารม่ 1 (2) อริยโพธิสัตว์บารมื (ร) 
มหาโพธิสัตว์บารม่ (4) สูงสุดยอดคอการได้บรรลุ พระอนุตร- 
สมมาสมโพธิญาณ. เบนพระสัมมาสัมพุทธเจาทุก ๆ พระองค์ 
ตองผ่าน 4ด่านนมาก่อนแล...สาธุ! 


ขาพเจาผูเรึยบเรึยงหนํงศีอธรรมชุดน ธ. ธีรทาส. และ เสธียร โษธิน์นทะ. 

ได้รบโพธิสตว็๋ศีลชนประถม ถอศีล 5 เรมถอมํงสวิรตหยุดว 1 นเกิด วนพระ 

มาก่อน ม่ศีล ธ ก็สอนเผยแพร่แก่ศีล 5 ไม , อวดตํวเอง ไม่ใช่ผ้วิเศษ ซงทก ๆ 

คนทำตามข 8 ไพเจาพิงสองนได้เก่าก*น ชาสินคิดว่าม่บญกศลบารมใหทำได้ 

ชุ • .จี ^ 2 


เพยงแค่เพิาน์ สาธ! 


ธ. ธรทาส. 
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บุญไม่ม-บาปไม่ม-ชาติหน 9 าไม่ม 
ตายแลวสูญหมด 
อย่างน. ต 2 องอย่างน. เบนอย่างน. 

(คำตดสนบขาดทจบกินไม่ลงมาเบนบ 0 น ๆ บึ่) 

บระกิเาษตหย (พระบญญา) ได้บนท่กพระธรรมเทศนา 

ของ หลวงพ่อเฒ่า (คมสวเซ็ยนซอ) ดิงได้เคยมมาแล่วแทบ 
จะมืทุกยุคทุกสมย คอมืชนบางพวกพอได้มาศกษาธรรมะเร็อง 
สูตรของ ^อนิป็จํง-ทกขํ่พ้ง-อน์ตตา-สุญตา” พอจะเข 3 าใจ 
สูตรนในความหมายบ 3 างเท่านน เกิดมบางคนบญญาโลก่ย์ด้เกินไม่ 
บญญาโลกิย์วงเร็วจนเกินไม่ หร็อมแด , ด้ง! ดง ๆๆฉบพล่นมาก 
เกินไป่ ไม'อย่ในสายกลางได้ มองต่างมุม พวกนมกจะเขาตำรา 
ท่เขาเร็ยกว่า “ปรขญาดิวยลนไม่ใช่ป/ขญาดิายใช” หร็ออก 
พวกหนงท่ชอบแต่การ “แข , เมตตากรุณาจตเนียงแค่ลมปาก... 

บรรลมรรคแลดิวยคำบูด...” พวกนเคยมืมาแล่ , ว มกจะ 
เบนคนเก่งทางโลกิย์มาก่อน พอเขาไดมาพงเรยนรูเรองอดดา 
“อํตตา” และความหมายของ “อตตา , คอจดทยดม 0 นถอมน 
ทุกสงว่ามึต่วมตน มอุปาทานจิตย์ดถอดิวตนเองเบนใหญนนเอง 
พอรู้บางนิดหน่อยในสูตรน 
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ตัดไปพอเรืยนรู้สูงขนไม่อึกชิน เริองอน 0 ดดา อนตตา 
และความหมายของ 66 อนตตา 99 พอจิตรู้แจงสูตรนขนมาอึก 
หน่อยว่า ไม่ใช่อตตา ไม่ใช่ตัวใช่ตน ท้เท้ยงแท้ยนโรงตลอดไม่ 
ไดเลย คอทำนองท้ว่าไม่ม่ตัวตนเม่นแล่นสารไม่ 

ถ 0 ดไปพอเรืยนร้สงยิง ๆ ขนไปอกชน ถงเรองสุญตา 
66 สุญตา 99 และความหมายของ 4 สุญตา คอวาง ทุกสง 
ทุกอย่างว่าง โลกว่างในความหมายสูตรน ชนทฤษฎพูดกน 
อย่างน 

แต่ชนม่ฏิบ 0 ตตันจริง ๆ แล้ว ต 9, องภายในจิต จิตทไดหลุดพน 
แล็วถงจะเม่นควาหวางไม่ ตองจตหลุดพนแลวลงจ"เหนด^งห^งง 
“เม่นสุญตา 5, ถาหมดลุปาทานแลวทุกสิงทุกอย' 1 งคูเหน ขอ งเงง 

เม่นความว่าง เม่นจิตว่าง ชนสูงเขาแปลความหหายกนกยางน 
คอ 66 จิตาพ 99 จะพดให้พงได้ง่ายขนกคอ จิตหลุดพน 
ไปจากกระแสแห่งความดงดูดของโลก ยร หล่เล่งง ๆจิตเขาช่องวาง 
จิตหยุดความคิดปรงแตงลงไดชํวคราว นนคอพบปร"คูนพพาน 
จงจดจำตรงนไว้ให้คิ จะเขาใจพุทธธรรมในทลุดไดสูกดอง ไห 
หลงผิดเข 2 าใจในแง่เขวไม่ แลวจะหลงเขาดงอาดหน บชาหลงใหล 
66 อาตมํ น 99 ไป บชาอ่ตตา ตวตนช่นละเอยดคดพูทธม่ ระ สงด 
ไป เบนการบชาศาสนาเทวนิยหไม่ อาตมน เบนศาสนา 

66 เท วน้ยม 99 แต่พระพุทธศาสนาทแทํจริงเหนอเห ว น ย ห คอ 
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“อเหวนิยม 99 คืออนตตานิยม “อนิตตา-สุญตานิยม 99 

แยกพาหมายก 0 นตรงน คือนิพพานนิยมแล ... สาธุ * 

ต่อไปนน้กจะมีเรืองใหญ่โตตามมา คือพวกทพอรูเรอง 

ความหมายของ 65 อตตา-อนตตา-สุญตา 95 เข 3 ไนิดเดืยว 
เท่าน่น ก็คิดว่าตนเองรู้หมดแล 2 ว ตนเองได้บรรลุถงธรรมนนแล่ว 
ก็ชอบพูด โ บงบางออกไปเลย พูดในเรือง ตา-อน 0 ตตา- 

ล ญตา 99 ท่ง ๆ ทตนเองเพืยงแค่รู้เท่านน ย 0 งไม่ได้บรรลุสิง 
ธรรมนํนํ้เลย. 

ในอรรถกถาของมหาสุญตาสุตร เขาเรืยกกนว่า พวกโคถก 
พวกควายเปลยว มีกำล่งมาก ผูกเชือกเอาไว่ไม่อยู่ เชือกก็เสน 
ขาดหมด ใครจะห 3 ไมไม่อย , 

ถาปากเขาไม่ได้พูดออกไปตามใจคิด หรือล่ายเทอารมณ์ 
น่นออกไปแล่ว คงจะแน่นทองหรือจุกอกตาย หรืออกแตกตาย 
ไปก็ว่าได้ 

เพราะว่าบญญาโลก็ย์วงต่วนจ เมอทุกสิงทุกอย่างเหนวา 
ไม , มีต่วตน เบนของว่างไป ถ 5, าพูดกนอย่างน ตายแลว่ก็ต่องสูญ 
หมดเลย ออกไปทางโนนเลยนา ... ขอให้จิตว่างเสิยอย่างเดยว 
เท่าน่นตายแลวก็สญหมดไปเลย กรรม ? 

แล 2 วยงม่บางคนบญญาโลคืย์ วงเร็วกว่างไกล ๆ ขนไปอกว่า 

อย่างน่นก็ตองว่า “บุญ ไม่ มี-บาป ไม่ มี-ขาติหน่า ไม่ มี-ตาย 
แน่ว สญหมด 99 ออกนอกวงไปทางโน้นเลยเชืยวนะ! ทงๆท 
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ตนเองก็ย่งไม่บรรลธรรมถึงชินจิตหลุดพน จตยงไมหลุดพนจาก 
แรงกรรมวิบากไป่ไดเลย หรอตามทพูดออกไป่นนไดเลย ยง 
เบนปุถุชน. 

แลวพวกโคถึกเหล่าน์มํกจะชอบเรือง 6เ อน็จจง“ทุกขํ่ใ?ง 
อนํตตา-สญตา 99 เลึยถึกด 3, วย และมํกจะเบนคนเก่งทางโลกย็๋ 
มืบล)ล]าโลกย์ถึมาก ซงพวกนมเกดชนไดทุกสมอ ป่ลงตกไวยม 
ต 3 อนรบไดเลย 

ถดไปอาจจะเกิดมืพวก 66 จตว่าง-อนธทาส 99 จิตว่าง 
อนธพาล พวกน์มกจะเบนคนพูดเกง เถยงเกง ชอบโตแยง 
หลกธรรม แต่ตนเองยืงปฎิบ 0 ตธรรมไม่เล่ง หรือแทบจะไม่ได้ 
ปฏิบํตธรรมนั้นเลย บางคนศล 5 กียงลอไม่ได้เลย. ฉะนั้นจงระว 0 งๆ 
ตราบใดทยงมืการเทศนาสอนธรรมเรือง 66 อิตตา-อนตตใ- 
สส]ตา 99 กนอย่แลว จะตองมืคนพวกนเกิดบ 3 างแม่นอนเบนของ 
ค่กํน ทแก้ 1 ไม่ตก เบ็่น 66 ตส ตา 99 คือมนเบนมาธรรมชาติอย่างนน 
เบนไปธรรมชาติอย่างนน หรือธรรมชาติเดิมแท้เบนเช่นนั้นเอง 
ปลงใจไว้ก่อนได้เลย 

หลวงพ่อเฒ่า (คืมสวเซืยนซอ) จ 0 บเอาพวกโคถึกเหล่าน 
มาแยกธาตจิตลูแล 8 ว จะพบว่ามอนสยตรงท ไป่ เขาใจ ผด เขาใจ 
ในแง่เขว !.. มอย , 3 ประการ พบในอนุสยจิตของชนกสุมน จง 
ตแผ่ออกไปให้อ่านพ้งดูเหตุผลไว้ก่อน บางท้อาจจะเบ็นคุณปร^- 
โยชน์แก่การศกษาธรรมแก่คนร่นหล 0 งๆได้บาง (แจกธรรมทาน) 
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( 1 ) คำวา “บาป 99 บาปไม่ม่ ... หรือบาปนน 1 ไม'มื ... 
ตรงนถาใชวจยโพชฌงค็๋ เอาเข 2 าไปจบแลวแยกธๅตลู คือวินิจ- 
วิจย ดวยเหตุผลทางพุทธบญญา จะพบว่าเขาเบนคนโลกย์เบน 
ปุถุชน แต่ไปเอาคำพูดของชาว “เพิกต12เ" ไปโข 

คอเอาคำพูดของชน “โลถุต!ชิ!ร'!/ 9 ไปพูดเลย ไป 
ตความหมายเอาตรงทว่า บาปนน “บาปนนก์ไม่มีตํว-บาป 
ไม่มี ตน แปลความตรงนิว่าบาปก็ไม่มืแล่นสๅร ไม่เทยงแพ 
ไมยงยนใรงไดํตลอดไป จะเบึนบาปอะไร ๆ ทำนองว่าถงทสุดแล 2 ว 
ก็คือเบน “อน้ ตตา 59 ไปหา “'ส ญ ต/ 9 เลย อะไรๆก็เบน 
อน 0 ตตา อะไร ๆ กเบนสุญตาไปเลย ถงทสุดแล 9, วก็จะหนิไม่พน 
คำวา “ว่าง-ว่า/ 9 เช่นเคย. 

ฉะนนจงระวง ๆ พวกปุถุชนคนโลคืย์ จิตว่างอนธพาล 
มกจะชอบเอาคำพูดเหล่านิไปใช้เสมอๆ ทงๆ ทตนเองยงไม่บรรลุ 
ธรรม ยงไม่หลุดพนเลย ขณะทพูดนนจิตก็ยํงวุ่น จิตไม่สงบ 
จิตไม่ว่าง บางคนศล 5 ยงสอบตกเลย กรรม ! 

(2) คำว่า “บุญ 99 บุญไม่ม่...หรือบุญนใ4ไม่ม... 
ตรงนลำใช้วิจยโพชฌงค็๋ เอาเขาไปจบ แลวแยกธาตุดคือวินิจ- 
วิจยดวยเหตุผลทางพุทธิบญญา จะพบว่า เขาเบนปุถุชนคน'โลกย์ 
แต่ไปเอา คำ พูดของชาว “เพิก ต!ะ 99 ไปใช้ 
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คอเอาคำพูดของชน 66 โอกุตรธรรม” ไป พูดเลย 

ไปติความหมายว่า 66 บุ ญนน ก็ไม่ มีตวตน” ไม่มืแก่นสาร 
ไม่เทยงไมยงยืนโรงไดตลอดไป บุญอะไร ๆ ถงท้สุดแล่ว ก็เบน 


66 อน์ตตา” ไปหา 66 สญ ตา” เลย ถงทสุดกนแล่ว ก็จะหมี 
ไม่พนคำว่า วาร-ว่า ร” เช่นกนเอย. 

ฉะนนจงระวง ๆ พวกจิตว่างอนธพาล มกจะชอบจำเอา 
คำพูดเหล่านไปใช่เสมอ ๆ ทง ๆ ทตนเองก็ยงเบนปุถุชน ยงไม่ 
บรรลุธรรม ยงไม่เบนพระอรหนติ ทหลุดพ่นบาป และหลุดพน 
บุญไปไดรอดเลย 

ขอสรปความตดสินชขาดทงสองขอ ทพูดว่า 65 บาปและ 
บญไม่มี” บาปและบุญไม่มีนน หอวงพ่อเฒ่า ขอตอบแกความ 
ไว้ว่า พูดลูกตองมาในชนของ 66 โลลุตรธรรม” ชนสูง ทสุด 
ภาษาโลก็ย์จะตองใช้พดแบบนนไป เบน 66 ตถตา” มนเบืน 


มาธรรมชาติอย่างนน เบนไปธรรมชาติอย่างนน ธรรมชาติเดิมแท้ 
เบ็่นเช่นนนํ้เอง. แต่จะตองเบนชน 56 ทระอรหํนติ” พ่านพูด 
หรอชน เ4 พระ พุทธ เจา” พ่านตรส เพราะว่าจิตของพ่านหลุด 
พนไปแลว จิตพ่านว่างเบนพ่นฐาน 66 บาป และ บุญ” จิงไม่มี 
คอพ่านไม่ได้ยืดติดบาป และไม่ยืดติดบุญแลว จิตพ่าน 
หลุดพนไปจากกระแสแพ่งบาปและบุญไปแล่ว หรอจิตหลุดพน 
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ไปจากกระแสแห่งความด้งดูดของโลคืยรมล่แเลว ห่านจึงบอก 

ตรง ๆ ว่าสำหรบห่านนน บุญ ไม่มื บาปไม่มื เพราะจิตวางหมด 
จิงพนบุญจึงพ 9 นบาป หลุดพนไปแล่ว อยางนๆ ทอจะพงรูเรองกน 
ได้บางไหม? (5070 รูเร้องก็'พอแล่วพระ , พุทธศาสนายง'พอ'มือยู่บาง) 

เอาละ! ตรงนมกจะเกิดเร้องใหญ่โตตามมา ห่าให่คนฟ้า 
ใจผิดคอจงระว่ง ๆ คำพูดอย่างน ใช้ได้เฉพาะคน ลุกตองเฉพาะ 
คน...ถกตองเฉพาะท...คอผพูดนั้นอย่างต์าจะติองเบนพระอร- 
หนตก่อน เบน พระอรหนต พูดเอง 

ล่าปุถุชนคนโลก็ย์พูดแลวผิดหมด เพราะวาดนเองย่งไม 
บรรล ธรรม ยิงไม , หลดพั๊นวฎสงสาร เบนคำพูดทสงวนลขสทธ 
ก็ว่าได สงวนลิขสิทธไว่สำหรบพระอรหันต์พูด พระพุทธเจา 
ตรสเองเห่านั้น แล. .. (อย่าสงสย ?) 

ตรงนเอามาผ่าหวใจบญหาแยกธาตดูอืคทื จะพบวา จิต 
ของ พระอรหันต์ห่านเห็นอย่างนนจริง ๆ เพราะวา?ตของ หระ 0 
อรหันต์ 99 หรอจิตของ 66 หระหทธเจา ,5 นน ทานหมดอุปาทาน 
ไปแลว ห่านด 0 บอุปาทานจิตได้หมดแลว จิตทานวางเบนพนฐาน 
แล่ว จิตห่านว่างจากกิเลสติณหาอุปาทานเบนพนฐานแ ลว 

ล่าใครลามห่านก็บอกตรง ๆ ออกไปจากจิตใจทเห็นอย่างหัน 
ไม , บุสาเลย ไม่พูดโกหกผู้อน ๆ เลย และก็ไม่โกหกตวเอง ม่าค 
ก่บใจตรงก่นหมดเลย กตองบอกตรง ๆ ไปอยางนน ขอใหจดจา 



ธ. ธรทาส 


149 


ตรงนไวใหด “ปุจุชน กบ อริยชน 99 จะแยกกนตรงน ฎมิจิต 
ของปุธุชนกบพระอริย!จ 9 า แยกกินตรงนแล 

ถาจะพูดใหศิษย์โง , พ้งออกได้ง่ายขนหน่อย ก็จะตองพดว่ๅ 
“พระอรหนต 99 จิตของท่านบรรลุธรรม จิตท่านหลุดพนไป 
แลว จิตของพระอรหนต์ท่านไมมอุปาทาน ไม่ย่ดมนถือมน ว่า 
“บุญและบาป 99 เบนติว เบนตน ทเทยงแท่ย่นโรงตลอดไป 
อย่างนเบนตน จิงพูดว่าไม่ม่ คำว่าไม่ม่บาปและบุญ เบีนอย่าง น 
จงไมมเฉพาะผูทจิตหสุดพํ้นแลวเท่านน (ระวงๆตรงน) 

ผูท่จิตหลุดพนแล่ว มองเห็นว่า “บาปและบุญท่ง์ป!ง 
ว่างไม่มีทื่อยํ 99 เพราะภายในจิตของพระอรหนต์ท่านว่างเบน 
พนฐาน จิตวางอย่างน ท่านตอบว่าไม่ม่ เฉพาะตวท่านเอง 
ตางหาก! (สงวนลิขสิทธคํๅพูดน่ ใช้เฉพาะผ้ท่หลดพน) 

ใน มหาสุญตาสูตร ภาคอรรถกถา ได้กล่าวไว่ว่า “บระ- 
เจาลชี่หม่น ฮ่องเต้” ตองยอมจำนน “พระลิงชำขิง 99 แลว 
ไดคดเลอกนกปราชญ 1,000 องค ติงกองแปล พระคมภร์มหา- 
ปริชญาปารมิตาสูตร (สุญตาสูตร) 600 ผูก ก็ตรงคำพดดงติอ 
ไปน 

พระถงชำจง ถวายพระพรว่า จิตของพระอรหนต์นน 
ท่านหลุดพนไปจากกระแสของบุญ จิตพระอรห'นต็่นน ท่าน 
หลุดพนไปจากกระแสของบาป. จิตหลุดพนบญและหลดพนบาป 
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หมดแลว บญญาเบองสูงของพระอรบ่ทต์นํนคือ 66 โลก ฅ1- 
บญญุา ท่านจงมองเห็นทะลุไปว่า เ4 1ม่นืบุญ และ ไม่มีบาป 99 
อยเบนตวเบนตน จตพระอรห็นตทานว่าง เบ็่นพนฐๅน บาปและ 
บุญจงไมมทเกาะเกยวไวอกแลว จดวาง จิงอยเหนือบุณ จงอย่ 
เหนือบาป พระพุทธศาสนาจงไม'ใช่ศาสนาเท วน ยม 1 

ตอไปน หล!ง!อเต)า (คมสวเซ็ยนซอ) พดเองนา 1 

ในเมอพระเจ 9 าลซ็หมิน ฮ่องเต้ ย 0 งจำนน พระล่งซํๅจง ดวยพระ- 

ธรรมเทศนาอยำงนื เบนเพราะว่า จิตของ พระเจาแผ่นดินใน 

ยุคนน ภาษาธรรมะเรยกว่า ย'งมอุปาทานมากเกินไป ยํงหลงบุณ 

ยงหลงตดบุญ จิตจงตองปรุงแตงพืวพ่นในเรอง การบ ญ เห็แ 

โลกยธรรม เมอเบน 66 1ลกียธรรม 99 แล่ว ก็จะตองก่อแต่ 

โลก็ยกรรม4ต่จิตว่น-จิตไม่ว่าง จำตรงนืไว้ให็ด 

เมอก'อแต่ 66 โลกียกรรู'ม 99 แลวผลของโลก็ยกรรมวิบาก 

นนทำใหจิตเกิดดบ คอ ตองเกิดแก่เจ็บตายเบนทุกข์ ตองวนเวยน 

ปรุงแตงในโลกยภพ เบึนวฏจกรใน “โลกียภ!” ตรงนื 

โลกยชนยงสง?หั)ไปเช่าใจก่นมาก. 

นกปราชญทาง แยกธาตุจิต ตงแต่โบราณสบๆ ลงมาม 

ความเหนตรงกนมากวา โลกิยกรรมจะดสงเลิสเพยงใด ในระยะ 

1 าสตุาจง1นใชศาสนาเทวนิยม. ซงศาสนาอึนๆเบ็นเทวนิยมหมด, 

ซงเดมทพระเจาแผนดินเขา 1 เดูวา พระพทธศาสนาก็คอเทวนิยม (ซํ้งค่า) 

เหมอนศาสนาทVIป. 

ธ. ธรทาส. 
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ยาวนาน ๆ ก็คือทุกข์ทางใจอย่างหนง ทุกข์ทสสํดไม่หลุดจาก 
จิตใจไดง่าย ๆ น 0 กฌนเหตุผลอย่างหนง จงพงไว้ก่อน พอลง 
วนจนมมม่ทุกข์ใจทดบไม่ได้ จงจะเห็นธรรมะนว่าถูกตองทสุด 
ฌื่นสจธรรมแท้ทดบโลกยธรรม-เขาโลกุตรธรรมนิพพานแล ... 

ห'ลวงท่อเอ!า เห็นว่าเกิดเบีนคน จะยากดม่จนทุก ๆ ชืวิต 
ในบางโอกาสจิตต 3 องการพํก จิตสงบเย็น จิงจะอย่รอดในโลกน 
ได้ และในบางโอกาสก็ไม่ตองการเร้องบญ บุญชนิดทมนพว 
พน?ตใจไว้แน่นก็ม่ บางวนในบางขณะจิตของมนุษย์เราจะตอง 
การพ 0 ก เช่าช่องว่าง จิตหยุดการคิดปรุงแต่งทงปวงก็ม่ (จดจิา 
ตรงนไว้สำค 0 ญมาก) 

ภาษาธรรมว่า ตองการดบอุปาทาน แต่ก่ามํวแต่ก่อโลคืย- 
กรรมมากๆไป จะม่ผลแห่งกรรม'วิบากนน เล่นงานเข 3 าแลว 
จะแกไม่ตกทางจิตใจ คือจะดิบอุปาทานจิตน่นไม่ได้ คือดิบความ 
ย็ดมนคือมน-นน'ไม่ลง จนเบนทุกข์ททรมานกายใจ บางคนม่ 
ตลอดช่วิต หรอดิบความนิกคิดทิไม่ตองการ ดิบความช^วร 3 ไย 
ทมารบกวน?ตใจไม่ลง ม่แต่จิตพุงซ่านทำให้หงดหงิดเสยอารมณ์ 
หรอจะว่าเบนโรคประสาท เบนทุกข์ใจช่นละเอยด ม่อยในต 0 ว 
ตงแตคนขอทานลงเศรษเ พระราชา ม่นรกอย่างน เพราะขาด 
ความรํแจงทางอนุสัยจิตใจจิงดิบทุกข์น่นไม่ได้สนเชิง อย่าสงสัย! 

แต่ชาวโลก็ย์พอทุกข์ลดนอย เขาก็ว่าสุขแลว จริง ๆ แล่ว 
ยงไม่หลุดพนทุกข์ได้สินเชิง พุดภาษาง่ายๆ ก็คือกรรมนนมน 






152 


ศิษย์-เต่า-เฃยน-เซ็น เล่ม 1 


มืจริง กรรมนนมนทำให้เราหลง ขาดสติบญญาในการควบคุม 
อารมณ์ ทจะสลิดให้หลุดออกไปจากกระแสกรรม กระแสแห้ง 
ความดงดูดของโลก็ยรมณ์ (อารมณ์ทางโลกืย) มนเกิดขนมา 
พวพนทางจิตใจไวแน่น จนทำให้เบนทุกข์ทรมานกายใจ ของ 
มนุษย์ทุกชาติทุกภาษา อย่าสงสย ! ในวฏจกรกรรมอย่างนเลย 

หลว1พ่อเฒ่า แยกธาตุดูแลว ตรงนดองโทษบุญนนล่อน 
คือบุญนนเบนโลคืย์ ถ 3 ามืบุญมากเกินไปแลว บางคนสงขารรบ 
ไม่ไหวจนกลายเบ็นทุกข์ไป หรือบุญ!ณั้มืมากเกินตว'ไป แต่ตว 
ไม่มืศิลปในการใช้บุญบางแล่ว บุญจะเล่นงานตนเอง จงระวงๆ 
ต่อ'ให้เบนมหาเศรษ! มึสมบํติเงนทองเต็มยุ้งฉาง ก็ยงม่โทสะ 
กระวนกระวายใจ ทังเบนโรคเสนประสาทได้ ต่อ 1 ให้เบนพระ- 
ราชามือำนาจล 2 นพา กยํงตกนรกขุมน์ได้ บางทถงกบตองฆา 
ตวตายไปก็ม่ 

กรรมทงหมดนนเบนผลจากล่อโลกยกรรม เบนวิบากของ 
โลก็ยกรรม ม่นเล่นงานทำเอาจนกลามเนอเกรงดร แลวประสาท 
ก็ต็งเครืยดไม่มืเวลาหยุดพก จิตไม่เขาช่องว่าง คือนรกในอก 
นรกในโลกน ตองเห็นธรรมอย่างน จิงสิกษาธรรมพอมึทางรูเร้อง 
เอาไปใช้ได้ประโยชน์ทันตาเห็น พบสวรรค์ในจิตใจมากแล.. . 

นรกในอกนน พระพทธเจา ตริสไวิแล่พระสารบุตร ให้ 
แก้ดวยกรรมวิธือย่างน์ ‘จงทำ วิบสสนาบญญา สูง จน ทำให้ 
ขํนธํ่ 5 ว่างแทัวทกขํ่หงปวงจะดิบหมด 99 คือท้าลายอุปาทาน 
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ใน ขนธ็๋ 5 ลงได้ก่อน แลวทุกข์กายใจจะเรืมแตกตํบสลายต่ำ 
ไปเอง มีทางนอยูทางเสียวทจะพบประตู “นิทพาน 99 ได้อย่าง 
ฉํบพลนแล...สาธุ! 

( 3 ) คำว่า “ชาติหนา , ใม , มี” หรือชาติหนำ ๆ นนไม่มี... 
เบนเรองใหญ่โตทํถกเอียงกนลงมาเบนพน ๆ บแลำก็จบกนไม่ค่อย 
จะลง. มีบางคนชอบพูดว่า “ชาติหนิาไม่มี-ตายแลวลูญหมด 99 
มืเพืยงแค , พ่อแม่ทำให้เกิดแลวก็ตาย เกิดและตายเพืยงชาติเดืยว 
เท'านน 

ตรงนถาใช้พุทธิบญญาเขามาจบแยกธาตุด วินิจ-วิจยด 
อีกทแลวจะพบว่า “ปุถุชน-กบ-อริย ชน 59 ตำงกนตรงน 
คอถาเบนปุถุชนคนโลอีย็๋ และยงขาดธรรมชาติจกษในเรือง 
“วิญญาณศาลตรํ่ และ!ฎศาลตรํ่” ไม่{กฎแห่งกรรมวิบากท 
ลูกตองสีแลำ ย่อมจะสงสยเบนของธรรมดา ๆ ตองม่ความเห็น 
อย่างบน คนแบบนม่มากมาย แลวมกจะเบนพวกคนทไม่กลำ 
การทำบาปไม่กลำกรรมต่าง ๆ อีกดำย 

พวกนมกจะชอบพูดว่า “ชาติหนำไม่มี-ตายแลำสญ- 
หมด อยางนคอคนโลกิย์ แต่ไปเอาคำพูดของชาว “โลถุตระ 55 
ไปใช ไปพูด เพราะภาษาพูดมนมีนอย คำพดอย่างนินมนถก 
เหมอนกน แต่ตองมีขนตอน คอลูกเฉพาะคนพูด ลกเฉพาะ 
ทพูด ... (สงวนลิขสิทธในการพูดอีกดำย) 
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พูดง่ายๆ ถาเบน “พระอรหนตํ่ 99 แล่ , ว พูดอย่างนน 
ไม่ผิด เพราะท่านพูดตรง ๆ ปากกบใจตรงกิน ออกไปจากจิตใจ 
สำหรบของท่านว่า “ไม่มี ชาติหน™ล่ว-ตาย แล่ วท่าน 
สฌหฒ 99 ท่านบอกตรง ๆ ไม่โกหก ตว! อง ไม่ โกหฒู้อึ น ๆ 
ล่า หรบพระอรหนตํ่ท่าน “ไม่มี ชาติ หน^แล่ ว-ตาย แล่ วท่าน 
ก็สฌหมด 99 บอกความเบ็่นจริงว่า หมดชาติชาตกพ 4 นิพพาน 
แล่ , ว ไม่ตองเกิดดิบอกแลว 

จิตพระอรหนต็๋ ท่านว่างเบนพนฐาน จิตท่านไม่ยดมน 
ถอมํ่นเร้องของ “อดีต-บอจุบน-อนาคต 99 ท่านดิบไม่เหลอ 
ดบไมไหล่อได้ตามท่ตองการแลว ซ็งปุถุชนสับอยางนบไมไตนมต 
ท่านสูญจากกิเลส - สูญจากต 0 จิ!หา - สูญจากอุปาทาน - กรรมแท่ง 
ว่ฏสงสารขาดตอนลงหมดแล่ร จงไมม ไมเกดอกแลว อยางน 
จะพอมึทางพงกนรูเรืองได้ล่างไหม ? 

แลวจงบอกเขาไปได้เลยว่า ล่ายํงเบนปุถุชนคนโลล่ขํ่ ยงมี 
กิเลสติณหาอปาทานหรือศืล 5 ก็ยงถอไมไดํเลย อยาสงสย ! ยง 
จะตองเกิดอกแน่'นอน ไม่เกิดทางกาย ก็จะตองเกิดทางจิต อย่า 
สงสัย ! จงจดจำคำเทศนานไว้ให้แม่นยำทึเดืยว ล่าใชํสูตรน 
ติดสินชขาดบณหา การเกดและตาย ชาตหนา บุจิ! และบาป แลว 
ทอมึทางทจะตกลงจบกนไ'าทกอนไตบุบปาก^งยบ ไมตองกกเกยง 
สันเลย นนยงพอมีสติบญญาตืแตกสูตร เกิดและตายไตบางแก 1 
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แลวจงระวง ๆ ให้ดจะเกิดนกฉวยโอกาส นกเล่นกล เก , ง 
มายาโกง นกเลยงบาล่นกหลบหลึกธรรมวินยเก่งๆ คอ 66 พร^- 
อ ร ทิน ตํ่บ่ลอม ,9 พระอริยเจา , จอมปลอม คอพวกทฉลาดในการ 
พดจา เก่งทางจิตวิทยา ฉลาดในการยมคำของพระแท พระ“ 
อรทินตแท่ 99 หรือขโมยเอาคำพูดของ 6เ พระอรพนตแท่ 
พระจริง ๆ เอาไปใช้พูด เรืองนได้มมาแลวในครงพุทธกาลโน 0 น 
และย 0 งจะต 3 องมืเกิดขนไดพูกสม 0 ย คอปุถุชนถาคิดจะขโกงกนแลร 
เขาว่าพดเก่งทำเก่งกว่าพระอริยเจำมากมา ย 

แลวม่ตำราให้คู พระอรทินตปลอม พระอริยเจำปลอม 
เอาแบบง่ายๆ ท่าท่านบรรลุลงธรรมเบน 6เ พระอรหนตจริง , 
พระอริยเท่ไแท้-จริง ๆ นน จิตท่านมคุณธรรมสูง เอริยวินยด ไม 
ต 2 องสอนเรืองอริยวิน่ยแล 9 'ว ท่านไม , เบึนพวกจิตวางอนธพาล หร อ 
นำคนไปก่อเวรกรรมไม่ทำให้สตวํ่วนเวืยนอกแลว* กลวบาปกรรม! 

พระอรห 0 นตํ่จริง พระอริยเท่าแท้ ท่าท่านมุ่งพุทธภูมิสูงขน 
ไปอกนน ท่านเจริญโพธิสํตว็๋ธรรม ท่านม่หลกธรรม พรหม 
วิหาร 4 ประการ 9, เบนอุดมคติทางใจ จะพูดจะสอนกเบน 
แต่เรือง “ชบาป-แยกบุญ-บอกทางคุศอ” 

หรือสงยงขนไปลึก ท่านจะ “ชิอตตาบุญ-แบกอทิตตา 
บญ”บอกสุญตาทาน 99 ให้มนุษยเแจงทางอนุลยจิดใจ จะได 
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ดิบทุกข์กายใจในว 0 นหนง ๆ ได้บ*าง ท่านเอาแต่ประกาศสอน 

ธรรมะไม่เอาเร้องไร้สาระ 

พระอรยเท่า รู้แจงส*จธรรมแล*ว์ ท่านจะเทศนาธรรมเร้อง 
อะไร ๆ แต่จะตองเท่าเบาหมาย เนองดวยเร้อง “อนิจจา- 
บคบบง-ชินํตตา-สุญตา” ไมทาให้สตว็๋หลงงมงายในอารมณ์ 
จนไม่พบสํจธรรม ชไปทลดอตตาไปส่อนตตา-ลดได้มากเท่าไรๆ 
สุญตาก็จะเท่ามาแทนท่เท่านน ดิงคำกล่าวไวของอริยครู ท่านว่า 
“สงสารวํฎท่บน้พหาน อยู่ในที'เคียวกิน 99 พระอริยเท่า ท่าน 
ปลงตกมากแลวจิตว่าง วางเฉย สำรวมมากกว่าพูด ไม่หลงติด 
ในลาภยศ หร้อแย่งชิงวดลุในโลกนแถว 

หร้อจะเท่าตำราของท่านมหาอริยปราชลุ]เอกจิน 66 เหอาจอ ,9 
ได้กล่าวไวว่า “คน ริไม่ หด-คนพูด ไม่รู้” คำพูดนย่งเบนอมตะ 
อยู่ทุกสมย “คน รูไม่ หด-คนพูด ไม่ริ” 

จงระวง ๆ อย่าจำเอาไปพูดผิด อย่าสอนผิด จะทำให้คน 
หลงผิด แล 2, วงมงายในอารมณ์ไปจนวนตาย ตกนรก เบนบาปกรรม 
ทางวาจา (วจืกรรม) ของผู้ทพูดนน อาจจะสิบไปเบนพน ๆบ่ 

๘ แ) 2* 

กเด์ 

ส่าพูดถกสอนลูกตองสจธรรม ให้มนุษย์รูแจงทางอนุสย 
จิตใจ ดิบความงมงายในอารมณ์ได้ เบนบุญของผํทส่ายทอด 
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สัจธรรม ทางวาจา (วสีกรรม) นีจะทำให้คนขืนสวรรค์สูงขืน 
ไปพบทางกุศล มรรคผลนิพพานสบไปฌ็นพน ๆ บ่ก็ได. 

ความจริงแล 3 ว เร้อง “บญและบาป 9 นน เขาพูดกน 
เพืยงชนโลสียภูมิเท่านํน พอฟ้าถงโลถุตรภูมิแลว เรอง 46 บาป¬ 
บญ 99 เขาแทบจะไม่พูดกนแลว ผ่านไปได้เลย เพราะบุญและ 
บาปนั้น มนเบนโลกยธรรม มแต่ก่อโลกยกรรม ทำให้สัตว์ 
วนเสียนในโลกยภพ ไม่หลุดพนวฏสงสาร 

ถาโลกุตรภูมิแลว มแค , คบ ๆ ๆ จนหลุดพนบุญ หลุดพน 
บาปทเรยกว่า พระอรหนค์ท่านอยู่เหนือบุญ อยู่เหนือบาป อยู 
เหนือสี อยู่เหนือชว จิตว่างเบนพนฐานอย่างน 

เอาละ! ขอยํ้าความสีกทืวา ถ 9, าเบนปุถุชน หรอเพยงแค 
สีล 5 ยิงไม่ม สีอสีล 5 อย่างยิงไม่ใดเลย จงบอกกบเขาไดวา 
อย่าอวดต 0 วไปเลย อย่าเสียง เบ่นปุถุชนคนโลกยเตมตวแลว คอ 
“บาปบองข้นนมึ-แต่ไม่เที่ยา. บุญของยู้นั้นมี-แต่ไม่เที่ยง. 
แล้วกุศลของผู้นั้นก็มี-แต่ต่องเปีริญ. 

แล้วต่อไปอกก็ คอ “ขาต่หพ้ของผู้นั้นมี-แต่ไม่เที่ยง. 
ตายแล'วขนั้นยํงอะตองเกิดอีก-แดไนเหยง. อยาเลยงกํน 
เลยจะหนีไม่พน “ไม่เกิดทางกาย-ก็ต่องเอิดทางปีต’ 9 แรง 
กรรมวิบากมนจะผ่นบุญผ่นบาป ผนกุ 1 กล ทำใหผน์น่ตองวนเวยน 
เกิดดบทางกายทางใจจบไม่ลง จะหลุดสันบุญ สันบาป ไดบาง 



158 


ศิษย์-เตา-เซ็ยน-เซ็น เล่ม 1 


ก็ตรงท่ได้พบสัจธรรม แลวเรมลด 6 ลดสัตตา-ไปล่อน'ตตา- 

ลดได้มากเท่าไร ๆ สุญตาก็จะฟ้ามาแทนทได้เท่านน 99 ธรร มะ 

อย่างนคอตด... ติด , ว 0 ฎสงสารแส. .. สาสุ! 

“บาปไม่มี. บุญไม่มี. ชาติหนาไม่มี. ตายแลวสูญหนด” 
(ชอบหูดกน 4 อขำง) 

(เ) บาปไม่มี-ทดถกตอา แต่ตองเบน พระอรสันต์ 
ท่านพดเอง หรือพระพุทธเจาตรสเอง ถูกเฉพาะของพระอรทนต 
เองของพระพุทธเจาเอง หรือกัวท่านผํพุดนนหสุดพนไม่ไต แลว 
จิตหมดอุปาทานแลว เขาถงอนตตาธรรม ฟ้าลงสุญตาธรรท 

ฉะนใ4 พระพุทธศาสนาจงเบึนอเทวนิยม เบ็น อเหวนิยม 

หรืออนัตตานิยม สญตานิยม นิพพานนิยม กรรมนิยม. ไมไช 
“เหวนิยม 1 หรือสัตตานิยมหรืออาตสันนิยม” ต่างกันอย่างน 
(2) บุญไม่มี-หดถูกต่อง แต่ตองเบนพระอรสันต^ 

ท่านพดเอง หรือ พระพทธเจ 5 าตรํสเอง ถูกเฉพาะของ พระอรหนต 

1 ศาสนานั้ว ๆ ไปก่อน พระสํมมาสมพุทธเจา ศากยมุน ดรสรูน์นิ หรอเกด 

ขนนั้น ส่วนมาก เบึนศาสนาเทวนิยม คออ , ตตานิยม 4แ ทวนยะ อตตานยะ 

สงสุดคออาตมนิ แ อาตมํ น ,, ตรงกน' V ไมหมด พระพุทธศาสนาตอง การดบ 

ชิตตา ดํบตํวตน คอดํบทงหมด ดบอาตะน ,5 ชิงไป่อกดาย 'กะนนทร ะ * 

พทธศาสนา จงเบ็่นอเทวนิยม คออเทานิยม หรออนํตตานยะ สุญตานยม 

(นิพพานนิซม) ต่างกํนิอยางน ^ 

ธ. ธรทาส. 
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หรอพระพุทธเล้า หรอตำท่านผูพูดนไ!หลุดพนไปแลว จิตหมด 
อุปาทานแลว เขาถืงอนิดดาธรรม อยู่ในสุญตาธรรม จิงเห็นว่า 

66 ใ]ญ’1ม่มี 95 เพราะบุญไม่นิตํวตนทล้งยนโรงได้เลย บุญยงเบน 
อนิจจํง ไม่เทยง ผทจิตหลุดพนแล้ว บุญก็เบนสุญตาไปได้ 
ว่างสำหร , บผู้ทหลุดพนแล้ว. (จดจำตรงนิไว้) 

แตํถ 2 าผูทยงนิกิเลสต 0 ณหาอุปาทาน เพืยงแค่นิล 5 ก็แทบ 
จะถือไม่ได้นน บาปเล่นงานแม่นอน บุญสนองตอบนิแม่นอน 
“เหตุอย่างไร-แลอย่างน*น 99 จบบญหากนเสยท 

( 3 ) ชาติหนา ไม่มี-หดถกตอง แต่ตองเบน พระอรหน ตึ๋ 
ท่านพดเอง หรอ พระพุทธเจา ตรสเอง ลุกเฉพาะของพระองค 
ท่านเอง เพราะจิตของ พระอรหํนต์ หรอ พระพุทธเจานน หมด 
อุปาทานจิตแลว จิตท่านไม่ยดมนถือมนเรือง “ชาติมี หรอ 
ชาติหนา 99 ภายในจิตท่านหมดชาติ ขาดภพ จบกิจแห่งการ 
ตองเกิดและตายแลว จิงเห็นว่าชาติของท่านไม่มแล้ว เ 6 ล้าสิง 
อนตตาธรรม อยู่ในสุญตาธรรมแล้ว. 

แต่ถ 3 นบนปุลุชนคนโลกย็๋ เพยงแคศล 5 กยงปฏิบตไมไดํ 
แล้ว กรรมนนบงคบตวไว้ อย่าสงส 0 ย! 

ล้าเบนปุถุชนคนโลถืย์แล้ว บาปนิ บุญนิ ชาติหนานิ ตายแลว 
ยงจะตองเกิดอก ไม่เกิดทางกาย ก็เกิดทางจิต ตกอยู่ในกฎของ 
“บาป-บญ-กดล 99 3 อย่างนิ เหตอย่างไร-ผลอย่างล้น จบ 
เรืองนิกินได้แลว 
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( 4 ) ตายแล้วสญห มด-ทดถก ติอง แต่ตองเบน พระ- 
อรห 0 นก็ท่านพดเอง หรอพระพทธเจา ตรสเอง ถกเฉพาะของ 
พระองก็ท่านเองต่างหาก I เพราะภายในจิตใจของทานไมม 
อปาทาน ยดมํนทรอกลวเร้องเกิดและตาย จะตายแลวเกิด หรอ 
ตายแล้วสูญ จิตว่างจากเร้องอย่างนไปแล้ว เพราะจิตท่านสูญ 
66 สญจากกิเลส-สญจาก ติณ หา-' สูญ จากอุท่าหาห สูญหมด 
อย่างน คอหมดชาติ ขาดภพ นิพพานแล้ว ใคร ๆ ถามท่าน 
ก็ตองตอบตรง ๆ อย่างล้น สำหรบพระองก็ท่านเท่าล้นนะ! 

แต่ถาปุถุชนคนโลก็? 1 เพยงศล 5 ล้งไปไม่รอดแล้ว อยา 
สงส 0 ย! เรอง 66 บาท่-บญ-กศล 99 ททำวนละนิด เดอนละก็ 
บละค/งล้น พอรวม ๆ เบนวน ๆ เดอน ๆบๆ หลาย ๆ ชาติ 1 ชา 
แลวม่นจะฝนไปสร 3 างชาติภพเบนของตนเองแล**’(อย่าสงสย) 

ทง 4 ขือน เบนคำต่ดสินพอทจะชขาด แยกบญหา 

ทถณถยงจบกนไม , ลง ล้าใช้สูตรนจะพอก็วนจบลงได้บางสาธุ ‘ 

หลวงท่อเฒ่า (คมสวเซ็ยนซ็อ) ขอนอมนมสการ อุณ" 
ธรรมในดวงจิตของท่านผู้ทก็สติบญญาธรรมชาติ จ กนุนา' 3 ทไดเห็น 
ธรรมาณาจ 0 กรใจน เบ่นสํจธรรม มอุณคาอยางมหาฟิาลดอโลก 
มนุษย์ แต่เบึนความจริงทจะปฏบํติกนท่นทหมดทุกๆ คนไมได 
พดมนง่าย จงหวะชืวิตไม่ถงพร 2 อมทจะรบธรรมนได้หมด แด 
โลกมนุษย์จะขาดล้จธรรมนไปไมได้ เพราะวาเบน นหทาน 
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เบนดุลค่วงโลกให้สงบเย็น ในระยะยาง นาน ๆ จะ^นวา ธ รรบะ 
นถูกตองมาก หรอถูกหมดเลยแตโบนบจนัตตง เได้เกพา ะค น 
ผู้ทได้ถงธรรมนั้น หรอจะให้แพร่หลายไนํพุก ๆ คนนนย่ลมจะยา ก 
หรอเขนไป่ , ใม 1 ใด เอาเพืงแค่ยงไม , ดบสูญเร็งนักก็ เ บ น บุ^^ 
มากแลว ขอจงอนุโมทนา สาธุ! ไดอ่านใดพง ก็ประนับจิต 
ติต่วิญล]าณสบกพชา 1 ตไปอกหลายรอยกนํพนชาตภพ ^ มเบาหมาย 
อุดมคติทางใจสูง นั้นคอไดเพาะเชอพุทธจิตให้ก็ 9 ™ต แ ห้ ง 

66 โหธิชิต 99 ไวบ 3 'ไงแอ่ว จะสงผลลง รณธภูม แล...สาธุ , . 
สาธุ , สาธุ! 

บทท 11 

66 สิสแการชมตนไ24“ถ)าพวิ น 
สิ!ไษตีหบ (พระบญญา) ดงไดสดบมาและบนทล พระ- 
ธรรมเทศนาไวว่า สนัยหนงี หลวงห่อเฒ่า (คมส์วเซียนซอ) 
ไดสอนศิษยํ่ชแนะการคนพบพนังน ง 1 พนังเงื ยบ ! นั น ^ฐฺ บ 
ของธรรมชาติ ปลกสรางค่านิยมไว้ให้แก็^ ๆ และจะไดเบน 
อนุส 0 ยจิตทรกตนไม้ อนุร'กษ่ธรรมชาติไวกอน ไดลายทอด 

กรรมกิธ "หชิ ปการ V แตน' ใม้บา เขา ภาหวิ™™™” ต่างๆ 
ตามแบบของอริยคร ทสอนสบทอดกนลงมา เบนหลกวชากา ร 
หลายสาขา แค่ละข 3 อลวนแลวแตนำความนกจิต ชแนะเคลดกบ 
ให้เกิดความรแจง เกิดอารมณ็๋การมองโลก มมมขบขนบนเพิงใจ 
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ท้มนุษย์มกจะมองชามไป ถาไม , บอกเด็กจะไม่รู้ มองไม่เห็น 

คูณล่าทางจตใจ 

นิ'กปราชญ์ทางจิต ทางปริชญา ทางศาสนาต่าง ๆ ใช้หลก 
วิชาเหล่านไปใช้สงยงชนไปอืกชนหบง คอให็เบ่นประโยชนใน 
การทำให้เกิดอารมณ์สมถะ ใช้ในวิชาสมถะ และกรรมฐานตาง ๆ 
ก็ได้ ซงมนุษย์ทได้พ'ฒนาวิญญาณบ 9 างแลว สมควรทจะมกรรม- 
สิทธ รู้เอาไว้แก้เหงา ม่เพอนทางใจ กำไรชวิตทุกๆวย 

แล่ , วนกปราชญ์ท้มืคุณธรรมเพอสรรพสตร์ มกจะชอบสรร 
เสริญสูตรศาสตร์นให้แพรหลายมากแล...สาธุ! 

หลวงพ่อเฒ่า ท่านบอกแล่ศิษย์ไว้ว่า ตามวดเซน (ฌาน) 
ทม่ช้อเสยง หรือสำนกเต๋าพวกเซ็ยนแท้ เซ็ยนชนสูงต่าง ๆ ท่าน 
ครนาเหล่านน ท่านฉลาดในการรูจกใชธรรมชาติ เอาธรรมชาต 
แก้ธรรมชาดมาก หรอเอาธรรมชาตในสงแวดลอมตวเราทมอยู 
แล่ , ว เบนอยู่แล่ว เอามาปรบปรุงใช้เบ่นสิอการสอนธรรม ะ 

เช่น ชอบให้ปลกตนไม หาตอไม้ ปลูกตนไมในกระถาง 
วางตนไม้ไว้ตามมุมบ่าน มุมวด ตดถนนหนทางให้คดๆโกุ งๆ 
มองด แล่ , วหน่วงอารมณ์ บนเพิงใจ ตดถนนหนทางให้ตรงด็ง ๆ 
มองดแลวจะได้เกิดจิตติง ๆ ตามไปบาง 

เช่นปลูกตนไม้ไว้ดด ตดตน ดดก้งให้เบี่นรูปแบบต่าง ๆ 
ตบแต่งใบไม้จดดอกไม้ให้ม่รูปแบบ เบ่นปริศนาธรรมต่าง ๆ ม 
มุมมองให้เกิดความฉงน เราใจ ประทบ?ต สอนการหามุมมอง 
ให้ดเกิดสุนทรืยรมณ์ต่างๆตามจบวาระจิต ติดตามอารมณไป 
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หรอสอนให้คิดปรบปรุงสร 2 างสวนทิน สวนทราย สวน 
หย่อม ตามเทำทจะมืทดินให้ทำได้ สอนการถอดแบบ ย่อส่วน 
ของรูปภาพเหส่าน'น หร้อจำสองแบบของภเขาใหญ่ๆงาน ตา ย่อ 
ให้เล็กลงเอามาไวในสวนถาด ไว้ในกระถาง ไว้ในมุมบาน ดู 
งามด 3 ว์ยโขดหินเนินดอยสง ๆ ตา ๆ มสายธารนาตก หวยหนอง 
คลองบง สวนดอก หัว บานริมสระมืหลาย ๆ ส 

ตราบไปจนกระฬํ่ง์วางสูตรสอนให้จำลองแบบภาพวิวปาก 
อ่าวทะเล รมชายหาดทมชอเสยง ดูไกล ๆ งามดวขเรอใบลอย 
ละส่อง มืคล็นลมลอยแพไปตามยถากรรม ดูแลวช่างด้งดูดจิตใจ 
ทำให้มอารมณ์สงบ สนโดษ คนชมภาพนไม่เบอตา 

ภาพทกล่าวมาน พวกหนิงเบนผมอของมนุษย์คิดสร 3 างชน 
เอง เรืยกว่าศิลปะ อกพวกหนิงธรรมชาติสร 3 างขนไว้เอง มน 
เบึนของมนเองในรูปแบบนน ตามธรรมชาติของมนเกิดข็นเอง 

ครูบาบางสำนํก สอนให้ศิษย์ผกการเขียนรูปภาพวิวต่าง ๆ 
ทตนเองจินตนาการขีน แลวย่อส่วนเบ็นสวนเล็ก ๆ ไว้ดู ให้จิต 
คลอเคล็ย เกาะเกยวหน , วงอารมณ์อย่ในภาพนน เบ็นสมถะวิธ 
อย่างหนง 

สอนการผกเขียนดวยพ , กน วิธใช้พู , กน กรรมวิธผสมหมก 
ดำ จุ่มหมกดำ แลวสำรวมจิตเขียนในผ็าบาน ทอาบยางไม ผา 
แพร กระดาษฟาง เบ็นภาพเล็กหรอจะเบ็นภาพใหญ่ทํได้ส่วนุส่ดิ 
อินสมบรณ์ ดวยนํ้าหมกสืดำ สแส่อ่อนของหมกดำงามฉาดูช่งด้ 



สอน?๒๒รแบ่งรูปภ-เพ เบน 2 ร*#ะ ส่วนบนเบนภาพ 
ทื้ใหดูไกล ๆ ส่วนล่างเบํ่นภาพไพรไภ" ๆ ซงเห็นภาพ""'“พ็พ 
อย่างนิน ช้างไหความ1)111^1.ชนนนเองมาก 

การทำสมาธิ ควบกับการใช้พู่กัน ตรงทมลืลาการชุ่มนำ 
หมกดำ หมกดำส่เดึยว แต่พำไห็เบน"แล่ ‘บน"®®พ ๆ ^ * ง 
มืศิลปการทำ การจมหมกสแกสออนนนสุงม' 1 ส 

อาจารย์สอนเซ็น (ฌาน) บอกว่าชุ่มหมกแบบนบ 2 อการ 
แสดงถงพลง : จิตทสำ'รวม สำรวมจิตเบ่นดิง - ดิง • 91 จ นเบน เอก 
“เอกัคตา” พุ่งไปกัเปลายพู่กนนน แล้วทงนํ้าหน 0 กเบาบาง 
แก่ เข ม ด 9 ว์ยหมกดำผสมนำ กรรมวิธการ ผ สมนำ ท ไ ดสวน ม อ 
จบพู่กันตั้งจิตเบึนเอก หรือสำรวมเบ่นสมาธิ เบนเอกนิยม รืบ 
มศิลปในการใช้พู่กัน ฉวดเฉวิยนลากพู่กนไล่ม 4 มลวดสาย 0, ®บ 
ชอยนุ่มนวลชุ่มฉํ้า ดูงามซ็งไมเบ่อการ ช มด เบนพนบแส 1 
' ภาษาธรรมะเขาสอนกันไว้ว่า การเขืยนตัวหนงส 0 บรื 0 
รปภาพอย่างนแสดงว่า “๒เฃึนเอก-ชิต™ 9 หรือจิตเบ็น 
เอกัคตาตลอดแนวหางนพู่กันตกัด^ ต กั ด ม' 1 หรือ บิ' 1 ยพู่กับไล่ 
ไดํอย่างมสมาธิด จตสงบนงในขฌ ะ บบ 0 ย า งม ชวตว ^ าณ 
รปภาพดวยจิตว่าง จิตเขาช้องว่าง (สุญตา) จิตไดํปล่อยวางบาง 
มุมลงแล้ว จิงถอดวิญญาณเอามาวางไวบนกาพนน^ ห คู^ ดแล * ’* 
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ท่านนกปราชญ็่เหล่าน์ มกจะปล่อยตวไปตามอารมณ์ ชอบ 
ความเบนอิสระมาก มืชวิตสนโดษ ทคนสามญแทบจะดูไม่ ออก 
หรอบางคนอาจจะเห็นว่า เบนคนบ่าๆ บอๆ ไปเลยก็มื ดง เช่น 
พระจกงเจาของสูตรคาสตร็่นเหมอนกน เพราะท่านไม่แยแสสับ 
โลกนก ไม่ค่อยจะเอาก 0 บใครง่าย ๆ นก ท่านมกจะเบอมายาการ 
ของสังคม ท่ม่แต่จะแข่งขนกนในเร้อง 66 กิน-กาม-เกียรติ- 
โกง 99 บางท่านหนเข่าบาเขา ไปสู , ธรรมชาติ เอาธรรมชาติเบน 
เกลอ มืเพ่อนทางใจสงบเย็นกายใจดืกว่า เอย 

มบางท่านก็สอนถ่ายทอดเบนวิทยาทาน แต่งเบีนโศลกเบน 
ปริศนาธรรม เพอแบ่งบน สุนทรยารมณ์ จากประสบการณ์ชวิต 
ของท่าน ฝากไว้เบนมรดกทางบ่ญญาแค่โลกมนุษย์ก็มื 

หลวงท่อเฒ่า (คมส์วเซยนซอ) จะกล่าวดงต่อไปน ถา 
มือใครยาว สายตาใครคม รู้จกขุดเพชรในหิน หร้องมทองคำ 
ในทะเลเบน ก็คงจะมืคุณประโยชน์ในอนาคตเบ่องหนา ๆ ของ 
ชวิตบ่าง จงพ้งก่อน ศกษาไว้ ใช่ว่าต 9, องเอาบ่าไปแบกคอนหาม 
ก็หาไม่ ล่ารู้ความเรนลบ สัจธรรมใน ความน์ง! ความเงืยบ! 
ของธรรมชาตินไ?บ่าง บุคคลนนมืธรรมชาติประสาทพรไว้ จะ 
ไปอยู่บ่านไหน ๆ เมืองใด ๆ ก็มืเพอนทางใจได้ทก ๆ ว 0 ยช่วิตมาก 
แล...สาธุ! 

พระคมก็ร็่ท่จะนำมาเทศนาฝากพวกเธอไว้เหล่าน์ อริยครู 
ของหลวงพ่อเฒ่า ท่านได้สอนสบการล่ายทอดดวยจิตถงจิตรวม 
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ลิง มา เบนพนๆ บื สูตรศาสตร็๋เหล่านมิใช่เบนของยุค เดยวหร อ^' , 

งานคนเดืยว 

หอวงช่อเฒ่า (คมส์วเซ็ยนซอ) ขอสรุปความเหนอ อๆ 
ไว้ว่า ถาให้คนทชอบปลูกตนไม้เพียงแค่เพอปาคแ ละท2,อ งค' 1ศ0 อ 
อย่รอด หริอเพีอหวงผลการพาล่เชย ปลูกหล"นาค ๆ ตน'แบ ก 
จะเห็นว่าสูตรศาสตร์เหล่าน เบนเพียง แค่ พูดตลกขุบช่แกนุ ก ๆ 
ไปให้พงเทานั้นเอง แทบจะไมมืความหมายแค่เขาเค่า^ รน ก เลย 
เพราะว่าเขาไมสนใจเรองของจตใจ จงมองไมเหนอุลเคา 
แล่ จิต ใจ ทแข็งกระด้างมองไม่เห็นว่าจะใช่เจริญาญญ าณ ^ขิ ง 

เพีอเบึนสอนำการเจริญสนละ พำ ฟินละ ใหเกดผลทาง 

“สมาธ” ไดเร็วขนมากไดอย่างไร? 

ลิดไปสงยิงข็น ๆ ไปอกชํนหนง คอยกจตขนลูวบสตนา 
“วิบส!ณา บญญ า 99 ค่างๆ เพีอความรูแจงอนุสยจิ ต ใ จ จ รร ใล ง 
ใจมนุษย์ เบนอย่างน สูตรนจงไร้ผลแค่นุคคลพํกล่า วมา ห็พํ 
ด้ฌนษย์ทชอบปลกตนไน มอุดมคดแบบครูบาพา' 3, ®ต พ"^ 
ปรชญา หรอแบบเต้า (เชยน) หริอนกพรต อาพี ใย ค ในอินเคอ 
โบราณ. หรอนกสมถะ หริอนกวิบสสนา ชาวพุทธอย่างเซ็บ 
(ณาน) ทํงหลายบ 2 างแลว ทานเหลาน มเอกลกบลเจุดยนบุอ' 3 บุ า บ 
เอง มอุดมคติทางใจฑซ่อนเรนลบไว้สูงมาก ม่ความละเอยตออบ 
นุ่มสงบเย็นในบางมุมของชืวิต ซ็งคนธรรมดา ๆ มกจะมองไม่ 
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ณน จะเข้ 1 'เม่องธาตุแท้ภา!)ในจตใจขิองท่!ฟ’™ญ์เหล่พํ้ 1 ท่' 1 ^ 

น*ถ *, 0 ,* 

ท่านม่ราชญํ่ทกล่าวมานน ท่านมกจะรกสรรเสริญ ใ! ชา 
สูตรศาสตร์ทเบนมรดกทางนญญ าตก ล่ ายทอดลงมา ^ มาถ พวก 
“คิษนํ่-เต้า —เข้ขน-เซ็น” ไม่ ว่าจะรวย หรือ จน ชอบ }^| า 
การน สรางค่านิยมให้แล่ลูก ห สานเทสูนๆสรางใทเตกุๆ รู , ใกุ 11, ^ 

อนุ สยจิต พอเดกโต ๆ ขนจะไดม่เพอนทางใจ รกบาเขาตน , ให้ 
อนุ ร 0 กษ็๋ธรรมชาติ ม่สูตรวางไว้ให้สิกนา 20 กรรมวิธ 

66 ฬา1|ม!มอ)ง , ชมตนโม-“คู!^ใพ'^เกดสมเาชิ 

(20 ครรมวิธ) 

บมดอกไม 

( 1) ดงเช่นมีโอ กาล ถามีบุญตาไม่พบเห็นตสกไห้ บาง 
แท่ง มสิสดสวยงามตาต่างๆ อย่าเพงเชอสูตรน แต่จงทดสอง 
ตามทอริยครบาโบราณชองนํน'ก าน ไ ดพบ แสะสอน , ใวอยางน ๆ 
จนตกทอดลงมาถงวนนได้ จะตองมีความจริงหรือคณม่ระใ^น็่ 
บางม่ระการ มนษยํ่จิงคิดถงและติดทำการพตสสน 1 ให้ 1บนธรรมา ^ น 
จงหยดดล่อน 1 แลวสำรวมจิตใจเบนเอกจิตสกก! ไห็ ม 
อารมณ์อย่างน คอ 4เ ไ ม คด มีงเรืองดี-ไล่กิ^ เรองช0 ห้“ จง 
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หยดใน ช่องว่าง น ,, คูสกพกหนงล่อน แลวจงใช้จิตทอยู่ใน 
ช , องว , าง ๆ น พิจารณาคูดอกไม้นน เอามาแยกสืตำง ๆ ของ 
ดอกไม้ทพบเห็นนน คูให้ลกชงละเอยดล่อนลงไปอืก จะเห็น 
อยนทคนโบราณเขาพบกนบ้างไหม ? 

คอมไเทำให้คนคูเกิดอารมณ์ ม้อิทธิพลดลจตใจคน ธรรม 
ชาติสร็างให้ม้เสน่ห้ร่ดรงใจชวนขม พลงนิง และพลงเงยบ ๆ 
ให้มนุษย์พบเห็นแลว เกิดจิตสดช้นเย็นกายใจลงไดบ้าง ให 
อารมณ์ทางมิตรไมตร้ ให้ความสัจจริง รูว่าไม่ม้มายาการในดอก 
ไห้นน รูว่ามนไม่โกหก ไม่มความหลอกลวงในตํวมนเอง ช่อน 
ธาตุแห้ไวอย่างนิเบนพลงงานลากลนิง 'ไ ลงแหลตวเด ร จกานนาง 
ชนิดก็เกิดอารมณ์อย่างนไตเหหอนกน 

โอ...อมิตาหุทธ! (แปลว่า-สติบญญาธรรมชาติจกษุเบน 
แสงสว่างไม่มทสนสุด) คงจะเบ็นอย่างนิละกระมง ? สังคมมนุษย 
เขาจิงนิยมให้ต 2 นไม้ ให้ดอกไม้ ให้เบนของขวญในสันเกิด แลฺะ 
สันตายเบนสอกลางเชอมจิตมิตรสมพนธ์ไมตริสากลได้อย่างหนง 

สงยง ๆขนไป ก็เบนล่านิยมมพสังนิง มพล่งเงยบเรนลบ 
ระดิบโลก ดงดดจิตใจคนใช้บชาทวยเทพตาง ๆ 'ชงนก ๆ ลาลุนา 
ตองใช้ดอกไม้ เบนสัตถุททรงอิทธิพลมากมานานเน็่นพนๆ น* 

“ ไม่คิดลงเร้องสิ-ไม่กิดถงเริองชํว-จงหถุดในชอง วางน 
แล 2 วจะพบหนาตาดงเดม อนสยจตเดมแท สจธรรม 1 ชาตของตน 
เอง แล่’ว่จะปรบปรงวิลชวตแหงการจะดองเผชญ , โลกเกดและ'ตาย 
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การวางตวสายกลางอย่างไร ๆ แตละคนมบาป-บุญ-กุศลเบนฺกรรม 

วิบากผลสร 8 างกรรมมาต่าง ๆ สิน จงจะอยูรอดไปไดฉากหนงของ 

ลครชืวิตแล..สาธุ! ฯ4 , * 

’ ขมสานเบ เม สดเขยว 

( 2 ) ดํงเข่นมีโอกาส ล้ามืบุญตาไปพบเห็น สวนบาไม้ 
มใบไม้สดใสเขืยวชอุ่มพุ่มไสว อย่าเพงเชือสูตรน จงทดลองมุง 
สายตาไปดทิสวนบ่านินก่อน เรมตูต่งแตใบไมออน ๆ มสสวย 
สดใสใบเบนม'น ใบเงางามฉำ แต่ละใบๆ มืใบเลกใบโต มส 
ต่าง ๆ สิน แยกให้ลกซงลงไปอืกว่า มนจะม้ความจริงเหลอไว้ 
บางไหม ? 

อริยครท่านสอนไว้ว่า จงสำรวมจตใจ ใหพยายามหยุดนิง 
สกคร่หนงก่อน แล 2 วต 2 องท่าใจอย่างน คอ ไม่คิด กง เรืองบุญ 
-ไม่คิดถึงเรืองบาป-จงหยุดอยู่ในข่องว่างอย่างน ,9 แล้ว 
จะพบความรสืกอย่างไร? ตรงนเบ่นบ่จจตตง ถาใครไมพบความ 
จริงนิสินแล 2 ว จะพดอย่างไร ๆ ก็ไม่เชอ ชองวางอยางนทุก ๆ คน 
สมควรมกรรมสิทธไวิบ่าง จะไม่เสํยชาตเกดเบนคน ทไดพบ 
พระพุทธศาสนาตรงนิสำค , ญทสุด ทจะพบประตูนิพพานได้งาย 

ขน ในช่องว่างน็จะพบ 66 หน์าฅาดงเดิม หรอทบอนุสยปีฅ 

เดิม^ ส์งท่ทไม่อาจจะบอกให็ใครๆ รูตามได้ง่ายๆนก 

หนาตาดํ้งเดิมแท้นืน เบนอนุสยจตของทุกๆคน ทเราเบน 
ทุก‘ไ! ท่าผิดกฎธรรมชาติ ผนใจไม่ได้ ระงบอารมณรายและดไม 
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0 ยู่นั้น เทราะว่าไม่พบ “หนำตาคงเดมแท 9 ’ นนเอง ลือ 
อนสํยเดิม ๆ ของคน ถาพบแลว จะม่รบตว!-อง เขากบธรรม 
ชาตได้ง่าย ความอยู่รอดไดิง่าย ปล่อยวางความย็ดมั่นลือมั่นน 
เบ็่นสุขและเบนทุกขึ๋ ดับลงได้ง่ายจะมชวิตหงาย ๆ กอยูไดหุก 
สถานท จิตว่างเบากายใจ บันเทิงธรรมชาติ ประศูนิพทานน้อย ๆ 
อยู่ตรงนเอง “ไม่ คดตึงเรื่องบุญ -ไม่ คิดตึง เรื่อง บาป - อง 
หยดอยู่ในช่องว่างอย่างน 99 สกพกหนงก่อนจะพบสนสิแห่ง 
ความหยดนง สงบเย็นว่างเบากายใจมากแส - - * 

สาหรบปุถุชน ผู้สนใจแสวงหาธรรมะตบทุกอ็๋กา ย ไ จ นน ^ 
พยายามใชอารมณอย่างนทอยู่ในช่องว่างนบ)^ปห่ จา ^ ณา ^ 

สวนบาเขาเขียวต่างๆแยกธาตุสชองใบไม้นนตูก่ 0 บ จบอารม^น 
ใหได;ก่อน วามนขงมอิทธิพสตล : จิติI 1 ป็เห้เกิดอารมณ์เกิดความรูสิก 
อย่างไร ? (จงเพ่งมองดูก่ายภาพ อดภาพไวิในจอจิต-จอจิตก่ 0 น) 

เช่น คูทใบไม้ ใบเล็ก ๆ ยอดไม้อ่อน ๆ ใหอารมณ์อย่างไร * 
ครูบาท่านบอกว่า ดู คล 2 าย ๆ เหมอนดังเด็กเล็ก ๆ ลูกน้อย ๆ เด็กน้อย 
ท่เกิดมาสุ'โลก ม้สุกตาใสแจ๋วทน่ารกน่าเอ็นตู อยากจะจับ จะ ตู้ 1 ' , 

จะลอเล่น 

แล้วจ4แยกธาตุส์ให็ลกลงไป่อึก ใช่ฃตทอยู่ในช่องว่างสงบ 
นเอามาใชได์กบการงานทั่ว ๆ นอกดาย ล้าใ?เบนดลอด?าหอึ 
ใช้ไม่หมดแล . . . 
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ครบาสายเซ็น (ฌาน) ทานชอบใชเรยกกาาะจ ตอ ^าา 
มนอาจจะทำให้เกิดอารมณ์ท โพ ล่งุ สว?างไสว หรือจิตสะนจิน ก มีมี 
ให้มความร้สิกว่า เบ็่นสจิจะ เบนของจริง ในสิงทมองเหนนน 
นป็งทะลุธาตุแ'ก®ชองมนวาไมหลอกลวง 

ก่ดืไปตมํนช่างก่อนไหวนุมนวสเยนตา เาเาสมอง ชมไป 
นาน ๆ เจิดสุนทหึภาพชมไม่'มอตา เพราะจิตมนุมยํ่ผืน®!ตุ! 
จตณึน่ตว่ร คอ?ตมนเตวชองมนเอาร่^ นา#มน** ผืน ,1 ® ง 
จํรงํ ไม่มมายาการปรุงแต่ง ผืนจาตุบร็สุท®อย่างมนง 

แลวพล้งนงชอง®รรมชาติน จะช่วยให์า)ระสาทสายตา'มา 
โปร่ง สายตาจะปรบปรุงตัวเอง จิตจะแจ่มใสติชนมาง^ เห วาะ 1 
กก่ามเนอตานํนหยุดเกร็งตวสงมาง ไดผอนสลายกวามตงเสวยต 
ของ่ก๊ลามเนอสมองต่างๆตามไม่ตัวย ผลรสกเบุาสมอง มาอมน 
งง(วอนหวลงไต้บาง สูตรสากลนํ้ใช่ผืนจะเติด ผ สติม' 1งกายใจ 
กำไรชืวิตอย , างหนงแล•••ส’ 1 ®* 

ชมไมใบหนา 

(3) ดินช่นมีโอกาส ถามบุญตาไป่ทบเหน บาง เ^ งม ^ 
สวนบาไม์ใบหนา หรือดงชองไม่ทม มสเหึวชุติสดใสคูใมผื^™ 
ผืนทดยาว ๆ ไป จงฉวย'ไอกาสน 4 หยุดดก่อน 1 ! อย่าเหงเชอ 
สูตรน แก่'วจงทดลองฐก่อนว่า ตังมกวามจหึเหลออยู่ในน้นม''งู 
ไหม จุ อรยคเทาง น ท่านให์นสติสมา จงสำรวมติตมสุดนงสสส! 
หน้งก่อนให้พจิในชจิงว่างนกจิบ* 



172 


ศิษย์-เต๋า-เซ็ยน-เซ็น เล่ม 1 


แลวจงทำจิตอย่างน มอารมณ์อย่างน คือ ^อยำไปคด 
สี๋นรื่อาอดีต-อยำไปคดถแรื่อาอนาคต-อยำไปคดอั้^รื่อา 
ตำา ๆ ให้จิตอยํในบปืจุบิน ตราศอาา ๆ ช้องร่าง , ’ หยด 
ความคิดปรงแต่งลงช่วคราว ตรงนสำคญมากทสุด ในการเริม 
ผกหดเจริญสมถะ 66 สมถะ” ให้เกิดผลคอ สมาธั๊ 

ดองใช้?ต ใช้อารมณ์อย่างน จิงจะพบสํจ์จภาวะธรรมได้ 
ง่ายขนมาก ถงแม้ผกฝนไว้แต่ยงไม่บรรลุธรรมทหลุดพน แต่จะ 
ม่สติบญญาทควบคุมตนเองได้มาก มเพอนทางใจมากแล ... 

ใช้อารมณ์อย่างน ใช้จิตอย่างน บินไปทดลองพิจารณาดู 
ใบไม้อกชนิดหนง เช้น ดสวนบา บาไม้ทม่ใบหนาทบ ม่ใบไม้ 
ใหญ่ ๆ ใบโต ๆ ใบไม้ทแข็งแรง คูไปนาน ๆ มน'ช่างมือ'ทธิพล 
ให้เกิดความร้สกว่า ดูเสมอนคล*ไย ๆ เด็กทโตข็นมาคืกหน่อย 

เด็กโตมนม่ความอดทนเบนผูใหญ่ข็นนาง รางกายโตมภูมิตาน- 
ทานต่อดินพิาอากาศเปลยนแปลง ตนไมโตๆ ใบไมใหญๆ 

เปริยบเหม่อนเด็กโต ธรรมชาตมองดูแลว ใหความรูสกแขงแรง 
ตามไปดวย ^ ^ 

ใช้ในทางสมาธิวิทยา ทำนว่าถาใครไปหาสถานทดื ม 
มุมมองทถกล่วนแห่งความเรนลบ'ธองมน บางสถานทมุมมองด 

ช่วยได้มาก จะเกิดม่ 66 สนทรียสมถะ 99 ได้เร็วขน ม่ผลคือได้ 
สนทรียํ่สมาชิ 9, ได้ง่ายข็น. เพืยงแคนยํงไม่ถงชน บส“ 

สนาญาณ 99 แต่จะเกิดพลงงานให้ความรู้สกมนคงในสติบญญา 
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เชอใจตนเอง จิตไม่หว'นไหวต่อโลกธรรมไปง่าย ๆ นก มกจะ 
เปลยนแปลงภูมิจิตไปได้บ 3 ไง คออย่าไปสนใจคิดถงเร้องต่าง ๆ 

“อย่าคิดถึงอดีต-อย่าคิดถ็๋งอนาคต-ใหชิตอย่ใน 

บอจุบิน, ช่องว่าบิ 9 แลวจะได้พบหน 9 าตาดงเดิม คออนุส 0 ขจิต 
เดิมแล...สาธ! 



(4) ดิงเช่นมีโอกาส ถามีบุญตาไปพบเห็นบางท มี 
ตนไม้ทกำลํงมีลูกไม้อ่อน ๆ หร้อออกลูกผลไม้เล็ก ๆ หรอ'ไปพบ 
เห็นมีหน่อไม้งอกงาม แทงออกมาต่าง ๆ หรอเห็นเมล็ดพิชทเพาะ 
ไว้แตกราก แตกใบ ไม้ทเพาะชำไว้กำลงเร้มแตกใบอ่อนๆ ใบ 
เล็ก ๆ สดใสยอดอ่อน ๆ ลงแม้มีเพิยงตนเด้ยวก็จะ ใช้ สูตรนได้ 
อริยครทางน ท่านบอกว่า จงร้บฉวยโอกาส เพราะช้วิต 
คนม 0 นสนประเด้ยวเดิยว จงหากำไรชืวิตมองดูพิจารณาดู ถ 8 'ไมอง 
ลูกท มองสูกส่วนสํดพอด้บุมมองของม่นแล 2 ว 1 ระ™กไป*! 
อย่างหนงเช่นเกิดเราใจให้ความรก น่าเล่น ชวนมองไม่เบอตา 
ด้งดูดอารมณ์หน่วงความคิดไว้ว่า อยากจะรูว่ามนโตขนไป ลูกไม้ 
นอยๆ นลูก 1 ให้เล็กๆ เหล่าน พอโตขนแลวจะเบ็นอย่างไร ๆ 

1 เร้องมุมมองอย่างน บางคนอาจจะมองไม่เห็น หรอไม่ถูกกบอารมณก็ได้ 

เพราะ ขน ชอวากฎหกกฎย่อมจะม่ขอยกเวน จะให้ชอบใจถู กใจทุกคนยอมจะ 

ไม่ได้ เพราะ เบน ของโลกืยํ่ ย่อมซะไม 1 เทยงแล . .. 
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ชอบชวนคิดการเปร 1 ยบเมียบ มีความหวงให้อายขนไปอืก อยากม 
วิ'นเดือนบืทจะคอยดูไปอืก มืจิตคิดเผอแผ่ เมตตากรุณาปราน 
คิดจะเอาไปฝากคนโนน เอาไปฝากคนนคูบาง 

ถ*าเบนลูก'ไม้ 1 ใหญ่ ๆ ทกินอร่อยดื อารมณ์อย่างนย์งจะม 
มากขน อยากจะล่ายทอดวิญญาณ หริอให้มีการสบพชพืนธุไม้ 
นนไว้เพาะปลูกเอาไว้ เพอให้ลูกหลานเหลนมีกินไปนานๆ โน้น 
เลย ท้าให้เกิดอารมณ์อายุขนนานตามไปน้างแล...สาธุ! 

ชมไมใบแก่ปีค 

(5) ด้นช่นมีโอกาส สามีบุญตาไปพบเห็นบางแห่ง 
มีดงไม้แหงแลง มีใบไม้ทแก , จํด ทใบไม้แกจนมจดดำแดงตาง ๆ 
มีโรคเชอราใบไม้ถกลมพ , ดเบา ๆ ก็ตกรวงหลนลงพนดิน แล'ไก 
แหงกรอบนาน ๆ ไปก็ผุพ่งใบน่นแตกยุยเบนผุยเบนผงผลมลงไป 
ในทสินนน อย่างนน 4 กเกษตรกรรมว่า จะได้เบนปุยอาหารของ 
ตนไม้นนต่อไป 

แต่นกสมาธิวิทยา มองดูธรรมชาติล่กซ็งลง'ไปอก ว่ามี 
ธรรมะเข 3 าสตรวิฏจ 0 กร ใบกล 0 บมาหาตน ลูกกลบมาเกิดเบนพอ 
เบีนแม่ก็ได้นะ! จงทดลองตามทอริยครูบา ทานไดพบและวาง 
สตรเอาไว้ให้ดู ว่าจะมีความจริงหลงเหลอไว้บางไหม * 

จงหยุดฉวยโอกาสน สำรวมจิต สายตามองตรงแลว 

พิจารณาคูไปนาน ๆ ลามองลูกทมีบุมมองทดื จะใหความรูสก 
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เช่น หดห่ เสราหมอง สลดใจ สงสาร พอโลกของการมีสืงขาร 
ช่วิต พอสังคมทมีมายาการต่าง ๆ คือเอือมระอาในการมีวฎสงสาร 
อนยาวนาน ๆ วนนาน ๆ เคือน นาน ๆ บ นาน ๆ ชาติ 

นกวิจยอารมณ์ทางกรรมฐาน ภาคตน ๆ เขาสอนให้คอย 
จบวาระจิต หรอดูการสะทอนกลบ เกิดอารมณ์อย่างนบางไหม ? 
ขนต่อไปจะได้เรยนรู้สูงยง ๆ ขนไปอืก เบนกรรมวิธือย่างหนง 
แล...สาธ! 

ชม' โม้ บา' โป ร่ง 

(6) ดิงเช่นมีโอกาส ด้ามบุญตาไปพบเห็น บางเมอง 
มีบา'ไม้บางแห่ง หรอตนไม้โกร๋น หรอตนไมไ!ใบ มองดเหลอ 
แต่กาน บางกงมใบนิดหน่อย ช่างอาภพความเขืยวสด ดูเบาๆ 
บาง ๆ โล่ง ๆ บาโปร่งไปเลย จะมีก็งกานลำตนก็แตกแหงผาก 
ดูแลวจะเกิดอารมณ์อย่างไร ? ให้นกศกษาคนพบเอง 

บางแห่งมีต 9 นไม้ขินอยู่โดดเดยวบนเงอมผาสูง ผาลาด 
มีโขดหินผุกร่อน หรอกลางท่งทะเลทราย มีไอรอนระอุ ฉาบ 
แสงอาทิตย์อนแล่กล่า ซงมีตนใหญ่อย่ตนเดยว ทตองต่อสูกบ 
ความอบอาว แทบจะตายซาก สูอย่างทรหดจนแทบจะเอาตว 
ไม่รอด แต่ท้าไมเพยงมนด้นเดยว โดดเดยวจิงมีช่วิตอยู่รอด 
มาได้อย่างน ะ น ช่างเก่งจริง ๆ นกศกษาด้องคใ4ให้พบแยกอารมณ์ 
ทพบเห็นเอง ว่ามีความรู้สิกอย่างทกล่าวมาบ 3 างไหม ? หริอจะมี 
พิเศษยงขนไปกว่านน 



176 


ศิษย็๋-เต๋า-เซืยน-เซน เลม 1 

แล 9, วถาบํงเอิญ ๆ ภาพทกล่าวมานัน เกิดมืนกกระเรยน 
หรอนกกระสา นกอน ๆ บินมาขนเกาะนกง'ไมแห 8 '^ผากน*14 ๆ 
ม่ล่าทแบบปล่อยอารมณ็่ มนมองดูทองพาอนเวงวัาง ใลกกวาง ๆ 
อย่างซงกะตาย นงสงบแทบไมไหวติงตํวหนง ถ 21 ไพขภาพอย่างน 
สหายทางธรรมเอ๋ย! อายุมนุษย็๋นันสันมาก จงรบฉวยโอกาส 
หยุดดูล่อน1 

อริยครบาทางน ล่านกล่าวไว้ว่า มนมอิทธิพลดลจิตใจ 
ให้ความรสก เกดจตคดรวมมอารมกเอยากววมดามไบิก^ย เชน 
เกิดความ , วิเวกเปล่าเบิลยววังเวงใ จ ในความเวิง ๆ วางฺ ๆ ซิช่ า ง 
เหงาหงอยทอย่โดดเดึยวอย่างนันไต้ สงส 0 ยทำไมจงอยูรอดไปได 
ม่นช่างขาดมิตรหมดรสจดชดทุกอยางไปเลย 

ถาเบนนกสมถะ หรอนักวิบสสนาธรรมชาติคน แ ลว อ วิย 
ครโบราณล่านกล่าวไว้ววัให้อารมล่เลูงยิงชนไปกก อยาง ? หนง มอง 
ไปรสกว่า ม'นช่างมึขนติธรรมบารม มความอดทนมนคง ไม 
หานไหวต่อโลกธรรมได้มาก คงจะคิดสนโดมดึกว่า 2; จิตบิลง 
ความไม่เทยงของสังคมโลกมายากา 1 ไบิได้รอดมากแลว 

คงจะ เขา กิงความฌ็่น 66 อนิจจง-ทุกขขา-อนตตา 99 
วิบสสนาบญญาได้เกิดชนบางแลว พอจะพบความรูแวังนางอนุสั ย 
จิตใจบางแลว สัาจิตหลุดพนเมอไร ก็เบืน 6 ทุญ 1ตา ทุ^® า 
คอความว่างไบิ เข 9 าถงอาณาจกรแล่งความวางไบิได รอด มาก^ล ว 
เบน กรรมวิธิอย่างหนงแล'- ' (พวกฤาม-โยค อินเดย-และเชยน 
เต๋า-จินนยมใช้สูตรน) ลา®' 
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ชมทุ่ณาข็าวงอกงาม 
( 7 ) ดงเข็นมีโอกาส ถามบุญตาไปพบเห็นบางเมคง 
บางทมืท่งหญ็ไ หรือทงนาบมดนอ มนาชม มตนชาวกสางอองาม 
แตกใบสืเขียวอ่อนๆ เต็มทองนา หรอมทุงนาเตมไปดวยร 3 งชา 3 
ท่เรืมจะแก่ มืสึทองอ่อน ๆ ชูช่องามงอนโกง ๆ ดูหนาทบ แผ 

กว 3, าง ๆ เรืยบเอนก่ลม ตนขาวเอนนอนเบนพดราบดูไปไกล ๆ 

ลิบ ! ลิบ! เต็มไปดวยรวงขาว จนสดสายตา. ภาพออ่างน อริยครู 
สอนธรรมชาติจิต ท่านบอกวา ใหความเงยบ ในความเงยบนน 
ย่งซ่อนความรสึกว่าจะมโชคดรูสคมํนโจ จะ เด ผลงาน ไม 

สญพํนธํ่ อม ใจว่าชวิตย*งมความหวง อายจะยนนานไปอก 

อนาคตจะแจ่มใส บานเมองนั้นลาภผลจะไม่ชาดม อ อย่างหนง 
แล...สาธุ! 

ชมภเขาเขียว 

( 8 ) ด’',เช่นมีโอ*)าตื ถา มีบุญตาษพบเห็น บ-เงป*)นศุ 

มึคูเ ขา สูงๆตํ้าๆ หรือดูดลุาขๆด'เห 11 หิงเขาเขยวดูผ็น'''ด' 1 ป 
มีปกคลุ้มด’วยสายหมอกหบุ่เมฆขาวลุฬํ 1 สึ “น่ค' 11งๆ 
หมะตกจํบผลกสึขาวใสบรสุ™ อรยครุบา ท่านสอนใวว่''ค™ 
อขางนบ’'กจะใหอารมณํ่ฒุ่นวตชุ่น 1 ย็ นสบาย ๆ สดขน®นน' 1 นน 1 ' 5 - 

บางวํนหรือบางครังมืบรรยาคาสเคด 1 ’ปค ยนเบนภาพ ^ 
สะท่อนแสงอาทตย ดเบนสเงนยวงระยบระยบต 3 ^ 3 ห ^หลายๆ ต 
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ให้ความงามตาชวนมอง ซ็งเร 2 าใจน่กประพนธนวนิยาย เปรยบ- 
เทยบเอาไว้ว่า ภาพนคลาย ๆ พบนางพาในเมองแมนแดนสวรรค 
11^10 * * 

แล่วน 0 กศกมาบางโอกาสจะได้พบภูเขาบางลูก หรอขุนเขา 
บางหม , นิหินก็เหล่องสืนำตาลแล่อ่อนและแดง สุชางแปลกตา 
พิล่กๆ ดเหมอนว่าธรรมชาติจะเจาะจงสรางใหเบนอยางนํน ๆ 
เช่นนิยอดเขาสูง ๆ ยาว จนเบนรปแหลมคม สุคลาย ๆ ดงปลาอ 
นิดดาบททำด 2, วยเหล็กกล่าแข็ง ของนกรบภูมช'อชแ ะ กำลงชดาม 
พวยพงขนอย่างตระหงาน ชขนไปยงทองพาลกราม ใหกวามเสก 
ว่าเล่งกล่ไ กำชํยทโหดเหิยม เหนแลวใหอารมณนาเกรงขาม 
เบ่งความโด่งดงๆ ชกระบทคมกรบใหโลกเตามอกดวอ 

ภาพอย่างนิ พวกสนแส นกดูอทธพลจรรมชาตมรก'แกด 
ฮวงจุ้ย (ล่อสร 2 างสุสาน) ว่าจะทำให้โนมนาวจิตโจกแโแมวแ 
เมองนน ม่กจะมนิสัยจิตใจตามไปทำแ 0 ง 0 อา ง นัแ ®ใ มางแส * * * 
แล 2 วน 0 กศกมาบางโอกาสจะได้พบ ภูเขาบางลูก มห'แสขาว 
นวลงาม สด่าง ๆ ทสวยงามตา บางมุมหรอพบภาพววภู 1, ชา 

บางแหง นิฐานตืนภูเขา เช่นฐานเขาดูใหญ 0 วแเ บ่! านเขา ม 0 ม 
และกลมกลง ดูฉงนๆคูคลายๆเสมอนดงออดบ่พุมสัแ แมช อง 
สาวงามสัยกำหนัด มนประทบจิต-ติดวิญญาณวอหนุ่ม 

อริยครบา สอนกรรมฐาน ทำนกลาวไวํวา เหนแลวพอกด 
ก็ หน่วง อารมณ์ มกจะให้เกิดการชอมเบญจกามกณ ให้ความเสก 
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ทางเราใจชวนมอง ได้ผ่านไปก็อดทจะหนมามองอีกเสยไม์ได้ 

มนม่อิทธิพลอย่างนอาจจะทำให้น 0 กพรตจิตหล้นไหว ! มืได้เบน 1 ได้ 
พิจารณาดูภาพอย่างนไปนาน ๆ เกิดอารมณ์รํกของหนุ่มสาว 
ง่าย ๆ จิตเกิดกามภพ จิตเกิดกามฉํนท็๋ ม่ช่วิตจะคิดสรางล้าน 
แต่งพองเอาไว้ให้ลูกหลานมากมาย ในอนาคตอยู่อาศัย มืความ 
รู้สกอย่างนแล ... 

แล้วนกศกษาบางโอกาส ล้าไปพบม่ภูเขาบางลูก หรอ 
ภาพวิวภูเขาบางแห้ง บางมุมมสนเขาลาดเอียง ๆ ลดหลนลงไป 
ตาม'ไหล 5 ทิวเ 1 ขา มืถนนหนทางเดินเลยบไปตามชายเขา บางตอน 
ทางแคบ ๆ คดเคยวออม ๆ โคง ๆ ตามรูปของเขาเขืยว มืตนไม 
ใหญ่สูงหริอมไห้ซุงทอนใหญ่มาวางพาดไว้ระหว่างช่องเขา เบน 
สะพานต่อ ๆ กน เห็นมึฝงคนกำลงเดินขามสะพานบางแห้ง ท 
สะพานต่อไปเบนทางโคง ๆ เลยวไปลงปากถํ้ากวาง ๆ พบเห็นหิน 
งอกโตตะ!]มดะป่ามหลาย ๆ ส 

มุมมองภาพอย่างน อริยครูบา ห้านว่าหายากพอเห็น!]บ 
ก็ด้งดูดอารมณ์ ให้ความรู้สกมนเทิงใจ เปลยนใจคนดูให้หยุดนง 
ชวนมอง รู้สกพิลก ๆ อยากจะ เล้าไปดูในถานน อยากจะอยู่ใน 
สถานทนน ให้ความสงศัยลก ๆ ประทิบใจ ศัดภาพไว้ในจอจิต 
มอารมณ์คางๆ ไม่อาจจะลืมไปง่ายๆ นกอย่างหนงแล... 

แล้วบํงเอิญมภูเขาบางลูก หรอภาพวิวของภูเขาบางหมุ 

บางมุมตลกขบขน ธรรมชาติเจาะจงสร 8 างไว้ให้ดูคล้าย ๆ เบนรูป 
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ตา สัตว์ต่าง ๆ ทสวยงามมาก ปากถํ้าบางแห่งม่หินงอกเบึนรูป 

แบบ โต๊ะหม่ รูปทินงสังโต๊ะเตืยง มหินยํอยแปลกๆ ตาคลายๆ 
กำสังตองลมโชยต่องแต่ง! เบนรูปดงฟ้าม่านเอามาบงไว้ บางลำ 
มืช่ อง ว่าง ๆ ให้คนมองทะลุตูมว ๆ เบ่นทางเงาดำ ๆ ตูลก ๆ เขาไป 
จนถงก่นถํ้าสันมดตอ 

ภาพ ดงกล่าวมานน อริยครูบา ทานสอนไววา เบนภาพ 
ทมือิทธิพลดลจิตใจคน ให้ความรูสกพอเหนกทง! นกวาเบนของ 
ลึกลํบมีสงลกลบ ชวนให้คิดลงสิงทิมองไมเหนต่วแลว อ ยาลรูลวาบ 
ลกสับในกนลานน บางทิให้ความรูสกกสัว ๆ เกรง ๆ ประสับไจ 
ไปนานๆทิงความพิล่กๆ ฉงนๆ ชอบกลๆ มิรูสร่างซา เบน 
ปริศนาทางใจเวลาเข 9 าลงลํ้าลก ๆ หรือเขห้ไปตามห้าซาหร 0 '^ราง 
โบราณสถานเก่าแล่ต่าง ๆ มกจะเกิดอารมณ็๋อย่างบ ไม่ลมไป 
ง่าย ๆสักอย่างหนงแล...สาธ! 


ขเ!นาตกท!ว 

(9) ดิงเช่นมีโอกาส มืบุญตาไปพบเห็นสูเซา หรอ 
ภาพ วิวทวเขา ทมนาตกไหลรน มกระแสนาตกพลว ใสสะอาด 
ดุจแกวตา ใสจนเห็นตวปลาแหวกว่ายเบนหมู่เหล่า ให้ความรูสก 
ม่ระเบืฒสามคคึชวิตมนคง 

กวาดสายตามองตูให้ไกลๆ รอบกวางๆ จุนหมดภาพนน 
จะเห็นความสงดำของยอดเขา แตละลูกลดหลนไมเหมอนกน 
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บางลกมืสืเหลืองแก่ สเขยวแก สเทา สดำออนๆ เบนจุดดางแดง 
ต่างๆกน จะให้ความรู้สกชอบคิดเปรยบเทือน 

ดภาพให้สูงกว 9 างขนไปเบนทิวแสวโดัง ๆ บางตอนสูงขน ๆ 
บางตอนลาดเอยงตาลงดูเบนพดราง ๆ ไป บางแหงคูเบนเสน 
ตรงราบระดับตา เบนเสนโคง ๆ ความโดังขนไปโคง ๆ ลงมาของ 
รูปสนทิวเขาดเบนพดยาวไปนํ้น ให้ความรู้สิกนันเทิงไจ ชวนชม 
ไม่เบอตา 

ภาพดํงทืกล่าวมาอย่างน น่กคดทางธรรมชาต ตงแต 
โบราณบอกว่า คูดํงคลาย ๆ ลูกคลนลมในทะเลไหญุ ๆ ทสาลง 
เค ลอนไหวไป ๆ ให้ความรู้สิกวํ้า มอำนาจล่กลบเบนพลังงาน 
พลังนง มนชางดงดูดสายตา หน่วงอารมณํ่ บางมุมคูไปนานๆ 
ให้ความรสิกบ 0 นเทิงใจมาก เกดความคดจินตนาสาว อยากจะอยู 
ย่นคงทน มือายุย่นชวิตม 0 นคง เราใจชวนชม ไมเบอตาอยางหนง 
นักบุญว่าท้าให้จิตว่างเบากายสูขไจ 11 ส * * * 

ดฮวงปีย-ดนมีชิวิตณูปีามีวิญญาณ 
แล 5 วถามืภาพอย่างน มดงภูเขาแบบน นกธุรณวทยาจน 
โบราณ (สินแส) คอพวกชอบคูฮวงจุย หาสถานทกอดังสุสาน 
ไว้ผงศพบอกว่า เบ่นทดนมชวตเบนภูเขามวญญาส ,, !ปกา^ก^* , } , "® 
ทิวเขาทืโค็งขนโค 9 งลงเบนพดไปนํน คูเบนพวกต่วงใหญ หรอ 
ตัวม่'ง!Vรทกำลังเคน'ใป งูใหญ่กำตังเลอย , บุ อย่างฉีชวิต ม 
วิญญาณ ความงามของภูมิ ประเทศอยำงนนักจะเบ็บตงบ'®เข' 1 
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นอยใหญ่ บาไม้ใบเขยวสดชะสุ่ม มกจะตองม้ 66 ลมดี-นาดี¬ 
ดนดี 99 สถานทืด ช 0 ย่ภูมิแนบม้นํ้าดืลมดืสินดื หายาก ถ 3 าได้ 
สร 9 างหม่บ 3 ไน ได้สร่างเมือง เบนฬั)ภูมิทืจะเจริญดวยลาภผลดื 

แล 3 วพวกสินแส หริอพวกทชอบหมอดูทำพิธืกรรม ทำ 
ฮวงซุ้ยสร่างสสาน ว่าภาพอย่างนมืพลงงานของธรรมชาติ อนาคต 
มือิทธิพลดลบนดาลใจให้ลูกห'ลาน ๆ ในบ*ไนเมืองนน ทมืความ 
ขยนหม่นเพืยรทำมาหากินจะเจริญด ถาเพาะปลูกพ่ชไร่แลว 
เงินทองจะมืมาเอง เศรษฐกิจจะมนคง ความเจริญมงมืศรสุข 
ของวงศ็๋ตระภูลในอนาคตจะเกิดขนแล.. .สาธุ! 

พวกหมอสินแส ดูฮวงซุ้ย ชอบให้เอาศพ พ่อ แม่ วู่] ย่า 
ตายาย เอาไปผงไว้ในทนน ทำฮวงซุ้ย ในเทือกเขานน หริอไป 
สร่างหม่บ 9 านไว้ตามแถวๆ น 0 น อนาคตลาภยศศํกติจะเกิดตาม 
มาเอง แลวเบนอบายของคนโบราณจะให้ลูกหลานเหลนถงบจะ 
ได้มาประชมพบหน 3 าก็นด เบนความฉลาดของคนโบราณทฝาก 
ไว้กบความเชอทืงมงาย 

เพราะว่า “ดินดี-นาดี-สมดี-วว'สวย 99 จะปลูกตนไม้ 
อะไร ๆ มํนสัขนงอกงามด แล 9 วจะไม่รวยตามมาได้อย่างไร ? 
ยกเวนคนทืขเก็ยจ ไม่สนใจเพาะปลูกทำไร่ไถนา มนก็ตองยากจน 
เท่านนเองแล... สาธุ! 
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ชมหม่เมฆลอยลึว ๆ 

(10) ดงเช่นมีโอกาส หรือพบเห็นภาพเขืยน หรือ 
ภเขาพองสูงๆมีหม่เมฆขาว กำลงเคลอนไหวไปๆ ลอยลิวเบน 
สายใหถฺ]ยาวๆ ดช่างขาวสะอาดตาบรสุทชิ อยทามกลางเวหา 
เบนภาพทกาลงเคลอนท 

อริยครบาท่านช่แนะวา ใหพจารณาดูตามไป ๆ จะเบนอก 
แบบหนง ภาพอย่างนืถาดนาน ๆ มกจะเปลยนอารมลเคน หำไห 
ใจลอย ๆ ออกนอกโลกตามไปดวย ให้ความรูสกเงยบ อยากสงบ 
สะอาดโล่ง ๆ โปร่งกายใจลงไปบาง มความรูสกมุงทางพายสูงยง 
ขินไปโนมนาวใจให้คิดกงปรชญาชืวิตมุหกัสมุก^ไ จ 66สมถ2! 

ส่วนลิกคล^ยจะออกไปให้พนเครอง , พนชิหาการ 811 องสง ขาร 

จงพิจารณาดให้สูงๆ ไป อยากจะ 6 ดบใ!นชิ 5 คดดบ 
อปาทานในขนชิ 5 ทิงโลกเดินออกไป ถาหากวามโลกใหม ■ค 
หลุดพนได้จริง ๆ ก็ยินดไป ให้ความรู้สก มีอารมณํ่อย่างนแล..สาชิ! 

ชมเสียงทาร่องเปรืยง! 

( 11) ดิงเช่นบ 0 งเอญ ๆ ได้พบเห็นภาพนภาเมองตา ๆ 
มีสายพิาแลบแปลบ! แปลบ!! เกดมเสยงพารอง คารามดงจะ 
ช่มข่ วางอำนาจใส่ล่อนเมฆดำทะมีนท่ห เสืยงด 6 งสนนหวนไหว! 
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ทำให้เกดลมพายุกล่า พ , ดกระทนำลง ยิงพนดินทํสดำ สีมอม่วๆ 
ถูกตนไม้บางตนลม บางตนหก กงกานเอนลู่ไม่ตามกระแสลม 
ภาพอย่างน ไม , ต 2 องสอนพอเห็นเล่าก็รู้ได้ทนทว่า ให็ความ 
รํสีกหวาดเสียว ความกลํวจิตใจหวนไหว! งาย ๆ มอารมณ์ราย ๆ 
ไม'สงบสบายใจ อย่างหนงแล... 

สูตรกรรมวิธีแกโรคกลิวหารอง กล่าเสียหกย่าเปรยง! 
เบนปรากฏการถเต่อธรรมบาตมีไดัเบน ได้ กล่ามนทำไม ? 

หลวงพ่อเฒ่า (คมส์วเซ็ยนซ็อ) ท่านแก้โรคกลว ๆ สอน 
กรรมวิธืแก้โรคกลวประสาทอ่อน เช่นใครกลวพ้าผ่าเปรยง ! 
หวาดเสียวง่ายๆ แก้ได้ผลในพวกเด็กมาก คอตองสอนให้เด็ก 
ใจกล่าล่อนนำทางทำให้ใจกล่าล่อน อย่าคิดกล่ว ตองคิดสูตาย 
ผกเบนนํก์สีพายอมแพ้ยอมชนะ 

เช่นได้ยินเสียงพ้าฝนตก พ้าผ่าเปร็ยง 1 เปร้ยง! เด็ก 
บางคนกลวมาก บางคนรองไห้ทนท่หนืเลย ลาไม่ผกสอนให้หาย 
อาการแบบนํ้น จะอย่ในโลกนไม่ได้ เพราะว่าจะหนหลบหลก 
เร้องพ้ารองไปไม่ได้เลย เบนปรากฏการณ์ของธรรมชาติมืได้ 
เบนไต๋จะไปกลวมนทำไม ? ใครกลวก็ล่องพบ ไม่กลวก็พบ 

กรรมวิธแกนน ก็คอภายในจิตใจ ตองกำหนดจิตตามไป 
ทนทืท 1 ได้ยินเสียงพ้ารอง นั้น ถามเสียงดิง เปร้ยง!ดองสอนเด็กว่า 
จิตต 3, องคิดเปรยง! ปากต 2 องพูดเปร้ยง ๆ ตามเสียงนนทนท่ 
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ตำรากรรมฐานว่า เอาจิตกำหนดติดตามเสืยงเปรยงปรา¬ 
กฏการณ์ธรรมชาติน 0 น ,, !ป่ดวย ทำอยางนไมเกน 50 หรอ 100 ครํง 
เด็กนนจะหายกล 0 วแทบทกคน จะมืใจกลาแขงหมดความกลวกย 
นนโดยปริยายแล . -.(สูตรนใช้ได้ผลมาเบีนพนๆบแลว) 

ถ 3 าพบเด็กๆ กกัวพาร 3 อง เช่นพอได้ยินเสึยงเปรยง ! ก็เอา 
มือบดห มือบดตา มือาการอย่างน ตองรืบช่วยแก้ สอนให้ฉลาด 
อย่าข่ให้เด็กกลวตองให้เด็กรู้ว่า มํนไม่มืตํวตน เสืยงมนกระทบ 
กน แบบเราตบมือดงแผะ ๆ จะต 3, องกลวมนทำไม เราจะตองเอา 
ชนะม่นให้ได้จบมนมาเล่นได้เลย บอกเคลดลบใหเดกสูทนท 

เวลาพ้าร 3 องนํน ผิใหญ่นำพูดเลยพูดตามไปทเสยงพา 
เปร้ยง ๆ นน ตองให้เด็กออกเสืยงดง ๆ ตามไปดวยจงจะไดผล 
ทางจิตใจ นำไม , ก้ทืเด็กก็มืกำลงใจสู้พอรู้วิธื พูด วิธสู้แลวเด็กก็ 
ใจกล่าขน มืเพอนทางใจ สอนวาถามนเปรยงมา เรากเปรยงมน 
ไปเลย สนุกด้ ทำม่อย ๆ ก็ได้ ผใหญ'ตองทำใหเดกตามลูกอน 
จะน^หรอนอนกำหนดเสยงพาร 8 องไดทุก ๆ คบ เขาเรยกทาง 
ธรรมะว่า ถ่ายทอดทางวิญญาณให้สติบญญาแกความกลว 

ถดไปพอเด็กมืใจกล่าบ 3 าง ค/งทสอง สอนให้เดกลุกยน 
ขนเปร้ยง ๆ ทำมือทำไมเตะตต่อยกับเสึยงนํนเลย อยากลวเดก 
แสดงกิริยาอาการแบบนน พอเด็กฉลาดหายกลวแลวจะเลิกอาการ 
ต่อสแบบนนเอง หมดความกลวก็หมดความหมายในการท้าแบบ 
น์น สูตรนได้ใช้ผลทงเด็กและผิใหญ่มาเบนพน ๆ บแลว ลาธ ’ 
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ขมท่องทาหมู่เมฆมีทล่งงาน 

( 12 ) ดิงเช่นล่งเอญ ๆ บางานได้พบเห็นภาพทองพ้า 
หรือม็ภาพทิวเมฆขาว ๆ ในระดไเตา ๆ เมฆขาวกำล่งเคลอนไหว 
ไปๆ มนมพลงงาน ทำให้มนุษย์ปุถุชนคนธรรมดาๆ ม็อุปาทาน 
จิต ล่าเกิดมืลมแรงทำให้ตนไม้นอยใหญ'ต่าง ๆ เอนเอยงอ่อนไหว 
ยอดไม้ล่ไปตามกระแสลมนั้น 

ภาพอย่างน์ให้ความรู้อีก ชวนชมงามตา ร่าเริงบนเทิง 
ธรรมชาติใจอ่อนลง เมตตากรุณา นกสมาธิวิทยา เขาบอกว่า 

ภาพอย่างน ม่กจะทำให้หน่วงเหนยวอารมณํ่ 66 สมถะ ผล 

ทำให้เกิด 66 สมาธิ" เร็วขนก็ได้ ลูกเล็กเด็กโตถ 9 าสอนใช้กรรม 
วิธนืเบ็นยงม็คุณประโยชน์ทุกสมยแล... สาธุ! 

ขมทะเลทรายแหงแล่ง 

( 13 ) ดิงเข่นล่งเอญ ๅ ไปเทยวได้พบเห็นภาพทะเภ- 
ทรายแหงแล*ง์ มโขดเบนสนคมแง่แหลมเบี่นแห่ง ๆ มเนินสิน 
ลาดเอียงเต็มไปดวยเม็ดกรวดทรายอีต่าง ๆ จะมตนไมขนบางก 
แทบจะไรใบ แหงผากตายซาก พอเห็นก็รูว่าไม่อาจทจะเจริญ 
งอกงามสดชืนขนได้ยาก บางว'นต่ 1 องลมรอนแรงฟุงขจรอยูใน 
ท่ามกลางด 3 วย^นอีแดงปนทรายสินทรายฟุงขจร บางนุมทดินขาด 
นํ้าไปนาน ๆ จนดินแตกระแหงร่อนระอุพชผลสืเขยวตายหมด 
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ภาพอย่างน ครูบาท่านกล่าวไวว่า คงจะไม่ตอง สอ นกจะรู 
เองได้ว่า ให้ความ เสก อบอ้าว พิจารณาไปนานๆ อ ตอ'*^ จ 
ตายซาก เฟิราใจ แทบจะไม่ตองไปบอกกบไ ค ^ๆว่' 1 ถาขน }บิ 
อย่ในสินแดนต้นก็คงต้องอตตาอ แยเหงาหงอฺอวาเห ว ไ จ พ อเบน 
ภาพเข 9 าก็พลอยมืทุกข็๋ใจตามไปตวอ อยางหนงแล * * "สา!' 

ขมปงนกบิน-หิวเมฆดํไ 

(14) ดงเข่นปงเชิญ ๆ บางวนได้พบเห็นมปูงนก เหน 
ภาพหม่นกกำลิงบินเร็วๆ บินไวๆ บินจนสุดเหวองเรองราอเหน 
แถว คูนกบินเบนสายใตทองพา ย 0 งมสายเมฆกำ เมฆกำหนาทบ 
เบน คลนมวนใหญ่ยอยลงมา แทบจะจรดลงพนกิน 2 , ปนกเรมตก 
พิาร 2 อง สายลมพดซดสาดอยางแรงมาค^น แลวคนหรอสตว 
ทุก ๆ ชืวิตต็องเสยงภยกบธรรมขาต เพอทจะเสาะแสวงหาหาง 
ดนรนไป ๆ หวงความอยรอดของขวิต อยางจำไป จาหา จา' 

ในชาติหนงของชวิตแล •-" 1 

ภาพดงทกล่าวมานน อริยครูบา สอนสมาธิวิทยา ห่าน 
แนะนำว่า เอาไว้ทดสอบคูอารมณํ่กรรมฐาน ของนกสกนาไต้ต 
มาก ให้ความ?แจ 3, งทางธรรมขาติ จบวาระจิต แยกอารมก 1 คนอสุค 
พอเห็นภาพเขนเลว ไม่ ต้องบอกกบไค ร ๆ ไต้เสอ ว่านนมน ช าง 
ลำบากเหนอยหน่ายกาย และยงทรมานใจตาม\บิต วย ค นนน 

หโ®สัตวฟ่งนน๓ไม่ฒ่ฬืง ๆ เบึนอยู่8ย่างน่นคง!* , ไม่”อด 

แน่นอน 
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ค่'ใครบาอาจารย 1 !มสอนเ'ดก ไมบอกศล!!การมองดู เกล 
ก็จะไม , ร้คุณืค่าใช้ประโยชนํ่ไนการจรรโลงจิ^ จ ม^ ษ ย็๋ ระด ^ บสา - 
กลโลก เช่นด 0 งภาพทกล่าวมานน ถาสนใจพิจารณาคูไปนาน ๆ 
มก จะ เกิดอารมณ็่ร่วมไป เช่นชวนโนมน้าวใจให้คิดล่งหมู่คณะ 
รกเชอชาติตองสามคล่ธรรม จิงจะเผชิญชืวิตให้อยู่รอดร่วมูกบ 1 โด 
ภาพทำให้ดงดดจิตใจเปลยนอารมณ็๋คนชม ไปอกแบบหนงแล— 
สาธุ! 

ชมหม่‘แถพรตสงบนี่ง! 

(เ5) ดิงเช่นบํงเอิญ®| ได้พบเห็นหมูนกบวช เบน 
ภาพฤาษ โยล่ หรือเซ็ยน พระภิกษุทมศลวินํยบริสุ , กจิ คูงามดา 
ฟิร่ทธาท่านกำล่งนํงนิงๆ จนตวไมไหวดง บนเนนทรายหชาว 
สะอาดตา หรือจะเบนภาพทท่านกำลงเดิน 1 บบแก' 3 ๆ ดูดรงดิง ! 
ดง! ไปอย่างสงบเงียบเรืยบรอย เขาสตรทว , าน้กบำเพ็ญพรต 
ม 0 กิจะมึจิตดง! จิตตรงแน่วเบ็่นเอกอยูทางเดย' 3 จดเบนหนง* 

ภาพอยางน่ อรยครสอนเซน (ณาน) ทานบอกวาหาคู 
ได้ยากให้ความรสกว่า เบนปริศนาใจ ภายในใจช^ง'กานนก พ รด 
เหล่านน จะตองมอดมคดสง ซอนความลกลบ ทจะคดกินชิาคู 
อนหาค่าบมิ'ได้ หรอแสวงหาสงใด สุงหนงทคนธรรมดาย่ง 1 โม , 
รูเรืองอย่างนั้นเลย หรือจะว่า?ตท่านเบนเอก ซงผูอนๆยงเขา 
ไม่สิงภูมิธรรมนั้น ท่านนกปราชญ์เหล่านั้นมกจะสนโดบยินด 
ส์งทตนมึตนได้ บติอมใจอยูแต่พวกเดยว ใชไหม* 
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แล 8, 3ภาพหรอบุคคสทมืล่กษณ:ะ'อย่า'งทพู , ดมานน ถาจะไป 
ใทมนุษย์ปุถุชนสายตาคนโลกขเขาดู เขาคงจะพูดวาอยางไร ? 
คงจะหนืไม่พนว่า ท่านเหล่านั้นหมดรสจืดมะลด ชด ไปเลย เมน 
คนเย็นชาต่อโลก เบนคน'ซ'งกะตาย อยางตอไม หรอล่อนหิน 
ทเขาว่ามนุษย์ตายซาก พวกลุงเชย พวกบาชา ไปแล่ว้ละกระนั้ง ? 

แลวด้าจะให้พวกกระผม ๆ หรือให้พวกของอิฉัน ๆ ทยํง 
ติดคุกตะรางแห้ง 66 ฉันธ อยคงจะสนหวหนไปล่อน เพราะ 

ว่าพวกกระผม ๆ พวกอิฉัน ๆ ยงตองการม หรอการวงวอน 

กราบไหว้ ชอแต่เรือง'ให้ม นธํ่ 5 ที่ดี 99 เชน'ให้ม 66 มีรูป 

ที่ดี-ฏีเาทน , าที่ดี-มี' สํญญ' ให้ดี'“มีส-^01? 'ที ดี'-2วิ! ญญ' ใ® 1 ทีดี 
คงจะไม่เอาแบบท่านเหล่านั้นด้วยแห้นอนกรรมโวย * 

หรือ อาจจะมืบางคนเห็นว่า พวกนกพรตเหลานน กกอ 
คนห้าๆบอๆไปเลยถ็ม่. กรรมหนอ? 

คออิทธิพลของรปภาพ ทำใหเกดอารมณไปตาง ๆ แดละกน 
ยอมไม่เหมือนกน มองต่างมุมกรรมชรูปจำแนกสํตว็๋ไว้แลว โว่ 
หรือ ฉลาด มีไม่ ขาดโ'ลนั้ 9 อย่างหนงแล... 

มืภาพอืกมมหนง หรออกภาพหนง ทครูบาสอนการแยก 
อารมณ์ มกชอบใชศิษย์ดูภาพหมืหม่ฉักพรตน 0 งนิง ๆ เมนแลว ๆ 
ริมผงแม่นาใสไหลคดไปคดมา ไหลแผกวาง ๆ แลวโกง ๆ กลม 
ลงไปรวมเบนทะเลสาบ มืชายหาดทรายทองนอยใหญ่ มแก่งนำ 
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สระบวดอกบวส์ขาว ส์เหลือง ลืชมภู ส์แดงต่าง ๆ ใบบ 0 วเขยว 
สดใบเล็กใบใหญ่]บางใบเบนจุดดำต่างแตกเบนเสยง ๆ กำล่งชูดอก 
และใบสล่างในผนหนานํ้าดูเบนพืดไป 

ท่านหมู่นกพรตนงนง ๆ ในท่ามกลางความเงืยบสงบของ 
ทิวทศน็๋ ทเต็ม 1 ไปดวยพล่ง้เงืยบ พล่งนง แต่มืวิญญาณททำให 
อารมณ์คนเคลอนไหวบาง ท่านคนหาความเรนลบในสํจธรรม 
หรออะไร ๆ สกอย่างหนึงเบนแน่ มิเช่นนใแเลวจะไม่มกิริยา 
อาคารแบบนั้น ภาพอย่างน สถานทแบบนจะหาดได้ยาก ทำให้ 
นํกศิกษาเกิดอารมณ์ละเอยดออนและสูงย์งขนไปอกแบบอย่างหนง 
แล... 

ม่ภาพบางมุม หรอไปพบสถานทม่ภาพ ม่เงอมผาชนสูง 
สเทา ทยนโคง ๆ โงง ๆ งอกออกไป ม่โขดหินเนินดินลืเหลืองแก่ 
สืมอหมิกสลบสอดแทรกในเชิงผาช่องเขามืบาโปร่ง สวนสน 

มืต่นโพธใหญ่ใบเขียวแก่แกมเหลือง ๆ เวลาสูกต่อง 
ลม พายุพ 0, ดใบก็หลุดหล่นปลิวไป ๆ ดิงฝูงนกบิน 

บางทิศมตนไทรใหญ่ รากไทรยอยหอยต่องแต่ง ! รากไทร 
สนํ้าตาลแก่แหง ๆ ซ็งเบนฤดูรอน กำลังผลิดใบ ใบร่วงหล่น 
เหลือแต่กง ก' ไนทแก , ๆ ก 3 านท่ย , งอ , อนก็โกรินแหงผากคูยอดดวน 
ไร้ใบสดขาดใบงามโปร่งโล่ง ๆ ดูมนช่างอาภ*พ หยุดนง I ขาดนา 
และลมฝนเย็นๆ ท่งดงดอย ภาพสงบ เศร่าดงการปลงศพ เกิด 
อารมณ์ไปอกแบบหน้งแล... 


ใบเฉาซ็ด ๆ 
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โอ... อมตาททธ! (แปลว่า-สติบญญาธรรมชาติจกษเบ็่น 
แสงสว่างไม่มืทิสินสด) เด็กบางคนถาไม่ชแนะไว้จะไม่รูคุณค่า 
ทางจิตใจ จิตใจจะแข็งกระด้งไม่มอนุสไ)จิตอนุรกษบ่าไม้หรือ 
ธรรมชาติเท่าไรนัก พ่อแม่หรือผูจะเบนครูบาอาจารยตองบอกสอน 
ชแนะน้าทางให้เด็กรูคณค่าของสูตรมุมมองอย่างนไว้บาง เดกจะ 
มืเพอนทางใจ เล่นสงบจิตกบธรรมชาติได้ทุกแห่งหนแล. -. 

ฉ๎าบงเอิญ ๆ ไปพบสถานทอย่างน หรือภาพเข็ยนอย่างน 
ภาพวิวต่าง ๆ ทมืมุมมองคล 2 าย ๆ อย่างน จงรืบฉวยโอกาส เอามา 
ทดสอบอารมณ์ตนเองคูทิ ตามสูตรศาสตร์ทกล่าวมานน ว่าจะมื 
ความรู้ส์กอย่าง'ไร ? หรือว่าไม่ตองพูดถงเลย ใครได้พบเห็นภาพ 
อย่างนนเด้ก็จะรู้สกทนทืว่า นนนันช่างด้งวางว่งเวงใจ ใคร ๆ 
ไปอยู่ในทนน ในดงดอยอย่างนนได้ก็สมก 0 นกบคนทเขาจดไว้ว่า 
พนโลก พวกคนพ 8 นโลกไปแล่ว จงจะมาอดทนน่งนง ๆ อยู่ใน 
ทอย่างนนได้ เพอหวงความวิเวกสงบนงทางจิตบำเพ็ญฌาน 

สมาบํติ อย่างใดอย่างหนงอริยครูโบราณท่านชอบภาพอย่างนมาก 
เอาไว้ทดสอบแยกอารมณ์ของศิษย์ได้ด็ อย่างหนงแล...ชาธุ! 

บมเมืองนับแล 

(16) นังเช่นนังเอญๆ บางวนได้พบเห็นสถานท หรือ 
ภาพวิวทิวทศน์สูง ม้เมฆขาวทองพากระจ่างแจ 2 ง์ ภูเขางามสูง 
ตนไม้ใหญ่ ใบเข็ยวสด ยอดไม้เขียวใสอ่อน ๆ ม้บุปผาชาติบาน 
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สะ พ/ง หลาย ๆ สึ บางเวลาตองกระแสลมพรำเพยพ่ติ มา ๆ สิ' 3 

ถลนหอมระรนอบอาลกยูไนกาก า ^ 

ภาพนมองตำลง 1 1 บ่ ๆ มเกาะแกงหน หวยเหวลกมางมม 
และมืลำธารนํ้าตกไหลลดพลํนคดไสิ 3 ๆ ออมโชตหิน ด)แลวเบน 
ภาพสวนสวรรค็๋ไนเมืองมนุบยํ่ เกิดอารมณเย'แ ๆ วาง ๆ ไก 
บน เทง จิต เพ่งไปเกิดสมถะมาก ผลมืสมาธิธรรมชาติเก ' 3 จง 
ทดสอบดว่าเบนจริงตามพครูสกนไ^ 1,าง ^ หม * 

ทระเที่ยวกรรมฐาน โบราณพานกลาาไา วา บา' 3 กาพ 
ท่านได้เคยพบเห็นมา บางมุมมองเห็นก็ จ ะ] 1 ^ งตะลานใจ 
แสงอรุณ เรมส่องมาตอง ก็เกิดเรองแสงเบนบ่ ระ กา^แ ววว ง ว ^ น 

วต ถนน ซงมืบรรยากาศพกระพบกบ แลวเกิดมแส 1 ยง'คลายๆ 

ณ์อ๊นมึฒวุ่บรรเลงดนดรึ พี่'*™ๆหึงให 1 ™ยึนๆ 
โปรงใสชุมชนทนทึประดุ^หลม' 1 , 1 ' 1011 ” วใจ ® นเ รึ ฒสงบนึงไต็ 

สุนททึภาทน่™งอย่างน^หา}ต์ยุ' 1 " พี่นเยุ 1 "งามต ' 1 คู 11 ล่า 
คล์ายๆมวญญาถเอนศกตสิพํ้ส"ต®®ยู่มาง,^หรึ®มหา"มมุม® 
กึงเทพกึงคนมาหลบพักอาศนยู่ใน 11 ตน ดงน มรึ' , ™^ ชมแ นุ™ 

มกจะ:ธืมความทุกข์ใจ เบากายใ® ชาดจากความหลงๆลงใต้ 
ชวคราว ใจลอยลืมๆเหมอนด้งลูกสะกดจิต ใหอ®"นุ‘ทยา®" 
โลกหนง หรึอกึเขาเรึยกว'านหบ “เมือาลบแล” อยู่ในโลกม 
เบึนเมืองซ 8 อ์นเมือง เมืองลกลํบ์คนโบรา® 1 ใด 1 , ม"นมา 11 ลา เร อง 
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เมือ!ลิบแล * 1 นั้นมืเล่ามาแทบจะทุกชาติทุกภาบาก 1 าไต จ ะ จริง 
หรือเท็จอย่างไร ? จะเบนเมืองผหรือเมืองเท 1 * ตาล' 14 - 

ขมเรือใบทะเล-เทงเตง 

( 17 ) ดงเข่นบังเอิญๆ ท่องเทยวไปพบทะเล หรอ 
ภาพ เขืยน ภาพสืนำม่น ภาพวิวสตาง ๆ จงหยุดหากำไรชวตบาง 
เด็ก ๆ ต 8 องบอกนำความคิด ชแนะสูตรน ไมบอกบางคนไมรูเลอ 
ถาบอกพอคิดได้ออกในวนล้างหน้า ๆ มือนุล้ยจิตทางนไว้บาง 

ล้าพบเห็นทะเลบางแห่ง บางภาพมเรอใบ ขอนไม แพไม 
มืคนแก่เฒ่าน , งจิบไว้แนน มอเกาะกำไหลกนไวแนน กุมวตสู 
น้นไว้ทุกคน บางคนก็ได้แต่เงยหน้ามองดูทองพาลออแพ 1 หง 1ตง ๆ 
ไป แบบหมดหวํงอย่ก่บการโด้คลนลม ท็กำลงกระพอของลม 
พายุอินร 9, ายกาจ ทำท็จะน้วนชืวิตเหล่านนไว้กบทะเล ดูชวิตปริม 
จะออกไปจากร่าง วิญญาณแทบจะขาดตอนลงไป ๆ ในอดใจใต ๆ 
กิยง เม รู ••- - 

ภาพทะเลบนบวน ชวิตผูเฒ่ใลอยแพเทงเตงๆไป คนชม 
ภาพอย่างน บอกให็รู้สูตรนแล้ว จะเห็นตามบางไหม ? เช่นเกิด 
ความร้สกสะเท็อนใจ เสยงภยตนเตน เรงรอนเราใจตามไปตาย 

แล...ลา®- ^^ 

1 พระคํมภร์อม่นิษท กชินพุทธกาลวาเมองลบแลเบน-ส-แสง- 

ทหก้๓ง ไว โนุตุ๊กา ศ. ท่าา•ทู่!)หา')™“•'ว”!™™''™® ชาว?'•‘ศื“- ไ ศ้ 

สอน ส. โพชิน*นทะ. และ ธ. ธรทาส. 
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ภาพบางมุม บางภาพม่แสงอาทิตย็่หริ ๆ ตะวนเริมจะตกดิน 
ภา ภอย่างน วิวทิวทศนํ่อย่างน มบรรยากาศทสะท้อนจิต โนมท้าว 
ใจชนกล่มหนง ทม่แต , ศรทธาจิตท้วน ๆ ชวนให้เขานกคิดกงโลก 
ไกล ๆ อาณาจิกรลกลิบโดยไม่รูตํว มืสิท?พลดลใจคนไมนอย 

เช่น พวกทน 0 บถอพระพุทธศาสนา นิกายสุขาวด วาใหคดลง 
ทิศตะวนตก มสวรรค์สุขาวด (ไซทิเกกลกซก่าย) 1 * * * * * * กอยูทางน 
ภาพทกล่าวมาน 0 น อริยคเสอนทางน ทานแนะนำไววา 
ถาเพ’ง?ต สายตาดูตามไปนาน ๆ ม 0 นหน่วงเหนยวอารมลเคนขม 
คนดให้มารวมจด เบนสมถะนาน ๆ ไปให้เกิดผล คอสมาธิ 

ธรรมชาติได้มากขืน สะท้อนอารมณ์ให้เกดจิตคิดทางเมดูดากรกเา 
จิตชอบคิดจินตนาการออกไปไกลๆ จนขามภพ ขามผงโนนๆ 
ทงความเบนห่วง .. . ให้คิดไปถงวาชะตากรรมขวิด กรรมของ 
พวกพ’อเฒ่า 'ทลอยแพเท็งเตง ๆ ตามสายคลนลมทะเลจะนำ , โป 

อย่าง'แนๆ แล 9 วสํงขารชวิตจะอยูรอดไปไดอยางไรนนอ' น" 1 ม่ 
กรรมอะไรหนอ ? ใครจะไปชวยไดบางหนอ * เบนภาพอารมกเ 
ท้าง ดูแลวมกจะไม , ลมไปง่ายๆนก อย่างหนิงแล..•ล' 1 สุ* 

1 ตามหลํกฐานในพระสตร พระอานนท์เถระ ผูบ , นทกเรองมไร'รา พระพุทธเจา 

ตริส “กวงบ๊อเหลยงซิวเก็ง (วิบสสนาท์ไม่นีประมาณอายุสูตร) ,, พระสมทา 

สํมพทธเจาศากยมุนี ตริสโปรดพระเจาพิมพิสาร และพระมเหส อุอท ฮ 

(ไวเทหิ) ตอนนีนํบว่าเบนบ , อเกิดเขตสวรรค์ชั้นสุขา■รต ของ พระอมตาก ะ 

พุทธเจา (ออนีท่อสุก) จากพระไตรบฎกจึนท์แปลจากกา ษ าอิม 1 ตอ 

นายแพทย์ ตนม่อเซยง 

บรรยายพระสูตรน 17/7/2507 
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ขมไม้กระถาง (ดบอนไข) 

( เร) ดงเข่นบงเอญธุ บางว 0 'นได้พบเห็นตนไม้ ไม้ใน 
กระถาง ไม้ตดตนเตย (บอนไซ) ไม้เตยตะแหมะแขะ บางต 3 น 
มืตอไม้ใหญ่บอม บางตนดคส่ายๆรูปสตว็่ บางตนโคนฐานกวาง 
ดูเ วาแหว่งล้กเบ็นโพรงเขาไป ม้ราก 1 ไม้คส่ายตวง ตวงชด ตวง 
พนหลก บางตนคลาย ๆ รูปอวยวะคนด่าง ๆ พิจารณาดไปนาน ๆ 
ใหความรูส์กตลกขบขน ร่าเริงชวนมอง๓ดมองโลกใน แง , คิด 
ความเปริยบเทืยบ ระหว่างตนไม้กบคน คนกบสตว็๋บาง 

ดํงมืคำโบราณกล่าวไว้ว่า ^วามใกล้ขดกํนทํๅใม้ส่อ 
น้ส่ย” คอความใกล้ชิดกนมากๆ ส่อนิส่ย 66 ดด‘แส่!] 99 ติด 
แบบอย่างกนได้ง่าย ๆ ทำให้อารมณ์เปล่ยนแปลงการถ่าย ทอด 
แบบอย่าง ถ่ายทอดวิญญาณ ท 8 งแบบติ และแบบช^วได้ง่ายๆ 
เหม้อนกน 66 ความใกล้ข้ดส่นทำใหส่อนิส่ข’ 9 ติดนิส่ยกนได้ 
อย่างหนงแล...สาธุ! I 

บางภาพ บางมุม ได้พบเห็นต 3, นไม้เอน ๆ หริอตนไม้โคง ๆ 
สูงขนบ 3 าง จากระดบตาพอลึ หริอด , ดคน'ไม้ ไม้ดดคด ๆ ตนไม้ 
งอ ๆ โคง ๆ บางตน ม้บางมุมมนโคงมาก มนคดได้ส่วนสดใน 
มุมมองพอติ เห็นแลวหน่วงสายตาคนดมาก ดแลวอยากจะดอืก 

ครูบาสอนการแยกอารมณ์ทางวิบสสนๅกรรมฐาน ท่านให้ 
ศิษย์จบสายตาด แลวให้ศิษย์ทำรายงาน หริอบอกเล่าความรูสก 
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แยกความร้สก ว่าตรงไหนให้ความรูสืกร่าเริง ตรงไหนให้ความ 
ดึงตดใจ ตรงไหนคนชมหยุดนงการมองคูไม , เบอตา มหลาย ๆ 
แบบมาเปรยบเท่ยบกน จงรู้ว่าแต่ละส่วนให้ความแตกต่างก 0 น 
บาง ตไฌองท่เดึยวแลวไบ่อยากจะมองอก บางตนมองคูเท่าไร ๆ 
ก็ไม่เบอดา ส่วนมากเบนตนทคด ๆ โคง ๆ มกจะหน่วงอารมณ์ 
เร่าใจคนชมให้คูนาน ๆ อย่างหนงแล -. - 

บางภาพ บางมุม ไม้บางต 3 นไม่บอกก็ไม่รู ได้เห็นความ 
หมายบางตนเห็นแลวก็ท่ง ! รูว่าคงจะมกรรม เบนกรรมอะไร 
หนอ . .. คอมก็งไม้บิดผิดรูป งอหงิกผิดธรรมดา ๆ บางกงคดไป 
คดมา บางตอนก็คอดเล็ก คอดกวงอกยอย ๆ ห 8, อยตาลงมา คอ 
ไม้แคระต่าง ๆ 

ครูสอนให้จบอารมณ์ตามไป ท่านว่าจะพบความรู้สีกท่ง ! 

เบีนไม้ทมบาปกรรมอะไร ๆ เกิดมากบเขาเบนอย่างนน อารมณ์ 
โศกเศร้า เมตตากรุณาสงสารม่นไปเลย เพราะความม้บาปกรรม 
อย่างน ไม้แคระแบบน ช่างทรมานวิญญาณ มนหน่วงอารมณ์ 
คนชมอยากคู นํกเล่นต่นไม้ด , ดชอบเอาไปปลูกไว้คูเส่นอืกดวย 

บางภาพ บางมุม ไม้บางตนใหญ่มาก ม้อายุยืนมาก ม้โคน 
ไม้ใหญ่ มืเปล็อกไม้หนาหยาบแตกขรุขระ คูแลวใหความรูสก 
หนก ๆ ร้สกเทอะทะ บางมุมตนไม้งอกเบน {เม ปดโตคูยออกมา 
ตะปมตะป่าเหมอนกลามเนอน่กมวยปลำ นํกศกษาพอรูสูตร 
ศาสตรํ่นบ 9 างแลว ถ 9 าฟ้าบาดงไปพบเห็น จงใช้กำไรชืวิต 
พิจารณาคูไปนาน ๆ มีเพอนทางใจมากแล ... 
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ตนไม้แบบนมํกจะให้ เปลขนอารมณ์คนชม ^ ไปในทาง 
หนกหน่วงขน แข็งแรงบกบนมืกำลงใจ ตุ ,0 สู เพิ 0 ความ 0 ยู่รอด 
ของข็วิตรสกว่าม่นช่างพรบด 0 ดพน ถาเบนคนเกดมากบเขาชาต 
หน่ง ๆ ไม่ค่อยจะมืความสมบ่ระกอบ ในความสวยงามตามเชา 
ก็จริงอยู่ แต่เบนคนไม่ท 0 ถอย นกสู้ ไม่นอยใจในวาสนาอาภพ 
นนเลย มือายุยืนอย่างหน่งแล -.. 

ทางสมาธิวิทยา กล่าวไว้ว่า เบี่นภาพ หรื 0 ตนไม้ทให้ 
อารมณ์ดมาก ตรงทหน่วงเหนยวความฉงน ๆ ระดมกำล่งใจมา 
รวมใจเบนเอกทางเด้ยว จบจดคนสนใจใหอยูตรงนนใตนาน ๆ 
ถ 9 านํกศกษาอ่านภาพ ดูว 0 ตอุเหล่านนมกจะเกิด 0 บ่าพานจิตแบบบ 
เขาเอามาใช้ทาง 66 ส ม ถะ-ให้เชิฒ ล-สมา ชิ’ 9 ได้เร็วข็นมาก 
ใช้เบนมืประโยชน์มาก โอ! ไม้แคระ ไม้ดํดจนพิการ ตนเตย 
บางทืกลายเบ่นโชคดมคนชมคมแล• ••ก'*อุ* 

ชมตนไม้ตรงสูงชิว ๆ 

(19) ดงเช่นบ่งเชิญๆ บางว 0 นไบ่พบเบนตนไมสูงๆ 
ไม้สงตรงลิว ๆ หรือภาพตนไม้สูง ๆ อยางน ไมสูงตรงขน 0 ยู 
โดดเด้ยวหรือมืก็งไม้ใหญ่ทยืน 00 ก 1 ใบ่ต ร ง ๆ ใบุไมบางเบา ๆ 
เปลอกไม้ราบเรืยบผิวไมสะอาด เชนตนไมสูงสิว ๆ บางชนด 
หรือตนไม้ไผ่มืใบเข็ยวแหลมเล็ก ลำตนกลมเบนบ่ลอง ๆ ล็ 1 ชื^ 
สะอาด บางต 9 นล็เหล็องสุกใสงามตา ตนตรง ส งางามตา บางตน 
เอนล่ไปตามลม 
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นกศกษาจงพิจารณาดู สผิวลำตนสุกใส สเขยวแก , 

เขยวออนๆไปนานๆ มริ)จะให้ความรสกล่อนชออ เมาๆ เมม 
ระเบยบม้ความสะอาดสงบเย็นเง่ยบ ๆ ทางสนโดษ ม้ชวิตง่าย ๆ 
อยากจะยนตนอยูตนเดยว กอเดยว อยโดดเดยวไม , เอาก , บใคร 
ง่ายๆ นก ย็นตรงมความมน'ใจสูง รกสันโดดสนติภาพแล...สาธุ! 

บมตินหลิวล่ลม 

(20) สันปนสันอญ โ บางวนไดพบเห็น ตนไม 0 
แลวเด็ก ๆ ล่าไมบอกสอนชแนะนำศิลปการชมตนไม้ไว้บ 9 ^ก็จุ) ะ 
ไรํความหมาย จะไม , มนิสัยจิตอนุรกษ์ธรรมชาติ มองไม'เห็น 
คุณค่าทางจิตใจเท่าไรนก ม้ตนไม้ทนิยมปลูกในสวนเสริมกวาม 
งาม ปลูกในบานเศรษฐ ปลูกในวด ศาลเจ 9 ๅ เว้ยงวง ตามถนน 
หนทางทกสลานทสัดว่าเบืนไม้งามนิติงคูดจิตใจุ)มนุษย์ใต้ นๅน 
เบนไมพนธุสูงศกดิ มืพลงงานทางเมตตามหานิยม ไม้ศว้มงคล 
ของจนโบราณมาเบนพน ๆ บืฌนไม้ทจํดว , ๅม้อิทธิพลทำให้ นก. 

ปราชญ นกพรตเต๋า เซ็ยน ไปจนลงขนนางซ็วใจิ จอหงวน 
ฮองเต (พระเจาแผนดน) นิยมปลูกไว้ชมความงามของตน 

หลว 

หลวเบนตนไม้เนอออน ใบแหลมเล็กเบนพวงล่อนช 9 อย 

กงกานโคงแทบจะลงดิน เวลาลูลมงามตา เบึนไม้เม้องหนาว 

ทชอบนำบาก ๆ ปลูกงอกเจริญดตามริมคลอง หรอสระบง ตดกง 
เอามาบกไว้ในขวด , ในแจกนก็ยงแตกรากล่อน ๆ งอกงามดแล่ว 
นำไปปลูกลงดิน 



199 


ธ. ธืรทาส 

ท้ากข่าวไวจ่า ถแบืนบ่าน'พงคนรวยแลว ตอ';^สวนให้ 

“หสิว 5, หรอขำนนักปราชญํ่ชอบบ่สุตุดน ห ล ว ‘อาใว์ชนควาน 
งาม'ในขามลูถมแอน'โปส่า 1 ยนา ๓านอ่อนชอย รควาน' 1 คว ๆ 
ของก่งก 9 านเขาว่าให้อารมลเบนเบวใย* 1 , 1 

“หสิว 5 ทใแนํ้าดืนดึ บางตนใหญ่ใบดกเบุนทุ่น’าวว 
กานกลมเขช่วใบุหลิวสด นัาป่ร*หน*หางรุดวุ่ว ช่างสวยงาม 

สรง3 ในยามพฺองลมหลวกงก™ทใอว ๆ สายใปวกนา, ตุว'’น 
คูนชวตวญญาณทรกสัตว์'เกก ลดความแข็งกระดาว ,11 อวยดใยก่น 

ลง1?ไง 

อริขครูชาสอ นเข็น (หาน) สายหลวงท่อเฒ่า หตุา 1 "ๆ 
สำนักหํ้งแตโบราณกาลนายน®วรก' 1 นน ตราบใปยนกระท่ว่ สำนัก 
เต๋า เซ ขนต่าง ๆ มัก จะสอนสุดรนคลาย ๆ กนว่าดองพุขายานสราว 
ต่าสิขมในการชมตนให้ต่าง ๆ ให้อนุชนรุ่น’’สัวๆ สัก™; 3 ™ 

มอนุสยชิดทไมุ่ทำลาย!รรนชาติ ยง"®ววาว".คร เบนหลปยูวใย 
ให้เกดค่านิยมขนมา 1 อ'! 3 , ^ 

ส่วนในทางสมา?วินฺ ยา ก็จะไดเ รย ม| ๆ™^ 11 ™™ 

ก่ส งม ชตุ้ม'กดเอามาคํงฐ่านเบอวดน ตุงสำนักกนหดวบาให้ 
เอา,, รมชาดเท่า™ เบึน “ตมถะ” นก่อน ยนดโนส,’ติดนน 
ด้นใดก่อน ใม่โลภจนเกนชอบเชด สังคมนนุนยยวยะ®ยุ่ลว 1, ลุ 11 

เมอมสมถะ ชิตเกาะเกขวคลอเกลิยในตินั้นทตุอาสัยลวน!’ใตุ 
ผลสมา,จะเกิดขํ้นมาเอวบาว 1 รรนชาติ ผลสุดท่ายยวยกยิคชนร้ 
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“วิบสสนาบญญา” ไปได้รอดนานๆ หน่อย “สมถสมาธิ 
-วิ บสสนา” 3 ขนตอนน อย่าใช้สบสนกน ปุถุชนจะพงไม่ 
ร้เร้องแลวจะเออมระอาในการเจริญธรรม 

เข 3 าพระสูตร ท่หากรรมวธืหรอศิลปในการชแนะนำทางให้ 
ในอนาคต “ปึตเทิด-รปธรรมท่งหลายก็เกด. ลิตค 0 บ-รป 
ธรรมท่งหลายกดบ. ’ เบนบรมธรรม 

หลวงพ่อเฒ่า (คมส์วเซ็ยนซ็อ) ได้ถ่ายทอดศิลป การชม 
ดูตนไม้ต่างๆ แฅ , ท่านนิยมเอาตนหลิว ไม้ “หลิว 99 มาเบน 
บทศิกษาหรอเรืยกว่าใช้เบน “อารมถ]กรรมฐาน’ 9 ท่านให้ 
ทดลองคูตามแบบนก่อน บางคนก็สูกกบอนุสํยจิต บางคนก็อาจ 
จะตองใช้เวลาคอยการศกษาไปอืก ท่านว่าจิตทจะละเอยดอ่อน 
เข 9 าถงธรรมชาตินั้นตองผกฝนไว้ก่อน จงอดทนพงไปอืกนิด (ทน 
อ่านหลายๆ จบ) บางท่เพืยงบทเดยว สูตรเดยวอาจจะใช้ได้ 
ตลอดชวิตก็ไม่ม่วนหมด ดงท่คนโบราณเขาใช้กนมามากแลว 

สตรการชมตนไม้หลิว “ศิษย-เตา-เชียน-เข็น” 

“หลิว” หลวงท่อเฒ่า (คมสวเซ็ยนซ็อ) ท่านสอนเด็กๆ 
ไว้ว่า สูตรนถ่าไม่ม่คนบอกพวกเธอก็ไม่รู้ บางคนครูบอก ครู 
สอนจนวนตายก็ไม่รู้ก็ม่เทม่อนก่น. เหม่อนพวกนกมองไม่เห็นพา 
พวกปลาทมองไม่เห็นนํ้า ว่าม่คุณคำแก่ตนเองมากนอยเท่าไรก่น. 
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“หลา’ 9 ดงเช่นบงเอิญ ๆ ไปพบด*นไม้'หลิว บางตนใน 
ฤดร 9, อนอบอ่าว ขนอยู่ตามริมคลองทฅนเขิน ริมสระเก่าแก่ 
ทขาดนํ้าและขาดฝนจนพนดินแหง ๆ แตกระแหง โคนตนหลิว 
แหงผากจนเปลอกไม้หลิวแตก คูหยาบขรูขระ กงกานไม้หลิวนํ้น 
มกจะอบเฉา บางตนใบร่วงหมดดูโกร๋นบาง ๆ ไป จงเอาจุดน 
ตรงนมาตงตน เบนบทศกษาไปเอามาแยกธาตุ ทดลองสอบ 
อารมส!'ของตนเอง พิจารณาคูให้ลกซงลงไปอกว่า จะมีความจริง 
ตามทอริยครท่านวางสตรไว้มากมอยแศไหม มความจรงยงเหลอ 
อยู่บางไหม ? 

พระอริยครูบา สอนวิธืผกจิต ท่านชอบใช้ภาพเหลาน 
สอบอารมณ์ให้ศิษย์พิจารณาดู ว่าม่นช่างอดทนต , อดินพ้าอากาศ 
เพือความอยรอดของช่วิตอย่างหนง คูไมหลิวตนนชางอบเฉา 
เหม้อนดิงคนทขาดบญวาสนาอาภพ มน'ขาดผูอุปล่มภ ขาดความ 
ช่วยเหลิอ ต 9 องคอยขอความมีเมตตากรณาจตจากดูหบุญมาศ ศอ 
ขอนํ้า ขอนำฝน ขอ! เย จะได้ชมช้นคนช้วิต คอยพำคอยฝน 
ตกลงมาต่ออายุให้สดชนย่นยาวนาน ๆ เอาไว้จรรโลงใจมนุษย 
ได้อย่างหนงเหม้อนก , น กรรมวิธคูอย่างนไว้ทแรกกอม แล*-* 


ขมตนไม้แบบขาวทุบธ 

* เ หลิว 99 บางต 8 น บางมม บางฤดู จะเหนเหลอแตกงกาน 
อ่อน ๆ โค 9 ง ๆ ไร้ใบ ท่ก 9 านมีปุมเมีดปูด!-ลก ๆ ใช?ตสายตาเพง 
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พิจารณาดให้ลกลงไปก็คือขวไม้ขั้วใบไม้หไต้ 1 ตยมใบงอคแตคงาม 
สดสวยใบเขยวสดใสอ่อนๆ งามตาใดํเราใจคนชน ทชอบตนไน 
มา ครํ้งหนิงแล 9 ว. (ถาเบนคนกคออดตๆ เคยสวยโดงดงนาแลว) 
เร์ม จะเข 9 "เหาธรรมะ สัดนิใบทเคยรุงเรองสุกใส ส งางาน 
ตาคนนน ไม , เทยงเสยแถว คือได้ร่วงหล่นหลุดหายไปจาส , !บ่ 
ทง ไว้แต่ขั้ว เหมอนดงรอยแผล แผลแห , งความเบนอนิจจํง 

ของการมสงขารชีวิต ความ 66 อน้ปี^ 99 ไน , เหยงอย่างน อะชี 
ได้เบนได้ทั้งคนและสรรพสัตวํ่ หงเอาไว้เบนความหสง ๆ 

ถาเบนมนุษย์หยงไม่รู้แจงหางอสุสยจิ ต5 ! จด ไมพบอนุสย 
เดิม ของตนเองบางเลย ย่อมจะปลงไม่ตก ทำใจไม่ได มแต่ 
ความร้สิกร้เงึยบเหงาเนา ๆ เบี่นอนุสรลเอยางหนง กรรมวจ 1 ชม 
ตนไมใหได้ธรรมะรจกคำร่า “อน™*” แปลร่าไม่เหยงอย่าง 
หนงได้แล... 

ชมต่นไมแบบศษย‘ชงชี® 

66 หล , 1 รร บางต 3 น บางมม บางฤต พอกงกานตนไมนน 
ได้อาบแสงจนทรื ฉาบรงสดวงอาทิตย์นบร่นชีนผ่ าน ๆ ,1 บ่ 
เรมกลายเบนสเหลอง (สทอง) ก็ชี จงสังเกตดูคายในตนเตย ว ล่น 
นนเอง ในฤตรอน ใบร่วงหล่น ชีกงกานกลมเรียบสะอาตต' 1 
แต่แหงผากชูกงลุง ๆ ขนไปแลววกโคง ๆ สงมา บางกิงแหบแตะ 
ถงพนสิน 
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ภาพอย่างน ครูสอนคุณธรรมของสิทธิ 66 ขงอือ 99 ท่าน 
ชอบเอามาเปรยบเทืยบ'ไว้ว่าเหมือนผู้มีคุณ'ธรรม มีมรรยาทดื 
โค 9 งเคารพ ความเบนมิตรไมดร กูรูปึรง มก จ?!ถ อมตน กูเกง 
อริ ง ๆ ม่กจ?!ไม่อวดแล. 

ขมตนไม่แบบเนียน-เต๋า 

66 หลิว 99 บางต๎น บางมุม บางฤดู ถ*าอยูใกล ๆ นำมาก 
มกจะเรมแตกกงเล็ก ๆ มียอดฝอยงามตา บางกงแยกสาขายาว ๆ 
โคง ๆ ทงดง ๆ ลงมา มียอดหลิวสดอ่อน ๆ เบ่นพุมพวง. บางกม 
สสิบสกบใบทแหงผาก ใบทหลุดเหล็อแตกานทตาย 0 ธากแสว 
ครเนียน สอนเต๋าว่า ภาพอย่างน ความเรนลบของ 66 หลิว 99 
ให้หลายอารมณ์ คออารมณ์แรกแตกยอดฝอยสดสวยงามตานอย ๆ 
ให้ความรสกเบาๆ บาง ๆ มนยอยกงโคง ๆ ลงมาวางนิงเกย อารมณ 
หลง ๆ สงบมีอิสระวิญญาณ เคารพรกธรรมชาติ ถาเบ็นนกพรต 
เต๋า จะเรมพบประตให้เข้าถงธรรมชาติแห่งเต๋าอย่างน , แงแส -. * 

ขมตนไม่แบบเชน (ฌาน) 

“หลิว ,9 ภาพด 0 งทกอ่าวมานน พระนิกายเซ็น (ฌาน) 
ว่าคงจะเรมรู้แจงทางอนุสิยจิตใจบาง มุ่งหากรรมวิธืให้?ตหลุดพน 
จากเคร้องพ่นธนาการของ 66 ขนชี 5 จิตสงบ วญญาฌอสระ 
ได้บ*างแลว จงสนใจดํบอุปาทานจิต ให้เข้าถงธรรมาณาจกร 
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ศูนย์จกร วาล ตองท้าให้ “ข 0 นอ 5 ว่นทุกข็ท^ปวงจะคบหมด 99 
จะพบประตูอรหํตภูมิกรรมวิธดูตน , ให้สอน'ธ'รรมเขาประตู นิพพาน 
อย่างหนิงแล ... 

น 0 กเกษตรกรรมมด 

“หลิว 99 อย่างน ถาให้นกเกษตรกรรมมาเห็น และพง 
คํๅพดอย่างนํ้น ๆ คงจะทนไม่ใด เขาคงจะบอกว่า จงอยาไปโง 
กินเลยต 2 นหลิวแบบนน เบนเพราะว่าขาดปุย ขาดนำใบเฉาซด 
เบนโรคเชอรา ไม่งอกงาม ทมนยงไม่ตาย เพราะกงกานลำตน 
เจาะลิกลงไปในดินพอม้น์ากินจงยงแข็งแรง จงทนความแหงแลง 
มาได้ต่างหาก! ม 0 นจะม้อะไรอืกเล่า ? 

นํกทำลายบา-ต้ดต่นไมหูด 

“หลิว ,9 อย่างทกล่าว ๆ มานน ถาใหนํกตดพนขาย มา 

เห็นเขา คงจะทนพงไม่ได้ เขาจะตองพูดวา ตนหลว เบนไม 

ธรรมดาๆ อย่าไปพงพวกนกประพนธ์ นกสมาธิ นกคุณธรรม 

ทเพ 2 อเจ 2 ออะไรกนนกเลย ขาจะบอกใหตนหลวนนเบนไมเนอ 

อ่อนมาก จะเอาไปท้าเบ็ 1 นเสาเรอนก็ไมด หรอท้าไมขอ ไมแป 

หรอไม้กระดานปพนบานกไมด จะตดเอาไปเผาเบนลานทุงซาร 

ก็ได้ล่านทไม , ด เพราะเนอไมไมแขง ทุงตมไมทน ปลูกไวก 

ไม่เคยออกลกผลให้เก็บกินได้เลย ไมเหนมดหรูอมประโยชน 
อะไรนกเลย. อย่าบ 9 าพงนักฝอยเทศปรชญาธรรมกบมา กนกเลย! 

ปากทองสำนัญกว่านะ! 
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ทระแท้หค 

เอา ! หลวาท่อเฒ่า ของฉนท่านว่าลูกเหมือนกนนะ ! 

แท่ถกคนละมุน เพราะเขามุงเอาประโย ช นไนห า ง ว กสม^ม ] อา 
แท่บ่ากและท่อ์งอินก่อน มองไมเหนบ่ร ช ถู!วไกล 'ๆ ลงเ]องทจะ 
จรรโลงนิสยจิตใจคนระยะยาวๆ น] น ๆ 1 ห นร อ ยเ ห็ 1 คู่ส, ชน 
คนโลกีย์ท่องมืส์งทยดเหนยวเกาะเกยวการม ณ เบนเรองไหถู!ไก 
ล้าไม่บอกก็ไม่เ แท่บางคนบอกสอนจนตัวตายก็ยํงไบ่รู้ก็มื- กก 
คนละมนยอมรบมองท่างนุนกน (ดอกบว 4. เหลาเบนพุทธพจน) 

หนีวาท่อเฒ่า เทศนาสอนธรรม ก็ตองมธรรม ยอมรบ 
ว่าเขาพดถกบ 3 าง ทุกๆคนมืบุมทลูก คอถกแบบของเขา ตรงนเอง 
เพราะว่าโลกีย์เบนของถู เบนของคู (กฎทวนยม) ครฉนสอน 
ไว้ว่าบุญนั้นเบนโลกีย์ จะไม่ได้บุญทดพรอมกนทั้งสองกย่าง คอ 
“สา'โดอย่า3หนึ๋ง-ม!กจะเสีย’ใบ่อ , ย่างหนึ่ง” เพราะเบนโลกีย์ 
ของคู่ (กฎทวินิยม) 

แล 8 วจะทำการงานอะไร ๆ จะหนการ แ ตล้บนน ไบ่ไมพน 
มืติกบมืชมประจำโลกีย์เมน ข กงถู่ ถาใครหลุดพนจากการติแล¬ 
การชมได้แล้ว ^จิตตันติและชิตท่นนม” ได้แล้วนั้นแหละ 
จะพบประต 66 โลกตระ เขาใกลนิพพานมากแลว 

แล็วกรรมวิธืทางจิตทจะไหม่ฎิมก งา ย ๆ กคอตรงทเ^]ตสก 
ไม่โกรธ ตรงท่เขาชมก็ไม่ดใจจนหลงลมตวไม่ คอจตไมยดถก 
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ปรุงแต่งปล่อยวางได้เพราะว่าติกบชม * เ ตก่ฃบ ม” มืประจำโลก็ย์ 
เม อร้แจ 3, งแลวจิตไม่หวVIหวปล่อยวางทางใจ จิตวางสงบเยน 
กายใจมากทสุด ได้แต่ยิม!ยม!!โลกไปตามกรรมแล... 


สอนคนไม่รูฆาหนํริสือรูธรรมะ 
66 หลิว 99 บางตน บางมุม บางฤดู พอลงหน้าฝนตกชุกชุม 
ใบเรืมจะเปลยนแปลงทนทิ เพราะสายฝนโรยรินชะลาง ข!!น 
ละอองธล่ต่าง ๆ ใบหลิวก็เรมสะอาดสดใสงามตา 

ถ'ดไปคอกรรมวิธของครูโบราณ ทานสอนธรรมแกคนท 

ไม่ร้จํกหนงสือ หรือเด็ก ๆ ชิไปยงธรรมชาติน ให้เขาจดจำได 
แม่นยำด็ เชนสอนให้คูตนหลวตอนน เรมเขาหาธรรมะ คอม 
ความเบ็่น 66 อนิปิจิ ง 99 ให้รู้จํกคำว่าไม่เทยง คอ 46 อนิปีจํวิ 
มาถงแลว รูความหมายในธรรมะน เพราะมนไมเทยง ตนหลิว 
จิงเรืมแตกงอกใบเชิยวสดอ่อนๆ ใบเลกๆ ออกมาแทบทิวกง 
ฬํ่วน้านทเคยโกรินมานน พอได้นำฝนไมกวน ลิงกานทเคย 

อ่อนเอนเฉาซ็ด ก็เริมมืความไม่เทยง คอมนจะชุลิงแขงแรงตรง 

ขนมา ดแบบน้าทายเชิญนกติ น้กชม กบ‘ธม ใ หมาดูได 
บ'ดนรธรรมคำว่าอนิจจํง แปลว่าไมเทยง มนจงมการเปลยนแปลง 
ได้เสมออย่างนแล -.. 
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ขมเพขรนาคหในสวนหลิว 
66 หลิว ,9 เมืองหนาวมืเพชรนาคาง มืคำโบราณกล่าวไว้ว่า 
นกพรต นกบุญทยงมือารมณํ่โลกย์ตกคางไว้ คอจิตย่ง้มืกาม 

ชนละเอยด ย่งัรกสวย ติดดืงามตา มือารมณ็่อย่างนคำงๆไว้ 
ทานแนะนำไว้ว่า ให้ไปดูเพชรคำคาง จงไปเผืาคอยพิจารณาด 
แ หลิว ,9 เมืองหนาวๆ สายตาคลอเคลยดูใบหลิว ตอนเช่ามืด 
เฉพาะในคนทมืละอองนํ้าค 9 างตกลงมามาก ๆ จะเห็นทใบหลิว มื 
เม็ดใสส์ขาววาบบางเม็ดโตมืแสงเหมือนดวงดาว พอตองกบแสง 
แดดอ่อน ๆ ก็มืแสงคูคล่าย ๆ เพชร ท่มืเสน่ห์เร 9 าใจงามตาอย่าง 
หนงท่เดยว ถาใครไม่พบเห็นของจริง ๆ แล 9 วจะไม่ร้ว่ๅเบนจริง 
ไปได้เลย ในคมภร็๋ของพวกนกคิด เช่นท่านฤามื โยคิ เซยน 
น 0 กบุ?ยูทยง 1 ไม่หมด กิเลสต 0 ณหา อุปาทาน โบราณได้หลงเสน่ห์ 

ความงามประพนธ์เรีองนไว้มาก 66 เพ ขร'นาค น 99 ในใบไม้ 
ต่าง ๆ ก็มืน่าง 

หลิวไม่มิตรไมตรี 

66 หลิว 99 เมืองหนาวยามฝนตกใบช่มฉา กงกานนอยใหญ่ 
เรมผลแตกงอกใบออนเขยวสดสนวลอ่อน ๆ ท 0 วต่นน่าชม เร่าใจ 
คนชมตรงนมาก นกเขืยนประพนธ็๋ความงามของธรรมชาติ ได้ 
เปรียบเท่ยบไว้ว่า ดงดรุณรุ่นกระเตาะกำลงจะออกมาสู่โลกยวิสย 
ทจะหวงให้มืโชคดื ในช่วิตอนาคตอนสวยงาม ร่าเริงบนเทิงใจ 
คอยตอนรบมิตรไมตรีกบเพิอนมนุษย์กนเอย 
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“หลิว 99 พอถกฝ่นอามแดดใมแขงแรงโตา)น มลเขย'แเก 
สดใสขน นกนวนยายเขาเปรยบดงซีหอกล่อม ๆ ซีกำ 1 ใก'กอก 
ให้ความรู้สิกเย็นใจ เบาว่างๆ 

ทางประว 0 ตศาสตรํ่จนเวลามิแชกเมองมาเออม มิอมมอ 11 
กง หลิวเบนของขวิญผูกมิตรไมตซี* หลิวปลูกไว , ตามกน'นเบนแลว 
เรืยงรายรอบเมอง เบนไม้มงคลตำราว่าจะโมมมา ว โ จ มิ' 1 ไ 11 
จิตใจคนในบ 3 ามเมิองมั้มล่อมโอมลง ลดความแขงกุระดางลง 
มิระเบยบเซียบร็ออ มเมตตากรุณา มิตรไมตรงามสดชมอมมาม 
แล... 

“หลิว 99 ใบแก’ ใบยาวๆ มิความแหลมกม ดงพนเลอกุ 
ดใบคล่ายๆรปมดดาบ เขาเปรยบกนไววาดง พระขรรกกาอลพ® 
มอ านฬ ตรงรูปใบแหลมคมสากมิอ คมเหมิอนพ้นเลออ 
เปริยบเทยบคอสติบญญา ไหวพรบแหลมคมตออางมม ง แ ล * * * 

ชม เสีย งสวรรคํ่ 

“หลิว 99 ทขนตามโขดหินหมาผาโกงๆ ภเชามนำตก 
ริมธารหบเขาเซียว มิเสยงนํ้าตกไหลเอออ ๆ แว่วเสองใบหล ว ส ด 
เวลาตองลมคระทบกน อริยครุบา ทางธรรมชาติริพอา มิ™ 
แนะนำไว้ว่าพบมมมองออางม จงหากุาไรชวด ชมอาณาจกร 
เร่นลบ แลวเจริญอานาปานสติกาวมา คอสูดลมหายโอเชา-ออ ก 

นืงพิจารณาดไปนานๆ จะไดเกดอารมลเ 'สมละ แลวผล 

จะได้ “สมาธิ 99 ดขน. 



ธ. ธืรทาส 
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ตรงนิมบางท่านกล่าวไว้ว่า จงพงให้ด มเสียงลม เสียงนํ้า 
ตกพลว มใบหลิวสดเบนพุ่มพวง ทกำล้งลู่ลมส่ายไปส่ายมา 

ดํงแขนอินงามงอนของนางพา นวงามกำล 0 งดืดพิณเสียงไพเราะ 
เสมอนดํงดนตรสวรรค์ ทิเมองมนุษย์อิงไม , เคยม ส่วนลิก ๆ 

เสียงนนพิงแล้วให้เชอว่า นิทวยเทพกำลงบรรเลงเพลงทิพย์ เบน 
บทเพลงธรรมชาติว่า อนิจจง-ทุกบํ่ขํง-อนตตา-สุญตา” 

ก็ได้ อย่างหน้งแล... 

โอ... อมตาพุทธ! (แปลว่า-สติบญญาธรรมชาติจกษ 
เบนแลงสว่างไม่มีท๊สิ'แสด) หลวงท่อเฒ่า (คิมสิวเซืยนซือ) 
กล่าวไว้ว่า คงจะเบนอย่างนิเองหนอ...ปราชญ์โบราณท่านจงสราง 
ค่านิยมทนิอิทธิพลในการโนมน้าวดงดูดจิตใจ * 1 เชนสวนหลิวทำให้ 

ต่องหฃเององ รู้ว่า* เป็ริง 

1 โอ...โฟิธิจิต ไม่พบเห็นกบตา พูดเบีน'ไม่เชอ เรองความละเอ่ยดอ่อน 

I, ะ? 0 จ VV *9 'เ 

ของจตใจ และนสยคนนนชางนานาจตตงจรงๆ ขาพเจา ธ. ธรพาส. อดท 
จะ ขบขนไปเสย ไม่ ได้ เคยปลูกต้นหลิวไว้พอจะโตสูงลู่ลมงามตาม่ยายมาคน 
หนงมาถง แกเห็นกงหลิวทโต้ง ๆ ลู่ลมส่ายไปมา แล้วเกิดรำคาญใจ แม่จด 
แจงรวบกงแล้ว มดไว้กบลำต้นเสึยเลย กรรม ! ฉินเห็นเต้าก็ได้แต่ปลง เบ็น 
กรรมของเราเองไป 

โอ...'แทธจิต ไม่พบเห็นกบตา พูดเบนไม่เชอ ต่อๆมามตาแปะแก่ 

เอามดคํดกิงหลิวทโก่ง ๆ ทํงไป. ( ฉินเอะใจ ! แกบอกวา รานกงทโคง ๆ ท 
มนต้องขวนลมส่ายไปส่ายมาทำไม... ตดทงมนไปเสยเลย มนจะไดตนสูง 
ชะลดขนไป (เอา เ ไปทางโนํนกนหมดเลย น" 0 
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สะกดจูงอารมณ็๋คนหยุดนง หยุดชมดูได้นานๆไม , พอตา. เท่าทิ 
พบเห็นมานน มืนกปราชญํ่ นกจิตวิทยา นกบญแทบทกลทธิ 
นิกาย ชอบปลูกต 8 นหลิว เขียนภาพสวนไม้หลิวไว้ตามฝาผน่ง้บาน 
โบสถ์ วิดเวิยงวงต่างๆ 

แล่วจิตรกรเอกจนชอบเขียนรป บนรป หล่อรปองถ์ 
66 หระกวนอีม มหาโหธสํตวํ่ 99 ถือกงหลิวสด ทแจกนมกงไม้ 
หลิวสดโคง ๆ งามตา เพอบูชาเบนสญลกษณ์แห'งความสดชน 
อ่อนหวานสวยงามแห่งกุลสตร นำโชค ไม้ศวิมงคล พระบญญา 
เมตตากรุณาบารมื จนมืคำกล่าวไว้ว่า พิไหนม้ หระพุทธเจา 

ทนนตองมตนโพธ. ทไหนม้ หระกวนอีม ๆ ทนนดองมึตนหลิว 

หรอสวนหลิวแล... สาธุ! 

จบศ , ษย์- เด้า-เซียน- เข้ , ช0 [เล็ม 1 

ชิบํบเดิมมี I I บท-เล็มนพเศษมี 13 บท. 

หามย่อความหรอต้ดตอนแยกเล่มออกไปพิมพ์ 
สงวนลิขสิทธตามกฎหมายเบนของ นายธระ วงศ์โพธพระ 

( ธ. ขีรทาส ) 

แลวทงสองคนนเบองหลง ๆ ปรากฎว่า จะไปอย่ทํไหน ๆ ก็มกจะมีเรอง 
ชอบทำตามใจตนเองทะเลาะกบคน อย่แต่ละแห่งไม่ได้นาน. ฉินปลงเห็น 
ธรรมะ เพราะความแข็งกระต่างของจิตใจ สายตามองไม่ต่อยจะเห็นความงาม 
อ่อนช้อยของธรรมชาติมากนก กรรมนนจิงปรบต 0 วให็เช้ากบสงแวดลอมไม่ 
ค่อยจะได้ ยอมคนไม่ลงได้ว่าย ๆ นก จึงมีแต่เรองทกข็ใจ อย่างนั้นเชืนของ 
ธรรมดา. (หลิวนํ้าห่วมนาน ๆ ไม่ดายหนำช้อนตอง , ลดนํ้าเช้า-เย็น) 

ธ. ธึรทาส. 




บทท 12 

ถ่ายทอดบรมธรรบสากลทอบต®' 

จะฌนพ 1 อคน-หรอแม่มนุทก์-ตอ ง บอ ดมค ^ 

(ศลาจารึกฝาผนํง!บสส์เ ก “าพํนบ) 

ใดยดรู ทิมเช้ง แช้เลา. ลายเวิดเสาหทิน.ทิน 0 
(เกบดกมรดกวิช้าดาริ 0 ^ 0 ส 0 2484.) 

คมภีรสูตรเกิดแล#ตายเนวืเ)สงสารทง 6 ภุม. เบีน 
บรมธรรมทาน'ไดกล่าวสอน'ใ-ว้ว่'าเๆารทํจะสรีๅงคร0บครวิให้เบนพ’ดู 
สน หรอเบนแมมนุษยนนจะตองมอดมคตทาง!จุ) ตองสดูนสกบดูก 
หลานๆสิงเหล่นๆ ใหํมคลธรรม{{สะกุ ณธ รรมก วาม กกิผู3ม่เ ตเว บ่ 
ไวกอน เรมสอนใหมสตบญญๅโสกย{ดูๅไว้ชิรยกิวิ เอง ให้ความ 
อสูฮัอดของสิงขๅรชวิตเบดูงดนทุก ๆ วยอายก่ดูน จงจะ{บนการ 
ทำบุญ สรางทาน ไมไดกอบาปกรรมวิบากไว้{เกสงคมโสก{{ส. 00 
สาธุ! 

? มปรชญาอริยม่ราชญหลาย ๆ สมยสอนถ่ายทอดไว้ว่า จ ะ 
เบนพอคน จะเบนแมมนุษย์ จะตองสนใจเรียนรหรอพง กิมกืร์ 
สูตรเกดและตายวฏสงสารบ่ง 6 กูมิ 0 เบนบรมธรรมทานสากลไว้ 
กอนวา โอ ! มนุษยเกิดมาในโสกน {รีมแรกเกิดยงม่นิสิย- 
จต วาง-บาป-บุญ-กุศล-กนส่วนมาก 1 ไป 0 ความใกล้ชิด-จิดส่ดู 
นสย“ตดนสขกนไดํ. จะตองสอนคุณธรรม 1 ให้เด็กมมารยานม่คล 
ธรรมทด กราบไหวเคารพผูใหญไวิกดูน ถาไม่สอนตํงแต'แรกเกิด 
พอเดกโต ๆ ขนนิฒัจะแขงกระดาง ม่อนุสิยจิตจะหยาบคาย. 
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ถาเด็กทซนมากมกจะฉลาด ถาเด็กดอและซกซน พ่อแม่ 
ตองปลงใจ ... ท้าใจไว้คอย ๆ วนไม่เทยง มนเปลยนแปลงนิสย 
โตขนมนดได้ก็ม. ถาลูกหลานยงโง่เท่าไร ๆ ตอง'ให้เล่าเรือน 
หนํง์สือหรือวิชาการต่างๆ นิเลยงชพได้ เรืยนให้มากเท่านิน ยง 
โง่ยิงจะต้องเรืยน ไม , เรืยนไม่ได้ จะแก้ไม่ตก กรรม I 

เด็กส่วนมากเจริญวยโต ๆ ถง 7 ขวบ เร้มจะนิสสิบญญา 
ปฏิภาณเชาวน็๋ไหวพริบ นิแยกผิดลูกดชวได้บาง เช่นดงทองหิว 
เด็กมกจะเอาของกินไว้ส่อน ถาทองอิมแลวเด็กมกจะเอาของนิ 
ชอบเล่นส่อน. นิบางคนเร้มจะนิจิตหวาดกลวผิ-กลววิญญาณกน 
บางแลว เหตุเพราะว่าได้ยินพ้งเร้องนิจากพ่อแม่พบไนาอาปย่าตา 
ยายต่างๆ เขาชอบพูดสัน...เด็กพ่งแลวมนก็ 66 ประทบจิต“ตด 
วิญญาณ 99 จากนิไปก็เร้มจะสนใจ...ได้ยินคำว่า 66 ค นตาข 99 
มวิญญาณออกจากร่างกายไป โอ! ได้แถมเรืองให้กลวตายให้ 
กลวผิขนมาบ่าง โดยสืญชาตญาณนิแต่ความสงสัย ? เด็กบางคน 
ไม , รูเลยI นิกวาเบนการนอนหสบไม่ด็นไปเลย! จากนไปเดก 
เกิดจิตอยากรู...หรือเร่าใจให้หอยๅกพ้งเรืองผิสางนางไมหรือพวก 
เทวดาต่างๆ มนตนเต้นสนุกและกลวๆ เด็กทุกชาติทุกกาชา 
เบนอย่างนิ. 
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โอ... ท่านอริยครูบาโบราณทุกชาติศาสนา จิงได้สอนไว้ ง่า 
ผ้ปถครองหรือพ่อแม่ จงพ่งระวงๆ อย่าพูดหรือเล่าเรืองผ-สาง- 
นางไม้-หรือวิญญาณต่าง ๆ ให้พวกเด็ก ๆ หรือลูกหลานท่มือายุ 
ย่งตาอ่อนกว่า 12 บเ'จาพงกน'ให้มากนก ! เพราะสติบญญาความ 
ร้แจงในวิชาการ ท่จะให้เขาม่สติ ม่กำล่งใจ จิตกล่าแข็งแรง 
มนคงด็ ไม่หวนไหวนั้นเด็กยงมืนอยมากๆ จะเบนการทำแต่บาป 
ก่อเวรกรรม ... คอสอนให้เด็กม่ความหวาดกล่วภย-ม่แต่ความโง่ 
หลงงมงายในอารมณ์ 1 เบนมรดกเก็บไว้ในจอจิตให้แก , เด็ก ๆ 
เบนเพอนคู่ชวิตแก่เด็กเขาไปก่อนอย่างหนิงแล.. - กรรม ? 

เก็บ เรื่องมาจาก คํมกิร์น่อเกิดดำราดูโหงวเส็ง-นิสํยเดก 
ราช้ครูอวงเสิองเหลาใจว-คูเขาดงหํงส็จิ-จีน- 


ะ โอ...แล้วล้าพ่อกลัวตาย-มืแม่กลัวแต่ผต่างๆมกรรมวิธแก้ให้หายกลัว สนใจ 
ล่านหน'ง์สอ “ศิษย์-เต๋า-เซขน-เซ็น” เล่มทิ 4 บทสุดทายหรอบทท 11-12 
ล่าสนใจสแตกสูตรนจะแก้ความกลัวในจอจดต่าง ๆ มต๋าราครสอนลง 3 ชาติ 
จากหนักเบ็่นเบาลงได้บาง สาธ ! โดย ธ. ธรทาส. 
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บ™ 18 

ฒภีรํ่ทดสอบดสติบญญาชนราชครน้วงเชยงเหลาโจว 

""" 11:1 1112.211 "111 
โดยครู กมเบิ? แช่เส้า. ย่อค'วาม สูต รนมาสู่ภาษาสย , ไม 

ท.ส. 2488 

โอ...ใครจะมาเบนศิษย์สำน 0 กภูเขา คงท่งซํว-จนจะตอง 
สอบไล่ ผ่านขอสอบเหล่าน ให้ได้ล่อน 

อริ!{ครูบา ถามผูทิจะมาขอศิกษาธรรมะ หรือออกบวช 
ขอสอนมีดํงนั๊ ท่านถามว่า พวกเจามีความเชอ หรือมความคิด 
เห็นว่าการดายของเจานั้น 66 ตายแส้ว์ก็สูญหมด-หรือตายแล้ว 

ห็ไม่ดองเกดอีก-ชาติหนาก็ไม่มีจบกํนเท่านน: 9 หรือการ 
ตายแถวยงจะตองไปเกิดกนอืก ชาติหน้า ๆ มีจริง ? (บญหามี 3 
เรืองน) 

ติษ!เล่วนนาก ชอบตอบว่า กระผมเชอว่า ตายแล่วก็สูญ 
ษมด . 0 .ไม่เกิดอีก หรือชาติหน้า 1 ไม่ มีเส!! ครบ ! 

อริยครูบา ถามอกว่า แล่วเจาขงมีชิต-มีชิต? แล*!ยิง 
ก ลิวข 0 0 . กลิว ชี 0 . . และน้งบวาดระแวงกสิวก 6 !!วิญลุเา® . . . 
อยู่อีกค้นบางไหม ใ 






ธ. ธรทาส 
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ศษยํ่ลิวนมาก ชอบตอบวํ้า ยงมีปีต-ลิากลิว ผี-ลิ าคลิว 
ร8!วิง จุ ภ‘ยทางวญญาณ-อยู่บทเหมือนถ*น ครํใเ ! 

ทำ นอ? ยครูบา ลิวเราะ ฮา! ฮ 9 ใ! ฮา ๆๆ แลวพดว่า 
เอา! นนเจาพง?กนไว้เถิด! ว่าจะตองยงได้เถิดชาติหนาๆ กน 
อีก และยิงจะตองได้ตายกนอืกหลายๆ รอยและหลายๆ พนชาติ 
ภพคืเดียว อย่าสงสย? 

เหตุยลเรอา เ6 |กตและตาย 99 นน ลนอาตามภาษาสอน 
ธรรมะอริยครูโบราณ ใช้สูตรเดียวกนว่า มืองค์ธรรมรบรอง 

หรือมืกฎของกรรมวิบาก มืกรรมบงคบจิตไว้ว่า ตรงท์เจิาพดว่า 
ยง!!ปีต-ยากลวย นนเจาจานนทแลว คือยอมรบว่าชาติ 

หนาๆ มจริงอยางหนงแลวนะ! ถาภาษาชาวบ 9 านว่าพดเอง-เออเอง 
แล... 

เหตุฆลเรึอาต่อไป ถาจิตเจายิงกลวๆ กัยทางวิญญาณอยู่ 
นนกคอเจายอมรบอกว่า 66 ตอามีวิญสุเๅฏิแ" เมือมืวิญญาณมน 
กตองไปเกิดจะเกิดช 9 ๅ หรือเถิดเร็วกนอีก แปลว่าเจ 9 ๅก็ต้องจำนนท์ 
กันอก ใช์ไหม ? อย่าสงสย ! สรุปความว่าสรรพสตว็๋ตายแลว 
ทก ๆ ชวิตยงตองเกิดอีก เกิดตามกรรมวิบากผลทตนเองสรางไว้ 
ตางหาก ! หรือถาจิตย่งกล'วดี... จิตยงระว 0 งกัยทางวิญญาณก 0 นอยู 
แลว อยาสงสํย ? จงพ้งหรือย่านธรรมเทศนานไว้บ 9, าง จะได้มื 
สติบญญาเบนอาวุธวิเศษ. 
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เอา! ฉนได้พงกำแพง ระเบดภูเขาใหญ , แห่งความคิด 
ความเชอของมนุษย์แทบทุกชาติภาษา ทชอบถกเถืยง.. , 1 สงสํย 
บญหาว่า คนเราตายแลวย่งตองเกิดอืก หร้อคนเราตายแลวก็สญ 
หมด ชาติหน้าๆไมม... (เกิดแลวตายก็จบ) แลวในธรรมสภา 
วนน ยงจะมืใครคานสูตรว 0 ฏสงสารอย่างนอืกบ 3 ไงกนไหม ร แลว 
ก็เชิญคานกนใหแพร'หลายได้เลย สาธุ! 

โอ... หลวงพ่อ ได้เบนครูสอนธรรมทาน และสอบดู 
อารมณ์กรรมฐาน (วิบสสนากมิ) ของมนุษย์มาหลายรอยชาติภพ 
แลว มาชาตินได้ปลงกายใจตกแลว. จงเก็บขอมลสูตรศาสตร์น 
ไว้ให้แก'อนุชนรุ่นหลง ๆ ทสนใจ{ร้องชาติภพต่าง ๆ เสืยดายวิชา 
การช่วยสรรพสตร์นจะดบสูญไป 

หลวงพ่อ สรุปความอกว่า ชนทุกชาติภาษา มกิเลสตณหา 
อุปาทานคลายๆ เหมิอนกนมาก อย่างหนงว่า ทวกเขาที่ไดเกิด 

มาเบนคน'ได้ ก็คึอพ่อแม่ทำให้เกิด-เท , าน้น (จบ). แลว 
สวนมากยงมความกล'วตาย กลวดายแบบเดยวกนมาก และไม่ 
อยากจะตาย ถาจะถงวํนตายแลว ก็ขอให้ดายแบบงายๆ กบ 
ทงปวงเลย กรรม! 
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สดรดายแบบน^ปราช้ญ์เขำรูป®) าน 4* 

( สตรสาทส ) 

เชิา! ห'ลา'3หือ คิดสงสาร จะบอกกรรมวิธดายแบบของ 
ท่านอริยครโบราฌ เชนองคเซ!)นชนสูง (เตา-จน) ทานเชาเท่ 
ฌานส่อนฒก็ตายสงบจิตในเบ่ฌานนน ๆ ใบ่* ท่านอริยกเ จ' 1 ' ษ 
โยคิ อินเดย ก็เขาเท่ฌานตา!) ได้เช่นสน เขาเท่ฌานสอนจน 
สิวแข็งรางกา!)ส่อ!) ๆ คมจิตตบสิงขารตํบแห ง ตาย ใบเนาเท่อ!) 
เรยกว่านงสมาธิตาย มืตวอย่าง'ให้ดู'ทุกยุคสมัย พระศพอย่ได้ 
เบน 100 บ หรือเบ็่น 1,000 บ , กบ. สาธุ ! 

แลวิกรรมวิธตายแบบเข 9 าเบ่ฌานตา'า 5 ใ ตายนน เบนบรม 
ธรรม สากล สรท่ง่า!) 5 ใ กรรมวธกคอนงสบาร (^) แลวเอาจต 
ติดตามลมหายใจเข้าและลบหา!)ใจออส เรยกวาจิตกส อเค ส!)สน 
หายใจ (หรือยบหนอ. พองหนอ.) คอเอรญอานา , ท่า'นซิ)สภาวนา 
เบนสมถะ เรืมตนตรงนสำคญมาก ๆไท่กนไม่ส่อ!)ระรอต* แ ส^ 
ทำสมถะๆๆๆไท่นานๆ นานๆ จนสมถะอิบตวสอน แลว 

สมาธิจะเกิดตามมาเอง แลวสมา? ๆ สมาธิ ๆ จนกินต 1 จ *ไ อกจต 
ตกกระแสทางดง! ดิง ! ในองคฌานเบนเอก ท่อเาห 4 

เร็่มเฃี่ดแท่ว. (3) ถาตายใน เท่ ฌานพระสูต รต ริส 1 ใวิ วา วิ 1วจะ 
ส่อย ๆ เรืมแข็งแหงสิบจิตตายในร่างกายอ!) างน ใน เนาเ บ่® ยท ^ 
งานทอมตะ สาธุ! ถวิมืใครว่าสูตรนสูนกินเบ่ บุจิ!^มพอห จะ 
ริบได้ เบ็่นของชนมักท่ราชญ็๋อริยกเโพธิสต ว สา1" 
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สูตรตายแบบง่ายๆ ปุถุชน โพธิสัตว์ 4 กรรมวิธี ก็มี! 

เอา! หลวงพ่อ คิดสงสาร จะสอนถ่ายทอดแบบตายง่าย ๆ 
ชองปุถุชนคนโลกีย์ ถ้าต้องการก็ฟิกหัดได้ทุกๆ คน เช่นตาย 

1. หลักฐานที่เก็บเรื่องไว้ว่า รูปฌาน4 ยังเป็น “โลกียฌาน 1 * * * * * * * 9, ลือ 

โลกึยธรรม ส่วน 4 อรูปฌาน เป็นโลกุตรธรรม-สุญตา” เป็นบรมธรรม 

สากล. แลัวธาตุ 4. (ดิน-นํ้า-ไฟ-ลม) ก็เป็นบรมธรรมสากลซึ่งศาสนาใหญ่ๆ 

โบราณ เคารพนับถือแพร่หลายมาก 

พ่าน อริ ยครู สาธุคุณเหล่านี้ ทั้งอินเดีย และจีนโบราณมาท่านนิยมการ 
ถือมังสวิรัติ กินแต่พืชผักผลไม้ทุกชนิดกินหมด และยังดื่มนมสด กินพวกเนย 
(ที่ทำจากนมต่างๆ) มีสูตรให้วางแผนใช้เตรียมตัวตายก่อน 7 ปี.ลือลืลเคร่งครัด 
มาก เพราะว่าร่างกายมนุษย์ จะเปลี่ยนแปลงโครงสร้างสังขารต่าง ๆ จะต้อง 
ใช้เวลาปรับตัวเองนานถึง 7 ปี. ใหัดเด็ก 1 ชวบมันโต ๆ ถึง 7 ปี. เพราะ 

ว่ามันกินอาหารเหล่านั้น. พ่านอริยครูโบราณ จึงหลีกเลี่ยงกินพวกเนื้อสัตว์ 

ต่าง ๆ เพราะว่าสัตว์เป็นโรคเหมีอนลับคน มีเชื้อโรคมาก จึงทำให้ร่างกายเนื้อ 
หนังคนต่างๆ เปา11เอยง่าย เป็นโรคลัยนั้นมาก. ถ้าเป็นพวกพืชผักผลไม้ต่างๆ 
มีพิษโทษน้อยลงมาก และทำให้ร่างกายแข็งแรงคงทนได้นานดีกว่า และยังได้ 
สร้างเมตตากธุณาธรรมบารมีที่ไม่ฆ่าสัตว์ ไม , มีบาปลือกรรมร่วมชองการฆ่าชีวิต 
สัตว์ให้ตายต่างๆ สาธุ! ได้สร้างมหาเมตตากธุณาธรรมบารมีตัวอย่างไว้ สาธุ! 

แถ้วในยามจำเป็น เช่นเจ็บป่วยไปที่จนมุมไม่มีอะไรๆ จะกิน โพธิสัตว์ 
ลืลวินัยได้สอนให้กิน แต่ต้องขอขมากรรมต่อสัตว์เหล่านั้นก่อน แล้วก็ต้องอุทิศ 
ส่วนบุญกุศลที่ตนบำเพ็ญบารมีให้แก'สรรพสัตว์ด้วย เดินสายกลางเอาตรงนั้น 
เป็นกลางก่อนชั่วครั้งคราว สาธุ! 


ส. โพธิน้นทะ พ.ศ. 2500 
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ในการเพ่งธาตุ 4 (คืน-น!- 1 !ฟ่-®ชิ) 4 อข่างนในร่าง 

กาย'ใจคนก็ม-แสะภาย , นอ , กรางกายคนอม คร บทุอ คน เอาคนน 
ก่อนนอนจงผกหดกรรมวิชิตายร่า ทุกๆคน เนุนุ จะ ตุาย ม วิ 1ฌน 
ไปอย่างไรก่อน จงทดลองทำไปก่อนรบรอ ง วิ' 1 ^ ไม,ตาย 100 ^ 

มีกรรมวิ®ทดลองดู (0 ลมหายใจบ คอธ าดู ลม เบน 
ธาตุเบาๆ มันระเหย ค่อยๆออกไปออบ ลมไปหูลมกายนอกรา' 3 
กายเรานนเอง. (2) แลวนาในร่างกาย เช่นนํ้าเล็อดนํ้าหนอง 
ของเหลวๆ เหงอต่างๆ คือธาตุนํ้าเบาๆ มันระเหยค่อยๆออก 
ไปภายนอกร่างกายเราออ- ( 3 ) แล วิไฟคา ไ 2 ' 81 ' 15 นุ อบอุนใน 
ร่างกายเราก็ค่อธาตุไฟ ธาตุเบาๆ ก็ระเหยออกไปหู่อาย นอก1 * าง 
กายเราอก. ( 4 ) แล วิ ดิน คือกระดูกขนเล็บพ้น , กรร่า ง อ' 1 ย ของ 
แข็งต่างๆ คือธาตดินเบนธาตุหนํก- ซงทุกๆ คนม ธาตุ^: 
ครบแลว จงทำให้ ปีตและวิญญาณ®าดู. ทรงอยู่รอต'ใต้ ตอ^ 0 
การเพ้งคิดพิจารณาดูร่า เวลาตายก็คือธาตุ 4 ในร่างกายเรา แ ตอ 
พงกระจาย แลวิหวนกลบไปหู่กายนอกร่างกายเรา 2 ไปผสมนุ™ 
กิบธรรมชาสิดํ้งเดิมธาตุ 4 ภายนอกรางกายเราแสร อเนาแตก 
พ 0 งกระจายไปไหลเร้อยไปดวิยครามเบน อนิจจา-ทุ 81111 

อนํตตา ,, ก่อน ทหูดก็ล็ง สุญตา ไดแส***สา^* 

ถาเจริญธรรมทาน ทำอย่างนก่อนนอนไตทุกๆ คน อายบส^ 
จะสงบเย็น ใจกลวิไม่กสํวผ ไม่กล 0 ววิญญาณ ไมกลวครามตาย 



220 


ศิษย์-เต่า-เซ็ยน-เซ็น เ ล่น 1. 

จะ ยมตอนรบความตายได้ สงวนทํจะจากโลกนมากแล - .. สาธุ I 

(พระสูตรทงหมดน ถรืใช้เบนยงทนสมย หรือใช้เบี่นดุลอดชีวิต 
กยงใชไม่หมด) ได์รูไว้บ้างณ็บึนบุญ ไตแจกเขาบ้างเบึนท™แบ้ว 
สาธุ! 

โชิ...หลวงท่อ เบี่นครูสอนสรรพสตวมาหลายรอยชาติ 
ภพแล 2 ว คิดสงสารพวกทิยงใมตาย ยงมชวตกายใจวาจะอยกน 
อย่างไร? อ 0 นชีวิตมนุษย์จะมบุญหรอมบาป จะดเลวสูงตาใน 
ชาติหนง ๆ ไม์นานบเท่าไรนกเลยนะ! จงไดสติบญญาจรรมชาด 
จํกษ มองทะลุสายชาติภพของคนไวบาง ถาชาตนมโอกาสจงหวะ 
ชีวิตด จงคิดเรมฉวยโอกาสนํนไวบางเกิด สาธุ * (หากาไรเอาไว 
เบน , ทุน 1 ชาติหนา) 

ทาเโลดียธรรม จงเร้มเวนการทำบาป ก่อเวรกรรมชว 
ต่างๆ ลดน้อยลงไว้บาง ไดสรางสมบุญ-แจกทานบารมไวกน 
น้างเกิด! ถ 3 ใตายไปแลววิญญาณของเราจะไดมทุนใ ห ^ ดเ กิ ด6 ^ น 
ภพชาติทด ทปลอดภไ}มนคงดืไว้ก่อน. หรือมืความหว 6 งแบบ 
ปุลุชนคนโลกึย์ทุกชาติภาษา เขาตองการหนทุกขขอใหไดสุช 
เบนของธรรมดาๆ ตองการใหไดเกดม รูปสวยด”สด'ย*’!!*'แา 
ดี-รวยท รํหขํ่ ดี-โรคกิยน็อ ย ดี-มีอาบุ'ยนดี สา® * ^ไ คร 
ไม่เอาชาติหนาดกินบ 3 ไง?) 

ทางโลกตรชิรรม ตดวฎสงสาร มุ่งมรรคผลนิ พพ าน บุดุ ค น 
น้น จะน้องม่สติบญญาเห็นว่า การเกดของมนุษยหรอสรร พ สดวนน 
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คือทุกข์ม่วฏสงสารอนยาวๆ นานๆชาตินน จะตองมรางคา0 
รองรบ แลวก็ไม่เทยงตองเกิดแก่เจ็บตาย คือทรมานสิง ขารชวิต 
ก็คือนรกอนยาวนานๆ อย่างหนงนนเอง อย่าสงสย! 


แลวถาสสิบญญาหรือจิตใจปุถุชนคนโลกย์ บุคคลนนยง 
ติดไม่ออกแยกไม่เบนปลงไม่ตก ไม่ม่ธรรมชาติจ้กษเรืองอย่างน 


'จี จ 


^ 6 


บางแลว คำว่า ^น็หหาน-หลดทนวฎสงสาร , ’ ยงไม่ตองสอน 
จงเพาะเชอพุทธะจิตปล่อยทงไว้ก่อน เหมอนด 0 งพวกดอกบว 4 
เหลา สติบญญาธรรมชาตจกบุ ไมเท่ากน บางเหล่าต 3 องคอยเวลา 
พํฒนาไป่ก่อน 

แลวถาเหึนธรรมบาง ก็จงให้ศกษาโลกียธ!รม และ 


โลกตรธรรม แล่ว้จงอธิษฐาน ริบโพธิสัตว์ศืล (คือศล 5 
ฆราวาสธรรม) เรืมไว้ดูไปก่อน แลวจงขอให้ได้พบ หระอริย 
ครูบาโหธิสตว ทิถ , ายทอดสอนธรรมทานให้แก่สรรพสัตว์ ให้ 
รู้แจ้งได้บรรลุลงสูตรสัจจธรรม 66 อ 0 ตตา - ชิน์ฅตา - สญตา 99 
แลวขอให้ได้บรรลุธรรมสันอย่างฉบพลน แลวขอให้บญกศลบารม่ 
นจงดลบนดาลให้เกิดโพธิจิต เกิดทุกชาติ ยินดม่งพุทธภมิ มื 
โชคดเรืมสริางสมบุญกุศลปุถุชนโพธสัตว์บารฏีไปก่อน จนได้ 
พฒนาจิตลงอริยโพธิสัตว์บารม่ ม่ภมิธรรมลงมหาโพ?สิตว์บารอึ 
ได้บรรลุพระอนุตรสมมาสมโพธิญาณแล.. 0 สาธุ! สาธุ! สาธุ! 


จาก ซี. ธืรทาส. เก็บตกมรดกวิชาการ. 31 ต.ด. 2483 




สา® I 'หระคํมภืร็่ยา &ดสชคุร 1 
พระพุทธเขิา (เอียะซืออุก) 

พระ อริขครูบาสอนให้ใช้คำอธิษฐานจิต เวลาค่อนทำบุญ 
บาน อทิศธรรมทานให้แก่เจากรรมนายเ' 3 รดาา ๆ กอนกนอใ 
นํบว่าคำอธิษฐานจิตทบญญาชนสากลลีงห้ยมกม ตะ มา เ ก็ 1น พ็ลีท 
สาธุ! หลีก ฐานอินเดยมเกิดก่อนทบธกาล- จนสมัยพระลี , งซำจง 
น้ามาสภาษาจน. 

โดย ดรกิมเช็ง แซเลา นํไมาจากเมองชิน สูกาบ'ใสยาม- 
ร้สกว่ามังได้ให้ทางมืสติคำมังใจมาก สาจุ - (ดอกมั 3 4 - เทสา) 

(นำกอำวคำอธีษฐานชิตโดย 0- ธีรทาส.) 

ขอลีอมนลีสการทร21เภสํชคูรุพทธเจำ (นะ'โมเอยะ 1 บึอฮุถ) 

ข 2 ฬเชิไขออทิศสวนบุญกุศลทานนบุชา พระกุณ®รรม 
ขา!'รม ของ พระเภมัชคุรุพุทธเจา (พระกรี่ง) กู้บำเพ็ญใทธิ 
ลีตว็๋บารมืได้ช้วยช้วิตสรรพสดว์ รกชาโรค แจกยาเมึนทาน 
ชุก ๆ ชใทิ จนกระนํ่ง์ได้บรรลุธรรมเบนพระพุทธเจาล'าคทน ง 
สาธุ ! แลี , วขอผลบุญกุศลทานนอุทิศให้แคเจากรรมนาย เวร 

ต่าง ๆ ของขาพเจาทิได้เดขทํใบาบํก่อเวรกรรมใด'ๆไรํในชา ต บำ^ 
ก่อน ๆ! จนกลายมาเมึนผลกรรมวิบากเบนโรคลีขไช้ชุกชในชาด 
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นนํ้น ขอให้จงได้รบส่วนบุญกุศล-ทานน แล!จงอโหสิกร รน 
กนเถิด สาธุ ! แลวผลบุญกุศลทานนชอให้ขทาเจ 2 ามืโชศต 
ได้พบหมอเก่ง พบยาดึ รกษาโรคกยจากหนว้าให้หายเบนเบา 
จากเบาก็ให้หายชาด มือายุยนดวยบุญได้ตามทต 2 องการ แล... 
สาชิ! 

แส่วส่าถาวนหมดอาบุ จะละสังขารชวิต ขอให้มืสสิบญญา 
ชิรรมชาติสักบุเถิดมืมรณญาณ ได้เข 9, าถิงรู้แจง พระสัมก็ร์สตร 
6เ ด่นฌาน-ย่อฌาน” ได้อยางสับพสัน เบนบรมธรรมสากล 
ได้สอนใ!วา สาธุชนสมควรหากำไรชืวิต ให้ศกษาผืกสัดการ 

เจริญ านาปาน 0 สลฅ ภาวนา-กำหนด ลม หายใจเขา- •ออก” 
คอทำสมถะเอาจดไปคลอเดลยทิลมหายใจเขาออกนน. ทำ 
สมสะๆๆๆ ทำจนอมตว อมต!ๆๆๆ แล!สมาธิจะเถิดตาม 
มาเอง ได้สมาธิๆๆๆจนอมติ!ๆๆๆ แล!ผลจิตจะดง-ดง- 
ดง-เบนเอกๆๆๆ 66 ประดู-รูป ฌาน 4 ร9 เร์มจะเบดแล! 
สาธุ! ขอให้มืสสิบญญาธรรมชาติสักบุควบกุมจิตได้ 66 จิตดน 

วิตก-จิตด11วิจารณได’ 9 ให้จิตวางอยางนไว้ก่อนแล... สาธุ! 
(คอมืกำไรชึวิตอิสระวิญญาณ) 

แลวถาฒึ๋ด่านสดทาขวนตาย ขอให้มืสติข้ญญาธริรม 
ชาติสัลบุ คอตายดวยการเพ่งพิจารณาวิบสสนาญาณ แล!ขอ 
ให้กำนาจผลบุญกุศลทานทได้อุทิศธรรมทานไว้แก่สรรพ?เตว์น 
ขอให้ช็าพเสัาดบจิต มืลมหายใจตายในอารมณ์ทกำหนดจิตอยู 
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ในธาตุ 4 ในร่างคายใจตน คอ เ!ทํธาตุ4 จนหวนกลบ 1 !ปแตก 
พงกระจาย แลวก็หานกลบไปหา ธาตุ 4 ภายนอกร่างคายใจ 
ตน ไปผสมผเสคํบธรรมชาดิดํ้งเดิมของมนเอง คอ-ดิน-นา 
สม-ไป. แลํว์ขอให้ยงมสสิบญญาธรรมชาติจกบุ เห็นธรรม 
พิจารณาดูไหลเร้อยๆ ไปดายความเบน 6เ อนิจจง-บุกพง 
-อนิตตา 99 คอนๆๆๆ นิสุดแล่วขอให้ได้บรรลุถึงธรรม 
66 อรปฌาน ,59 ตำงๆ คอ ^สญตาน้หพาน” เบนบรมธรรม 
ของ พระ?นิเม'ใส 0 มทุทธเจา ศากยมน เด คายทอดสอนไหไา 

เบืหสตรตนฌานหรอย่อฌานได้อย่างนํบพล่นแส - * * สา® . 

*๙"."- 1 ""\ 

(เทบดคมรดทวช้าทาร จาทบดาของ ธ. ธร ทาส.; 

35 ด.ด0 พ.ส. 2ค83 

ท่านอาจารย์นายแพทย์จน คณหมอตนมํอเ'ชีอ3 บอก 
ธ.ธรทาส. ไว้ว่าเร้องนมาถึงสมํย ดร.ชุนอดเชน ไดเปลยน 
แปลงจืนเร้องจดธปไหวกร เจาของตารายา กอนกนยาจน กเรม 
หมดความนิยมไป จะจํดว่าเบ็่นจตุเวชกาสดรกรรนา® คอการไห 
มกำล่งใจแล่คนบวยไข้ได้อย่างหนงกได่เหนอนกน ,, พอนนนาก ง 
เมองสยามก็พบว่า มคลายๆล่น คอพวกตำรายาลุาน ยาเทาดา 
ยาผบอก โบราณมกจะตองไหว้ครูบา เจาของตำรากอนกนยา* 
พอมาถึงยุควิทยาศาสตร์ ยฟ่รงเบนเมด ๆ สินงาย ๆ ยาฉดเชา 
มาแทนท แบบโบราณก็หมดความนิยมไปเอง 

โดย ธ. ธร , ทาส. 





รปผ้มีนามปากการ่า ธีรทาส. แสะ ธ.ธรทาส. 

กฝ็สืส 5 ใส่ชุดอบาสก แข้กธรรมทาน]ต้ต๋นหลิว 
ไส้ไขกงทแงส่อชุด ศิษย์เต๋า-เซียาเ-เซ็น. 

” ” ” ” ” ศิษย์โง่ไปเรียนเซ็น 

” ” . . ส้ม,กร 18 อรหันต์ 















I เ- 




อตตา-เบนโลกีย ธรรม. อนตตา-ฌีนโลกํย ธรรม ชนสง. สุล]ตา-1มึน 
โลกุตรธรรม จาก ธ# 5รทาส! , 

ศาสนาหรอลทธิต่าง ๆ ในโลกมนุษยํ่น่ ข่อความสรุปแลามี 3 กล่ม. คล 

(0 กลุ่มอตตา (กำไว้จนแน่นเลย) ( 2 ) กล่มอนต ตา (จบบาง- 

^!!^( 3 ) กลุ่มสุญตา (ปล่ 0ยว ๅง หมด 

หรอว่างทงปวงแล . . ) จาก ชนะชย สุชนารกษ์. 

^ ภ า พ ^บนอกษรโบราณถารุความหมายแล , าแทบจะว่าใต่ร้จุตยูน แ ล่น 
หรอโครงสรางของทุก ๆ สาสนาในโลกมนุษยน สุ)าก ส. โพธนนท". 


ร*?ห'วาง0©แส , ดูคราม เลกครึงท 2 พรู ะอริย!ครูบา 
อาชุ 100 บ สาขวดเซยวลมย (แสาหลิน.-ขิน) 
ไดลกย พระ!เจาเฉ!เนหลง ขามทะเลมาหลมมุ!! 

สงบในกรุงสยามมมาก มกจะปกบดชอแซํ้ 

(พบ , ใช้คดี) 

สาธุคุณ หระอรยครูบา ท่าน'ได้!'ทศนาสอนพระสตรต่ๅงๆ 
ใน งานพิธืกรรมกินเจ กวอวงเจ โรงเจพงม่วง อ. ศรืประจํนต์ 
สุพรรณทุร. สมัยซินแส กิมเช็ง แซิเสำ เบนผู้จดการ. พระ- 
อาจารยอริฮลรูบาเจา ได้สอนธรรบท่างๆ แก่ ธ. ฐีรู'ทา)ส 0 
(อายุ 13บี) ไว้ตอนหนงว่า สำเสำได้สนใจเรืขนรู้สูตรสาสตร์ 
การยํอฌาน-การดนฌๅนไว้ใบ้มาก ๆ สงแม้เสำจะไปไม่รอด 
ลมเหลวตอนตนๆ ชืวิต แท่จะกลายเขนคนท่มึก่ๅไรซ็วิต- 
อสระวิญญาณได้มากกว่าชนใ/^หลาขอขางหนง ตรงท!บนลน 
หาขฅล วผึ หายก มัว ตาขมาก ม่วิชาแก้ความหวาดกสํวต่าง ๆ 
ไว!บน!พอนทางใจสอนชาวสำนไปได้ดลอดชืวิดไว้มาก!!ล. 0 0 
สาธุ! 

มนต์อมตะ!ชมาหลายพ่นบ 

โอ... นะโมเอึยะชือสุก (พระเภมัชคุรุททชิเจา- 
ชิ'!ระกรง) เบนชอหรอพระสูตรศาสตร์ เบึนมนต์ท่ย'งอมดะม่ 
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พลงจิตพลงงานสากลทิล่าขทอดบรมธรรมสิบไว้หลายชาติหลาย 
ภาษาได้ช่วยสรรพสัตว์ ทินกปราชญ์แท้สายหมอ วิทยา ศาสตร์ 
จิตเวชศาสตร์ไม่กล’าลูหมนจนหมดแล...สาธุ! 

ทำนอรขครูบา สับหวจำพ!จำ เพ่งมองดหน*ไตา แลว 
ยม! ขม! พู ด ขนว้า ข้วเลง เบนลูกชาย ครก็มเข็ง ผ้มื 
วิญญาณโพธิสัตว ได้จำม-สิน-นา-ทะเลมาสู่เมองสยามมผล 
งานที่บรมครู!มองจินลมไม่ลง. ถา ช้วเล่ง ไม่ทอดทงหรอ 

ไม่ลมวิชาการบรมธรรมสากลเหล่านไปเสิยหมด อากง เห็น 
ว้า ตอนปลายชวิตของหลานชายดนนอาจจะเบนครูชาวบาน 
หรอเบีนปราชญ์ให้ทานวิชาการบางอย่างแก่สังคมได้บาง สาธุ! 
พอลง วน นหวิญญาณครูบาทงหลายคอยยม! ยม! รบสวนบุญ 
กุศลแห่งธรรมทานที่เพาะเชอเมล็ดพ่ชพันธุแห่งพุทธะจิต-ทง 
ไว้ในกรูงสยามสันนได้บางแลว สาธุ! สาชิ! สาธุ! 

ขออํญืเ3ญพระโพ?สํตว์ 
ที่เบนนํก์บุญทางกฎหมาย 

โอ! อมิตาพุทธ (สติบญญาธรรมชาติสักบุ เบนแสง 
สว้างไม่มที่สินสุด) สมขน ธ. ชิรพาพ. ได้เห็นได้พ่งแลวสลด 
จิต!ศรา ใจ กรรมวิบากผลทิฏืเด็กหรอห้ใหญ่ ดูหนํงเร้องผ แลว 
ก็พลอย!รมกล วผื -ผู้ใหญ่บางคนเร้มแถมกสัวคนตายอกดวย 
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กรรม ใ แลวจะให้ช่วยแก้ บองกนบาปกรรมอยางนนแก้ใก้ 
อชางไร ๆ กน ? ขานนนณองนนจะอยูรอดนางใ^ก้ 0 ย่า^ 
คน? พืงช่ วขกนคิณเก้ใชนองดัน!ว้บาง สงสารเอาบุญดันเสด 

สาชี! 

ขระอรขครุบาเจาทานสอนชิ.ชิรทาส.ไวจนหายสดั^ 
กลาเร้อง ต่าง ๆ"นได้ผลมาก ท่านสาธุดุสเได้สอน ไว้ว่ า ดัสง 
แกทจต-ตนตอทจิตท่อน 1 สอนให้ปลงสงจาวไสอไ^® น นท่ 
อปาทานท่อน ทจิตยดดันสอดันสงดอน ใจจงสกา ข นหาง 
จตใจไม่อ่อนไหวตามคำพูด ส่วนมากพูดหสอด^ ดันไวท่อน 
คนพดก็ไม่ได้เห็นจริง พูด ตามเฃาเท่านิทานได้ พง^ แล ™^ 0 
เลาสน กๆต่อๆไปบา งด นเวมอตัวอน™™ กรร น 1 เ ” ด 

นายา ธรรมแล -.. 1 

กรรมวิ®แก้บ๊องกไเห่0 ๆ ไน®'* อย่า*'ทาไทู้*'ค็® ไ 
อายูต๎ากว่า12ขวบ คูทน์ง่เรอง[•เสาาดา'ไ** 10 '* ,1 แล วคูไ ห1 ® 
ท ย่งมึความหวาด ๆ กลัว ๆ บ , าง ก็ย้งชอบคา เาห ห่า®ย่า* 
ดึ ? เบนกรรมร่วมซองดังดม!ม่เสยแส ว ด ร "'น^ ^ หรอดอง 
คอยๆดัก บุญ ทางกฎหมายมาช่วยแก้ บา ง หรอดอย ทระ ไ 1 ^ ซี 
สต!ทางกฎหมายมา 1 ช่วยแก้'กน'บา'ง ’ ส 1 ® * 



ฑเ)หษ(ผ 1* ]เ|ญแห ห*แ*" แ' 

1 ชาญพินิจพจนํ่. ใหทิงเปาตรุษขีน ทำ บุญวนเกิด อา กิ^ 2 

1 ชิ. ชิรทาส. อาย 86 บ ขอใหอายุยนยงคงทนในหนาทบุก 1 

1 เบิกอาณาจืกรโพธิล่ดว็๋ธรรมทานสืบ ๆ 'ไป อ ก สารุ - 4,000 บาท I 
คุณแม่ล่ายฟ่อถาย คะควบา อุทิศค่าขนสง I 

ธรรมทานทาง ป.ณ. สารุ . 4,000 บาท 

คณะคุณพงษ์ศํกด กทม. ลไซํลง ดอนเมอง 
I อุทิศค่าดวงแสตม ใ]ค่าง ๆ สารุ ! 2,000 บาท 

1 * น.ส.พึณทิกา (ปู) นิลผาย กทม. ร็วมกองบุญ 

I ธรรมทาน ตวอย่างเพอสรรพสตว สารุ . 4,000 บาท I 

1 อ. สุฌามน นิลผาย และครอบครว รอยเอด. 

1 ร'วมกองบุญเพอสรรพสํตว็๋จงสุขกายใจ สาธุ ’ ธ? 000 บาท 

1 คณะช่างเบด-หล 3 ไ-พา-ดิน เขียวหวาน ม่อน 1 ไก 0 

Iอุทิศค่านำ-ไฟ-ใช้ในโรงเจตางๆ สาธุ® ววม 11 9 000 บาท 
คุณสมศํก์ด คุณวรวํฒนา ตระพงศ์ไพบูลย. กทม. 

I อุทิศค่าดวงแสตม ใเข นล่ง 3,000 หองสมุด สาธุ ! 10,000 บาท 

1 คุณพนดิศ พนธ์บูรณะ. คุณพลภทร พนธบูรณะ. 

I อเมริกา. คณแม่ปราณ พ่นธ็๋บูรณะ. อุทิศค่าขนสง 3,000 บาท 
1 ส. ธโนฆาภรณ็๋ ผู้จํดการล่งท ป.ณ. คลองเตย คทม. 

จาก ธระ วงศ์โพธพระ ผูจํดการพิมพ 














ศิษย์-เต้า-เซ็ยน-เซ็น. เล่มท! 

(เล่มพิเศษ ม 13 บท ซงเสิมมเพิยง 11 บท) 

โอ...บุญบารมีพร!!เภส่ชอุรูบุบธเอำ (พร!!กฑึ-น!!โมเชิข!!ชึอฮส) 

กองบุญธรรมทาน-เจาแม 1 กวนอิมมหาใพธิสตา 
ไดทอดยำบาดำยหนำสึอธรรมะส่งไปไว้ตามหองลมุดวด 
หองสมุดปร๙ใเาซนทุกซํงหวด สา®! 

( ขอจารกขอทำบุญเบนตํวอย่างสืบไว้ ) 

อุทิศให้แส่ท่านยู้ที่กำส่งอ่านไดทุญ-ประทบจิต-อุคลติด 
วญญาณไปทุกชาติภพ ขอให้อายบุญยืนโปรดสรรพสดวํ่ 
ไปอีก 100 บหรึอ 1 ร 000 ขาติส่นเจิด แล... สาชิ! 
กองบุญนไดแปงเงนที่มีเหลือจากเล่ม 4. ไดเอามาทิมท- 

ศษย์-เต้า-เซ็ยน-เซ็น. เล่มท 1 

ข้มทํ่ค/งที่ 4 พ.ศ. 2557 อีก 6คู000 เล่ม 
(ท่านขู้ที่สนใจอ่าน จ.ม. ขอไค้ฟรี ท่านสะ 1 เล่ม.) 

สาธุ 1 ขอทอดผว้บาทำไว้เบนตวอย่าง - แก่นกบุญต่าง ๆ 
ดวยการส่งหนังสิอธรรมทานทก ๆ เส่ม ส่งไปไว้ตามหองสมุดวด 
ต่าง ๆ หองสมุดประชาชนจงทวดต่าง ๆ ให้ชาวบ้านพระภกบุ 
สามเณรไดหยิบยมกนอานงาย ๆ สิ ส่งไปได้ถงทุกแห่งแลว สาธุ. 
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แลวขออุทิศให้แก่ท่านผู้ทิได้กำลงอ่าน-บุญ-กุศล--ทานจะ 
ประทไ]จิต-ติดวิญญาณไปทุกชาติภพ สาธุ! ขอให้ฆอายุบุญยน 
กุศลทานได้โปรดสรรพสัตว์ไปอืก 100 หรือ 500 บ 1,000 ชาติ 
กนเถิด สาธุ! 

กองบุญกุศลบารม่เดิม เจิาแม่กวนอิม. แต่ แ ศษย-เต่า 
-เซ็ขน-เซ็น 99 เส่มที่ 1 ทิมที่ครงํ๋ที่ 4 น เบนแรงบุญกุศล 
ทานบารม่ หระเกสับครุพุทธเจา (นะโมเอื๊ยะซือฮก). ได้ 

พิมพํ่ 31 ต.ค. 2557 อก 6,000 เล่ม ฉากธีระ วาศโทชิหระ 
ได้ส่งหองสมุดฟรืไป 3,000 แห่ง (ส่งท ป.ณ. คลองเตย) สาธุ! 
ท่านผูใดทิสนใจอ่าน จ.ม. ขอได้ฟ่รื ท่านละ 1 เล่ม. 

ขเอขิาแโเชอผํอุทิศเงิ'แสราง!เญกุศลธรรมพาน 
บารม ขอ!หอายุบุญขนและโชคดื เบนมิตรไมตร 
ด ทางธรรมทานกนอืกทุกชาติภพแล 0 0 0 สาธุ ! 

(พ.ศ. 2557) 

คณะนา?เสมสักด นางว!วัฒนา ตึระพงศ์ , !พบูลศ์ 
กทม. บริษัทแพค-เช์ยอินเตอร์เนชน จก. ขออุทิศเงินทำบุญกุศล 

ใ' * 7 ใ .' . 1:1 ''- 1 . 

ธรรมทานด่าง ๆ น ขอนอมนมสการบชาพระคุณธรรมบารมของ 
พระเภสัชครพทธเจำ (พระกรึง) ผ้บำเพ็ญโพธิสัตว ได้ช่วยโปรด 
สรรพสตร์ วัาษาโรคสัยไข้ทกข์ แจกยาเบนทาน สับทุกขกาฮใขิ 




และด้วยการสอนธรรมทานม า ทุ ก ๆ ชาต จนเดบรรลุธรร™บ น 

พระพทธเจาองคทน® ®าลุ ’ 

ข้าพเจ้านายสมด้กดื้ นางวรวด'นา และครอบดร' 3 
ฉีระพงศ์ไพบูลย์ ขอศ์านาจผลบุญกุสลธรรมทานต่า^^ ไ ^ ท้ศ 
ใหแก่เจ้ากรรมนายเรรส่า® ฯ ทุกชา™ 111 จะเบนบา 1 ^ร กรร ม 
โต้ๆ จนกลายมาเป็น , โรคด้ย , ไข'ทุกช์บ่ร ะ ’"**^ ส่ าง ■ใ 5 * 0ใ(5 
เจ้ากรรมนายเวรนน^^รบส่ ว น^ๆ ศลทาน ^ ฟ้ว จงอ “ กร ; ม 
ให้แกขาพเจ้ากนเถิด! ขอใท้มีโชคดพบทมล เ ส่ ง พบยาต็ ™ 

โรคด้ยอะไรๆ ศ์ขอให้รกชาทายจากทนกเทึ นเบา จาก เบา ชล ใ ท้ 
นายขาด สาธุ! มีโชคดีอายุยืนด้วยบุญโด้ลร้า งส มทํ' 1 ^ ศล 
ธรรมทานบารมีไว้แก่สรรพร้ ด ' 3 ลึก สบ ^ สา ลุ 5 รวม 0 1, ~ 70 เลม 
คณะครอบคร้า ดีระพงศ์ไพบูลย์ กทม.^อุทสเ®นทาบุ^ 

ฬํรงร้าชาสุขภาพกายใจพึนเ^ดร® ตาขรทาส "®? 86 , 

จะ'ให้แข็งแรง'ยืนยงคงทน , เนอุดมคดโพ 3 - จกธรร; “ ทานนื1 สาธ ’ 1 
( 2 ครู่ , ง ราบ 20,000 บาท ) 

คณะครอบครัว กิจพ!นิ* อ™- จุณเอ็อ-ดุ®ตุ”กุ“ า - 
น้องแน้, น้องร้น, น้องบํ่บ. ขอธุทํศ'แน้งสอธรรบ !'™'** 

สงเควํคแติง:บ่ระข!ข! 4 จงงง!อคาง^ ฃอนอง! , งงง'สการบ! 1 ! ■ 1 

รร็รงเบารมึ พระเภส่ข่จุรุทุ!'ธเจ้า เจ้าของคำร™บ 0 กุ 1 ®กุ'กุ 0 ' 5 

บ่บ่ลบารมีของพระเ 3 ข้ร้ส พระเจ้าผู้ข่า 3 *อาเอรรอุา™™“* ๓ 
กรุณา 1 โพ!*เร้ธรรบ''‘คับทุกข์ก!ย- 1 *นิ'•'"* ๒ ” กุ 5 . 1 1,442 ‘ทุ่ 
(และไห้อากง-ข. •รบ่!*. ไร้บำรุงลุขภาพกา 3 ไออี" ร 0 . 000 บ - ) 
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กองบุญทอดผ็าบาเจาแม่กวนอิมอายุบุญยน 100 บื สาธุ ! 

น.ส. วิริยา ขิตต็๋โสภณ กทม. ขอน้อมนมสการ อุทิส 

ธรรมทานน บชาพระคณธรรมบารมีของ พระเภสัชคุรุพุทธเจ้า 
(นะโมเอยะซีออุก-พระกร็ง) ผู้บำเพ็ญโพธิสัตว์บารมีได้ช่วยโปรด 
สรรพสัตว์ รักษาโรคภัย แจกยาเบินทานมาทุกๆชาติ จนได้ 

บรรลธรรมเบํนพระพทธเจาองค์ข!นง สาธ * แลวขอบุญกศลทานน 

' " - ส , ' ’ ะ 

อทิฟิไห้แก่เจ้ากรรมนายเวรต่าง ๆ จะเบนบาปกรรมได ๆ ตงแต่ชาติ 

ก่อนๆ จนกลายมาเบินโรคภยไข้ทุกข์ไนชาตินีนน ขอไห้เจากรรม 

นายเวรต่าง ๆ น้นจงได้รํบส่วนแห่งบุญกศลธรรมทานนี แลวขอไห้ 

ขำพเจ้ามีโชคดี ได้พบหมอเก่ง พบยาดี รกษาโรคภยนันจากหน้ก 

ไห้หายเบํนเบาลง จากเบาขอไห้หายขาดไปแล . .. สาธุ I 442 เล็ม 

คณะทว-สุกานดา สุชนารักษ์. ทำบุญ ฉลองขนน้านไหม่ 
อทิศธรรมทานไปยํง์ห'องสมดวํดและประชาชนต่าง ๆ และขอน้อม 
นม'สการ พระเภสัชคุรพทธเจ้า (นะโมเอั๊ยะชืออุก) และขออุทิศ 

I.โ'—.-!.-,171๙IIภั I 

ส่วนแห่งบุญธรรมทานนแก่ พระภมเจาท บานไหมทง 2 หลง 
อีกดวย ขอให้ลกหลานๆ เหลนๆ ผ้พํกอยู่อาภัยในน้านนจงมึโชดดี 
สุขภาพกายแข็งแรงสงบไจไนอาณาจ้กรแห่งจิตว่าง-•ได้ตามทดอง 
การแล ... สาธ 3 คณะลกหลานผ้ศรัทธาอุทิศรวมเงิน 8ร000 บาท. 
และอุทิศ ทำ บุญทานไห้อากง-เตี่ย มี อา อุ ยืน ธ. ธร ทาส. ไว้รกษา 
สายตาและพนต่างฺ ๆ ไห้มีอาอุ 87 บืนยืน’ไปอีก 10,000 บาท สาธุ ! 
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คณะ คฌสุดารักษ์ รักษ์สิริวณิชย์ กทม. ขอน้อมนมัสการ 
บชาพระคณธรรมบารมี นะโมเอั๊ยะซือชุก (พระเภสชคุรุพุทธเจ่า 
“พระกรึง) อทิศธรรมทานนิให้แก่เจ่ากรรมนายเวรต่าง ๆ ขอให้ 
โชคค็มีอายบญยนได้ตามตองการ (รวม 2 ตริง) สาธุ 5 442 เล่ม 

คณะคุณพรทิพย์ ว รวง ศ์ว สุ. คุณสุจิตรา วรวงศ์วสุ. 

คณนิพนธ์ วรวงศ์วสุ. กทม. ขออทิศธรรมทานบูชาพระคุณ 
เภสัชศรพทธเจ่า (นะโมเอั๊ยะซืออก) สันบุญคุศชินอุทิศให้แก่ 
เสัากรรมนายเวรต่าง ๆ สาธุ ! ขอให้โชคด 12,000 บ. 

โงวหํวข คณะหมู่บานชิชา น. ส. รัตนาภรณ์ ดีวง กิจ. ขอ 
นมัสการบชาพระคณเอั๊ยะซืออก (พระเภสัชคุรุพุทธเจา) สาธุ ! 170 เล่ม 

คุณ สุนทร (ไซร้) ดวง กิจ อุทิศส่วนบุญคุศลธรรมทานน 
ให้แก่เจ่ากรรมนายเวรต่าง ๆ ที่เบนโรคภยไข้ทุกข์ ขอให้พบ 
ใ/)มอเก่ง พบยาดี หายจากโรคมัยต่างๆ สาธุ! โชคดี 77 เล่ม 

ลุอเสุรึริดน์ คืรืชํ ยวฒน์ เพชรบุรี ชิกบุญธรรมที่ยง 
ไม่เคยพบเห็นหน้าตากนมาก่อน ธ. ธีรทาส. ได้พบในธรรมาณา 
สักรใจธรรมทานนิ ได้ส่งเงินมาร่วมกองเพาะเชั้อบุญทานทุก ๆ เสืม 
(เฉพาะเล่มนีส่ง 7 ครง รวมเงิน 21,000 บาท) สาธุ! 800 เลฆ 

และลกสุรีรัตน์ ยงได้ทำบุญอายยืนให้ เตี่ย ธ. ธีร ทาส- 
อายุ 87 บื ไว้บำรุงรักษาสขภาพพึน สายตา ร่างกายใจต่างๆ ไห้ ม 
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กองบุญทอดฟ้า ป้าเจา แม่กวมอิ! เอา ยุบุญซน 100 บ สาธ ! 
อายุบุญยืนยงคงทนไปในการเจริญผลิตผลงานโพธิสัตว์ธรรมทานได้ 
ส่งห้องสมดทุกวังหวํด์สบไปอก สาธุ (ราม 9*000 บาท) 

คณะลกสุ่รข์ แซ่เจิย และครอบดรว กทม. อุทิศให้ 
หองสมดวัดและประชาชน โรงพยาบาล หองสมุดนกโทษ 
ในเรือนจำวังหวํดต่างๆ ประจ่าทุกบ สาธุ ! 300 เล่ม 

คณะคุณแม่นนท์ และลูก เซ็น-ทราซ-!!อด. 

อ. บางพลี อทิศให้ห้องสมดมหาวิทยาล , ย วิทยาห้ยครู จงหวัด 
ต่างๆ สาธ! 272 เล่ม 

คุณ ท*ศนย็๋ เชิดจรรยา พงศ์ กทม. ลูกกดญ-ณู 
ทำบญทานในวันเกิดของคณพ่อทกบื ขออุทิศส่วนบุญกุศลนให้ 
คณพ่อและคณแม่ในวัฏสงสารทกชาติภพ สาธุ! 214 เส่ ม 

และ คุณ ทศ นืฃ์ เชิดจรรยา พงศ์ ฝากทำ บุญ เบนคำนํ้า 
ค่าไฟ ของโรงเจเบาเก็งเต๊ง กทม. นั๊อีก 8,000 บาท 

คณะคุณแม่ฝน กิจอมรวิสัย และครอบครัว กทม. 

คณะคณพรรณวดี ตรัยวฒนา และครอบครว กทม. และคณะ 
ครอบครัว สนทรมน กทม. (ส่งมารวม 30,000 บ. กองบุญ 
ขอแบ่งไปไว้พิมพ์ เล่มที่ 4 ครํ้งํ๋ที่ 2 เงิน 15,000 บ.) ขออุทิศ 
บูชาพระคณธรรมบารมี พระเอั๊ยะซือฮก (พระ เภสัช อุรุพทธเจ้า) 

สอนให้มนษย์ห้บทกข์กายห้วยยา. ห้บทุกข์ใจห้วยธรรม สาธุ! 215 เล่ม 
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คณะ บุตร'บลาน บริษํทตะล่อมสิน จก. ขออุทิศ 
ส่วนบุญกุศลธรรมทานนให้แก่ คุณพ่อ วิวฒนํ ตะล่อมสิน ผู้จาก 
โลกนไปแล้ว (คณศรีสินด์. นำส่งมา หมึ้นบาท) สาธุ I 148 เล่ม 

พระอาจารข์สำรวล ชิตต!!สาโท อ.หวไทร ได้ 
ธ ดงด์ โปรด ล้ตวิ ไปแดนมาเลเซีย บนัง ภาคใต้ต่างๆ ผู้มี'จิต 
ศรทธาในโพธิจิตของท่าน ศรทธาถวายบจจยท่านรบไว้แล้ว 
ส่งมาร่วมกองบญนเพื่อสรรพล้ตวิ จงสุขกาย จงสุขใจ ส่งเงิน 
มาเล่มนรวม 10 ครํง สาธ ! 2,400 บาท 

คณะคุณธน คุณนอยฯ อุบลราชธาน 
อุทิศให้หองสมดวํด และประชาชนต่าง ๆ 

คณธน คณนํอย เศรษฐบตร อบลราชธานี ขอน 6 อมอุทิศ 
ถวายพระสมมาล้มพทธเจา เบนพทธบชา ธรรมบชา ล้งฆบุชา- 
เทพเทวดา พระอินทร์ พรหม ยม ยกษ์ คนธรรพ์ พระเพสิง 
พระพาย พระพิรณ์ และสึงสิกดี้สิทธทงหลายในสากลโลก สาธุ 3 
(รวม 2 ครีง์^ 4,500 บาท 

ขออทิศส่วนบุญกุศลนั๊แต่ พลโทวรวิทย์ และคุณปทุมพ่นร์ 
เฟิรษฐบุตร สาธุ ไ 500 บ ” 

ขออทิศส่วนบญกุศล'แแต่ ร.ท. ขนชนา พลแมนโต แล ะ 
คุณยำนวล เศรษฐบุตร 500 บ * 
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ขออทิศส่วนบญกุศลนั๊แด่ อาก่งออ แซ่เตีย. และ 

คณย่าทองมี โทนุสิน 500 บ* 

จ 1 ะ 
ขออทิศส่วนบญกศลแด่ อากุ จือม่ แซ่ดง. อากม 

(ธีระกานต์ ภิริตน) 500 บ , 

ขออทิศส่วนบญกศลนแดศณพอเดม คุณแมนว เศรษฐบุตร. 


คณกฤต เศรษฐบุตร 500 บ' 

ขออทิศส่วนบญกศลให้ คุณพ่อและคุณแม่ของนวี 
เศรษฐบตร (ศรหิริญ) 500 บ' 

ขออทิศส่วนบญกศลนีแด่ เตยซ่นทรง คุณแม่เลกออย 
โทนสิน. พี่ตอง. พี่แดง โทนุสิน 500 บ' 

ขออภิวาทคณครอบชกเาย ครบาอาจารยผมพระคุณทง 
ทางโลก และทางธรรมบุก ๆ ท่าน 500 บ' 

ขออทิศส่วนบญกศลนั๊ให้แก่เจากรรมนาณวร ท นรก®เ' 3 จ 
สไ)พเวสิ และสรรพสัตว์ สาธุ ! 500 บ' 

ขออทิศส่วน บุญ กศลน ให้ แด่ นายนิริยบาล ท้าว จคุ โลกบาล 
ท้ง 4 แม่พระธรณีคงคา เจาที่ เจาทาง เจ็าบ่ 1 าเจาเขา ลาธุ ' 500 บ' 

(ดุ}ณธน เส รษฐบตร นำเงินส่งมารวม กอง บุญนรวม 9,500 บา , ด) 
คณะอาชิใรย์นพพร เทพสิทธา กทม. อุทิศธรรม 

ทานนไห้ท้องสมดวดประชาชนจํง์หวดด่าง ๆ (2 คริง) 143 เ ลม 
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อาจารย์นพ พร เทพสิทธา กทบ. และลูกตก 
พรหม เชย ธึระ ท่าบุญวันเกิดเตี่ย ธ- ธีรทาส. ไว้บำรุงซ่อมแซมสังขาร 
ชชิ'ให้อาธุเอนยงคงทน'ในการบำเพ็ญโพธิสัตว์'ธรรม'ทานสืบไป ถึงอาย 
120 บ จะมีอายยืนแก่เฒ่าอายุเท่าไรลูกตั๊กจะรบอุปถมก์เลั๊ยงด 
สาธ! (เบนเพอนท่านสุดท้ายของคุณพ่อเซียนลู. ชลบุรี) 10,000บาท 

คณะคุณธึรพงศ์ ศรืเจริญพงศ์ และครอบครว 
อ. บางพลี อทิศธรรมทานให้ท้องสมุดวดและประชาชนจงนวด 
ต่าง ๆ สาธุ 1 100 เด่ม 

คุณเจริญ เตชะพาณิชย์ กรรมการพุทธสมาคม เบำเก็งเต็ง 
กทม. อทิศธรรมทานให้ท้องสมุดวัดประชาชนต่าง ๆ สาธุ - 72 เล่ม 

คณะลกบุญธรรม นายมไนิต และนางดวงเดอน 
อ ติ' ว! นิ ชขพงศ์ 0 และครอบครํว กท ม. อุทิศ ธรรม ทาน 
ให้สรรพสัตว์ สาธุ ! 143 เล,ม 

คณะลูกหลาน อติวานิชข พงศ์ กท ม. ท่าบุญวน เกิด 
ของอาก่ง เต็่ย ธ. ธีรทาส. อาย 87 บ็ให้อยูยนยงคงทนใน 
โพธิจิดธรรมทานสืบอีกนาน ๆ สาธุ ! อก 5,000 บาท 

คณะครอบครวคุณมนัส ตืงดตธรรม. อ. ตาคล 
อทิศธรรมทานให้แก่บรรพ บุรุษ ต่าง ๆ สาธุ I 143 เชิม 

คณสมหวัง ต 1 ง์คดิธรรม. อาจารย์ธารณา สุขสิรีวรรณ 
กทม. อุทิศให้สรรพสัตว์ สาธุ ! 67 เลม 
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คณวิชัย ตั้งคติธ' 5 'รม และครอบคร , ' 3 อุทิศให้ห่องสมุด 

ตามโรงพยาบาลศ์า^ สา มุ 1 *, 1 ;. 14เ4) 

คณณรงค์ ภูมิใจสอุล. คุณนิภาพืชญ์ ตังคติธรรม 

อุนิศ'ให้หองสมุด'รดตางๆ สามุ* 1 1500 บ - 

คณะคุณคงศํกด กองกิตติวงศ์ กทบ- อุทิศบูช'' 

คณพ ระพทธเจ , าทุก ๆ พระองค ลามุ - 2,000 บาท 

คณธิ ดา ว่องสิริชล อุทิศบูชาคุณพระเภสัชคุรุพุทธ เ สัา 
(พระกร็ง) นะโมเอั๊ยะซืออุก (หมอยา) 2 ’ 000 บาท 

น.ฟิ. วภารดน ศองอดดรงศ อทศบูชาคุณธรรมบารม 
เจ* าแม่กวนอิมมหาโพธิสัด' 3 1,200 บาท 

คณภ ษณิศา ศภภาสวด'น อุทศบูชาคุณ พระโพธสดว 

ต่าง ๆ •ารู่ I ’ 1 1 - 000 บ1ท 

คณคงตักดื๊ กองกิตติวงศ์. คุณภทราวนิษฐ์ แซ่เจีย 
(คณศิริพร. นำส่งมา 2,000 บาท) อุทศธรรมทานบูชาคุณ 
ทวยเทพ พระโพธิสัตว์ ในสากลโลก สาธุ * 

คณะอาจารย์อินตา-หยงเพยิน ฝ่อสง- ®- ฝ่ากดาด 

อาจารย์อินตา นางมนทรา. นางบอม ทาววงใจ- นางสมาพร 
บ้านแสนส ขอด ม. นางแขก ท้าวเอม. ท้าวแดง บ้านบอม- บา'นนาทาม 
เมืองไฮ ธานี. ลาว. นายป่น นายจิณณ์. นางประภาวี- นายประพ®* 
นางสงวน. ด.ช. สิทธิท้น ต์. อาจารย์พุทธและครอบคร' 3 - นายสแด'นเนอร 
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ชอร์มอร์เช่น. นางอนุรกษ์. นางสาง ลริ ตา. ด. ฌ . คริสตินา 

ชอรเบอรเชน. นอรเวย. น.ส. พรพรรณ พารง!ดิน. นา?)สมปอง 
สามคำ. อ. พรเจริญ. อุทิศธรรมทานให้ห้องสมดต่าง ๆ (ฏๅ จาร ยู 
อินดา ส่งมารวม 1,900 บาท) 

คณะครอบครว จง รํกษํ่ศกด สนุหรปรูาการู 

ขออุทิศธรรมทานให้ห้องสมุดวด ประชาชนจ*'งหวดต่างๆ สๅธ! 1,500บ. 
บำรุงพุทธสถานโรงเจ เบำเก็งเต๊ง กทม. 500 1 ^ 

ทำบุญดำขนส่งทาง ป.ณ. ต่าง ๆ 500 11 

ทำบุญบำรุงรกษาสุขภาพกายใจ ธ. ธีรทาส. ให้แข็งแรง 
ยืนยงคงทน อายุ 86 บํสืบผล งานน!ปอีก สาธ ! 500 ^ 

คณะคุณอรุณหญิง พรสุริยาปาล กทม. ส่งมาริวม 
กองบุญอุทิศธรรมทานทุกๆ เดือน(เส , ม5รวม 6 ครง) สาธ! 43 เล่ม 

คณะคุณพนดศ พนธบูรูณะ. คณพดิภํทร พ*นธ์บรณะ. 

คุณกิจ วฒนวรกิจกูล. อเมริกา. (คณแม่ปราณี พ*นธ์บรณะ 
กทม. นา ส่ง มา 3,000 บ.) ร่วมอ ทิศให้ ธรรมทาน ให้ห้อง สม ดว่ด 
และประชาชนทกขี งหวด สาธ ! 48 เ ส่ม 

น.ส. แกวตา พงษ์ไชยโสภณ เพชรบุรี. อุทิศให้ 
หองสมุดและประชาชนจงหวดด่าง ๆ สาธ I 48 เส่ม 

ผูภาวนา อเมริกา อุทิศให้สรรพสัตว์จงอยู้รอดร่วมกน 
อยางสงบสนตสขเกิด I 100 ดเฐสส่า 
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ษ.?! 6 เกษรินทร์ วงศ์ประชิตร อ.อุบลรตน์ อทิศ 

ให้หองสมอวด และประชาชนจงหวัดต่าง ๆ สาธ I 86 เ ล่ม 

คณะคุณพงษ์ศกด นักบุญอิสๅน 

นายหงศกดื้ วัตนวัฒนศิล!]. นางฮพเรศ รตนวัฒนติล!!. 

นายประเสริฐ วัตนวฒนศิล!!. นางพิมพ์สภา วัตนวัฒนติล!). 

นางสิริจรรยา วัตนวฒนศิล!!. นายกิจทวี วัตนวฒนติล!]. ด.ญ. นักษะอร 
วัตนวฒนศิล!). ด.ช. ธนภิมิ วัตนวฒนศิลป. นายโชคนัย บุญระมี. 

ด.ญ. ณัฐธยาน์ วัตนวฒนศิล!). ขอนัอมนมสการบชา พระพทธเจาทุก ๆ 
พระองค อุทิศส่วนบุญกุศลทานนั้ให้แก , เจ'ากรรมนายเวร-ค่กรรมค่เวร 
ทุกชาติภพ จงอโหสิกรรมต่างๆแลว ขอให้มีโชคดี เบนมิตรธรรมทาน 
ทุก ๆ ชาติภพ จนกระทงหมดชาติ-ชาดภพ-นิพพานแล ... สาธ ! 

ริว!เกองบุญน 2,500 บาท. 

คุณสุรนัย, คุณสายรุ้ง เอกสมิทร์ กทม. อทิศธรรมทาน 
ไหหองสมุดวด นักโทษในเรฐนจำ โรงพยาบาลต่าง ๆ สาธ ! 2© เลํม 

อาจารย์พรหมณ์สุพร รฝืเ วงศ์เจริญ อ. นัวเชด อทิศให้ 
คุณพ่อยนต์ วงศ์เจริญ (ส่งมา 3 ครง) สาธ3 21 เล่ม 

น.ส.กานพลู โอวาสเภสัช น.ส.พ. เนชน กทม. และ 
คุณแมสุคนฐ โอวาสเภสํช ฏ. ปานบึง อทิศส่วนบญกศลให้แก่ 
สรรพสัตว์ สาฐุ I 21 เล่ม 
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ร้านครว ย่าบัว อยธยา. คณประนอม งามขำ. ดณบริบรณ์ 
เมธาวิทิต (คุณสัมฤทธิ งามขำ นำส่งมา 2,000 บ.) คณวินย 
เมธาวิทิต. นางบัว เกตุยาสุข (ส่งมาอีก 3,000 บ.) อุทิศธรรม 
ทานไว้ดามห้องสมุดจงหวดต่าง ๆ สาธุ ! 72 เล่ม 

อาจารย์ปราณี ทร้สติยา ภทม. อุทิศให้ห้องสมุดมหาวิทยาสัย 
วิทยาลํยํครูต่าง ๆ สาธุ ! 29 เล่ม 

คุณอมพร ม่วงมณี อ. แม่ระมาด ร่วมอทิศธรรมทานบัง 
ทอดผาบา ส่งไปไว้ตามหองสมดวดต่าง ๆ (ส่งมา 2 ครํ้ง๎) สาธ ! 27 เล่ม 
อาจารย์สุภาพ ทิพยทํศ์น์ อ. บกธงชโ) ร่วมทอดผำบึาบัวย 
การส่งหนังสึอธรรมทานไปดามห้องสมดบังหบัดต่าง ๆ สาธ ! 27 เล่ม 

คุณจุฑาภรณ์ โรจนะ หวหนาการเคหะ บ่อนไก่ อทิศ 
ธรรมทานไว้ตามหองสมดโรงพยาบาลต่าง ๆ สาธ ! 29 เล่ม 

และอุทิศบ่ารง ค่านา-ไฟพา ใช้ในงานกวสัวงเจอีก 1,000 บ. 

คณะนางาไล นายไสร โทนะพน ธ์. นายณัฐพล โทนะพันธ์. 
นายณํฐพงศ์ โทนะพันธ์. น.ส. ณํฐชยาภรณ์ โทนะพันธ์. ศรีสะเกษ 
ร่วมอทิศให้หองสมดวดและประชาชนบังหวดต่าง ๆ สาธุ I 1,500 บ. 

พระพชรภพ บ่ญญาวชิโร นัยภูมิ อุทิศให้สรรพสัตว์ 
ทร่วมทุกข์เก็ดแก่เจ็บตายในบัฏสงสารน สาธ I 14 เล่ม 

น.อ. (พิเศษ) สพัฒน์ คุภะกะลิน ร.น. เขตคลองสาน 

อุทิศให้ห้องสมดวดแล ะ โ ร งเรียนต่างๆ สาธุ1 14 เล่ม 

ม■.ส. รมณีย์ โสตถิโภคา ฑทม. อทิศให้ห้องสมดตาม 
โรงพยาบาลต่าง ๆ ลๅฐ I 14 เล่ม 
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คณวงศ์สวัสดี๊ เออมบญสข กทม- อุทิศให้หองสมุด 
นักโทษในเรือนด่าด่าง ๆ สาธุ ' 14 เล,ม 

ดณพชรื ด่างสมบํติ มหาสารคาม อุทิศให้ห้องสมุดวด 
สอนนักธรรมบาลีด่าง ๆ สาอุ 5 14 เ บึ ม 

คณประสิทธื้-ฟิริพร บษฮไพบูลย. และครอบครา กทม. 

อทิศให้ห้องสมดประชาชนต่างๆ (คุณอมพน'5ๆ นำส่งมา 
1,000 บ.) สาธุ ! 14 เลม 

คณนิโรธ ส้นติสขภิรมณ์ บึงคุ่ม อุทิศให้สรรพ สัต วิ สาธุ - 14 เลม 
คฌ,อิทธิพทธ์ วันทร์ไกรวัล กทม. อุทิศให้ห้องสมุด 
มหาวิทยาลยต่างๆ สาร , . 14 เลม 

คณพํชนพ ด่นพิชย กทม. อุทิศให้หองสมุดประด่า 
ตำบสด่าง ๆ สาธุ ! 14 เลม 

ดณชัชวาล โกศล (เงินใส่ซองฝากไว้ 1,000 บ.) สาธุ I 
ในกองบญพิมพ์เล่มน 14 เลม 

คณพชรวีร์ เดชะกสิกรพาริช2 กทม. อุทิศให้หองสมุต 
วัดต่าง ๆ สาธุ ! 14 เลม 

น.ส. ณภทร ชชวาลโกศล กทม. อุทิศให้หอพระสมุทร 
แห่งชาติ สาธุ! 14 เณ5 

คณโสภา เจียมเจริญกล อ. อุทุมพรพิสัย อุทิสให้ 
ห้องสมดวิทยาสัยอาชีวต่างๆ สาธุ! 14 เล34 

คณทํศนัเ ต*ญศิริ กทม. อทิศให้หองสมุดวิทยาสยครูตางๆ ส าอุ ® 14 
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เชิง ปอจวง (คณแม่จันทรา กทม) อุทิศให้ห้องสมุด 

ตามโรงเรียนต่าง ๆ สา 5 , ! 14 เ ® ม 

ดณธน'รักษ์ คณศรีรักษ์สกุล* คุณธนมาส คุณศรีจักษสกุล 
กทม. อุทิศให้ห้องสฺมดตามใรงเรียนซ่า งก ลต่ าง ๆ ส าธ , 5 14 เ ส่ ม 

คณ กิตติ สิริพูนทรัพย์ กทม. (คุณสมฤท 5 งามซ่า นำส่งมา 
1,000 บ.) อุทิศให้ห้องสมุดจัดสอนนัก 55 รมต่าง ๆ สา 5 1 14 เ ส่ ม 

คณทองเอก-วรวรรณ หล่อวินิจนันต์. วารินแทรกเตอร์ 
อ. วาริน ๆ อทิศให้ห้องสมุดวิทยาลัยครูต่าง ๆ สา 5 - 14 เ ส่ ฆ 

คณชชวาลย์ สวนะเกษม และครอบครัว กพม. อุทิส 
ให้ห้องสมดมหาวิทยาลัยต่าง ๆ สา 5 - 14 เลข 

ศณยทธลักดี้ สวนะเกษม และครอบครัว กทม. อุบิค 
ให้ห้องสมดมหาวิทยาลัยต่าง ๆ สา 5 * 9 เลม 

ผ้ไม่ออกนาม 2 ชอ. เพอนคุณเดกลง ดรง อุทศให 
สรรพส'ตว์ทื่เบินเพื่อนทุกข์เกิดแก่เจบคาย สา อุ * 1ร200 บาท 

ดณระพี บญญาทอง นนทบุรี อุทิศให้ห้องสมุดจัดต่าง ๆ สา 5 1 14 เ ส่ ม 
ดณนฤมน สินสุพรรณ ขอนแก่น อุทิศส่วนบุญกุศลนให้ 
แก่ บิดามารดา!]ย่าตายายและสรรพสัคาทุ กภพ กุ*’ สาอุ * 14 เชิฆ 

ดณวิทยา อรณร่งวิเชียร และครอบครา ก'กม* อุ'กศใ'^ 

ห้องสม ดนํก โทษเรอนจำจํง์หาด์ต่าง ‘า (ออหงงาน นาสงมา 

-. 01 \ I? 14 

1*000 บ*) สาธุ ไ 



ดณวิทยา อรุณรุ่งวิเชิยร กหม- อทศสวนบุญกุศลนเห 
แก่พี่ชายชอคุณเจตนา อรุณรุ่งวิเธ์ ยร ทจากโลกน'ใบ่แส' 3 สา มุ - 7 เล ^ 

น.ส. ฝอยทอง อย่เย็น กทม- ขอให้อยูเยนเหนมุ' 3,ตลอ ต 

ทฑชาติภพ สารุ - 14 เสม 

คณสรสิทธ์ ภริคปด (ติม) 0* ปากเกรด อุทศใหหอง 

สมดมหาวิทยาลยต่าง ‘า สามุ * 14 เลม 

น.ส. ณํฐชมพร ภริศปด (เจง) กทม. กุทศใหหอง 

สมดมหาวิทยาสัยแพทยตาง*ใ ส า รุ' 14 

กุณสุวิมล สิริวิมลวรรณ กทม- อุทิศให้ห้องสมุดรัต 

ประชาชนต่าง ๆ สารุ ! 14 เลม 

ดณฉวิวรรณ สัมมาวิภาวิกุล กทม- อุทิศให้'หองสมุต' 3 ด 

ประชาชนต่าง ๆ สารุ ! 14 เลม 

พระศรบาศรีปริยตยากร (พระมหาวิจิตร) เจาศณ"อำ ๓ อ 

อ. ดะกวิบา อทิศธรรมทานนีให้แก่สร รพส ต' 3 สา มุ * 14 เลม 

คณอทัย ประสิทธิธรรม อ. เกาะสีชัง กุทศใหหองสมุด 

^ เ , . 12 เล่ม 

วดต่างๆ สารุ! 

คุณแม่ วิภา โอ พารรัตน์พันธ์- คุณอรทัย โอฬารรดนพั น ธ์ 
กท ม. อ ทิศให้ ห้อง สมดรัดน์าดอนรังหรัดต่' , ง *ใ สา มุ 5 12 เฒ 

คุณธนกร เดมฮบุตร กทม- อุทิศให้ห้องสมุดรัตน์' 1 ต อน 
จง หวดต่าง ๆ สาธุ I 10 เอม 
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เอ็งก่ยเอ็งโรงเจ อุทิศให้หฒุดตามวัดจีนวํดญานด่ าง ๆ สาธ , !7เ ® ม 

ดณนุชจริน เขียวทอง กทม- อุทิศให้ห้องสมุดประจีว 

ตำบลต่างๆ ส'•รุ- 7เสม 

คณประภาส เตมือบุดร กทม- อุทิศให้ทองสมุดรด 

บ็าถํ้าดงดอนต่าง ๆ สารุ ! 7 เ ® ม 

คณกำจร โชติพิพํทธ กทม. อุทิศให้หองสมุดวดดาม 

บืาถาภเขาดงดอนต่างๆ สารุ! 7 เลม 

คุณชาญชัย พงศธารานุกุล กนม- อุทิศให้ห้องสมุด 

ตามโรงเรียนต่าง ๆ สารุ 5 7 เลม 

คณสวีณา วากเนอรี. คุณอลเฟรด ว็าถเนอร สวส- 
สเปน. อุทิศให้ห้องสมุดวัดต่างๆ สารุ! 7 เลม 

นายสำเริง-นางอำไพ-น•ส- อาภาภรล 1 สินอยู กนม- 
ร่วมปล่อย ชีวิต สตร์ สารุ! 7 เลม 

ดณเอกชัย ดีติสาร. พะเยา อุทิศให้สรรพสดว ส ,1 รุ! 7 ^ 

คณธนรํก์ษ์ ทองน็ม. คุณอำนวล 1 นาคสุข อ. ลาลูกกา 
อทิศให้ห้องสมดวดต่าง ๆ สารุ ! 7 เลม 

คณปราโมทย์ ศลิษฏ์อรรถกร กนม- อุทศใหหอ' 3 สมุด 
โรงเรียนต่างๆ สารุ! 7เลฆ 

ดณศภโชค ตีระถะ กทม. อุทิศให้ห้องสมุด ร- ฬ - ด' 1 ' 34 ไ สา กุ! 7 เลม 

ดณวนิดา เดียวสิริ ชัย สกุล หนองคาย ชุทศใหหองสมุด 

- ' , จ 7 เล่ม 

วดตางๆ สารุ! 



246 กองบุญทอดผ*บาเจาแม่กวนอิมอายุบุญยน 100 บ สาธุ ! 

คุณหมอสณี หวังสัจจะโชค กทม. อุทิศให้ ร.พ. ต่าง ๆ สาธ I 7 เล่ม 
น.ส. ปรียาจิตต์ ตณฑทางกูร กทม. อทิศให้เจากรรม 
นายเวรต่าง ๆ สาธ ! 7 เล่ม 

คณไพบลย์ จินดาธรรมานุสร (ทิศบง) อุทิศให้สรรพสัตว์ สาธ I 7 เล่ม 
อาจารย์ศรีธิดา ขจรปรีดานนท์ นนทบรี อทิศให้ 
หองสมดมหาวิทยาสัยต่างๆ สาธุ! 7 เล่ม 

คณพนิดา ต์ง์วิสทธิจิต กทม. (คุณอมพันธ์ นำมา 
500 บ.) อุทิศให้วดต่าง ๆ สาธ ! 7 เล่ม 

คณวิภาสิริ พงสินธ์สถิตย์. สมทรปราการ อทิศให้ 
หองสมดประชาชนจังหวัดต่างๆ สาธุ! 7 เล่ม 

คุณนาทิพย์ ชยลภากล. กทม. อุทิศให้หองสมุดวัดต่าง ๆ สาธุ ! 7 เล่ม 

คุณนาทิพย์ ช่ย์ลภากุล กทม. อทิศบำรุงสขภาพกาย ธ. ธีรทาส. 500 บ. 
คุณทวี เทียนนิมิตร เชียงใหม่ ทำบุญคสัายวนเกิด อาย 94 บ 7 เล่ม 
คณประสิทธิ วิฑวัยพัฒน์ และครอบครัว บรีรัมย์ อทิศ 
ให้หองสมดนักโทษในเรือนจำจังหวัดต่าง ๆ สาธุ ! 7 เล่ม 

คุณเนตรอมพร กฤษณปาณี (เสียงทอง ช่อง 3.) สาธุ 1 7 เล่ม 

คุณประทีป กอบกุลธร นครปฐม อทิศให้สรรพสัตว์ สาธุ ไ 7 เล่ม 

น.ส.สุนิสา พัาวอบล อ. สามง่าม อทิศให้นัองสมุดวดต่างๆสาธุ! 6เล่ม 
อาจารย์แกว คณะสวดมนต์กินเจ 6 เล่ม 

คุณอรนัย คนธมาสกุล. คณเสาวณี สันธมาสกุล กทม. 

(คุณอมพนธ์ ๆ นำส่งมา 400 บ.) สาธ ! 


6 เลม 
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คณธรรมรักษ์ บำรงสุขสวสด กทม. สาธุ 5 4 เล่ม 

ดณสมาลย์ สารจินดาพงศ์ อ. ล. สาธุ 5 4 เล่ม 

คณอาภรณ์ ชูศรี อ. ย่านตาขาว. สาธุ I 4 เล่ม 

น,.ส. ธีรนด อดมวัน บางซอ. สาธุ ! 4 เล่ม 

คณนันทพร สุรเจริญช 0, ยกุล กทม. 200 บ. 

คณเมตตา สรรพาณิชย์ กทม. 200 บ. 

คณตเสียง ภู่ระหงษ ท่ามะกา. 200 บ. 

ไม่ออกนาม กทม. 200 บ. 

คณแม่วิภา โทนะพ*นธ์ คณอรทโเ โอฬาร 200 บ. 

คณจิณภ*ค ขนอม. ป.ณ. คลองเตย 100 บ. 

คณสรช*ย ว่องทวีเจริญพร ท่ามะกา 100 บ. 

เล่าชอง. กทม. 100 บ. 

ฉวสกอิม. 100 บ. 

น.ส. วิภารัตน์ วงษ์วรรณะดิลก 100 บ. 

คุณธีรพงษ์ สิทธิเซนทร์ อ. ฉวาง 100 บ. 

คณเกียรติศ*ก์ดึ๊ กิตติศ*กดใพรัช กทม. อุทิศให้ 
หองสมุดวัดและประชาชนต่าง ๆ สาธุ ! 500 บ. 



ธ 0 ธรพาส 0 ซอ 1 ข!อบ 1 ใจทานป่ระธาม 
และคณะกรรมการ ชมรม^อาหารนงสวิรํตแห่ง 
ปร'๙!เทคไทย! ภาคีสมา ชิ! ไสห^น®น^สา^นานา™ 

ที่'ไดมอบรางาล์คีเด่นรเองนก'บุญยูอาวุโสการเกยแทร 
เทสารต คนแรกของเมืองไทย ที่ยงมีชีวิตยลงาน 
แทร่หลายเหลืออยํ ท.ศ. 2548 ใหเกยรติแกขาทเอา 
ขอขอบคณไวิ ผ ที่นีเบนอยำงสูง 

นิบลือคฌชิรรมในตางอิ ต 

ขิเาล!!ระ วงศโพธพร^ (ธรพาส^ 

27/3/2548 



สง ชิ 0 ม. ติดต่อได้ 


ฏี สง ซิ 0 ม 0 สส ติ301เด 

I ท์าน ผู้ อ 1 'ไน'โปรดทราบ พระคมภร์ 66 ศิษIเ-เตา-เชียน- 

II เข็น 99 เล่มที่.1 (ส่งหองสมุดต่างๆ ฟรึไปร่วม 3,000 แห่ง) 

1 ’ ' ^ 

1 ยํงมืเล่มที่ 2 (ถา จ. ม. ขอ มาไม่ มีข้อ-จะ ไมํตอบ) 

II ล 3 ๅทานเห็นคุณประโยชน์แส่อนุชนรุนหล 0 งๆจะรวมกองบุญ 

3 เล่มท 2-3-4. ต่อไป 

^ ล่งเงิน ธนาณํต (หรือแคชเข็ยรเข็ค.) ใส่ข้อ นาบธีระ 
ฐ วงศโพธหระ. ผ้จดการชมรมธรรมทาน ทาง ป.ณ. แต่รบเงินทื 
Iป.ณ. คลองเตย แห่งเดยว (อยู่ใกล้กนรบง่าย) ระหัส 10330 

8 จ.ม. ล่ง นายธีระ วงศโพธึ๋พระ (ธีรทาส.) พุทธสมาคม 

แ เบาเก็งเต็ง 231/1 ซอยปลูกจิต 2 ถนนพระราม 4 กทม. 10330 

8 (ข้าพเจา ธีระ วงศโพธพระ) ทำงานตอนเชา 8 โมง 

2 ถงเทยง ตอนปายม 0 กจะไม่อยู และไม่มืผูรบแขกแทน และไม 

อึ มหนํงสอต่าง ๆ วางขาย หรือสถานทํให็แขกพกนอน 

ฐ , ^ ^ * 

ฏี (ล่ง จ.ม. ระว 0 งอย่าเข้ยนเลขระหัสผิด 10330 สมยนจ.ม. 

I เขาจะล่งตามเลขระหส-ไปคนละทางเลย.) 

I 


0 

I 

สิ 


0 

1 


* 

ส? 

1 


สิ 


สิ 

0 
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บทสาลม!นตํ้เคราบไ'ห™ , พ'ร* 

(ข้ริบโทธสํตวํ่ศีล เรมถือศีล ■ธ.) 

(เ) ทระสํมมาสัมททธเจา ทุกๆ พระองค์ได้เริมสราง 
สมปุถุชนโพธิสัตว์บารมื ตราบจนกระทํ่ง์ได้บรรลุ พระอนตร 
สัมมา สมโพธิญาณ เบ็^ระสัมมาสมพุทธเข้า ข้าพเจาขอนอม 
นมสการ พระคุณธรรมของพระผู้มพระกาคเข้า ทุกๆพระองล 
นนทวทุกโลกธาตุทงหลาข เบนทพง. ท่านผู้ใดเคารพนบถือ 
พระผ้มพระภาคเจาเบนทพงแล 1 ทานตุนนจะไมตกนรก อก 
แล ว สาธุ! (กราบไหว้ คราที่ 1) 

( 2 ) หระโลกียธรรม ทระโลกุตรธรรม ของ พระ- 
สัมมาสํมพทธเจ 2 ใ พกๆ พระองคบตรสรูแล 1 ทรงสอน^านนลุ ด 
ต^งสัจจธรรมสากลดแล'ว. ชาพเจาขอนอมนมสการพระ ซีรร น 
วินัย!!น เบ็ 1 นพพง และพยายามใ]ฏิบํตเจริญธรรมรินอนน และ 
ขอ ให้ ขาพเจาได้บรรลุถืงพระธรรมรินํถืนํน และขอในขาพเจา 
ได้ประกาฟิสัจจธรรมนํนโปรดสรรพสัต 1 โดยไมมประมาลเแส 
จำสัด. ท่านผู้ใดถือ พระโลกยธรรม พระโลกุตรธรรม ของ 
พระผ้มืพระภาคเจาเบนท่พึ่งแล 1 ท่านตุนนไมตองไปเกิดเบน 
66 ฟรต นักษ มาร อสรกานั 5 ซีกแลว) สาธุ1 (กรามไท' 11 
คราที่ 2) 


' ^ 


(ร) พระสงฆ์สาวก ของ พระสมมาสํมทุท 011 ^ 
ทุก ๆ พระองค์ท่ตงใจเจริญสฺล ปฏิบํติตามหลคธ รรม วนย ช0ง 
พระ ผ้ม่พระ ภาค เจ 8 ใ ตวัสฺสอนไร้นนลู กตองสํขิขิ 0 ว่านด49ว. 
ขาพเจาขอนอมนมสการ พระคุณธรรมในดวงจต และพระสงฆ์ 
หมู่เหลำนนที่สบอายุพระพุทธศาสนาลงมาตรา บจ น คระท ^ฐ ง 
ทุก ๆ วันน เบนทพง. ท่านผูใดลอ พระสงฆ์ พระอริซสงฆ์ 
เบนทพงแลว ท่านผูนVIม่ตำงตกไปเกิดเบนสํตน์ดรํขิฉๅน 
ชาติอกแลว สาธุ! 

เพราะว่าพระอริยสงฆ์ที่สมาทานศล เขิริญ®รรมบารม 
ปฎิบตดถูกตองตามหลกธรรมวินัยนน ม่พระมหาเมตตาสรณา 
ธรรมบารม่คุมครอง ขอมจะพนแลวซงสารฆ์าสตว์ตดชฺวฺตสตว์ 
โลกให้ตาย และไม่ได้เบยดเบยนชืวิตเลอดเนอสตว์เนญที่มื 

มอมตน หลุดพนจากกรรมหนัส จงไม่มืบาปกรรมรวมอย่างน 
เบนเห ลุ เบน บจจยหำเห้ขูกมดกายเนอ (สร่างร่างกาข) และ 
;: : มี นาป กรรมร่วมอย่า 1นด็งคูดวิญญาณของด้นน ทำ ให้ ตกตา 
V งไมทำ เห้ช่วิสตองหวนลลบ 1 ใ1เสูในร่างกายของสตว์เดริขิฉาน 
มากลาง ๆ :หล่านนอกแลว และยํงเบนแบบอย่างให้ผ็เอน 

:จรญมหา เม สตา กรุ ณาธรรมบารม่แา-เร่หลายสืบ 1 ไปอืกด 2 วขสใธ 8 
(กราบไหว้ คราที่ 3) 


ราง'วัต นราธิแ 

1 น 5 โาบา 2 า-ก■ก^น~เ^บา-1า-1า^ บ ษไโา 1-1 โ!/!!!ภ. ท โาา 

แด่ ฉีระ วงศ์!พ!พระ 

“ธ. ธีรทใส” 

พากเพียรและเรียนรู้มๅแต่เยๅว่ 
ธรรมะคือร่มเงามาแต่ต้น 
1 ชาตคอการต่อสู้และดิ้นรน 
กว่าจะผ่านกว่าจะพ้นต้องต้นคิ ด 
เชีน 1 “ธ. ธรทาส” ผู้แปล-เขียน 
ยิงลึกเรยนยิงซิบ®รรนนำศนิน 
ยิงเผยแผยิงชำนาญ®ๅรชีวิต 
ยิง'ใกล้' ชิด ความเป็น 1 1ป'ในชี'รี 
เป็น ‘ศิษย!ง่ไปเรียนเซ็น” เรืองเก่าเต่า 
1 เป็น 6 ศษุณ์ต้า เซียน เซ็น” เป็นเกียรติศร 
1 ยิ่งแปลเซียนยิงเป็นไปยิงเป็นดี 
ยิงเป็น เรทาส องอๅซิครัน 

รอมอบ “นรุใธิป” ต้วยคารวะ 

ขอธรรมยิงกระชิะกระซิๅงฝัน 
ขอยิ่งก้าวยิ่งแรงยิ่งแบ่งป้น 

ถงธรรมอันส่องสว่างกลาง‘เซิเนฐญ 

ชมัยภร แลโงกระจ่าง 


นายกสมาคมนักเขียนแห่งประเทศ 1 ]'}!ย 
๒๙ มกราคม ๒๕๕๔ 

^ป้^^1วๆ!^ 











"คนห็รู้ถีงต้ณหดุที่จ2'ก่อ ก^ รมด ^ ษ ^ ยหายน2! ^ าง ^ น 
ย่อมจ2มีสดิร2!วัง ภัย มีอารมณ์ชี่ดีกว่าคนที่งมง า ยไม่รู้อ็ง 

สาเหตุนั้น 

ปงธรรม21ถ้า รู้แจงอนุสัยจิตแอ้ ว ชี มซาบ ชี่^ ง อ้ น ^ งบอง1 ^ จ 
I หุบปากเงียบ ! 

1 กุณกุศลธรรม โศลอเคียง จ๙มีเทือนทางโอไตนุอไ าย^อง 
! II 59 


ขิาดแล ... 


นายแหทย์ตันม่อเที่ยง* 
(ห.ศ. 2496) 



* 5 -.;เ^5กาฟ๒พ์ 88/6 ชอยกำนันเฟ้น แขวงบางชุนเทีธท เขตจธนทอง 
V* 02-4152049 นางพจนา เขียวสุทธิ ผู้พิมพ์และโขษณ' 1 2557 














I" 


-า 


โอ...อมิตาพุทธ! (สติปัญญาธรรมชาติจักษุเป็นแสงสว่าง 
ไม่มีที่สินสุด) ถ้าโรคทางกล้ามเนื้อโรคทางเส้นประสาท วิทยา- 
ศาสตร์การแพทย์สมัยใหม่ช่วยจากหมักให้เป็นเบาลงได้มๅก. 

แต่ถ้าโรคทางจิต หรือวิญญาณ ต้องใช้ตำรายาของ พระ- 
สัมมาสัมพุทธเจ้า เพราะจิตไม่มีตัวตน เกิดจากความรู้ลึก สมมุติ 
เรียกว่า จิตเกิดอัตตาตัวตน จิตเกิดอุปาทาน. 

ปุถุชนทุก ๆ คนจิตมีอัตตาตัวตน ถ้าเป็นอัตตาตัวตนที่ดี 
ยังช่วยสร้างสรรค์อยู่ในศึลธรรม กียังพออยู่รอด 

ถ้าเกิดปัญหาทุกข์จากอัตตาตัวตน ที่แถ้ไม่ตก กรรมวิธี 
รักษาต้องทำให้มองเห็นเป็น “อนัตตา” ก่อน ถึงที่สุดเป็น 
สุญตา ” จึงจะดับทุกข์ทางใจจากหนักเป็นเบาลงได้บ้าง. 

(1) อนิจจัง-จิตก็ยังปรุงแต่ง. (2) ทุกข์ขัง-จิตก็ยังปรุงแต่ง. 

(3) อนัตตา-จิตก็ยังปรุงแต่ง. เมื่อจิตยังปรุงแต่งย่อมจะเกิดลับ 
เป็นวัฏจักร เบน โลก ย จึงไม่หลุดพ้นดับทุกข์นิพพานยังไม่ไต้. 

(4) ต้องเป็นโชิกุ ต ร#คือสุญตา-จิตเช้าช่องว่าง (ศูนย์) จิตหยุด 
ความคิดปรุงแต่ง จิตหลุดพัน ไปจากกระแสแห่งความดึงดูดของ 

โลกี ยรมณ์ ” จิตว่างเป็นนิพพานจึงดับทุกข์กายทรมานใจลง 
ได้อย่างนี้แล... สาธุ! 

ปุถุชนโพธิสัตว์ 


เ- 


^ 






